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I. ぴぎずぎゑだざ づんげがぎず 
 

1.1. ぢÜ　ïÖóöñ¿áÖí　 £íäóï¡í. 
 
 んÑíäöóëÜçíÖÖí　 ÜïÖÜçÖí　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 äëÜÇëí½½í Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 (Ñí¿ññ んだだぢ ぞだだ) ぜゐだば «でíÑÜçï¡í　 でだぷ» (Ñí¿ññ – ぜゐだば «でíÑÜçï¡í　 
でだぷ» ) 　ç¿　ñöï　 ÑÜ¡Ü½ñÖöÜ½, ÜäëñÑñ¿　0àó½ ÜëÇíÖó£íîóÜÖÖÜ-Üäëíç¿ñÖôñï¡óñ ó 
ïÜÑñë¢íöñ¿áÖÜ-Ññ　öñ¿áÖÜïöÖ▲ñ ïÜïöíç¿　0àóñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí Öí Öíôí¿áÖÜ½ 
~öíäñ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. んだだぢ ぞだだ ÜßÜôí0àóêï　 ï £íÑñë¢¡Üú äïóêóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 
(çíëóíÖö 7.1) (Ñí¿ññ – げぢづ) ëí£ëíßÜöíÖí ç ïÜÜöçñöïöçóó ï öëñßÜçíÖó　½ó ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ 
ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ ïöíÖÑíëöí Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 
ÜßÜôí0àóêï　 ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　 (Ñí¿ññ - だゑげ) äëñÑé　ç¿　ñ½▲½ó 
¡ ïöëÜ¡öÜëñ, Üï¿Üçó　½ ëñí¿ó£íîóó ó ä¿íÖóëÜñ½▲½ ëñ£Ü¿áöíöí½ ÜïçÜñÖó　 んだだぢ ぞだだ. 
 んÑíäöóëÜçíÖÖí　 ÜïÖÜçÖí　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 äëÜÇëí½½í Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 Ñ¿　 Ññöñú ï £íÑñë¢¡Üú äïóêóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 (Ñí¿ññ – げぢづ) ぜゐだば 
«でíÑÜçï¡í　 でだぷ» ïÜïöíç¿ñÖí Öí ÜïÖÜçñ äëó½ñëÖÜú íÑíäöóëÜçíÖÖÜú ÜïÖÜçÖÜú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Ñ¿　 Ññöñú ï げぢづ (çíëóíÖö 
7.1).  
 ゑíëóíÖö 7.1 äëñÑÖí£ÖíôñÖ Ñ¿　 Üßëí£ÜçíÖó　 ÜßÜôí0àóêï　 ï げぢづ, ÑÜïöóÇüóê ¡ 
½Ü½ñÖöÜ äÜïöÜä¿ñÖó　 ç ü¡Ü¿Ü ÜëÜçÖ　 äïóêÜâó£óôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　, ß¿ó£¡ÜÇÜ çÜ£ëíïöÖÜú 
ÖÜë½ñ, äÜ£çÜ¿　0àñÇÜ äÜ¿Üôóöá ぞだだ.  
 ゑíëóíÖö 7.1 äëñÑäÜ¿íÇíñö, ôöÜ ÜßÜôí0àóúï　 ï げぢづ äÜ¿Üôíñö Üßëí£ÜçíÖóñ, äÜ¿ÖÜïöá0 
ïÜÜöçñöïöçÜ0àññ äÜ óöÜÇÜç▲½ ÑÜïöó¢ñÖó　½ ¡ ½Ü½ñÖöÜ £íçñëüñÖó　 ÜßÜôñÖó　 
Üßëí£ÜçíÖó0 ÜßÜôí0àóêï　, Öñ ó½ñ0àóê ÜÇëíÖóôñÖóú äÜ çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ £ÑÜëÜçá　, ç öñ ¢ñ 
ïëÜ¡ó ÜßÜôñÖó　 (1-4 ¡¿íïï▲). んだだぢ ぞだだ äëñÑïöíç¿　ñö ïÜßÜú íÑíäöóëÜçíÖÖ▲ú çíëóíÖö 
ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ ぞだだ.  
 んだだぢ ぞだだ ÜäëñÑñ¿　ñö ïÜÑñë¢íÖóñ ó ÜëÇíÖó£íîó0 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí äëó 
äÜ¿ÜôñÖóó Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ó Öíäëíç¿ñÖí Öí:  

 âÜë½óëÜçíÖóñ Üßàñú ¡Ü¿áöÜë▲ ÜßÜôí0àóêï　 ï £íÑñë¢¡Üú äïóêóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　, 
 óê ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜñ, ïÜîóí¿áÖÜñ, ¿óôÖÜïöÖÜñ ó óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜñ ëí£çóöóñ,  
 Öí ïÜ£ÑíÖóñ ÜïÖÜç▲ Ñ¿　 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú ëñí¿ó£íîóó ÜßÜôí0àñÇÜï　 ï £íÑñë¢¡Üú 
äïóêóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 ç ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, Üßñïäñôóçí0àñú ÜïäñüÖÜïöá, 
ëí£çóöóñ öçÜëôñï¡óê ïäÜïÜßÖÜïöñú, ïí½Üëí£çóöóñ ó ïí½ÜïÜçñëüñÖïöçÜçíÖóñ,  
 ïÜêëíÖñÖóñ ó Ü¡ëñä¿ñÖóñ £ÑÜëÜçá　 ÜßÜôí0àóêï　 ï £íÑñë¢¡Üú äïóêóôñï¡ÜÇÜ 
ëí£çóöó　.  

 んだだぢ ぞだだ Ñ¿　 ÜßÜôí0àóêï　 ï £íÑñë¢¡Üú äïóêóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 ëíïïôóöíÖí Öí 4-
¿ñöÖóú ïëÜ¡ (1-4 ¡¿íïï) ÜïçÜñÖó　.  
 んだだぢ ぞだだ íÑëñïÜçíÖí:  

 ÜßÜôí0àó½ï　 ï £íÑñë¢¡Üú äïóêóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 ó ëÜÑóöñ¿　½ Ñ¿　 
óÖâÜë½óëÜçíÖó　 Ü îñ¿　ê, ïÜÑñë¢íÖóó, ÜëÇíÖó£íîóó ó äëñÑäÜ¿íÇíñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöíê 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ ¡Ü¿¿ñ¡öóçí äÜ ÑÜïöó¢ñÖó0 ¡í¢Ñ▲½ ÜßÜôí0àó½ï　 ï 
£íÑñë¢¡Üú äïóêóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç; Ñ¿　 ÜäëñÑñ¿ñÖó　 
ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó £í ÑÜïöó¢ñÖóñ ëñ£Ü¿áöíöÜç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ëÜÑóöñ¿ñú 
ó ÜßÜôí0àóêï　 ï £íÑñë¢¡Üú äïóêóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 ó çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú Ñ¿　 
ç£íó½ÜÑñúïöçó　;  
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 Üôóöñ¿　½ Ñ¿　 ÜäëñÑñ¿ñÖó　 îñ¿ñú, £íÑíô, ïÜÑñë¢íÖó　 ó ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; Ñ¿　 ÜäëñÑñ¿ñÖó　 ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó £í ¡íôñïöçÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　; 
 íÑ½óÖóïöëíîóó Ñ¿　 ¡ÜÜëÑóÖíîóó Ññ　öñ¿áÖÜïöó äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ ¡Ü¿¿ñ¡öóçí äÜ 
ç▲äÜ¿ÖñÖó0 öëñßÜçíÖóú ¡ ëñ£Ü¿áöíöí½ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; ç ¡íôñïöçñ 
ÜëóñÖöóëí Ñ¿　 ïÜ£ÑíÖó　 Üï¿Üçóú äÜ ÜïçÜñÖó0 Üôíàó½óï　 んだだぢ; Ñ¿　 ¡ÜÖöëÜ¿　 
¡íôñïöçí Üßëí£ÜçíÖó　; Ñ¿　 ëñÇÜ¿óëÜçíÖó　 ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖóú ïÜßéñ¡öÜç 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú (ÜôñÖó¡Üç, ëÜÑóöñ¿ñú, íÑ½óÖóïöëíîóó, äñÑíÇÜÇóôñï¡óê 
ëíßÜöÖó¡Üç ó ÑëÜÇóê ÜôíïöÖó¡Üç);  
 çïñ½ ïÜßéñ¡öí½ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú Ñ¿　 ÜïöíÖÜç¿ñÖó　 ~ââñ¡öóçÖÜÇÜ 
ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ïÜßéñ¡öÜç Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú; 
 ばôëñÑóöñ¿0 ó ÜßàñïöçñÖÖÜïöó ï îñ¿á0 Üßéñ¡öóçÖÜïöó ÜîñÖóçíÖó　 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ç îñ¿Ü½; Ñ¿　 äëóÖ　öó　 Üäëíç¿ñÖôñï¡óê ëñüñÖóú Öí 
ÜïÖÜçñ ½ÜÖóöÜëóÖÇí ~ââñ¡öóçÖÜïöó äëÜîñïïí, ¡íôñïöçí Üï¿Üçóú ó ëñ£Ü¿áöíöÜç 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

 ぱÜÖ¡îóó, äëíçí ó Üß　£íÖÖÜïöó ÜôíïöÖó¡Üç Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú 
ÜäëñÑñ¿　0öï　 ÖÜë½íöóçÖÜ-äëíçÜçÜú ÑÜ¡Ü½ñÖöíîóñú.  
 がíÖÖí　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 äëÜÇëí½½í ëí£ëíßÜöíÖí Öí ÜïÖÜçñ:  

 とÜÖçñÖîóó Ü äëíçíê ëñßñÖ¡í;  
 とÜÖïöóöÜîóó づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó;  
 ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ £í¡ÜÖí «だß Üßëí£ÜçíÖóó ç づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó» Üö 29.12.2012Ç. 
ヽ273-ぱ3; 
 ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ ïöíÖÑíëöí Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　, Üöçñë¢Ñ、ÖÖÜÇÜ äëó¡í£Ü½ ぜだóぞ づぱ Üö 06.10.2009Ç. ヽ 373 «だß 
Üöçñë¢ÑñÖóó ó ççñÑñÖóó ç Ññúïöçóñ âñÑñëí¿áÖÜÇÜ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ 
ïöíÖÑíëöí Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　»; 
 ぢÜïöíÖÜç¿ñÖó　 ゎ¿íçÖÜÇÜ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ ïíÖóöíëÖÜÇÜ çëíôí づÜïïóúï¡Üú 
ぱñÑñëíîóó Üö 29.12.2010Ç. ヽ 189 «だß Üöçñë¢ÑñÖóó でíÖぢóぞ 2.4.2.2821-10 
«でíÖóöíëÖÜ-~äóÑñ½óÜ¿ÜÇóôñï¡óñ öëñßÜçíÖó　 ¡ Üï¿Üçó　½ ó ÜëÇíÖó£íîóó ÜßÜôñÖó　 ç 
ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Üôëñ¢ÑñÖó　ê»; 
 ぞÜë½íöóçÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡Üú ÑÜ¡Ü½ñÖöíîóó ぜóÖóïöñëïöçí Üßëí£ÜçíÖó　 ó ÖíÜ¡ó づぱ ó 
ÑëÜÇóê ÖÜë½íöóçÖÜ-äëíçÜç▲ê í¡öÜç ç Üß¿íïöó Üßëí£ÜçíÖó　;  
 ぢëó½ñëÖÜú íÑíäöóëÜçíÖÖÜú ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ 
ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Öí ÜïÖÜçñ ぱゎだで Ñ¿　 Ññöñú ï £íÑñë¢¡Üú äïóêóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　; 
 ばïöíçí ぜゐだば « でíÑÜçï¡í　 でだぷ ».  
 

 んだだぢ ぞだだ ëí£ëíßÜöíÖí ï Üô、öÜ½ ÜïÜßñÖÖÜïöñú äïóêÜâó£óôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 ó 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú ÜßÜôí0àóêï　 ï £íÑñë¢¡Üú äïóêóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　, í öí¡¢ñ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äÜöëñßÖÜïöñú ó £íäëÜïÜç ÜôíïöÖó¡Üç Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú. 
 
ぢïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡í　 êíëí¡öñëóïöó¡í ÜßÜôí0àóêï　 ï £íÑñë¢¡Üú äïóêóôñï¡ÜÇÜ 
ëí£çóöó　  
だßÜôí0àóñï　 ï げぢづ êíëí¡öñëó£Ü0öï　 ÜëÜçÖñ½ ëí£çóöó　 Öñï¡Ü¿á¡Ü Öó¢ñ çÜ£ëíïöÖÜú 
ÖÜë½▲, ÜöïöíçíÖóñ ½Ü¢ñö äëÜ　ç¿　öáï　 ç îñ¿Ü½ ó¿ó ¿Ü¡í¿áÖÜ ç ÜöÑñ¿áÖ▲ê âÜÖ¡îó　ê 
(£í½ñÑ¿ñÖÖ▲ú öñ½ä ¿óßÜ ÖñëíçÖÜ½ñëÖÜñ ïöíÖÜç¿ñÖóñ äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó), 
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äÜÑöçñë¢ÑñÖÖ▲ñ äïóêÜ¿ÜÇÜ-½ñÑó¡Ü-äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú ¡Ü½óïïóñú ó äëñä　öïöçÜ0àóñ 
äÜ¿ÜôñÖó0 Üßëí£ÜçíÖó　 ßñ£ ïÜ£ÑíÖó　 ïäñîóí¿áÖ▲ê Üï¿Üçóú. だö½ñôí0öï　 ÖíëÜüñÖó　 
çÖó½íÖó　, äí½　öó, çÜïäëó　öó　 ó Ñë. äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê äëÜîñïïÜç, Ü½ïöçñÖÖÜú 
ëíßÜöÜïäÜïÜßÖÜïöó ó îñ¿ñÖíäëíç¿ñÖÖÜïöó Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ç öÜú ó¿ó óÖÜú ïöñäñÖó 
£íöëÜÑÖ　0àóñ ÜïçÜñÖóñ ü¡Ü¿áÖ▲ê ÖÜë½ ó ü¡Ü¿áÖÜ0 íÑíäöíîó0 ç îñ¿Ü½. 
ぢëÜó£çÜ¿áÖÜïöá, ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿á, ïí½ÜëñÇÜ¿　îó　 ç äÜçñÑñÖóó ó Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ¡í¡ äëíçó¿Ü, 
ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ÖñÑÜïöíöÜôÖÜ. だßÜôíñ½Üïöá ÜÑÜç¿ñöçÜëóöñ¿áÖí　, ÖÜ ôíïöÜ ó£ßóëíöñ¿áÖí　 ó 
ÖñÜïöÜúôóçí　, £íçóï　àí　 Üö ÜëÜçÖ　 ï¿Ü¢ÖÜïöó ó ïÜßéñ¡öóçÖÜú äëóç¿ñ¡íöñ¿áÖÜïöó çóÑí 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, í öí¡¢ñ Üö í¡öÜí¿áÖÜÇÜ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ïÜïöÜ　Öó　.  
 でëñÑó äëóôóÖ çÜ£Öó¡ÖÜçñÖó　 げぢづ ½ÜÇÜö âóÇÜëóëÜçíöá ÜëÇíÖóôñï¡í　 ó/ó¿ó 
âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖí　 ÖñÑÜïöíöÜôÖÜïöá îñÖöëí¿áÖÜú ÖñëçÖÜú ïóïöñ½▲, ¡ÜÖïöóöÜîóÜÖí¿áÖ▲ñ 
âí¡öÜë▲, êëÜÖóôñï¡óñ ïÜ½íöóôñï¡óñ £íßÜ¿ñçíÖó　, Öñß¿íÇÜäëó　öÖ▲ñ Üï¿Üçó　 çÜïäóöíÖó　, 
äïóêóôñï¡í　 ó ïÜîóí¿áÖí　 Ññäëóçíîó　. ぢÜÑÜßÖÜñ ëí£ÖÜÜßëí£óñ ~öóÜ¿ÜÇóôñï¡óê âí¡öÜëÜç 
ÜßÜï¿Üç¿óçíñö £Öíôóöñ¿áÖ▲ú Ñóíäí£ÜÖ ç▲ëí¢ñÖÖÜïöó ÖíëÜüñÖóú – Üö ïÜïöÜ　Öóú, 
äëóß¿ó¢í0àóêï　 ¡ ÜëÜçÖ0 çÜ£ëíïöÖÜú ÖÜë½▲, ÑÜ ïÜïöÜ　Öóú, öëñßÜ0àóê ÜöÇëíÖóôñÖó　 Üö 
Ü½ïöçñÖÖÜú Üöïöí¿Üïöó.  
 ゑïñ ÜßÜôí0àóñï　 ï げぢづ óïä▲ö▲çí0ö ç öÜú ó¿ó óÖÜú ïöñäñÖó ç▲ëí¢ñÖÖ▲ñ 
£íöëÜÑÖñÖó　 ç ÜïçÜñÖóó ÜôñßÖ▲ê äëÜÇëí½½, ÜßÜï¿Üç¿ñÖÖ▲ñ ÖñÑÜïöíöÜôÖ▲½ó 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲½ó ïäÜïÜßÖÜïö　½ó, ïäñîóâóôñï¡ó½ó ëíïïöëÜúïöçí½ó äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ 
ëí£çóöó　 (ü¡Ü¿áÖ▲ê Öíç▲¡Üç, ëñôó ó Ñë.), ÖíëÜüñÖó　½ó ç ÜëÇíÖó£íîóó Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
ó/ó¿ó äÜçñÑñÖó　. だßàó½ó Ñ¿　 çïñê ÜßÜôí0àóêï　 ï げぢづ 　ç¿　0öï　 ç ëí£ÖÜú ïöñäñÖó 
ç▲ëí¢ñÖÖ▲ñ ÖñÑÜïöíö¡ó ç âÜë½óëÜçíÖóó ç▲ïüóê äïóêóôñï¡óê âÜÖ¡îóú, £í½ñÑ¿ñÖÖ▲ú 
öñ½ä ¿óßÜ ÖñëíçÖÜ½ñëÖÜñ ïöíÖÜç¿ñÖóñ äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, öëÜÑÖÜïöó 
äëÜó£çÜ¿áÖÜú ïí½ÜëñÇÜ¿　îóó. がÜïöíöÜôÖÜ ôíïöÜ Ü ÜßÜôí0àóêï　 Üö½ñôí0öï　 ÖíëÜüñÖó　 
ëñôñçÜú ó ½ñ¿¡Üú ëÜôÖÜú ½ÜöÜëó¡ó, £ëóöñ¿áÖÜÇÜ çÜïäëó　öó　 ó äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜú 
ÜëóñÖöóëÜç¡ó, Ü½ïöçñÖÖÜú ëíßÜöÜïäÜïÜßÖÜïöó ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜú ïâñë▲.  
 がóíäí£ÜÖ ëí£¿óôóú ç ëí£çóöóó ÜßÜôí0àóêï　 ï げぢづ ÑÜïöíöÜôÖÜ çñ¿ó¡ – Üö 
äëí¡öóôñï¡ó ÖÜë½í¿áÖÜ ëí£çóçí0àóêï　, óïä▲ö▲çí0àóê çëñ½ñÖÖ▲ñ ó ÜöÖÜïóöñ¿áÖÜ ¿ñÇ¡Ü 
ÜïöëíÖó½▲ñ öëÜÑÖÜïöó, ÑÜ ÜßÜôí0àóêï　 ï ç▲ëí¢ñÖÖ▲½ó ó ï¿Ü¢Ö▲½ó äÜ ïöëÜ¡öÜëñ 
ÖíëÜüñÖó　½ó ¡ÜÇÖóöóçÖÜú ó íââñ¡öóçÖÜ-äÜçñÑñÖôñï¡Üú ïâñë ¿óôÖÜïöó. だö 
ÜßÜôí0àóêï　, ïäÜïÜßÖ▲ê äëó ïäñîóí¿áÖÜú äÜÑÑñë¢¡ñ Öí ëíçÖ▲ê ÜßÜôíöáï　 ïÜç½ñïöÖÜ ïÜ 
£ÑÜëÜç▲½ó ïçñëïöÖó¡í½ó, ÑÜ ÜßÜôí0àóêï　, ÖÜ¢Ñí0àóêï　 äëó äÜ¿ÜôñÖóó Öíôí¿áÖÜÇÜ 
ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ç ïóïöñ½íöóôñï¡Üú ó ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜú (äïóêÜ¿ÜÇÜ-½ñÑó¡Ü-
äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú) ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú äÜ½Üàó.  
 だßÜôí0àóñï　 ï £íÑñë¢¡Üú äïóêóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 ó½ñ0ö ÜïÜß▲ñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ 
äÜöëñßÖÜïöó, ¡í¡ Üßàóñ Ñ¿　 çïñê ÜßÜôí0àóêï　 ï だゑげ, öí¡ ó ïäñîóâóôñï¡óñ.  
 と Üßàó½ äÜöëñßÖÜïö　½ ÜöÖÜï　öï　:  

 ç▲Ññ¿ñÖóñ äëÜäñÑñçöóôñï¡ÜÇÜ äñëóÜÑí ç Üßëí£ÜçíÖóó, Üßñïäñôóçí0àñÇÜ 
äëññ½ïöçñÖÖÜïöá ½ñ¢ÑÜ ÑÜü¡Ü¿áÖ▲½ ó ü¡Ü¿áÖ▲½ ~öíäí½ó; 
 Üß　£íöñ¿áÖÜïöá Öñäëñë▲çÖÜïöó ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àñÇÜ äëÜîñïïí, 
ëñí¿ó£Üñ½ÜÇÜ ¡í¡ ôñëñ£ ïÜÑñë¢íÖóñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Üß¿íïöñú, öí¡ ó ç äëÜîñïïñ 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜú ëíßÜö▲; 
 äÜ¿ÜôñÖóñ ïäñîóí¿áÖÜú äÜ½Üàó ïëñÑïöçí½ó Üßëí£ÜçíÖó　; 
 äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡Üñ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ, Üäöó½ó£óëÜ0àññ ç£íó½ÜÑñúïöçóñ ëñßñÖ¡í ï 
äñÑíÇÜÇí½ó ó ïÜÜôñÖó¡í½ó; 
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 äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡Üñ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ, Öíäëíç¿ñÖÖÜñ Öí ÜïöíÖÜç¿ñÖóñ ç£íó½ÜÑñúïöçó　 
ïñ½áó ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó; 
 äÜïöñäñÖÖÜñ ëíïüóëñÖóñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜïöëíÖïöçí, ç▲êÜÑ　àñÇÜ £í äëñÑñ¿▲ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó.  
と ïäñîóâóôñï¡ó½ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ äÜöëñßÖÜïö　½ ÜöÖÜï　öï　: 
 ïÜ£ÑíÖóñ ïäñîóí¿áÖ▲ê (¡Üëëñ¡îóÜÖÖ▲ê) Üï¿Üçóú Ñ¿　 äÜ¿ÜôñÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　 , ç 
öÜ½ ôóï¿ñ «ÑÜïöÜäÖÜú ïëñÑ▲»; 
 ÖíÇ¿　ÑÖÜ-ÑñúïöçñÖÖ▲ú êíëí¡öñë ïÜÑñë¢íÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　; 
 ÜäëÜàñÖóñ ïóïöñ½▲ ÜôñßÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê £íÑíô, ëñüíñ½▲ê ç äëÜîñïïñ 
Üßëí£ÜçíÖó　;  
 ïäñîóí¿áÖÜñ ÜßÜôñÖóñ «äñëñÖÜïÜ» ïâÜë½óëÜçíÖÖ▲ê £ÖíÖóú ó Ü½ñÖóú ç ÖÜç▲ñ 
ïóöÜíîóó ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ï Ññúïöçóöñ¿áÖÜïöá0; 
 ÖñÜßêÜÑó½Üïöá äÜïöÜ　ÖÖÜú í¡öÜí¿ó£íîóó £ÖíÖóú, Ü½ñÖóú ó ÜÑÜßë　ñ½▲ê ÜßàñïöçÜ½ 
ÖÜë½ äÜçñÑñÖó　; 
 ÜßñïäñôñÖóñ ÜïÜßÜú äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜú ó çëñ½ñÖÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
ïëñÑ▲ ï ÜôñöÜ½ âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜÇÜ ïÜïöÜ　Öó　 îñÖöëí¿áÖÜú ÖñëçÖÜú ïóïöñ½▲ ó 
ÖñúëÜÑóÖí½ó¡ó äïóêóôñï¡óê äëÜîñïïÜç ÜßÜôí0àóêï　 ï £íÑñë¢¡Üú äïóêóôñï¡ÜÇÜ 
ëí£çóöó　; 
 óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ äëñó½ÜàñïöçñÖÖÜ äÜ£óöóçÖ▲ê ïëñÑïöç ïöó½Ü¿　îóó Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó 
äÜçñÑñÖó　; 
 ïöó½Ü¿　îó　 äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú í¡öóçÖÜïöó, âÜë½óëÜçíÖóñ äÜöëñßÖÜïöó ç äÜ£ÖíÖóó 
Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí ó çÜ ç£íó½ÜÑñúïöçóó ï Öó½;  
 ïäñîóí¿áÖí　 äïóêÜ¡Üëëñ¡îóÜÖÖí　 äÜ½Üàá, Öíäëíç¿ñÖÖí　 Öí âÜë½óëÜçíÖóñ 
äëÜó£çÜ¿áÖÜú ïí½ÜëñÇÜ¿　îóó ç Üï¿Üçó　ê äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó äÜçñÑñÖó　;  
 ïäñîóí¿áÖí　 äïóêÜ¡Üëëñ¡îóÜÖÖí　 äÜ½Üàá, Öíäëíç¿ñÖÖí　 Öí âÜë½óëÜçíÖóñ 
ïäÜïÜßÖÜïöó ¡ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó ïÜßïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó ÜïÜ£ÖíÖó0 
çÜ£Öó¡í0àóê öëÜÑÖÜïöñú, âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖó　 £íäëíüóçíöá ó óïäÜ¿á£Üçíöá 
äÜ½Üàá ç£ëÜï¿ÜÇÜ; 
 ïäñîóí¿áÖí　 äïóêÜ¡Üëëñ¡îóÜÖÖí　 äÜ½Üàá, Öíäëíç¿ñÖÖí　 Öí ëí£çóöóñ ëí£Ö▲ê âÜë½ 
¡Ü½½ÜÖó¡íîóó; 
 ïäñîóí¿áÖí　 äïóêÜ¡Üëëñ¡îóÜÖÖí　 äÜ½Üàá, Öíäëíç¿ñÖÖí　 Öí âÜë½óëÜçíÖóñ 
Öíç▲¡Üç ïÜîóí¿áÖÜ ÜÑÜßë　ñ½ÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ç Üï¿Üçó　ê ½í¡ïó½í¿áÖÜ ëíïüóëñÖÖ▲ê 
ïÜîóí¿áÖ▲ê ¡ÜÖöí¡öÜç; 
 ÜßñïäñôñÖóñ ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ïñ½áó ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó 
(ïÜöëÜÑÖóôñïöçÜ ï ëÜÑóöñ¿　½ó, í¡öóçó£íîó　 ëíßÜö▲ ïñ½áó Ñ¿　 âÜë½óëÜçíÖó　 
ïÜîóí¿áÖÜ í¡öóçÖÜú äÜ£óîóó, ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ó Üßàñ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê îñÖÖÜïöñú)0 

 ゑ ÜïÖÜçÜ ëí£ëíßÜö¡ó ó ëñí¿ó£íîóó んだだぢ ぞだだ Ñ¿　 Ññöñú ï げぢづ £í¿Ü¢ñÖ▲ 
ÑóââñëñÖîóëÜçíÖÖ▲ú ó Ññ　öñ¿áÖÜïöÖ▲ú äÜÑêÜÑ▲.  
 ぢëó½ñÖñÖóñ ÑóââñëñÖîóëÜçíÖÖÜÇÜ äÜÑêÜÑí äÜ£çÜ¿　ñö Üôóö▲çíöá óê ÜïÜß▲ñ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ äÜöëñßÖÜïöó, äëñÑÜïöíç¿　ñö ÜßÜôí0àó½ï　 ï げぢづ çÜ£½Ü¢ÖÜïöá 
ëñí¿ó£Üçíöá óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ú äÜöñÖîóí¿ ëí£çóöó　.  
 がñ　öñ¿áÖÜïöÖ▲ú äÜÑêÜÑ ïöëÜóöï　 Öí äëó£ÖíÖóó öÜÇÜ, ôöÜ ëí£çóöóñ ¿óôÖÜïöó 
ÜßÜôí0àóêï　 ï げぢづ ½¿íÑüñÇÜ ü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí ÜäëñÑñ¿　ñöï　 êíëí¡öñëÜ½ ÜëÇíÖó£íîóó 
ÑÜïöÜäÖÜú ó½ Ññ　öñ¿áÖÜïöó (äëñÑ½ñöÖÜ-äëí¡öóôñï¡Üú ó ÜôñßÖÜú). だïÖÜçÖ▲½ ïëñÑïöçÜ½ 
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ëñí¿ó£íîóó Ññ　öñ¿áÖÜïöÖÜÇÜ äÜÑêÜÑí 　ç¿　ñöï　 ÜßÜôñÖóñ ¡í¡ äëÜîñïï ÜëÇíÖó£íîóó 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú ó äëñÑ½ñöÖÜ-äëí¡öóôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　, Üßñïäñôóçí0àóú 
Üç¿íÑñÖóñ ó½ó ïÜÑñë¢íÖóñ½ Üßëí£ÜçíÖó　.  
 づñí¿ó£íîó　 Ññ　öñ¿áÖÜïöÖÜÇÜ äÜÑêÜÑí Üßñïäñôóçíñö: 

 äëóÑíÖóñ ëñ£Ü¿áöíöí½ Üßëí£ÜçíÖó　 ïÜîóí¿áÖÜ ó ¿óôÖÜïöÖÜ £Öíôó½ÜÇÜ êíëí¡öñëí;  
 äëÜôÖÜñ ÜïçÜñÖóñ ÜßÜôí0àó½óï　 £ÖíÖóú ó Üä▲öí ëí£ÖÜÜßëí£ÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó 
äÜçñÑñÖó　, çÜ£½Ü¢ÖÜïöá óê ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜÇÜ äëÜÑçó¢ñÖó　 ç ó£Üôíñ½▲ê 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Üß¿íïö　ê;  
 ïÜàñïöçñÖÖÜñ äÜç▲üñÖóñ ½Üöóçíîóó ó óÖöñëñïí ¡ ÜôñÖó0, äëóÜßëñöñÖó0 ÖÜçÜÇÜ 
Üä▲öí Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó äÜçñÑñÖó　; 
 ÜßñïäñôñÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 Üßàñ¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ ó ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ëí£çóöó　 Öí ÜïÖÜçñ 
âÜë½óëÜçíÖó　 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ¡ÜöÜë▲ñ Üßñïäñôóçí0ö Öñ öÜ¿á¡Ü 
ÜïäñüÖÜñ ÜïçÜñÖóñ ó½ó ïóïöñ½▲ ÖíÜôÖ▲ê £ÖíÖóú, Ü½ñÖóú ó Öíç▲¡Üç (í¡íÑñ½óôñï¡óê 
ëñ£Ü¿áöíöÜç), äÜ£çÜ¿　0àóê äëÜÑÜ¿¢óöá Üßëí£ÜçíÖóñ Öí ï¿ñÑÜ0àñú ïöÜäñÖó, ÖÜ ó 
¢ó£ÖñÖÖÜú ¡Ü½äñöñÖîóó, ïÜïöíç¿　0àñú ÜïÖÜçÜ ïÜîóí¿áÖÜú ÜïäñüÖÜïöó.  

 ゑ ÜïÖÜçÜ んだだぢ ぞだだ Ñ¿　 Ññöñú ï げぢづ ぜゐだば «でんがだゑでとんé でだぷ» £í¿Ü¢ñÖ▲ 
ï¿ñÑÜ0àóñ äëóÖîóä▲:  
 - äëóÖîóä▲ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜú äÜ¿óöó¡ó づぱ ç Üß¿íïöó Üßëí£ÜçíÖó　 (ÇÜ½íÖóïöóôñï¡óú 
êíëí¡öñë Üßëí£ÜçíÖó　, ñÑóÖïöçÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜïöëíÖïöçí Öí öñëëóöÜëóó 
づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó, ïçñöï¡óú êíëí¡öñë Üßëí£ÜçíÖó　, ÜßàñÑÜïöÜäÖÜïöá Üßëí£ÜçíÖó　, 
íÑíäöóçÖÜïöá ïóïöñ½▲ Üßëí£ÜçíÖó　 ¡ ÜëÜçÖ　½ ó ÜïÜßñÖÖÜïö　½ ëí£çóöó　 ó äÜÑÇÜöÜç¡ó 
ÜßÜôí0àóêï　 ó çÜïäóöíÖÖó¡Üç ó Ñë.);  
 - äëóÖîóä Üôñöí öóäÜ¿ÜÇóôñï¡óê ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äÜöëñßÖÜïöñú 
ÜßÜôí0àóêï　;  
 - äëóÖîóä ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí;  
 - äëóÖîóä ëí£çóçí0àñú Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí, 
ÜëóñÖöóëÜ0àóú ñÇÜ Öí ëí£çóöóñ ¿óôÖÜïöó ÜßÜôí0àñÇÜï　 ó ëíïüóëñÖóñ ñÇÜ «£ÜÖ▲ 
ß¿ó¢íúüñÇÜ ëí£çóöó　» ï ÜôñöÜ½ ÜïÜß▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äÜöëñßÖÜïöñú;  
 - ÜÖöÜÇñÖñöóôñï¡óú äëóÖîóä;  
 - äëóÖîóä äëññ½ïöçñÖÖÜïöó, äëñÑäÜ¿íÇí0àóú äëó äëÜñ¡öóëÜçíÖóó んだだぢ 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ÜëóñÖöóëÜç¡Ü Öí äëÜÇëí½½Ü ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　, ôöÜ Üßñïäñôóçíñö Öñäëñë▲çÖÜïöá Üßëí£ÜçíÖó　 ÜßÜôí0àóêï　 ï £íÑñë¢¡Üú 
äïóêóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　;  
 - äëóÖîóä îñ¿ÜïöÖÜïöó ïÜÑñë¢íÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　, äÜï¡Ü¿á¡Ü ç ÜïÖÜçÜ ïöëÜ¡öÜë▲ 
ïÜÑñë¢íÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　 äÜ¿Ü¢ñÖÜ Öñ äÜÖ　öóñ äëñÑ½ñöí, í ＿ «Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Üß¿íïöó»; 
  - äëóÖîóä Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó Öí âÜë½óëÜçíÖóñ Ññ　öñ¿áÖÜïöó, Üßñïäñôóçíñö 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöá Üç¿íÑñÖó　 ÜßÜôí0àó½óï　 ï £íÑñë¢¡Üú äïóêóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 çïñ½ó çóÑí½ó 
ÑÜïöÜäÖÜú ó½ äëñÑ½ñöÖÜ-äëí¡öóôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ïäÜïÜßí½ó ó äëóñ½í½ó 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú ó ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó ÖÜë½íöóçÖ▲½ 
äÜçñÑñÖóñ½;  
 - äëóÖîóä äñëñÖÜïí ÜïçÜñÖÖ▲ê £ÖíÖóú, Ü½ñÖóú, ó Öíç▲¡Üç ó ÜöÖÜüñÖóú, 
ïâÜë½óëÜçíÖÖ▲ê ç Üï¿Üçó　ê ÜôñßÖÜú ïóöÜíîóó, ç ëí£¿óôÖ▲ñ ¢ó£ÖñÖÖ▲ñ ïóöÜíîóó, ôöÜ 
Üßñïäñôóö ÇÜöÜçÖÜïöá ÜßÜôí0àñÇÜï　 ¡ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú ÜëóñÖöóëÜç¡ñ ó í¡öóçÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç ëñí¿áÖÜ½ ½óëñ;  
 - äëóÖîóä ïÜöëÜÑÖóôñïöçí ï ïñ½áñú.  
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ぴñ¿á ó £íÑíôó ëñí¿ó£íîóó íÑíäöóëÜçíÖÖÜú ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. 
 ぴñ¿á ëñí¿ó£íîóó íÑíäöóëÜçíÖÖÜú ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ 
ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ÜßÜôí0àóêï　 ï げぢづ:  
- ÜßñïäñôñÖóñ ç▲äÜ¿ÖñÖóú öëñßÜçíÖóú ぱゎだで ぞだだ ÜßÜôí0àóêï　 ï だゑげ; 
- ÜßñïäñôñÖóñ ½ÖÜÇÜÜßëí£ó　 ïäñîóí¿áÖÜú äÜÑÑñë¢¡ó ç äÜ¿ÜôñÖóó Üßëí£ÜçíÖó　 
ÜßÜôí0àóêï　 ó ç▲ïöëíóçíÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ½íëüëÜöÜç, ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê 
çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ ó äÜöëñßÖÜïö　½ ÜßÜôí0àóêï　 ï げぢづ, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ê Öí äëñÜÑÜ¿ñÖóñ 
ïÜàñïöçÜ0àóê ÜÇëíÖóôñÖóú ç äÜ¿ÜôñÖóó Üßëí£ÜçíÖó　.  
 が¿　 ÑÜïöó¢ñÖó　 äÜïöíç¿ñÖÖÜú îñ¿ó ó ëñí¿ó£íîóó ぜゐだば « でんがだゑでとんé でだぷ»  
íÑíäöóëÜçíÖÖÜú ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 
(んだだぢ ぞだだ) äëñÑÜï½íöëóçíñöï　 ëñüñÖóñ ÜïÖÜçÖ▲ê £íÑíô ï ÜôñöÜ½ ÜïÜßñÖÖÜïöñú ¡í¡ 
¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú ü¡Ü¿▲, öí¡ ó ½íïïÜçÜú ü¡Ü¿▲:  

 âÜë½óëÜçíÖóñ ¿óôÖÜïöó ÜßÜôí0àñÇÜï　, ëí£çóöóñ ñÇÜ óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê 
ïäÜïÜßÖÜïöñú, äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜú ½Üöóçíîóó ó Ü½ñÖóú ç ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
(Üç¿íÑñÖóñ ôöñÖóñ½, äóïá½Ü½, ïôñöÜ½, ÜïÖÜçÖ▲½ó Öíç▲¡í½ó ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 
~¿ñ½ñÖöí½ó öñÜëñöóôñï¡ÜÇÜ ½▲ü¿ñÖó　, äëÜïöñúüó½ó Öíç▲¡í½ó ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿　, 
¡Ü¿áöÜëÜú äÜçñÑñÖó　 ó ëñôó, ÜïÖÜçí½ó ¿óôÖÜú ÇóÇóñÖ▲ ó £ÑÜëÜçÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó);  
 ïöíÖÜç¿ñÖóñ ó ëí£çóöóñ ¿óôÖÜïöó ç ñ、 óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜïöó, ïí½Üß▲öÖÜïöó, 
ÜÖó¡í¿áÖÜïöó ó ÖñäÜçöÜëó½Üïöó;  
 ÜßñïäñôñÖóñ äëññ½ïöçñÖÖÜïöó Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ ó ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　; 
 ÑÜïöó¢ñÖóñ ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 íÑíäöóëÜçíÖÖÜú ÜïÖÜçÖÜú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ÜßÜôí0àó½óï　 ï 
ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　; 
 ÜßñïäñôñÖóñ ÑÜïöÜäÖÜïöó äÜ¿ÜôñÖó　 ¡íôñïöçñÖÖÜÇÜ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　; 
 ÜëÇíÖó£íîó　 óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲ê ó öçÜëôñï¡óê ïÜëñçÖÜçíÖóú, ÖíÜôÖÜ-öñêÖóôñï¡ÜÇÜ 
öçÜëôñïöçí ó äëÜñ¡öÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
 Üôíïöóñ ÜßÜôí0àóêï　, óê ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú), äñÑíÇÜÇóôñï¡óê 
ëíßÜöÖó¡Üç ó ÜßàñïöçñÖÖÜïöó ç äëÜñ¡öóëÜçíÖóó ó ëí£çóöóó çÖÜöëóü¡Ü¿áÖÜú 
ïÜîóí¿áÖÜú ïëñÑ▲; 
 óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ äëÜîñïïñ ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê 
öñêÖÜ¿ÜÇóú Ññ　öñ¿áÖÜïöÖÜÇÜ öóäí.  
だëÇíÖó£íîó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí äëó äÜ¿ÜôñÖóó ぞだだ Üäóëíñöï　 Öí ïóïöñ½Ü 

ÜôñßÖó¡Üç «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó», ¡ÜÑí çêÜÑ　ö £íçñëüñÖÖ▲ñ äëñÑ½ñöÖ▲ñ ¿óÖóó ÜôñßÖó¡Üç äÜ 
çïñ½ ÜïÖÜçÖ▲½ äëñÑ½ñöí½ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　: 

 づÜïï¡óú 　£▲¡. ん£ßÜ¡í. んçöÜë▲: ゎÜëñî¡óú ゑ.ゎ., とóë0ü¡óÖ ゑ.ん., ゑóÖÜÇëíÑï¡í　 JI.A. 
ó Ñë. づÜïï¡óú 　£▲¡. んçöÜë▲: とíÖí¡óÖí ゑ.ぢ., ゎÜëñî¡óú ゑ.ゎ. 
 ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ. んçöÜë▲: と¿ó½íÖÜçí ず.ぱ., ゎÜëñî¡óú ゑ.ゎ., ゎÜ¿ÜçíÖÜçí ぜ.ゑ. ó 
Ñë. 
 ぜíöñ½íöó¡í. んçöÜë▲: ぜÜëÜ ぜ.ご., でöñäíÖÜçí で.ゑ., ゑÜ¿¡Üçí で.ご.  
 だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë. んçöÜë: ぢ¿ñüí¡Üç ん.ん. 
   どñêÖÜ¿ÜÇó　. んçöÜë▲: ずÜöîñçí ぎ.ん.. げÜñçí ど.ぢ 
 ぜÜ£▲¡í. んçöÜë▲: とëóöï¡í　 ぎ.が., でñëÇññçí ゎ.ぢ., ぷ½íÇóÖí ど.で.  
 ご£Üßëí£óöñ¿áÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ. んçöÜë▲: ぞñ½ñÖï¡í　 ず.ん., とÜëÜöññçí ぎ.ご., ゎÜë　ñçí ぞ.ん. 
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(äÜÑ ëñÑ. ぞñ½ñÖï¡ÜÇÜ ゐ.ぜ.).  
 ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí. んçöÜë: ず　ê ゑ.ご.  
 んÖÇ¿óúï¡óú 　£▲¡ ( 2-4 ¡¿íïï) とÜ½íëÜçí ù. ん.. ずíëóÜÖÜçí ご. ゑ.. ぢñëëñöö ぐ.  

 でóïöñ½í ÜôñßÖó¡Üç «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó» çêÜÑóö ç ぱñÑñëí¿áÖ▲ú äñëñôñÖá ÜôñßÖó¡Üç, 
ëñ¡Ü½ñÖÑÜçíÖÖ▲ê ぜóÖóïöñëïöçÜ½ Üßëí£ÜçíÖó　 ó ÖíÜ¡ó づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó ¡ 
óïäÜ¿á£ÜçíÖó0 ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ äëÜîñïïñ ç ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Üôëñ¢ÑñÖó　ê. ばぜと 
«ぷ¡Ü¿í づÜïïóó» çêÜÑóö ç ëí£Ññ¿ äñëñôÖ　 «ばôñßÖó¡ó, ïÜÑñë¢íÖóñ ¡ÜöÜë▲ê ïÜÜöçñöïöçÜñö 
âñÑñëí¿áÖÜ½Ü ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜ½Ü Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½Ü ïöíÖÑíëöÜ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　».  
 が¿　 ÜïÜàñïöç¿ñÖó　 ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú ëíßÜö▲ ç ぜゐだば «でんがだゑでとんé でだぷ»  ïÜ£ÑíÖ▲ 
ÖñÜßêÜÑó½▲ñ Üï¿Üçó　 Ñ¿　 äÜ¿ÜôñÖó　 ¡íôñïöçñÖÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ¿óîí½ó ï 
ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　 ó Ü¡í£íÖó　 ëíÖÖñú ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú äÜ½Üàó Öí 
ÜïÖÜçñ ïäñîóí¿áÖ▲ê äñÑíÇÜÇóôñï¡óê äÜÑêÜÑÜç.  
 1. ぱÜÖ¡îóÜÖóëÜñö äïóêÜ¿ÜÇÜ-½ñÑó¡Ü-äñÑíÇÜÇóôñï¡óú ¡ÜÖïó¿óÜ½ (ぢぜぢ¡), 
Üßñïäñôóçí0àóú ñÑóÖÜ0 ëíßÜöÜ äÜ ïÜîóí¿áÖÜú íÑíäöíîóó ó ëñíßó¿óöíîóó ÜßÜôí0àóêï　 
ï げぢづ. づíßÜöí ¡ÜÖïó¿óÜ½í ëñÇ¿í½ñÖöóëÜñöï　 ぢÜ¿Ü¢ñÖóñ½ Ü ぢぜぢ¡, ¡ÜöÜëÜñ 
ëíïï½íöëóçíñöï　 Öí äñÑíÇÜÇóôñï¡Ü½ ïÜçñöñ ó Üöçñë¢Ñíñöï　 Ñóëñ¡öÜëÜ½ ü¡Ü¿▲.  
 2. ぢïóêÜ¿ÜÇÜ-½ñÑó¡Ü-äñÑíÇÜÇóôñï¡í　 ó ïÜîóí¿áÖí　 äÜ½Üàá ç¡¿0ôíñö ç ïñß　: 

 äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡Üñ, ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üñ ¡ÜÖïÜ¿áöóëÜçíÖóñ ÜßÜôí0àóêï　, óê 
ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú) ó äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ëíßÜöÖó¡Üç;  
 ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àóñ, äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óñ ó ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡óñ £íÖ　öó　 ï 
ÜßÜôí0àó½óï　.  

  ぢëó ëñí¿ó£íîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äëÜÇëí½½ óïäÜ¿á£Ü0öï　 ëí£¿óôÖ▲ñ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ öñêÖÜ¿ÜÇóó, ç öÜ½ ôóï¿ñ öñêÖÜ¿ÜÇóó ÑóââñëñÖîóëÜçíÖÖÜÇÜ, 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜÇÜ ÜßÜôñÖó　.  
 とÜëëñ¡îóÜÖÖÜ0 äÜ½Üàá ÜßÜôí0àó½ï　 ï げぢづ Ü¡í£▲çí0ö ïäñîóí¿óïö▲: Üôóöñ¿á – 
¿ÜÇÜäñÑ, äñÑíÇÜÇ – äïóêÜ¿ÜÇ, ïÜîóí¿áÖ▲ú äñÑíÇÜÇ 
 
 
1.2. ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 ÜßÜôí0àó½óï　 ï £íÑñë¢¡Üú äïóêóôñï¡ÜÇÜ 
ëí£çóöó　 íÑíäöóëÜçíÖÖÜú ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　. 
 

づñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 ÜßÜôí0àó½óï　 ï £íÑñë¢¡Üú äïóêóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 
íÑíäöóëÜçíÖÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 
ÜîñÖóçí0öï　 ¡í¡ óöÜÇÜç▲ñ Öí ½Ü½ñÖö £íçñëüñÖó　 Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. 

だïçÜñÖóñ íÑíäöóëÜçíÖÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　, ïÜ£ÑíÖÖÜú Öí ÜïÖÜçñ でöíÖÑíëöí, Üßñïäñôóçíñö ÑÜïöó¢ñÖóñ ÜßÜôí0àó½óï　 ï 
£íÑñë¢¡Üú äïóêóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 öë、ê çóÑÜç ëñ£Ü¿áöíöÜç: ¿óôÖÜïöÖ▲ê, ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê 
ó äëñÑ½ñöÖ▲ê. 

ずóôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ — ÇÜöÜçÖÜïöá ó ïäÜïÜßÖÜïöá ÜßÜôí0àóêï　 ¡ 
ïí½Üëí£çóöó0, ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá ½Üöóçíîóó ¡ ÜôñÖó0 ó äÜ£ÖíÖó0, îñÖÖÜïöÖÜ-
ï½▲ï¿Üç▲ñ ÜïöíÖÜç¡ó ç▲äÜï¡Öó¡Üç Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲, Üöëí¢í0àóñ óê óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ--
¿óôÖÜïöÖ▲ñ äÜ£óîóó, ïÜîóí¿áÖ▲ñ ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó, ¿óôÖÜïöÖ▲ñ ¡íôñïöçí; 
ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá ÜïÖÜç ëÜïïóúï¡Üú, Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó. 
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ぜñöíäëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ — ÜïçÜñÖÖ▲ñ ÜßÜôí0àó½óï　 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ 
ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 (äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ, ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ñ ó ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ). 

ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ — ÜïçÜñÖÖ▲ú ÜßÜôí0àó½óï　 ç êÜÑñ ó£ÜôñÖó　 ÜôñßÖ▲ê 
äëñÑ½ñöÜç Üä▲ö ïäñîóâóôñï¡Üú Ñ¿　 ¡í¢ÑÜú äëñÑ½ñöÖÜú Üß¿íïöó, Ññ　öñ¿áÖÜïöó äÜ 
äÜ¿ÜôñÖó0 ÖÜçÜÇÜ £ÖíÖó　, ñÇÜ äëñÜßëí£ÜçíÖó0 ó äëó½ñÖñÖó0, í öí¡¢ñ ïóïöñ½í 
ÜïÖÜçÜäÜ¿íÇí0àóê ~¿ñ½ñÖöÜç ÖíÜôÖÜÇÜ £ÖíÖó　, ¿ñ¢íàí　 ç ÜïÖÜçñ ïÜçëñ½ñÖÖÜú ÖíÜôÖÜú 
¡íëöóÖ▲ ½óëí. 
 
ずóôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 んだだぢ ぞだだ 
ぴñ¿ñç▲ñ ÜïöíÖÜç¡ó öëñßÜçíÖóú ¡ 
ëñ£Ü¿áöíöí½ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ぱゎだで 

ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ 

ぱÜë½óëÜçíÖóñ ÜïÖÜç ëÜïïóúï¡Üú 
Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó, ôÜçïöçí 
ÇÜëÑÜïöó £í ïçÜ0 づÜÑóÖÜ, ëÜïïóúï¡óú 
ÖíëÜÑ ó óïöÜëó0 づÜïïóó, ÜïÜ£ÖíÖóñ ïçÜñú 
~öÖóôñï¡Üú ó ÖíîóÜÖí¿áÖÜú 
äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó; âÜë½óëÜçíÖóñ 
îñÖÖÜïöñú ½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
ëÜïïóúï¡ÜÇÜ Üßàñïöçí; ïöíÖÜç¿ñÖóñ 
ÇÜ½íÖóïöóôñï¡óê ó Ññ½Ü¡ëíöóôñï¡óê 
îñÖÖÜïöÖ▲ê ÜëóñÖöíîóú. 

だïÜ£Öíñö ïçÜ0 äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöá ¡ ïçÜñú 
ïöëíÖñ - づÜïïóó, ¡ ïçÜñ½Ü ÖíëÜÑÜ. 
だöçñôíñö Öí çÜäëÜï▲: ぶöÜ ïç　£▲çíñö öñß　 ï 
ëÜÑÖ▲½ó, ÑëÜ£á　½ó; ï ëÜÑÖÜú äëóëÜÑÜú, ï 
づÜÑóÖÜú? とí¡Üú 　£▲¡ ó ¡í¡óñ öëíÑóîóó 
　ç¿　0öï　 Ñ¿　 öñß　 ëÜÑÖ▲½ó ó äÜôñ½Ü? ぶöÜ 
ÜßÜ£Öíôíñö Ñ¿　 öñß　 ¿0ßóöá ó ßñëñôá 
ëÜÑÖÜ0 £ñ½¿0, ëÜÑÖÜú 　£▲¡? げÖíñö ó ï 
Üçí¢ñÖóñ½ ÜöÖÜïóöï　 ¡ ゎÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲½ 
ïó½çÜ¿í½ づÜïïóó. でÜäñëñ¢óçíñö ëíÑÜïö　½ 
ó ßñÑí½ ïçÜñÇÜ ÖíëÜÑí ó äëÜ　ç¿　ñö ~öó 
ôÜçïöçí ç ÑÜßë▲ê äÜïöÜä¡íê. 

ぱÜë½óëÜçíÖóñ îñ¿ÜïöÖÜÇÜ, ïÜîóí¿áÖÜ 
ÜëóñÖöóëÜçíÖÖÜÇÜ ç£Ç¿　Ñí Öí ½óë ç ñÇÜ 
ÜëÇíÖóôÖÜ½ ñÑóÖïöçñ ó ëí£ÖÜÜßëí£óó 
äëóëÜÑ▲, ÖíëÜÑÜç, ¡Ü¿áöÜë ó ëñ¿óÇóú. 
ぱÜë½óëÜçíÖóñ Üçí¢óöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 
¡ óÖÜ½Ü ½ÖñÖó0, óïöÜëóó ó ¡Ü¿áöÜëñ 
ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç  

ゑÜïäëóÖó½íñö ä¿íÖñöÜ げñ½¿　 ¡í¡ Üßàóú 
ÑÜ½ Ñ¿　 ½ÖÜÇóê ÖíëÜÑÜç, äëóÖó½íñö ¡í¡ 
ÑíÖÖÜïöá ó ï Üçí¢ñÖóñ½ ÜöÖÜïóöï　 ¡ 
ëí£ÖÜÜßëí£ó0 ÖíëÜÑÖ▲ê öëíÑóîóú, 
¡Ü¿áöÜë, ëñ¿óÇóú.  
ゑ▲ïöëíóçíñö ÜöÖÜüñÖó　, ÜßàñÖóñ ïÜ  
ïçñëïöÖó¡í½ó Öñï½Üöë　 Öí ÖíîóÜÖí¿áÖÜ0 
äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöá, Öí ÜïÖÜçñ 
Üßàñ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê äëóÖîóäÜç, Üçí¢íñö óÖÜñ 
½ÖñÖóñ óïöÜëó0 ó ¡Ü¿áöÜëÜ ÑëÜÇóê 
ÖíëÜÑÜç ó ïöëíÖ, Öñ ÑÜäÜï¡íñö óê 
Üï¡Üëß¿ñÖó　, ç▲ï½ñóçíÖó　. 

だç¿íÑñÖóñ Öíôí¿áÖ▲½ó Öíç▲¡í½ó 
íÑíäöíîóó ç ÑóÖí½óôÖÜ ó£½ñÖ　0àñ½ï　 ó 
ëí£çóçí0àñ½ï　 ½óëñ 

ば½ññö ç▲ïöëíóçíöá ÑÜßëÜäÜë　ÑÜôÖ▲ñ 
ÜöÖÜüñÖó　 ç ÜôñßÖÜ½ ¡Ü¿¿ñ¡öóçñ. 

ぢëóÖ　öóñ ó ÜïçÜñÖóñ ïÜîóí¿áÖÜú ëÜ¿ó 
ÜßÜôí0àñÇÜï　, ëí£çóöóñ ½ÜöóçÜç ÜôñßÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó âÜë½óëÜçíÖóñ 
¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ï½▲ï¿í ÜôñÖó　 

ゑÜïäëóÖó½íñö çí¢ÖÜïöá (îñÖÖÜïöá) Üô、ß▲ 
¡í¡ óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜÇÜ öëÜÑí ó äÜ£ÖíÖó　 
ÖÜçÜÇÜ. だöçñôíñö Öí çÜäëÜï: Ñ¿　 ôñÇÜ ÜÖ 
Üôóöï　, Üöëí¢í0ö ÜôñßÖÜ0 ½Üöóçíîó0. 
ん¡öóçÖÜ ÜôíïöçÜñö ç äëÜîñïïñ ÜßÜôñÖó　, 
ç▲êÜÑóö Öí äÜïöíÖÜç¡Ü ïÜßïöçñÖÖ▲ê 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê îñ¿ñú ó £íÑíô. 

づí£çóöóñ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó ó ¿óôÖÜú 
ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó £í ïçÜó äÜïöÜä¡ó, ç öÜ½ 
ôóï¿ñ ç óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, Öí 
ÜïÖÜçñ äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ÖëíçïöçñÖÖ▲ê 
ÖÜë½íê, ïÜîóí¿áÖÜú ïäëíçñÑ¿óçÜïöó ó 

だï½▲ï¿ñÖÖÜ ÜöÖÜïóöï　 ¡ öÜ½Ü ôöÜ Ññ¿íñö, 
£Öíñö Ñ¿　 ôñÇÜ ÜÖ ~öÜ Ññ¿íñö, ïÜÜöÖÜïóö 
ïçÜó Ññúïöçó　 ó äÜïöÜä¡ó ï 
ÖëíçïöçñÖÖ▲½ó ÖÜë½í½ó. づí£¿óôíñö «ôöÜ 　 
êÜôÜ» ó «ôöÜ 　 ½ÜÇÜ». だïÜàñïöç¿　ñö 
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ïçÜßÜÑñ ÑÜßë▲ñ Ññ¿í, äÜ¿ñ£Ö▲ñ ÑëÜÇó½ ¿0Ñ　½. 
ば½ññö Üöçñôíöá £í ëñ£Ü¿áöíö Ññ¿í, ç ï¿Üôíñ 
ÖñÜÑíôó «Öñ äë　ôñöï　» £í ÑëÜÇóê. 

ぱÜë½óëÜçíÖóñ ~ïöñöóôñï¡óê 
äÜöëñßÖÜïöñú, îñÖÖÜïöñú ó ôÜçïöç 

ば½ññö ëí£¿óôíöá «¡ëíïóçÜñ» ó 
«Öñ¡ëíïóçÜñ», ÜàÜàíñö äÜöëñßÖÜïöá ç 
«äëñ¡ëíïÖÜ½», ¡ÜöÜëÜñ ç▲ëí¢íñöï　 ç 
ÜÑñë¢íÖóó ¡ëóöñëó　 «¡ëíïóçÜ» 
(~ïöñöóôÖÜ), ç ÜöÖÜüñÖó　ê ¡ ¿0Ñ　½, ¡ 
ëñ£Ü¿áöíöí½ öëÜÑí... 

づí£çóöóñ ~öóôñï¡óê ôÜçïöç, 
ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜïöó ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-
ÖëíçïöçñÖÖÜú Üö£▲çôóçÜïöó, äÜÖó½íÖó　 ó 
ïÜäñëñ¢óçíÖó　 ôÜçïöçí½ ÑëÜÇóê ¿0Ññú 

ぢÜÖó½íñö îñÖÖÜïöó ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ÖÜë½, 
£í¡ëñä¿、ÖÖ▲ê ç 　£▲¡ñ ÖíëÜÑí, Ñ¿　 ¢ó£Öó ó 
£ÑÜëÜçá　 ôñ¿Üçñ¡í, Ü½ññö ïÜÜöÖÜïóöá ~öó 
ÖÜë½▲ ï äÜïöÜä¡í½ó ¡í¡ ïÜßïöçñÖÖ▲ê, öí¡ 
ó Ü¡ëÜ¢í0àóê ¿0Ññú. ぢëÜ　ç¿　ñö 
ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜïöá ç ÜöÖÜüñÖóó ¡ 
ÑëÜÇó½, ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ0 Üö£▲çôóçÜïöá ó 
ïÜäñëñ¢óçíÖóñ ¡ ôÜçïöçí½ ëÜÑÖ▲ê ó 
ß¿ó£¡óê, ÜÑÖÜ¡¿íïïÖó¡Üç, ¡ ïÜß▲öó　½ ç 
¡¿íïïñ, ç ïöëíÖñ. 

づí£çóöóñ Öíç▲¡Üç ïÜöëÜÑÖóôñïöçí ïÜ 
ç£ëÜï¿▲½ó ó ïçñëïöÖó¡í½ó ç ëí£Ö▲ê 
ïÜîóí¿áÖ▲ê ïóöÜíîó　ê, Ü½ñÖó　 Öñ 
ïÜ£Ñíçíöá ¡ÜÖâ¿ó¡öÜç ó ÖíêÜÑóöá ç▲êÜÑ▲ 
ó£ ïäÜëÖ▲ê ïóöÜíîóú 

ばôíïöçÜñö ç ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜú ó ÇëÜääÜçÜú 
ëíßÜöñ Üôíàóêï　, Ü½ññö çêÜÑóöá ç 
¡Ü½½ÜÖó¡íîó0 ïÜ ç£ëÜï¿▲½ó ¿0Ñá½ó, 
ïÜß¿0Ñíñö ç äÜçïñÑÖñçÖÜú ¢ó£Öó ÖÜë½▲ 
ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí ó äëíçó¿í ÜïöÖÜÇÜ 
ÜßàñÖó　 (ÜßëíàñÖóñ, çñ¢¿óç▲ñ ï¿Üçí). ゑ 
ïóöÜíîóó ¡ÜÖâ¿ó¡öí ÖíêÜÑóö äÜöó ñÇÜ 
ëíçÖÜäëíçÖÜÇÜ, ÖñÖíïó¿áïöçñÖÖÜÇÜ 
äëñÜÑÜ¿ñÖó　, öñëäó½ ¡ ÑëÜÇó½ ½ÖñÖó　½, 
Üôóö▲çíñö óê ç ïÜç½ñïöÖÜú ëíßÜöñ. 

ぱÜë½óëÜçíÖóñ ÜïöíÖÜç¡ó Öí ßñ£ÜäíïÖ▲ú, 
£ÑÜëÜç▲ú Üßëí£ ¢ó£Öó, Öí¿óôóñ 
½Üöóçíîóó ¡ öçÜëôñï¡Ü½Ü öëÜÑÜ, ëíßÜöñ Öí 
ëñ£Ü¿áöíö, ßñëñ¢ÖÜ½Ü ÜöÖÜüñÖó0 ¡ 
½íöñëóí¿áÖ▲½ ó ÑÜêÜçÖ▲½ îñÖÖÜïö　½. 

だëóñÖöóëÜñöï　 Öí £ÑÜëÜç▲ú Üßëí£ ¢ó£Öó, 
äëóÑñë¢óçíöáï　 £ÑÜëÜçÜÇÜ ëñ¢ó½í ÑÖ　, 
í¡öóçÖÜ ÜôíïöçÜñö ç âó£¡Ü¿áöÜëÖÜ-
Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖ▲ê ½ñëÜäëó　öó　ê. 
ぢëÜ　ç¿　ñö ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ 
ëñ£Ü¿áöíöí½ ïçÜñÇÜ ó ôÜ¢ÜÇÜ öëÜÑí. 

 
ぜñöíäëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 んだだぢ ぞだだ 
ぴñ¿ñç▲ñ ÜïöíÖÜç¡ó öëñßÜçíÖóú ¡ 
ëñ£Ü¿áöíöí½ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ぱゎだで 

ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲  

だç¿íÑñÖóñ ïäÜïÜßÖÜïöá0 äëóÖó½íöá ó 
ïÜêëíÖ　öá îñ¿ó ó £íÑíôó ÜôñßÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, äÜóï¡í ïëñÑïöç ññ 
ÜïÜàñïöç¿ñÖó　. 

ぢëóÖó½íñö ÜôñßÖÜ0 £íÑíôÜ, ïÜÜöÖÜïóö 
ïçÜó Ññúïöçó　 ï ~öÜú £íÑíôñú, óàñö ïäÜïÜß 
ñ、 ëñüñÖó　, ÜïÜàñïöç¿　　 äëÜß▲. 

だïçÜñÖóñ ïäÜïÜßÜç ëñüñÖó　 äëÜß¿ñ½ 
öçÜëôñï¡ÜÇÜ ó äÜóï¡ÜçÜÇÜ êíëí¡öñëí 

だïÜàñïöç¿　ñö ÜößÜë óïöÜôÖó¡Üç 
óÖâÜë½íîóó Ñ¿　 äÜóï¡í ÖÜçÜÇÜ £ÖíÖó　. 
でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ Üößóëíñö Ñ¿　 ëñüñÖó　 
äëñÑ½ñöÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê £íÑíô ÖñÜßêÜÑó½▲ñ 
ï¿Üçíëó, ~Öîó¡¿ÜäñÑóó, ïäëíçÜôÖó¡ó, 
~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ñ Ñóï¡ó; ïÜäÜïöíç¿　ñö ó 
Üößóëíñö óÖâÜë½íîó0, äÜ¿ÜôñÖÖÜ0 ó£ 
ëí£¿óôÖ▲ê óïöÜôÖó¡Üç (ï¿Üçíëó, 
~Öîó¡¿ÜäñÑóó, ïäëíçÜôÖó¡ó, ごÖöñëÖñö, 
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¡Ü½äñöñÖöÖ▲ñ ¿0Ñó - ßóß¿óÜöñ¡íëá, 
Üôóöñ¿á ïöíëüóê ¡¿íïïÜç, .), ç▲Ññ¿　ñö 
Ç¿íçÖÜñ (ëí£¿óôíñö Ç¿íçÖÜñ ó 
çöÜëÜïöñäñÖÖÜñ), âó¡ïóëÜñö ç çóÑñ öñ¡ïöí, 
öíß¿óî, ïêñ½. 

ぱÜë½óëÜçíÖóñ Ü½ñÖó　 ä¿íÖóëÜçíöá, 
¡ÜÖöëÜ¿óëÜçíöá ó ÜîñÖóçíöá ÜôñßÖ▲ñ 
Ññúïöçó　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï äÜïöíç¿ñÖÖÜú 
£íÑíôñú ó Üï¿Üçó　½ó ññ ëñí¿ó£íîóó; 
ÜäëñÑñ¿　öá ÖíóßÜ¿ññ ~ââñ¡öóçÖ▲ñ 
ïäÜïÜß▲ ÑÜïöó¢ñÖó　 ëñ£Ü¿áöíöí. 

ば½ññö Öí½ñôíöá Ññúïöçó　 äëó ëíßÜöñ, 
ïÜïöíç¿　öá äëÜïöÜú ä¿íÖ Ññúïöçóú äëó 
ÖíäóïíÖóó öçÜëôñï¡Üú ëíßÜö▲, ïÜ£ÑíÖóó 
äëÜñ¡öÜç. 
ゑ Ñóí¿ÜÇñ ï Üôóöñ¿ñ½ Ü½ññö ç▲ëíßíö▲çíöá 
¡ëóöñëóó ÜîñÖ¡ó ó ÜäëñÑñ¿　öá ïöñäñÖá 
ÜïäñüÖÜïöó ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ïçÜñú ëíßÜö▲ ó 
ëíßÜö▲, óïêÜÑ　 ó£ ó½ñ0àóêï　 ¡ëóöñëóñç, 
½Ü¢ñö ïÜçñëüñÖïöçÜçíöá ¡ëóöñëóó ÜîñÖ¡ó 
ó äÜ¿á£Üçíöáï　 ó½ó ç êÜÑñ ÜîñÖ¡ó ó 
ïí½ÜÜîñÖ¡ó. 
ゑ êÜÑñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 äëÜñ¡öí ½Ü¢ñö Ñíöá 
ÜßÜïÖÜçíÖÖÜ0 ÜîñÖ¡Ü ñÇÜ ëñ£Ü¿áöíöÜç. 

ぱÜë½óëÜçíÖóñ Ü½ñÖó　 äÜÖó½íöá äëóôóÖ▲ 
Üïäñêí/ÖñÜïäñêí ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó 
ïäÜïÜßÖÜïöó ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖÜ ÑñúïöçÜçíöá 
Ñí¢ñ ç ïóöÜíîó　ê ÖñÜïäñêí 

でÜäÜïöíç¿　　 ïçÜó Ññúïöçó　 ó ëñ£Ü¿áöíö, 
äÜÖó½íñö äëóôóÖ▲ ïçÜñÇÜ ÖñÜïäñêí ó 
ÖíêÜÑóö ïäÜïÜß▲ ç▲êÜÑí ó£ ~öÜú 
ïóöÜíîóó. 

だïçÜñÖóñ Öíôí¿áÖ▲ê âÜë½ 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú ó ¿óôÖÜïöÖÜú ëñâ¿ñ¡ïóó 

ば½ññö Üöçñôíöá Öí çÜäëÜï▲: ぶöÜ ½Öñ 
ÜÑí¿Üïá? ぶöÜ Öñ ÜÑí¿Üïá? ご äÜôñ½Ü? とí¡, 
¡í¡ó½ ïäÜïÜßÜ½ ÑñúïöçÜçí¿? とí¡Üú ïäÜïÜß 
ï¿Ü¢Öññ (ÜÑÜßÖññ, äÜÑêÜÑóö ó¿ó Öñö) ó 
äÜôñ½Ü? 

ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ £Öí¡ÜçÜ-ïó½çÜ¿óôñï¡óê 
ïëñÑïöç äëñÑïöíç¿ñÖó　 óÖâÜë½íîóó Ñ¿　 
ïÜ£ÑíÖó　 ½ÜÑñ¿ñú ó£Üôíñ½▲ê Üßéñ¡öÜç ó 
äëÜîñïïÜç, ïêñ½ ëñüñÖó　 ÜôñßÖ▲ê ó 
äëí¡öóôñï¡óê £íÑíô. 
 

ぢñëñçÜÑóö ç ÜïöÖ▲ú öñ¡ïö ÑíÖÖ▲ñ ó£ 
öíß¿óî▲, ïêñ½▲, ÑóíÇëí½½▲, ½Ü¢ñö 
ÑÜäÜ¿Öóöá ó¿ó ÑÜïöëÜóöá óê, óïäÜ¿á£Üçíöá 
~öó ïëñÑïöçí Ñ¿　 £íäóïó öñ¡ïöÜçÜú 
óÖâÜë½íîóó. ん¡öóçÖÜ óïäÜ¿á£Üñö ½ÜÑñ¿ó 
äëó íÖí¿ó£ñ ï¿Üç, äëñÑ¿Ü¢ñÖóú, äëó 
ëñüñÖóó ½íöñ½íöóôñï¡óê £íÑíô. 

ん¡öóçÖÜñ óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ëñôñç▲ê ïëñÑïöç 
ó ïëñÑïöç óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê ó 
¡Ü½½ÜÖó¡íîóÜÖÖ▲ê öñêÖÜ¿ÜÇóú (Ñí¿ññ - 
ごとど) Ñ¿　 ëñüñÖó　 ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ó 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê £íÑíô 

でÜß¿0Ñíñö ç äÜçïñÑÖñçÖÜú ¢ó£Öó ÖÜë½▲ 
ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí ó äëíçó¿í ÜïöÖÜÇÜ 
ÜßàñÖó　 (ÜßëíàñÖóñ, çñ¢¿óç▲ñ ï¿Üçí). 
づñüíñö ëí£Ö▲ñ ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ £íÑíôó, 
íÑñ¡çíöÖÜ óïäÜ¿á£Ü　 ó½ñ0àóñï　 Ü ÖñÇÜ 
　£▲¡Üç▲ñ ïëñÑïöçí (äëÜïáßí, Üö¡í£, 
äÜ£Ñëíç¿ñÖóñ, ÑÜ¡í£íöñ¿áïöçÜ.)ば½ññö 
äëñ£ñÖöÜçíöá ëñ£Ü¿áöíö▲ ïçÜñú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ç öÜ½ ôóï¿ñ ïëñÑïöçí½ó 
ごとど. 

ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ëí£¿óôÖ▲ê ïäÜïÜßÜç 
äÜóï¡í (ç ïäëíçÜôÖ▲ê óïöÜôÖó¡íê ó 
Üö¡ë▲öÜ½ ÜôñßÖÜ½ óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ½ 
äëÜïöëíÖïöçñ ïñöó ごÖöñëÖñö), ïßÜëí, 
ÜßëíßÜö¡ó, íÖí¿ó£í, ÜëÇíÖó£íîóó, 
äñëñÑíôó ó óÖöñëäëñöíîóó óÖâÜë½íîóó ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲½ó ó 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲½ó £íÑíôí½ó ó 

ごïäÜ¿á£Üñö ¡Ü½äá0öñëÖÜ0 öñêÖó¡Ü Ñ¿　 
ëñüñÖó　 äÜóï¡Üç▲ê £íÑíô, ç öÜ½ ôóï¿ñ 
Ü½ññö ççÜÑóöá öñ¡ïö ï äÜ½Üàá0 
¡¿íçóíöÜë▲, âó¡ïóëÜçíöá (£íäóï▲çíöá) ç 
îóâëÜçÜú âÜë½ñ ó£½ñë　ñ½▲ñ çñ¿óôóÖ▲ ó 
íÖí¿ó£óëÜçíöá ó£Üßëí¢ñÖó　, £çÜ¡ó, 
ÇÜöÜçóöá ïçÜ、 ç▲ïöÜä¿ñÖóñ ó ç▲ïöÜäíöá ï 
íÜÑóÜ-, çóÑñÜ- ó Çëíâóôñï¡ó½ 
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öñêÖÜ¿ÜÇó　½ó ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí; ç öÜ½ 
ôóï¿ñ Ü½ñÖóñ ççÜÑóöá öñ¡ïö ï äÜ½Üàá0 
¡¿íçóíöÜë▲, âó¡ïóëÜçíöá (£íäóï▲çíöá) ç 
îóâëÜçÜú âÜë½ñ ó£½ñë　ñ½▲ñ çñ¿óôóÖ▲ ó 
íÖí¿ó£óëÜçíöá ó£Üßëí¢ñÖó　, £çÜ¡ó, 
ÇÜöÜçóöá ïçÜñ ç▲ïöÜä¿ñÖóñ ó ç▲ïöÜäíöá ï 
íÜÑóÜ-, çóÑñÜ- ó Çëíâóôñï¡ó½ 
ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ½; ïÜß¿0Ñíöá ÖÜë½▲ 
óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú ó£ßóëíöñ¿áÖÜïöó, ~öó¡ó 
ó ~öó¡ñöí 

ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ½; äëó ~öÜ½ ïÜß¿0Ñíöá 
ÖÜë½▲ óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú ó£ßóëíöñ¿áÖÜïöó, 
~öó¡ó ó ~öó¡ñöí. 

だç¿íÑñÖóñ Öíç▲¡í½ó ï½▲ï¿ÜçÜÇÜ ôöñÖó　 
öñ¡ïöÜç ëí£¿óôÖ▲ê ïöó¿ñú ó ¢íÖëÜç ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï îñ¿　½ó ó £íÑíôí½ó; 
ÜïÜ£ÖíÖÖÜ ïöëÜóöá ëñôñçÜñ ç▲ï¡í£▲çíÖóñ 
ç ïÜÜöçñöïöçóó ï £íÑíôí½ó ¡Ü½½ÜÖó¡íîóó 
ó ïÜïöíç¿　öá öñ¡ïö▲ ç ÜïöÖÜú ó 
äóïá½ñÖÖÜú âÜë½íê. 

ぢëñÑé　ç¿　ñö ï½▲ï¿ÜçÜñ ôöñÖóñ 
äëÜó£çñÑñÖóú ëí£Ö▲ê ïöó¿ñú ó ¢íÖëÜç. 
んÑñ¡çíöÖÜ óïäÜ¿á£Üñö ëñôá ó ëñôñç▲ñ 
ïëñÑïöçí Ñ¿　 ~ââñ¡öóçÖÜÇÜ ëñüñÖó　 
ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ê ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê £íÑíô ç 
äëí¡öóôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó 
äÜçïñÑÖñçÖÜú ¢ó£Öó, ïÜïöíç¿　ñö öñ¡ïö▲ ç 
ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú âÜë½ñ Öí 
ÜäëñÑñ¿、ÖÖÜ0 öñ½Ü ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ 
ëí£Ö▲ê öóäÜç ëñôó: ÜäóïíÖóñ, 
äÜçñïöçÜçíÖóñ, ëíïïÜ¢ÑñÖóñ. 

だç¿íÑñÖóñ ¿ÜÇóôñï¡ó½ó Ññúïöçó　½ó 
ïëíçÖñÖó　, íÖí¿ó£í, ïóÖöñ£í, ÜßÜßàñÖó　, 
¡¿íïïóâó¡íîóó äÜ ëÜÑÜçóÑÜç▲½ 
äëó£Öí¡í½, ÜïöíÖÜç¿ñÖó　 íÖí¿ÜÇóú ó 
äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ê ïç　£ñú, 
äÜïöëÜñÖó　 ëíïïÜ¢ÑñÖóú, ÜöÖñïñÖó　 ¡ 
ó£çñïöÖ▲½ äÜÖ　öó　½ 

ぞí ó£ÜôñÖÖÜ½ äëñÑ½ñöÖÜ½ ½íöñëóí¿ñ 
äëñÑé　ç¿　ñö Üç¿íÑñÖóñ ¿ÜÇóôñï¡ó½ó 
Ññúïöçó　½ó ïëíçÖñÖó　, íÖí¿ó£í, ïóÖöñ£í, 
ÜßÜßàñÖó　, ¡¿íïïóâó¡íîóó äÜ 
ëÜÑÜçóÑÜç▲½ äëó£Öí¡í½, ÜïöíÖÜç¿ñÖó　 
íÖí¿ÜÇóú ó äëóôóÖÖÜï¿ñÑïöçñÖÖ▲ê ïç　£ñú, 
äÜïöëÜñÖó　 ëíïïÜ¢ÑñÖóú, ÜöÖñïñÖó　 ¡ 
ó£çñïöÖ▲½ äÜÖ　öó　½ 

ゎÜöÜçÖÜïöá ï¿Üüíöá ïÜßñïñÑÖó¡í ó çñïöó 
Ñóí¿ÜÇ; ÇÜöÜçÖÜïöá äëó£Öíçíöá 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ïÜàñïöçÜçíÖó　 ëí£¿óôÖ▲ê 
öÜôñ¡ £ëñÖó　 ó äëíçí ¡í¢ÑÜÇÜ ó½ñöá ïçÜ0; 
ó£¿íÇíöá ïçÜñ ½ÖñÖóñ ó íëÇÜ½ñÖöóëÜçíöá 
ïçÜ0 öÜô¡Ü £ëñÖó　 ó ÜîñÖ¡Ü ïÜß▲öóú 

ば½ññö çñïöó Ñóí¿ÜÇ, Üôóö▲çí　 ëí£Ö▲ñ 
½ÖñÖó　; Ü½ññö ÑÜÇÜçíëóçíöáï　 ó 
äëóêÜÑóöá ¡ Üßàñ½Ü ëñüñÖó0; Ü½ññö 
£íÑíçíöá çÜäëÜï▲, ÜöÜôÖ　　 ÖñäÜÖ　öÜñ ç 
ç▲ï¡í£▲çíÖóó; Ü½ññö ÑÜ¡í£íöñ¿áÖÜ 
âÜë½Ü¿óëÜçíöá ïÜßïöçñÖÖÜñ ½ÖñÖóñ. 

だäëñÑñ¿ñÖóñ Üßàñú îñ¿ó ó äÜöñú ññ 
ÑÜïöó¢ñÖó　; Ü½ñÖóñ ÑÜÇÜçíëóçíöáï　 Ü 
ëíïäëñÑñ¿ñÖóó âÜÖ¡îóú ó ëÜ¿ñú ç 
ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; ÜïÜàñïöç¿　öá 
ç£íó½Ö▲ú ¡ÜÖöëÜ¿á ç ïÜç½ñïöÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, íÑñ¡çíöÖÜ ÜîñÖóçíöá 
ïÜßïöçñÖÖÜñ äÜçñÑñÖóñ ó äÜçñÑñÖóñ 
Ü¡ëÜ¢í0àóê 

ん¡öóçÖÜ ÜôíïöçÜñö ç ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜ½ 
Ñóí¿ÜÇñ äÜ äÜïöíÖÜç¡ñ Üßàñú îñ¿ó ó 
äÜöñú ñ、 ÑÜïöó¢ñÖó　, Ü½ññö 
ÑÜÇÜçíëóçíöáï　 Ü ëíïäëñÑñ¿ñÖóó âÜÖ¡îóú 
ó ëÜ¿ñú äëó ëíßÜöñ ç äíëñ, ç öçÜëôñï¡Üú 
ÇëÜääñ; Ü½ññö ÜïÜàñïöç¿　öá ç£íó½Ö▲ú 
¡ÜÖöëÜ¿á ó Ü¡í£▲çíöá ç ïÜöëÜÑÖóôñïöçñ 
ÖñÜßêÜÑó½Ü0 ç£íó½ÜäÜ½Üàá, íÑñ¡çíöÖÜ 
ÜîñÖóçíñö ïÜßïöçñÖÖÜñ äÜçñÑñÖóñ ó 
äÜçñÑñÖóñ Ü¡ëÜ¢í0àóê. 

ゎÜöÜçÖÜïöá ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖÜ ëí£ëñüíöá 
¡ÜÖâ¿ó¡ö▲ äÜïëñÑïöçÜ½ Üôñöí óÖöñëñïÜç 
ïöÜëÜÖ ó ïÜöëÜÑÖóôñïöçí 

ぢëÜ　ç¿　ñö ÇÜöÜçÖÜïöá ¡ ëñüñÖó0 
¡ÜÖâ¿ó¡öí äÜïëñÑïöçÜ½ Üôñöí óÖöñëñïÜç 
ïöÜëÜÖ ó ïÜöëÜÑÖóôñïöçí, ïöëñ½óöáï　 ¡ 
¡ÜÜëÑóÖíîóó ëí£¿óôÖ▲ê äÜ£óîóú äëó 
ëíßÜöñ ç äíëñ. 

だç¿íÑñÖóñ Öíôí¿áÖ▲½ó ïçñÑñÖó　½ó Ü 
ïÜàÖÜïöó ó ÜïÜßñÖÖÜïö　ê Üßéñ¡öÜç, 

ぢëñÑé　ç¿　ñö ÜïçÜñÖÖÜïöá Öíôí¿áÖ▲ê 
ïçñÑñÖóú Ü ïÜàÖÜïöó ó ÜïÜßñÖÖÜïö　ê 
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äëÜîñïïÜç ó 　ç¿ñÖóú Ññúïöçóöñ¿áÖÜïöó 
(äëóëÜÑÖ▲ê, ïÜîóí¿áÖ▲ê, ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê, 
öñêÖóôñï¡óê ó Ñë.) ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 
ïÜÑñë¢íÖóñ½ ¡ÜÖ¡ëñöÖÜÇÜ ÜôñßÖÜÇÜ 
äëñÑ½ñöí 

Üßéñ¡öÜç, äëÜîñïïÜç ó 　ç¿ñÖóú 
Ññúïöçóöñ¿áÖÜïöó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 
ïÜÑñë¢íÖóñ½ ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê 
äëñÑ½ñöÜç. 

だç¿íÑñÖóñ ßí£Üç▲½ó äëñÑ½ñöÖ▲½ó ó 
½ñ¢äëñÑ½ñöÖ▲½ó äÜÖ　öó　½ó, 
Üöëí¢í0àó½ó ïÜàñïöçñÖÖ▲ñ ïç　£ó ó 
ÜöÖÜüñÖó　 ½ñ¢ÑÜ Üßéñ¡öí½ó ó 
äëÜîñïïí½ó 

ぢëñÑé　ç¿　ñö ÜïçÜñÖÖÜïöá ßí£Üç▲ê 
äëñÑ½ñöÖ▲ê ó ½ñ¢äëñÑ½ñöÖ▲ê äÜÖ　öóú, 
Üöëí¢í0àóê ïÜàñïöçñÖÖ▲ñ ïç　£ó ó 
ÜöÖÜüñÖó　 ½ñ¢ÑÜ Üßéñ¡öí½ó ó 
äëÜîñïïí½ó. 

ば½ñÖóñ ëíßÜöíöá ç ½íöñëóí¿áÖÜú ó 
óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú ïëñÑñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 (ç öÜ½ ôóï¿ñ ï ÜôñßÖ▲½ó 
½ÜÑñ¿　½ó) ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ïÜÑñë¢íÖóñ½ 
¡ÜÖ¡ëñöÖÜÇÜ ÜôñßÖÜÇÜ äëÜîñïïí. 

ば½ñöá ëíßÜöíöá ç ½íöñëóí¿áÖÜú ó 
óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú ïëñÑñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 (ç öÜ½ ôóï¿ñ ï ÜôñßÖ▲½ó 
½ÜÑñ¿　½ó) ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ïÜÑñë¢íÖóñ½ 
¡ÜÖ¡ëñöÖÜÇÜ ÜôñßÖÜÇÜ äëÜîñïïí. 

 
ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 んだだぢ ぞだだ. 
ぴñ¿ñç▲ñ ÜïöíÖÜç¡ó öëñßÜçíÖóú ¡ 
ëñ£Ü¿áöíöí½ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ぱゎだで 

ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲  

づÜïï¡óú 　£▲¡. づÜÑÖÜú 　£▲¡. 
ぱÜë½óëÜçíÖóñ äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ê 
äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ñÑóÖïöçñ ó ½ÖÜÇÜÜßëí£óó 
　£▲¡ÜçÜÇÜ ó ¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ äëÜïöëíÖïöçí 
づÜïïóó, Ü 　£▲¡ñ ¡í¡ ÜïÖÜçñ ÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
ïí½ÜïÜ£ÖíÖó　 

だïçÜó¿ äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ £ÖíÖó　 Ü ïóïöñ½ñ 
ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í. ゑ¿íÑññö ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲½ó 
ïäÜïÜßí½ó íÖí¿ó£í ó£Üôíñ½▲ê 　ç¿ñÖóú 
　£▲¡í. 
ご½ññö äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü 　£▲¡ÜçÜ½ 
½ÖÜÇÜÜßëí£óó 

ぢÜÖó½íÖóñ ÜßÜôí0àó½óï　 öÜÇÜ, ôöÜ 　£▲¡ 
äëñÑïöíç¿　ñö ïÜßÜú 　ç¿ñÖóñ ÖíîóÜÖí¿áÖÜú 
¡Ü¿áöÜë▲ ó ÜïÖÜçÖÜñ ïëñÑïöçÜ 
ôñ¿Üçñôñï¡ÜÇÜ ÜßàñÖó　, ÜïÜ£ÖíÖóñ £ÖíôñÖó　 
ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í ¡í¡ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ 　£▲¡í 
づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó, 　£▲¡í 
½ñ¢ÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÖó　 

ゑ▲ëí¢íñö ïçÜó ½▲ï¿ó ç ïç　£ÖÜ½ 
äÜçñïöçÜçíÖóó. 
だïÜ£Öíñö 　£▲¡ ¡í¡ ÜïÖÜçÖÜñ ïëñÑïöçÜ 
ôñ¿Üçñôñï¡ÜÇÜ ÜßàñÖó　 ó 　ç¿ñÖóñ 
ÖíîóÜÖí¿áÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲. 

でâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá äÜ£óöóçÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 
¡ äëíçó¿áÖÜú ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó ¡í¡ 
äÜ¡í£íöñ¿　½ Üßàñú ¡Ü¿áöÜë▲ ó 
Çëí¢ÑíÖï¡Üú äÜ£óîóó ôñ¿Üçñ¡í 
 

ご½ññö äÜ£óöóçÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ äëíçó¿áÖÜú 
ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó ¡í¡ äÜ¡í£íöñ¿　½ 
Üßàñú ¡Ü¿áöÜë▲ ó Çëí¢ÑíÖï¡Üú äÜ£óîóó 
ôñ¿Üçñ¡í 
 

だç¿íÑñÖóñ äñëçÜÖíôí¿áÖ▲½ó 
äëñÑïöíç¿ñÖó　½ó Ü ÖÜë½íê ëÜïï¡ÜÇÜ ó 
ëÜÑÖÜÇÜ ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ 　£▲¡í 
(ÜëâÜ~äóôñï¡óê, ¿ñ¡ïóôñï¡óê, 
Çëí½½íöóôñï¡óê) ó äëíçó¿íê ëñôñçÜÇÜ 
~öó¡ñöí; Ü½ñÖóñ ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç îñ¿　ê, 
£íÑíôíê, ïëñÑïöçíê ó Üï¿Üçó　ê ÜßàñÖó　, 
ç▲ßóëíöá íÑñ¡çíöÖ▲ñ 　£▲¡Üç▲ñ ïëñÑïöçí Ñ¿　 
ÜïäñüÖÜÇÜ ëñüñÖó　 ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê 
£íÑíô 

でÜß¿0Ñíñö ÖÜë½▲ ëÜïï¡ÜÇÜ ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ 
　£▲¡í ç ïÜßïöçñÖÖÜú ëñôó. 
ば½ññö äÜ¿á£Üçíöáï　 äëíçó¿í½ó ÜëâÜ~äóó 
ó ÜëâÜÇëíâóó. ゑ¿íÑññö Öíç▲¡Ü½ 
äëíçó¿áÖÜÇÜ ï¿ÜçÜÜäÜöëñß¿ñÖó　 ç äë　½Ü½ 
ó äñëñÖÜïÖÜ½ £ÖíôñÖóó. 

だç¿íÑñÖóñ ÜôñßÖ▲½ó Ññúïöçó　½ó ï 
　£▲¡Üç▲½ó ñÑóÖóîí½ó ó Ü½ñÖóñ 
óïäÜ¿á£Üçíöá £ÖíÖó　 Ñ¿　 ëñüñÖó　 

だß¿íÑíñö ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲½ó Ü½ñÖó　½ó ç 
ÇÜçÜëñÖóó, ôöñÖóó ó äóïá½ñ. 
ば½ññö ç▲ßóëíöá ï¿Üçí ó£ ë　Ñí 
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äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê, äëí¡öóôñï¡óê ó 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê £íÑíô. 

äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê Ñ¿　 ëñüñÖó　 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú £íÑíôó. 

ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ. ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ Öí ëÜÑÖÜ½ 　£▲¡ñ 
ぢÜÖó½íÖóñ ¿óöñëíöÜë▲ ¡í¡ 　ç¿ñÖó　 
ÖíîóÜÖí¿áÖÜú ó ½óëÜçÜú ¡Ü¿áöÜë▲, 
ïëñÑïöçí ïÜêëíÖñÖó　 ó äñëñÑíôó 
ÖëíçïöçñÖÖ▲ê îñÖÖÜïöñú ó öëíÑóîóú; 
 

ゑÜïäëóÖó½íñö êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ0 
¿óöñëíöÜëÜ ¡í¡ çóÑ óï¡Üïïöçí. ご½ññö 
äñëçóôÖ▲ñ Öíç▲¡ó ëíßÜö▲ ï óÖâÜë½íîóñú. 
ご½ññö äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ¡Ü¿áöÜëÖÜ-
óïöÜëóôñï¡Ü½ Öíï¿ñÑóó づÜïïóó. 

だïÜ£ÖíÖóñ £Öíôó½Üïöó ôöñÖó　 Ñ¿　 ¿óôÖÜÇÜ 
ëí£çóöó　; âÜë½óëÜçíÖóñ äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü 
½óëñ, ëÜïïóúï¡Üú óïöÜëóó ó ¡Ü¿áöÜëñ, 
äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ê ~öóôñï¡óê äëñÑïöíç¿ñÖóú, 
äÜÖ　öóú Ü ÑÜßëñ ó £¿ñ, ÖëíçïöçñÖÖÜïöó; 
ÜïäñüÖÜïöó ÜßÜôñÖó　 äÜ çïñ½ ÜôñßÖ▲½ 
äëñÑ½ñöí½; âÜë½óëÜçíÖóñ äÜöëñßÖÜïöó ç 
ïóïöñ½íöóôñï¡Ü½ ôöñÖóó. 

ゎÜöÜç ¡ Ñí¿áÖñúüñ½Ü ÜßÜôñÖó0, 
ÑÜïöó¢ñÖó0 ÖñÜßêÜÑó½ÜÇÜ ÜëÜçÖ　 
ôóöíöñ¿áï¡Üú ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó, ëñôñçÜÇÜ 
ëí£çóöó　. ご½ññö äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü 
ëÜïïóúï¡Üú óïöÜëóó ó ¡Ü¿áöÜëñ, 
äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ê ~öóôñï¡óê äëñÑïöíç¿ñÖóú, 
äÜÖ　öóú Ü ÑÜßëñ ó £¿ñ, ÖëíçïöçñÖÖÜïöó. 
ゑ¿íÑññö ÜÖóçñëïí¿áÖ▲½ó ÜôñßÖ▲½ó 
Ññúïöçó　½ó. 

ぢÜÖó½íÖóñ ëÜ¿ó ôöñÖó　, óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ 
ëí£Ö▲ê çóÑÜç ôöñÖó　 (Ü£Öí¡Ü½óöñ¿áÖÜñ, 
ó£Üôí0àññ, ç▲ßÜëÜôÖÜñ, äÜóï¡ÜçÜñ); 
Ü½ñÖóñ ÜïÜ£ÖíÖÖÜ çÜïäëóÖó½íöá ó 
ÜîñÖóçíöá ïÜÑñë¢íÖóñ ó ïäñîóâó¡Ü 
ëí£¿óôÖ▲ê öñ¡ïöÜç, ÜôíïöçÜçíöá ç óê 
ÜßïÜ¢ÑñÖóó, Ñíçíöá ó ÜßÜïÖÜç▲çíöá 
ÖëíçïöçñÖÖÜ0 ÜîñÖ¡Ü äÜïöÜä¡Üç ÇñëÜñç. 

ぜÜ¢ñö ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ç▲ßóëíöá 
óÖöñëñïÜ0àÜ0 ¿óöñëíöÜëÜ. ば½ññö 
äÜ¿á£Üçíöáï　 ï¿Üçíë　½ó ó ïäëíçÜôÖó¡í½ó. 
だïÜ£Öíñö ïñß　 ¡í¡ Çëí½ÜöÖÜÇÜ ôóöíöñ¿　, 
ïäÜïÜßÖÜÇÜ ¡ öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 
ば½ññö ÜïÜ£Öíöá çÜïäëóÖó½íöá ó ÜîñÖóçíöá 
ïÜÑñë¢íÖóñ ó ïäñîóâó¡Ü ëí£¿óôÖ▲ê 
öñ¡ïöÜç, ÜôíïöçÜçíöá ç óê ÜßïÜ¢ÑñÖóó, 
Ñíçíöá ó ÜßÜïÖÜç▲çíöá ÖëíçïöçñÖÖÜ0 
ÜîñÖ¡Ü äÜïöÜä¡Üç ÇñëÜñç. 

がÜïöó¢ñÖóñ ÖñÜßêÜÑó½ÜÇÜ Ñ¿　 
äëÜÑÜ¿¢ñÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　 ÜëÜçÖ　 
ôóöíöñ¿áï¡Üú ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó, ÜßàñÇÜ 
ëñôñçÜÇÜ ëí£çóöó　, ö.ñ. Üç¿íÑñÖóñ öñêÖó¡Üú 
ôöñÖó　 çï¿Üê ó äëÜ ïñß　, ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲½ó 
äëóñ½í½ó óÖöñëäëñöíîóó, íÖí¿ó£í ó 
äëñÜßëí£ÜçíÖó　 êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê, ÖíÜôÖÜ-
äÜäÜ¿　ëÖ▲ê ó ÜôñßÖ▲ê öñ¡ïöÜç ï 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê 
¿óöñëíöÜëÜçñÑôñï¡óê äÜÖ　öóú. 

ぜÜ¢ñö çñïöó Ñóí¿ÜÇ, ïÜß¿0Ñíñö äëíçó¿í 
ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí, ïäÜïÜßñÖ ÜôíïöçÜçíöá ç 
Ñóí¿ÜÇñ äëó ÜßïÜ¢ÑñÖóó äëÜó£çñÑñÖóú. 
ば½ññö Ññ¡¿í½óëÜçíöá ïöóêÜöçÜëñÖóñ. 
ば½ññö ç▲ïöÜäíöá äñëñÑ £Öí¡Ü½Üú 
íÜÑóöÜëóñú ï ÖñßÜ¿áüó½ó ïÜÜßàñÖó　½ó. 
ゑ¿íÑññö í¿ÇÜëóö½í½ó ÜïÖÜçÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê 
Ññúïöçóú äÜ íÖí¿ó£Ü êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê 
äëÜó£çñÑñÖóú. 

ば½ñÖóñ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ç▲ßóëíöá 
óÖöñëñïÜ0àÜ0 ¿óöñëíöÜëÜ; äÜ¿á£Üçíöáï　 
ïäëíçÜôÖ▲½ó óïöÜôÖó¡í½ó Ñ¿　 äÜÖó½íÖó　 ó 
äÜ¿ÜôñÖó　 ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜú óÖâÜë½íîóó. 

だç¿íÑññö Ü½ñÖóñ½ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ç▲ßóëíöá 
óÖöñëñïÜ0àÜ0 ¿óöñëíöÜëÜ; äÜ¿á£Üçíöáï　 
ïäëíçÜôÖ▲½ó óïöÜôÖó¡í½ó Ñ¿　 äÜÖó½íÖó　 ó 
äÜ¿ÜôñÖó　 ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜú óÖâÜë½íîóó 
 

ごÖÜïöëíÖÖ▲ú 　£▲¡: 
ぢëóÜßëñöñÖóñ Öíôí¿áÖ▲ê Öíç▲¡Üç ÜßàñÖó　 
ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú âÜë½ñ ï ÖÜïóöñ¿　½ó 
óÖÜïöëíÖÖÜÇÜ 　£▲¡í Öí ÜïÖÜçñ ïçÜóê 
ëñôñç▲ê çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú ó äÜöëñßÖÜïöñú; 
ÜïçÜñÖóñ äëíçó¿ ëñôñçÜÇÜ ó ÖñëñôñçÜÇÜ 
äÜçñÑñÖó　 

ゑ¿íÑññö ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲½ó 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲½ó Ü½ñÖó　½ó ç 
ÇÜçÜëñÖóó, ôöñÖóó ó äóïá½ñ. 
ば½ññö ïöëÜóöá Ñóí¿ÜÇÜçÜ0 ëñôá Öí ÜïÖÜçñ 
ïçÜóê ëñôñç▲ê çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú. 
ば½ññö ïöëÜóöá ½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡Ü0 ëñôá, 
ïöëÜóöá ïÜÜßàñÖó　 Öí äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ0 
öñ½Ü, íÑñ¡çíöÖÜ Üöçñôíöá Öí çÜäëÜï▲. 
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だïçÜñÖóñ Öíôí¿áÖ▲ê ¿óÖÇçóïöóôñï¡óê 
äëñÑïöíç¿ñÖóú, ÖñÜßêÜÑó½▲ê Ñ¿　 Üç¿íÑñÖó　 
Öí ~¿ñ½ñÖöíëÖÜ½ ÜëÜçÖñ ÜïöÖÜú ó 
äóïá½ñÖÖÜú ëñôá0 Öí óÖÜïöëíÖÖÜ½ 　£▲¡ñ, 
ëíïüóëñÖóñ ¿óÖÇçóïöóôñï¡ÜÇÜ ¡ëÜÇÜ£Üëí; 
 

ば½ññö äÜ¿á£Üçíöáï　 ï¿Üçíë　½ó. 
だß¿íÑíñö Öíç▲¡í½ó Üôíïöó　 ç Ñóí¿ÜÇíê: 
~öó¡ñöÖÜ½, Ñóí¿ÜÇñ- ëíïïäëÜïñ, Ñóí¿ÜÇñ-
äÜßÜ¢ÑñÖóó. 
ば½ññö ÜäñëóëÜçíöá ç äëÜîñïïñ ÜßàñÖó　 
í¡öóçÖÜú ¿ñ¡ïó¡Üú. 

でâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá ÑëÜ¢ñ¿0ßÖÜÇÜ 
ÜöÖÜüñÖó　 ó öÜ¿ñëíÖöÖÜïöó ¡ ÖÜïóöñ¿　½ 
ÑëÜÇÜÇÜ 　£▲¡í Öí ÜïÖÜçñ £Öí¡Ü½ïöçí ï 
¢ó£Öá0 ïçÜóê ïçñëïöÖó¡Üç ç ÑëÜÇóê 
ïöëíÖíê, ï Ññöï¡ó½ âÜ¿á¡¿ÜëÜ½ ó 
ÑÜïöÜäÖ▲½ó Üßëí£îí½ó Ññöï¡Üú 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¿óöñëíöÜë▲. 

ゑ¿íÑññö äëíçó¿í½ó ëñôñçÜÇÜ ó ÖñëñôñçÜÇÜ 
äÜçñÑñÖó　 ïÜ ïçñëïöÖó¡í½ó ÑëÜÇÜú 
　£▲¡ÜçÜú ïëñÑ▲ ó ÑëÜÇÜú ¡Ü¿áöÜë▲. 

ぜíöñ½íöó¡í ó óÖâÜë½íöó¡í 
ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ Öíôí¿áÖ▲ê ½íöñ½íöóôñï¡óê 
£ÖíÖóú Ñ¿　 ÜäóïíÖó　 ó Üßé　ïÖñÖó　 
Ü¡ëÜ¢í0àóê äëñÑ½ñöÜç, äëÜîñïïÜç, 
　ç¿ñÖóú, í öí¡¢ñ ÜîñÖ¡ó óê ¡Ü¿óôñïöçñÖÖ▲ê 
ó äëÜïöëíÖïöçñÖÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú; 

だïçÜó¿ ÜïÖÜç▲ ½íöñ½íöóôñï¡óê £ÖíÖóú, 
Ü½ññö ïëíçÖóçíöá ó ÜäÜë　ÑÜôóçíöá 
Üßéñ¡ö▲ äÜ ëí£Ö▲½ ½íöñ½íöóôñï¡ó½ 
ÜïÖÜçíÖó　½. ば½ññö ÜïöíÖíç¿óçíöá 
äëÜïöëíÖïöçñÖÖ▲ñ ÜöÖÜüñÖó　 ½ñ¢ÑÜ 
äëñÑ½ñöí½ó, ëíïäÜ£Öíçíöá ó ó£Üßëí¢íöá 
ÇñÜ½ñöëóôñï¡óñ âóÇÜë▲. 

だç¿íÑñÖóñ ÜïÖÜçí½ó ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ó 
í¿ÇÜëóö½óôñï¡ÜÇÜ ½▲ü¿ñÖó　, 
äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜÇÜ çÜÜßëí¢ñÖó　 ó 
½íöñ½íöóôñï¡Üú ëñôó, ó£½ñëñÖó　, 
äñëñïôñöí, äëó¡óÑ¡ó ó ÜîñÖ¡ó, ÖíÇ¿　ÑÖÜÇÜ 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 ÑíÖÖ▲ê ó äëÜîñïïÜç, £íäóïó 
ó ç▲äÜ¿ÖñÖó　 í¿ÇÜëóö½Üç; 

ゑ¿íÑññö Ü½ñÖó　½ó ½ÜÑñ¿óëÜ0àñú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 
ぢëóÜßëñ¿ óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-
öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡óñ Ü½ñÖó　 (~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ú 
äÜóï¡, ÜßëíßÜö¡í ó ö. Ñ.) 
ば½ñöá ïÜïöíç¿　öá äëÜïöñúüóñ í¿ÇÜëóö½▲. 

ぢëóÜßëñöñÖóñ Öíôí¿áÖÜÇÜ Üä▲öí 
äëó½ñÖñÖó　 ½íöñ½íöóôñï¡óê £ÖíÖóú Ñ¿　 
ëñüñÖó　 ÜôñßÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ó ÜôñßÖÜ-
äëí¡öóôñï¡óê £íÑíô 

だïçÜó¿ ÜïÖÜç▲ ½íöñ½íöóôñï¡óê £ÖíÖóú 
(ïëíçÖóçíöá ó ÜäÜë　ÑÜôóçíöá). 
ば½ññö äëó½ñÖ　öá ½íöñ½íöóôñï¡óñ £ÖíÖó　 
Öí äëí¡öó¡ñ. 
ば½ññö äëóÖó½íöá äëí¡öóôñï¡óñ ëñüñÖó　 
Öí ÜïÖÜçñ äëÜôóöíÖÖÜÇÜ £íÑíÖó　. 

ば½ñÖóñ ç▲äÜ¿Ö　öá ÜïöÖÜ ó äóïá½ñÖÖÜ 
íëóâ½ñöóôñï¡óñ Ññúïöçó　 ï ôóï¿í½ó ó 
ôóï¿Üç▲½ó ç▲ëí¢ñÖó　½ó, ëñüíöá 
öñ¡ïöÜç▲ñ £íÑíôó, Ü½ñÖóñ ÑñúïöçÜçíöá ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï í¿ÇÜëóö½Ü½ ó ïöëÜóöá 
äëÜïöñúüóñ í¿ÇÜëóö½▲, óïï¿ñÑÜçíöá, 
ëíïäÜ£Öíçíöá ó ó£Üßëí¢íöá ÇñÜ½ñöëóôñï¡óñ 
âóÇÜë▲, ëíßÜöíöá ï öíß¿óîí½ó, ïêñ½í½ó, 
Çëíâó¡í½ó ó ÑóíÇëí½½í½ó, îñäÜô¡í½ó, 
ïÜçÜ¡ÜäÖÜïö　½ó, äëñÑïöíç¿　öá, 
íÖí¿ó£óëÜçíöá ó óÖöñëäëñöóëÜçíöá ÑíÖÖ▲ñ. 

ゑ¿íÑññö Ü½ñÖó　½ó ÜïöÖÜÇÜ ïôñöí, 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲½ó Öíç▲¡í½ó.  
ば½ññö äëÜçÜÑóöá äëÜçñë¡Ü äëíçó¿áÖÜïöó 
ç▲ôóï¿ñÖóú ëí£Ö▲½ó ïäÜïÜßí½ó. 
ば½ññö äëñÑïöíç¿　öá, íÖí¿ó£óëÜçíöá ó 
óÖöñëäëñöóëÜçíöá ÑíÖÖ▲ñ öíß¿óî, 
ÑóíÇëí½½ ó ö.Ñ.. 

ぢëóÜßëñöñÖóñ äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ê 
äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ¡Ü½äá0öñëÖÜú 
Çëí½ÜöÖÜïöó. 

だïçÜó¿ äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü 
¡Ü½äá0öñëÖÜú Çëí½ÜöÖÜïöó.  

だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë 
ぢÜÖó½íÖóñ ÜïÜßÜú ëÜ¿ó づÜïïóó ç ½óëÜçÜú 
óïöÜëóó, çÜïäóöíÖóñ ôÜçïöçí ÇÜëÑÜïöó £í 

づí£¿óôíñö ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜ0 ïó½çÜ¿ó¡Ü 
づぱ, Ü½ññö Üäóï▲çíöá 
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ÖíîóÜÖí¿áÖ▲ñ ïçñëüñÖó　, Üö¡ë▲öó　, 
äÜßñÑ▲. 

 

ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïöó ïöÜ¿óî▲, ëÜÑÖÜÇÜ 
ÇÜëÜÑí ó ñÇÜ Ü¡ëñïöÖÜïöñú. 
ぢëÜ　ç¿　ñö ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜñ 
ÜöÖÜüñÖóñ ó óÖöñëñï ¡ ëÜÑÖÜú ïöëíÖñ, ññ 
¡Ü¿áöÜëñ, óïöÜëóó, öëíÑóîó　½. 
ば½ññö ÜîñÖóçíöá êíëí¡öñë 
ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖóú ¿0Ññú ç ëí£¿óôÖ▲ê 
ïÜîóí¿áÖ▲ê ïóöÜíîó　ê. 

でâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá Üçí¢óöñ¿áÖÜÇÜ 
ÜöÖÜüñÖó　 ¡ づÜïïóó, ëÜÑÖÜ½Ü ¡ëí0, ïçÜñú 
ïñ½áñ, óïöÜëóó, ¡Ü¿áöÜëñ, äëóëÜÑñ Öíüñú 
ïöëíÖ▲, ññ ïÜçëñ½ñÖÖÜú ¢ó£Öó. 

 

づí£¿óôíñö äëÜü¿Üñ, ÖíïöÜ　àññ ó ßÜÑÜàññ. 
だëóñÖöóëÜñöï　 çí¢Öñúüóê Ñ¿　 ïöëíÖ▲ ó 
¿óôÖÜïöó ïÜß▲öó　ê ó âí¡öíê äëÜü¿ÜÇÜ ó 
ÖíïöÜ　àñÇÜ. 
ば½ññö ÖíêÜÑóöá âí¡ö▲, ÜöÖÜï　àóñï　 ¡ 
Üßëí£Ü ¢ó£Öó, Üß▲ôí　½ ó çñëÜçíÖó　½ 
Öíüóê äëñÑ¡Üç. 

だïÜ£ÖíÖóñ îñ¿ÜïöÖÜïöó Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí, 
ÜïçÜñÖóñ ÜïÖÜç ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú Çëí½ÜöÖÜïöó, 
~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê äëíçó¿ ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ 
äÜçñÑñÖó　 ç ½óëñ äëóëÜÑ▲ ó ¿0Ññú, ÖÜë½ 
£ÑÜëÜçáñïßñëñÇí0àñÇÜ äÜçñÑñÖó　 ç 
äëóëÜÑÖÜú ó ïÜîóí¿áÖÜú ïëñÑñ. 

だïçÜó¿ ÜïÖÜç▲ ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú ó 
¡Ü¿áöÜëÜ¿ÜÇóôñï¡Üú Çëí½ÜöÖÜïöó. 
でÜß¿0Ñíñö äëíçó¿í äÜçñÑñÖó　 ç ½óëñ 
äëóëÜÑ▲ ó ¿0Ññú. 
げÖíñö äëíçó¿í £ÑÜëÜçÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó 

だïçÜñÖóñ ÑÜïöÜäÖ▲ê ïäÜïÜßÜç ó£ÜôñÖó　 
äëóëÜÑ▲ ó Üßàñïöçí (Öíß¿0ÑñÖóñ, £íäóïá, 
ó£½ñëñÖóñ, Üä▲ö, ïëíçÖñÖóñ, ¡¿íïïóâó¡íîó　 
ó ÑëÜÇó½ó, ï äÜ¿ÜôñÖóñ½ óÖâÜë½íîóó ó£ 
ïñ½ñúÖ▲ê íëêóçÜç, Üö Ü¡ëÜ¢í0àóê ¿0Ññú, 
ç Üö¡ë▲öÜ½ óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ½ 
äëÜïöëíÖïöçñ). 

ゑ¿íÑññö ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲½ó ïäÜïÜßí½ó 
ó£ÜôñÖó　 äëóëÜÑ▲ ó Üßàñïöçí.  
ば½ññö äëÜçÜÑóöá Öíß¿0ÑñÖó　 ç äëóëÜÑñ, 
çñïöó £íäóïó, ïöíçóöá Üä▲ö▲, çñïöó 
ïëíçÖñÖó　. ぢÜ¿Üôíöá óÖâÜë½íîó0 ó£ 
ïñ½ñúÖ▲ê íëêóçÜç, Üö Ü¡ëÜ¢í0àóê ¿0Ññú 
ç Üö¡ë▲öÜ½ óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ½ 
äëÜïöëíÖïöçñ. 

づí£çóöóñ Öíç▲¡Üç ÜïöíÖíç¿óçíöá ó ç▲　ç¿　öá 
äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ñ ïç　£ó ç 
Ü¡ëÜ¢í0àñ½ ½óëñ. 

ば½ññö çóÑñöá ó äÜÖó½íöá Öñ¡ÜöÜë▲ñ 
äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ñ ïç　£ó ç 
Ü¡ëÜ¢í0àñ½ ½óëñ. 
ば½ññö âó¡ïóëÜçíöá ëñ£Ü¿áöíö▲ 
Öíß¿0ÑñÖóú ó¿ó Üä▲öí ç äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜú 
âÜë½ñ (öíß¿óîí, ï¿ÜçñïÖÜñ ÜäóïíÖóñ, 
Üï¿ÜçÖ▲ñ ÜßÜ£ÖíôñÖó　) 

だïÖÜç▲ ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê ¡Ü¿áöÜë ó ïçñöï¡Üú ~öó¡ó 
ゎÜöÜçÖÜïöá ¡ ÖëíçïöçñÖÖÜ½Ü 
ïí½ÜïÜçñëüñÖïöçÜçíÖó0, ÑÜêÜçÖÜ½Ü 
ïí½Üëí£çóöó0. 

ご½ññö äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ÖëíçïöçñÖÖÜ½ 
ïí½ÜïÜçñëüñÖïöçÜçíÖóó ó ÑÜêÜçÖÜ½ 
ïí½Üëí£çóöóó. 

げÖí¡Ü½ïöçÜ ï ÜïÖÜçÖ▲½ó ÖÜë½í½ó ïçñöï¡Üú 
ó ëñ¿óÇóÜ£ÖÜú ½Üëí¿ó, äÜÖó½íÖóñ óê 
£ÖíôñÖó　 ç ç▲ïöëíóçíÖóó ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖ▲ê 
ÜöÖÜüñÖóú ç ïñ½áñ ó Üßàñïöçñ. 

ゑ¿íÑññö ÜïÖÜçÖ▲½ó ÖÜë½í½ó ïçñöï¡Üú ó 
ëñ¿óÇóÜ£ÖÜú ½Üëí¿ó, äÜÖó½íñö óê £ÖíôñÖó　 
ç ç▲ïöëíóçíÖóó ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú 
ç ïñ½áñ ó Üßàñïöçñ. 

ぢÜÖó½íÖóñ £ÖíôñÖó　 ÖëíçïöçñÖÖÜïöó, çñë▲ 
ó ëñ¿óÇóó ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í ó Üßàñïöçí. 

ご½ññö äÜÖó½íÖóñ Ü £ÖíôñÖó　ê 
ÖëíçïöçñÖÖÜïöó, çñë▲ ó ëñ¿óÇóó ç ¢ó£Öó 
ôñ¿Üçñ¡í ó Üßàñïöçí. 

ぱÜë½óëÜçíÖóñ äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ê 
äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ïçñöï¡Üú ~öó¡ñ, Ü 
öëíÑóîóÜÖÖ▲ê ëñ¿óÇó　ê, óê ëÜ¿ó ç 
¡Ü¿áöÜëñ, óïöÜëóó ó ïÜçëñ½ñÖÖÜïöó づÜïïóó 

ご½ññö äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ÖíîóÜÖí¿áÖÜ½ 
ïÜïöíçñ ÖíëÜÑÜç づÜïïóó, ½óëí, 
ëí£ÖÜÜßëí£óó ½óëÜç▲ê ëñ¿óÇóú ó 
Üßàñôñ¿Üçñôñï¡óê îñÖÖÜïö　ê Öñ£íçóïó½Ü 
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Üö ~öÖÜ¡Ü¿áöÜë▲. 
éç¿　ñöï　 ÖÜïóöñ¿ñ½ ñïöñïöçñÖÖÜú 
öÜ¿ñëíÖöÖÜïöó ç äÜ¿ó¡Ü¿áöÜëÖÜú ïëñÑñ 
ü¡Ü¿▲. 
でÜß¿0Ñíñö ÖÜë½▲ äÜçñÑñÖó　, äëóÖ　ö▲ñ ç 
ïÜçëñ½ñÖÖÜ½ Üßàñïöçñ. 

ぢñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Üß 
óïöÜëóôñï¡Üú ëÜ¿ó öëíÑóîóÜÖÖ▲ê ëñ¿óÇóú 
ç ïöíÖÜç¿ñÖóó ëÜïïóúï¡Üú 
ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜïöó. 

ご½ññö äëñÑïöíç¿ñÖóñ Üß óïöÜëóôñï¡Üú ëÜ¿ó 
öëíÑóîóÜÖÖ▲ê ëñ¿óÇóú ç ïöíÖÜç¿ñÖóó 
ëÜïïóúï¡Üú ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜïöó. 

でöíÖÜç¿ñÖóñ çÖÜöëñÖÖñú ÜïöíÖÜç¡ó 
¿óôÖÜïöó äÜïöÜäíöá ïÜÇ¿íïÖÜ ïçÜñú ïÜçñïöó; 
çÜïäóöíÖóñ ÖëíçïöçñÖÖÜïöó, ÜïÖÜçíÖÖÜú Öí 
ïçÜßÜÑñ ïÜçñïöó ó çñëÜóïäÜçñÑíÖó　, 
ÑÜêÜçÖ▲ê öëíÑóîó　ê ÖíëÜÑÜç づÜïïóó. 

ゑ¿íÑññö çÖÜöëñÖÖñú ÜïöíÖÜç¡Üú ¿óôÖÜïöó, 
äÜïöÜäíöá ïÜÇ¿íïÖÜ ïçÜñú ïÜçñïöó. だß¿íÑíñö 
ôÜçïöçÜ½ ÖëíçïöçñÖÖÜïöó, ÜïÖÜçíÖÖÜú Öí 
ïçÜßÜÑñ ïÜçñïöó ó çñëÜóïäÜçñÑíÖó　.  
ご½ññö äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ÑÜêÜçÖ▲ê öëíÑóîó　ê 
ÖíëÜÑÜç づÜïïóó. 

だïÜ£ÖíÖóñ îñÖÖÜïöó ôñ¿Üçñôñï¡Üú ¢ó£Öó. ご½ññö äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü îñÖÖÜïöó 
ôñ¿Üçñôñï¡Üú ¢ó£Öó. 

ご£Üßëí£óöñ¿áÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ 
でâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ê 
äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ëÜ¿ó ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜÇÜ 
óï¡Üïïöçí ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í, ñÇÜ ëÜ¿ó ç 
ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜ½ ëí£çóöóó ôñ¿Üçñ¡í 

だß¿íÑíñö ôÜçïöçÜ½ äëñ¡ëíïÖÜÇÜ ó 
~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ Öí ÜïÖÜçñ £Öí¡Ü½ïöçí ï 
½óëÜçÜú ó ÜöñôñïöçñÖÖÜú êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú 
¡Ü¿áöÜëÜú. 
ば½ññö ÜîñÖóçíöá äëÜó£çñÑñÖó　 óï¡Üïïöçí 
ï ~ïöñöóôñï¡Üú öÜô¡ó £ëñÖó　 ó Öí ÜëÜçÖñ 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ çÜïäëó　öó　. 

でâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá ÜïÖÜç êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú 
¡Ü¿áöÜë▲, ç öÜ½ ôóï¿ñ Öí ½íöñëóí¿ñ 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲ ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　, 
~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ½óëÜ; 
äÜÖó½íÖóñ ¡ëíïÜö▲ ¡í¡ îñÖÖÜïöó; 
äÜöëñßÖÜïöó ç êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ½ öçÜëôñïöçñ 
ó ç ÜßàñÖóó ï óï¡ÜïïöçÜ½ 

ご½ññö ÜïÖÜç▲ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲, ç 
öÜ½ ôóï¿ñ Öí ½íöñëóí¿ñ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú 
¡Ü¿áöÜë▲ ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　, ~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ 
ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ½óëÜ. 
ぢÜÖó½íñö ¡ëíïÜöÜ ¡í¡ îñÖÖÜïöó ó 
äÜöëñßÖÜïöó ç êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ½ öçÜëôñïöçñ ó 
ç ÜßàñÖóó ï óï¡ÜïïöçÜ½. 

だç¿íÑñÖóñ äëí¡öóôñï¡ó½ó Ü½ñÖó　½ó ó 
Öíç▲¡í½ó ç çÜïäëó　öóó, íÖí¿ó£ñ ó ÜîñÖ¡ñ 
äëÜó£çñÑñÖóú óï¡Üïïöçí 

ゑ¿íÑññö Öíç▲¡Üç ó£Üßëí¢ñÖó　 
½ÖÜÇÜâóÇÜëÖ▲ê ¡Ü½äÜ£óîóú Öí £Öíôó½▲ñ 
¢ó£ÖñÖÖ▲ñ öñ½▲ ó Üß¿íÑíñö Üä▲öÜ½ 
Üôíïöó　 ç ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖ▲ê ëíßÜöíê Öí ~öó 
öñ½▲. 
ば½ññö ó£Üßëí£óöá äñú£í¢, Öíö0ë½Üëö, 
äÜëöëñö, ç▲ëí¢í　 ¡ Öó½ ïçÜñ 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ. 

だç¿íÑñÖóñ ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲½ó äëí¡öóôñï¡ó½ó 
Ü½ñÖó　½ó ó Öíç▲¡í½ó ç ëí£¿óôÖ▲ê çóÑíê 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó (ëóïÜÖ¡ñ, 
¢óçÜäóïó, ï¡Ü¿áäöÜëñ, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ½ 
¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóó), í öí¡¢ñ ç 
ïäñîóâóôñï¡óê âÜë½íê êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ßí£óëÜ0àóêï　 Öí ごとど 
(îóâëÜçí　 âÜöÜÇëíâó　,  çóÑñÜ£íäóïá, 
~¿ñ½ñÖö▲ ½Ü¿áöóä¿ó¡íîóó ó äë.). 

ば½ññö ëí£¿óôíöá çóÑ▲ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó. だß¿íÑíñö Üä▲öÜ½ Üôíïöó　 ç 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 
í öí¡¢ñ ç ïäñîóâóôñï¡óê âÜë½íê 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 
ßí£óëÜ0àóêï　 Öí ごとど (îóâëÜçí　 
âÜöÜÇëíâó　,  çóÑñÜ£íäóïá, ~¿ñ½ñÖö▲ 
½Ü¿áöóä¿ó¡íîóó ó äë.). 

ぜÜ£▲¡í 
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でâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ê 
äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ëÜ¿ó ½Ü£▲¡ó ç ¢ó£Öó 
ôñ¿Üçñ¡í, ññ ëÜ¿ó ç ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜ½ 
ëí£çóöóó ôñ¿Üçñ¡í 

ゑ¿íÑññö ÜïÖÜçí½ó ½Ü£▲¡í¿áÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲. 
だß¿íÑíñö ÜïÖÜçí½ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ 
ç¡Üïí. 

でâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá ÜïÖÜç ½Ü£▲¡í¿áÖÜú 
¡Ü¿áöÜë▲, ç öÜ½ ôóï¿ñ Öí ½íöñëóí¿ñ 
½Ü£▲¡í¿áÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲ ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　, 
ëí£çóöóñ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ ç¡Üïí ó óÖöñëñïí 
¡ ½Ü£▲¡í¿áÖÜ½Ü óï¡ÜïïöçÜ ó ½Ü£▲¡í¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

ぢëÜ　ç¿　ñö óÖöñëñï ¡ ÖíëÜÑÖÜú ½Ü£▲¡ñ, 
öçÜëôñïöçÜ ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　. ば½ññö 
ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç ½Ü£▲¡í¿áÖÜ½ 
äÜ~öóôñï¡Ü½ öçÜëôñïöçñ, ç ½ÖÜÇÜÜßëí£óó 
½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ âÜ¿á¡¿Üëí づÜïïóó. 
ば½ññö ïÜäÜïöíç¿　öá ëí£¿óôÖ▲ñ Üßëí£î▲ 
ÖíëÜÑÖÜú ó äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜú ½Ü£▲¡í. 

ば½ñÖóñ çÜïäëóÖó½íöá ½Ü£▲¡Ü ó ç▲ëí¢íöá 
ïçÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ½Ü£▲¡í¿áÖÜ½Ü 
äëÜó£çñÑñÖó0 

ば½ññö çÜïäëóÖó½íöá ½Ü£▲¡Ü ëí£¿óôÖ▲ê 
¢íÖëÜç, ëí£½▲ü¿　öá Ü ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê 
äëÜó£çñÑñÖó　ê ¡í¡ ïäÜïÜßñ ç▲ëí¢ñÖó　 
ôÜçïöç ó ½▲ï¿ñú ôñ¿Üçñ¡í. 

ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê Üßëí£Üç äëó 
ïÜ£ÑíÖóó öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖ▲ê ó ½Ü£▲¡í¿áÖÜ-
ä¿íïöóôñï¡óê ¡Ü½äÜ£óîóú, óïäÜ¿ÖñÖóó 
çÜ¡í¿áÖÜ-êÜëÜç▲ê äëÜó£çñÑñÖóú, ç 
ó½äëÜçó£íîóó. 

ぜÜ¢ñö ÜïÜàñïöç¿　öá ïÜßïöçñÖÖ▲ñ 
½Ü£▲¡í¿áÖÜ-óïäÜ¿Öóöñ¿áï¡óñ £í½▲ï¿▲. 
ば½ññö ÜëÇíÖó£Üçíöá ¡Ü¿áöÜëÖ▲ú ÑÜïÜÇ, 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ0 öçÜëôñï¡Ü0 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá. 

どñêÖÜ¿ÜÇó　 
ぢÜ¿ÜôñÖóñ äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú 
Ü ïÜ£óÑíöñ¿áÖÜ½ ó ÖëíçïöçñÖÖÜ½ £ÖíôñÖóó 
öëÜÑí ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í ó Üßàñïöçí; Ü ½óëñ 
äëÜâñïïóú ó çí¢ÖÜïöó äëíçó¿áÖÜÇÜ ç▲ßÜëí 
äëÜâñïïóó. 

ご½ññö äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü 
ïÜ£óÑíöñ¿áÖÜ½ ó ÖëíçïöçñÖÖÜ½ £ÖíôñÖóó 
öëÜÑí ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í ó Üßàñïöçí, Ü ½óëñ 
äëÜâñïïóú ó çí¢ÖÜïöó äëíçó¿áÖÜÇÜ ç▲ßÜëí 
äëÜâñïïóó. 

ばïçÜñÖóñ äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü 
½íöñëóí¿áÖÜú ¡Ü¿áöÜëñ ¡í¡ äëÜÑÜ¡öñ 
äëñÑ½ñöÖÜ-äëñÜßëí£Ü0àñú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
ôñ¿Üçñ¡í. 

ご½ññö äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü 
½íöñëóí¿áÖÜú ¡Ü¿áöÜëñ, ¡í¡ äëÜÑÜ¡öñ 
äëñÑ½ñöÖÜ-äëñÜßëí£Ü0àñú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
ôñ¿Üçñ¡í. 

ぢëóÜßëñöñÖóñ Öíç▲¡Üç ïí½ÜÜßï¿Ü¢óçíÖó　; 
Üç¿íÑñÖóñ öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡ó½ó äëóñ½í½ó 
ëÜôÖÜú ÜßëíßÜö¡ó ½íöñëóí¿Üç; ÜïçÜñÖóñ 
äëíçó¿ öñêÖó¡ó ßñ£ÜäíïÖÜïöó. 

ゑ¿íÑññö Öíç▲¡í½ó ïí½ÜÜßï¿Ü¢óçíÖó　, 
öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡ó½ó äëóñ½í½ó ëÜôÖÜú 
ÜßëíßÜö¡ó ½íöñëóí¿Üç. 
げÖíñö ó äëó½ñÖ　ñö äëíçó¿í öñêÖó¡ó 
ßñ£ÜäíïÖÜïöó. 

ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ äëóÜßëñöñÖÖ▲ê £ÖíÖóú ó 
Ü½ñÖóú Ñ¿　 öçÜëôñï¡ÜÇÜ ëñüñÖó　 
Öñï¿Ü¢Ö▲ê ¡ÜÖïöëÜ¡öÜëï¡óê, 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-¡ÜÖïöëÜ¡öÜëï¡óê 
(Ñó£íúÖñëï¡óê), öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡óê ó 
ÜëÇíÖó£íîóÜÖÖ▲ê £íÑíô. 

ごïäÜ¿á£Üñö äëóÜßëñö、ÖÖ▲ñ £ÖíÖó　 ó Ü½ñÖó　 
Ñ¿　 öçÜëôñï¡ÜÇÜ ëñüñÖó　 Öñï¿Ü¢Ö▲ê 
¡ÜÖïöëÜ¡öÜëï¡óê, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-
¡ÜÖïöëÜ¡öÜëï¡óê (Ñó£íúÖñëï¡óê), 
öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡óê ó ÜëÇíÖó£íîóÜÖÖ▲ê £íÑíô. 

ぢëóÜßëñöñÖóñ äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ê Öíç▲¡Üç 
ïÜç½ñïöÖÜú äëÜÑÜ¡öóçÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 
ïÜöëÜÑÖóôñïöçí, ç£íó½ÜäÜ½Üàó, 
ä¿íÖóëÜçíÖó　 ó ÜëÇíÖó£íîóó 

ごïäÜ¿á£Üñö äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ Öíç▲¡ó 
ïÜç½ñïöÖÜú äëÜÑÜ¡öóçÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 
ïÜöëÜÑÖóôñïöçí, ç£íó½ÜäÜ½Üàó, 
ä¿íÖóëÜçíÖó　 ó ÜëÇíÖó£íîóó. 

ぢëóÜßëñöñÖóñ äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ê £ÖíÖóú Ü 
äëíçó¿íê ïÜ£ÑíÖó　 äëñÑ½ñöÖÜú ó 
óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú ïëñÑ▲ ó Ü½ñÖóú 
äëó½ñÖ　öá óê Ñ¿　 ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ÜôñßÖÜ-
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ó äëÜñ¡öÖ▲ê 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-¡ÜÖïöëÜ¡öÜëï¡óê £íÑíô. 

ぜÜ¢ñö óïäÜ¿á£Üçíöá äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ 
£ÖíÖó　 Ü äëíçó¿íê ïÜ£ÑíÖó　 äëñÑ½ñöÖÜú ó 
óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú ïëñÑ▲ ó Ü½ñÖó　 
äëó½ñÖ　öá óê Ñ¿　 ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ÜôñßÖÜ-
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ó äëÜñ¡öÖ▲ê 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-¡ÜÖïöëÜ¡öÜëï¡óê £íÑíô. 
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ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí 
ぱÜë½óëÜçíÖóñ äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ê 
äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü £ÖíôñÖóó âó£óôñï¡Üú 
¡Ü¿áöÜë▲ Ñ¿　 Ü¡ëñä¿ñÖó　 £ÑÜëÜçá　 
ôñ¿Üçñ¡í (âó£óôñï¡ÜÇÜ, ïÜîóí¿áÖÜÇÜ ó 
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ), Ü ññ äÜ£óöóçÖÜ½ 
ç¿ó　Öóó Öí ëí£çóöóñ ôñ¿Üçñ¡í (âó£óôñï¡Üñ, 
óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜñ, ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜñ, 
ïÜîóí¿áÖÜñ), Ü âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ ó 
£ÑÜëÜçáñ ¡í¡ âí¡öÜëíê ÜïäñüÖÜú Üôñß▲ ó 
ïÜîóí¿ó£íîóó. 

だëóñÖöóëÜñöï　 Öí äÜÖ　öó　ê «âó£óôñï¡í　 
¡Ü¿áöÜëí», «ëñ¢ó½ ÑÖ　», «âó£óôñï¡í　 
äÜÑÇÜöÜç¡í». 
ぢÜÖó½íñö äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜñ ç¿ó　Öóñ 
âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ Öí âó£óôñï¡Üñ ó 
¿óôÖÜïöÖÜñ ëí£çóöóñ, ¡í¡ âí¡öÜëíê 
ÜïäñüÖÜú Üôñß▲ ó ïÜîóí¿ó£íîóó. 

だç¿íÑñÖóñ Ü½ñÖó　½ó ÜëÇíÖó£Üç▲çíöá 
£ÑÜëÜçáñïßñëñÇí0àÜ0 ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöá 
(ëñ¢ó½ ÑÖ　, ÜöëñÖÖ　　 £íë　Ñ¡í, 
Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖ▲ñ ½ñëÜäëó　öó　, äÜÑçó¢Ö▲ñ 
óÇë▲ ó ö.Ñ.); 

 

ゑ¿íÑññö £ÖíÖó　½ó Ü ëÜ¿ó ó £ÖíôñÖóó 
ëñ¢ó½í ÑÖ　 ç ïÜêëíÖñÖóó £ÑÜëÜçá　. 
ば½ññö äÜÑßóëíöá ó ç▲äÜ¿Ö　öá ¡Ü½ä¿ñ¡ï▲ 
Üäëí¢ÖñÖóú Ñ¿　 ÜöëñÖÖñú £íë　Ñ¡ó ó 
âó£¡Ü¿áö½óÖÜöÜ¡. 
ば½ññö ÜäëñÑñ¿　öá ÑÜ£óëÜç¡Ü ó 
äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ç▲äÜ¿ÖñÖó　 
Üäëí¢ÖñÖóú. 
ば½ññö ÜîñÖóçíöá çñ¿óôóÖÜ ÖíÇëÜ£¡ó äÜ 
ôíïöÜöñ äÜ¿áïí. 

ぱÜë½óëÜçíÖóñ Öíç▲¡í ïóïöñ½íöóôñï¡ÜÇÜ 
Öíß¿0ÑñÖó　 £í ïçÜó½ âó£óôñï¡ó½ 
ïÜïöÜ　Öóñ½, çñ¿óôóÖÜú âó£óôñï¡óê 
ÖíÇëÜ£Ü¡, ÑíÖÖ▲ê ½ÜÖóöÜëóÖÇí £ÑÜëÜçá　 
(ëÜïö, ½íïïí öñ¿í ó ÑëÜÇóê), äÜ¡í£íöñ¿ñú 
ëí£çóöó　 ÜïÖÜçÖ▲ê âó£óôñï¡óê ¡íôñïöç 
(ïó¿▲, ß▲ïöëÜö▲, ç▲ÖÜï¿óçÜïöó, 
¡ÜÜëÑóÖíîóó, Çóß¡Üïöó) 

でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ çñÑñö Öíß¿0ÑñÖó　 £í ïçÜó½ 
âó£óôñï¡ó½ ïÜïöÜ　Öóñ½, çñ¿óôóÖÜú 
âó£óôñï¡óê ÖíÇëÜ£Ü¡, ÑíÖÖ▲ê ½ÜÖóöÜëóÖÇí 
£ÑÜëÜçá　 (ëÜïö, ½íïïí öñ¿í ó ÑëÜÇóê), 
äÜ¡í£íöñ¿ñú ëí£çóöó　 ÜïÖÜçÖ▲ê âó£óôñï¡óê 
¡íôñïöç (ïó¿▲, ß▲ïöëÜö▲, ç▲ÖÜï¿óçÜïöó, 
¡ÜÜëÑóÖíîóó, Çóß¡Üïöó). 

 
づñí¿ó£íîó　 öëñßÜçíÖóú ぱゎだで ¡ ä¿íÖóëÜñ½▲½ ëñ£Ü¿áöíöí½ ÜßÜôñÖó　 ïëñÑïöçí½ó 
ばぜと «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó» 

ばぜと «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó» ç äÜ¿ÖÜú ½ñëñ ëñí¿ó£Üñö どëñßÜçíÖó　 ぱゎだで äÜ ëñí¿ó£íîóó 
ç▲üñäñëñôóï¿ñÖÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç.  

ぞí äëó½ñëñ ÜöÑñ¿áÖ▲ê  äëñÑ½ñöÖ▲ê ¿óÖóú ½Ü¢ÖÜ äëÜï¿ñÑóöá ïÜÑñë¢íÖóñ 
ïäñîóâó¡ó   ÑÜïöó¢ñÖó　 ëñ£Ü¿áöíöÜç ïëñÑïöçí½ó   ばぜと «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó» 
づñ£Ü¿áöíö▲ ó£ÜôñÖó　  ¡Üëïí «づÜïï¡óú 　£▲¡» 

ずóôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲:  
1) ÜïÖÜç▲ ëÜïïóúï¡Üú Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó; ôÜçïöçÜ ÇÜëÑÜïöó £í ïçÜ0 づÜÑóÖÜ, 

ëÜïïóúï¡óú ÖíëÜÑ ó óïöÜëó0 づÜïïóó; ÜïÜ£ÖíÖóñ ïçÜñú ~öÖóôñï¡Üú ó ÖíîóÜÖí¿áÖÜú 
äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó, îñÖÖÜïöó ½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ëÜïïóúï¡ÜÇÜ Üßàñïöçí; ÇÜ½íÖóïöóôñï¡óñ 
ó Ññ½Ü¡ëíöóôñï¡óñ îñÖÖÜïöÖ▲ñ ÜëóñÖöíîóó. 

2) îñ¿ÜïöÖ▲ú, ïÜîóí¿áÖÜ ÜëóñÖöóëÜçíÖÖ▲ú ç£Ç¿　Ñ Öí ½óë ç ñÇÜ ÜëÇíÖóôÖÜ½ ñÑóÖïöçñ 
ó ëí£ÖÜÜßëí£óó äëóëÜÑ▲, ÖíëÜÑÜç, ¡Ü¿áöÜë ó ëñ¿óÇóú. 

3) âÜë½óëÜçíÖóñ Üçí¢óöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ óÖÜ½Ü ½ÖñÖó0, óïöÜëóó ó ¡Ü¿áöÜëñ 
ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç. 

4) Öíôí¿áÖ▲ñ Öíç▲¡ó íÑíäöíîóó ç ÑóÖí½óôÖÜ ó£½ñÖ　0àñ½ï　 ó ëí£çóçí0àñ½ï　 ½óëñ. 
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5) äëóÖ　öóñ ó ÜïçÜñÖóñ ïÜîóí¿áÖÜú ëÜ¿ó ÜßÜôí0àñÇÜï　, ëí£çóöóñ ½ÜöóçÜç ÜôñßÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó âÜë½óëÜçíÖóñ ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ï½▲ï¿í ÜôñÖó　 

6) ëí£çóöóñ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó ó ¿óôÖÜú ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó £í ïçÜó äÜïöÜä¡ó, ç öÜ½ 
ôóï¿ñ ç óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, Öí ÜïÖÜçñ äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ÖÜë½íê, 
ïÜîóí¿áÖÜú ïäëíçñÑ¿óçÜïöó ó ïçÜßÜÑñ. 

7) ~ïöñöóôñï¡óñ äÜöëñßÖÜïöó, îñÖÖÜïöó ó ôÜçïöçí. 
8) ~öóôñï¡óñ ôÜçïöçí, ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜïöá ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖí　 

Üö£▲çôóçÜïöá, äÜÖó½íÖóñ ó ïÜäñëñ¢óçíÖóñ ôÜçïöçí½ ÑëÜÇóê ¿0Ññú. づí£çóöóñ 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó ó ¿óôÖÜú ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó £í ïçÜó äÜïöÜä¡ó, ç öÜ½ ôóï¿ñ ç 
óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, Öí ÜïÖÜçñ äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ÖÜë½íê, 
ïÜîóí¿áÖÜú ïäëíçñÑ¿óçÜïöó ó ïçÜßÜÑñ. 

9) Öíç▲¡ó ïÜöëÜÑÖóôñïöçí ïÜ ç£ëÜï¿▲½ó ó ïçñëïöÖó¡í½ó ç ëí£¿óôÖ▲ê ïÜîóí¿áÖ▲ê 
ïóöÜíîó　ê, Ü½ñÖóñ Öñ ïÜ£Ñíçíöá ¡ÜÖâ¿ó¡öÜç ó ÖíêÜÑóöá ç▲êÜÑ▲ ó£ ïäÜëÖ▲ê ïóöÜíîóú. 

10) ÜïöíÖÜç¡í Öí ßñ£ÜäíïÖ▲ú, £ÑÜëÜç▲ú Üßëí£ ¢ó£Öó, ½Üöóçíîó　 ¡ öçÜëôñï¡Ü½Ü 
öëÜÑÜ, ¡ ëíßÜöñ Öí ëñ£Ü¿áöíö, ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖó0 ¡ ½íöñëóí¿áÖ▲½ ó ÑÜêÜçÖ▲½ 
îñÖÖÜïö　½. 

ぜñöíäëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲: 
1) Üç¿íÑñÖóñ ïäÜïÜßÖÜïöá0 äëóÖó½íöá ó ïÜêëíÖ　öá îñ¿ó ó £íÑíôó ÜôñßÖÜú 

Ññ　öñ¿áÖÜïöó, äÜóï¡í ïëñÑïöç ññ ÜïÜàñïöç¿ñÖó　. 
2) ïäÜïÜß▲ ëñüñÖó　 äëÜß¿ñ½ öçÜëôñï¡ÜÇÜ ó äÜóï¡ÜçÜÇÜ êíëí¡öñëí. 
3) Ü½ñÖóñ ä¿íÖóëÜçíöá, ¡ÜÖöëÜ¿óëÜçíöá ó ÜîñÖóçíöá ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 ç 

ïÜÜöçñöïöçóó ï äÜïöíç¿ñÖÖÜú £íÑíôñú ó Üï¿Üçó　½ó ñ、 ëñí¿ó£íîóó; ÜäëñÑñ¿　öá ÖíóßÜ¿ññ 
~ââñ¡öóçÖ▲ñ ïäÜïÜß▲ ÑÜïöó¢ñÖó　 ëñ£Ü¿áöíöí. 

4) âÜë½óëÜçíÖóñ Ü½ñÖó　 äÜÖó½íöá äëóôóÖ▲ Üïäñêí/ÖñÜïäñêí ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
ó ïäÜïÜßÖÜïöó ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖÜ ÑñúïöçÜçíöá Ñí¢ñ ç ïóöÜíîóó ÖñÜïäñêí. 

5) ÜïçÜñÖóñ Öíôí¿áÖ▲ê âÜë½ äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú ó ¿óôÖÜïöÖÜú ëñâ¿ñ¡ïóó. 
6) óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ £Öí¡ÜçÜ-ïó½çÜ¿óôñï¡óê ïëñÑïöç äëñÑïöíç¿ñÖó　 óÖâÜë½íîóó Ñ¿　 

ïÜ£ÑíÖó　 ½ÜÑñ¿ñú ó£Üôíñ½▲ê Üßéñ¡öÜç ó äëÜîñïïÜç, ïêñ½ ëñüñÖó　 ÜôñßÖ▲ê ó 
äëí¡öóôñï¡óê £íÑíô. 

7) í¡öóçÖÜñ óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ëñôñç▲ê ïëñÑïöç ó ïëñÑïöç ごとど Ñ¿　 ëñüñÖó　 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ó äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê £íÑíô. 

8) óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ëí£¿óôÖ▲ê ïäÜïÜßÜç äÜóï¡í (ç ïäëíçÜôÖ▲ê óïöÜôÖó¡íê), ïßÜëí, 
ÜßëíßÜö¡ó, íÖí¿ó£í, ÜëÇíÖó£íîóó, äñëñÑíôó ó óÖöñëäëñöíîóó óÖâÜë½íîóó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲½ó ó äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲½ó £íÑíôí½ó ó öñêÖÜ¿ÜÇó　½ó ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí, ç 
öÜ½ ôóï¿ñ Ü½ñÖóñ íÖí¿ó£óëÜçíöá ó£Üßëí¢ñÖó　, £çÜ¡ó, ÇÜöÜçóöá ïçÜ、 ç▲ïöÜä¿ñÖóñ ó 
ç▲ïöÜäíöá ï Çëíâóôñï¡ó½ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ½. 

9) Üç¿íÑñÖóñ Öíç▲¡í½ó ï½▲ï¿ÜçÜÇÜ ôöñÖó　 öñ¡ïöÜç ëí£¿óôÖ▲ê ïöó¿ñú ó ¢íÖëÜç ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï îñ¿　½ó ó £íÑíôí½ó; ÜïÜ£ÖíÖÖÜ ïöëÜóöá ëñôñçÜñ ç▲ï¡í£▲çíÖóñ ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï £íÑíôí½ó ¡Ü½½ÜÖó¡íîóó ó ïÜïöíç¿　öá öñ¡ïö▲ ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú 
âÜë½íê. 

10) ¿ÜÇóôñï¡óñ Ññúïöçó　 ïëíçÖñÖó　, íÖí¿ó£í, ïóÖöñ£í, ÜßÜßàñÖó　, ¡¿íïïóâó¡íîóó äÜ 
ëÜÑÜçóÑÜç▲½ äëó£Öí¡í½, ÜïöíÖÜç¿ñÖóñ íÖí¿ÜÇóú ó äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ê ïç　£ñú, 
äÜïöëÜñÖó　 ëíïïÜ¢ÑñÖóú, ÜöÖñïñÖó　 ¡ ó£çñïöÖ▲½ äÜÖ　öó　½. 
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11) ÇÜöÜçÖÜïöá ï¿Üüíöá ïÜßñïñÑÖó¡í ó çñïöó Ñóí¿ÜÇ; ÇÜöÜçÖÜïöá äëó£Öíçíöá 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ïÜàñïöçÜçíÖó　 ëí£¿óôÖ▲ê öÜôñ¡ £ëñÖó　 ó äëíçí ¡í¢ÑÜÇÜ ó½ñöá ïçÜ0; 
ó£¿íÇíöá ïçÜ、 ½ÖñÖóñ ó íëÇÜ½ñÖöóëÜçíöá ïçÜ0 öÜô¡Ü £ëñÖó　. 

12) ÜäëñÑñ¿ñÖóñ Üßàñú îñ¿ó ó äÜöñú ñ、 ÑÜïöó¢ñÖó　; Ü½ñÖóñ ÑÜÇÜçíëóçíöáï　 Ü 
ëíïäëñÑñ¿ñÖóó âÜÖ¡îóú ó ëÜ¿ñú ç ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; ÜïÜàñïöç¿　öá ç£íó½Ö▲ú 
¡ÜÖöëÜ¿á ç ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, íÑñ¡çíöÖÜ ÜîñÖóçíöá ïÜßïöçñÖÖÜñ äÜçñÑñÖóñ ó 
äÜçñÑñÖóñ Ü¡ëÜ¢í0àóê. 

13) ÇÜöÜçÖÜïöá ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖÜ ëí£ëñüíöá ¡ÜÖâ¿ó¡ö▲ äÜïëñÑïöçÜ½ Üô、öí óÖöñëñïÜç 
ïöÜëÜÖ ó ïÜöëÜÑÖóôñïöçí. 

14) Üç¿íÑñÖóñ Öíôí¿áÖ▲½ó ïçñÑñÖó　½ó Ü ïÜàÖÜïöó ó ÜïÜßñÖÖÜïö　ê Üßéñ¡öÜç, 
äëÜîñïïÜç ó 　ç¿ñÖóú Ññúïöçóöñ¿áÖÜïöó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ïÜÑñë¢íÖóñ½ ¡ÜÖ¡ëñöÖÜÇÜ 
ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí. 

15) Üç¿íÑñÖóñ ßí£Üç▲½ó äëñÑ½ñöÖ▲½ó ó ½ñ¢äëñÑ½ñöÖ▲½ó äÜÖ　öó　½ó, 
Üöëí¢í0àó½ó ïÜàñïöçñÖÖ▲ñ ïç　£ó ó ÜöÖÜüñÖó　 ½ñ¢ÑÜ Üßéñ¡öí½ó ó äëÜîñïïí½ó. 

16) Ü½ñÖóñ ëíßÜöíöá ç ½íöñëóí¿áÖÜú ó óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú ïëñÑñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 (ç öÜ½ ôóï¿ñ ï ÜôñßÖ▲½ó ½ÜÑñ¿　½ó) ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ïÜÑñë¢íÖóñ½ 
¡ÜÖ¡ëñöÖÜÇÜ ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí. 

ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲:  
1) âÜë½óëÜçíÖóñ äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ñÑóÖïöçñ ó ½ÖÜÇÜÜßëí£óó 

　£▲¡ÜçÜÇÜ ó ¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ äëÜïöëíÖïöçí づÜïïóó, Ü 　£▲¡ñ ¡í¡ ÜïÖÜçñ ÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
ïí½ÜïÜ£ÖíÖó　. 

2) äÜÖó½íÖóñ ÜßÜôí0àó½óï　 öÜÇÜ, ôöÜ 　£▲¡ äëñÑïöíç¿　ñö ïÜßÜú 　ç¿ñÖóñ 
ÖíîóÜÖí¿áÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲ ó ÜïÖÜçÖÜñ ïëñÑïöçÜ ôñ¿Üçñôñï¡ÜÇÜ ÜßàñÖó　, ÜïÜ£ÖíÖóñ £ÖíôñÖó　 
ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í ¡í¡ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ 　£▲¡í づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó, 　£▲¡í 
½ñ¢ÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÖó　; 

3) ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá äÜ£óöóçÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ äëíçó¿áÖÜú ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú 
ëñôó ¡í¡ äÜ¡í£íöñ¿　½ Üßàñú ¡Ü¿áöÜë▲ ó Çëí¢ÑíÖï¡Üú äÜ£óîóó ôñ¿Üçñ¡í; 

4) Üç¿íÑñÖóñ äñëçÜÖíôí¿áÖ▲½ó äëñÑïöíç¿ñÖó　½ó Ü ÖÜë½íê ëÜïï¡ÜÇÜ ó ëÜÑÖÜÇÜ 
¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ 　£▲¡í (ÜëâÜ~äóôñï¡óê, ¿ñ¡ïóôñï¡óê, Çëí½½íöóôñï¡óê) ó äëíçó¿íê ëñôñçÜÇÜ 
~öó¡ñöí; Ü½ñÖóñ ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç îñ¿　ê, £íÑíôíê, ïëñÑïöçíê ó Üï¿Üçó　ê ÜßàñÖó　, 
ç▲ßóëíöá íÑñ¡çíöÖ▲ñ 　£▲¡Üç▲ñ ïëñÑïöçí Ñ¿　 ÜïäñüÖÜÇÜ ëñüñÖó　 ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê £íÑíô; 

5) Üç¿íÑñÖóñ ÜôñßÖ▲½ó Ññúïöçó　½ó ï 　£▲¡Üç▲½ó ñÑóÖóîí½ó ó Ü½ñÖóñ½ 
óïäÜ¿á£Üçíöá £ÖíÖó　 Ñ¿　 ëñüñÖó　 äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê, äëí¡öóôñï¡óê ó ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê 
£íÑíô. 
づñ£Ü¿áöíö▲ ó£ÜôñÖó　  ¡Üëïí «ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ» 

ずóôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲: 
1) ÜïÖÜçí ëÜïïóúï¡Üú Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó, ôÜçïöçÜ ÇÜëÑÜïöó £í ïçÜ0 づÜÑóÖÜ, 

ëÜïïóúï¡óú ÖíëÜÑ ó óïöÜëó0 づÜïïóó, ÜïÜ£ÖíÖóñ ïçÜñú ~öÖóôñï¡Üú ó ÖíîóÜÖí¿áÖÜú 
äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó; îñÖÖÜïöó ½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ëÜïïóúï¡ÜÇÜ Üßàñïöçí; ÇÜ½íÖóïöóôñï¡óñ 
ó Ññ½Ü¡ëíöóôñï¡óñ îñÖÖÜïöÖ▲ñ ÜëóñÖöíîóó. 

2) îñ¿ÜïöÖ▲ú, ïÜîóí¿áÖÜ ÜëóñÖöóëÜçíÖÖ▲ú ç£Ç¿　Ñ Öí ½óë ç ñÇÜ ÜëÇíÖóôÖÜ½ ñÑóÖïöçñ 
ó ëí£ÖÜÜßëí£óó äëóëÜÑ▲, ÖíëÜÑÜç, ¡Ü¿áöÜë ó ëñ¿óÇóú. 

3) Üçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ óÖÜ½Ü ½ÖñÖó0, óïöÜëóó ó ¡Ü¿áöÜëñ ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç. 
4) Öíôí¿áÖ▲ñ Öíç▲¡ó íÑíäöíîóó ç ÑóÖí½óôÖÜ ó£½ñÖ　0àñ½ï　 ó ëí£çóçí0àñ½ï　 ½óëñ. 
5) ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá ó ¿óôÖí　 ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá £í ïçÜó äÜïöÜä¡ó, ç öÜ½ ôóï¿ñ ç 
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óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, Öí ÜïÖÜçñ äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ÖÜë½íê, 
ïÜîóí¿áÖÜú ïäëíçñÑ¿óçÜïöó ó ïçÜßÜÑñ. 

6) ~ïöñöóôñï¡óñ äÜöëñßÖÜïöó, îñÖÖÜïöó ó ôÜçïöçí. 
7) ~öóôñï¡óñ ôÜçïöçí, ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜïöá ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖí　 

Üö£▲çôóçÜïöá, äÜÖó½íÖóñ ó ïÜäñëñ¢óçíÖóñ ôÜçïöçí½ ÑëÜÇóê ¿0Ññú. 
8) Öíç▲¡ó ïÜöëÜÑÖóôñïöçí ïÜ ç£ëÜï¿▲½ó ó ïçñëïöÖó¡í½ó ç ëí£Ö▲ê ïÜîóí¿áÖ▲ê 

ïóöÜíîó　ê, Ü½ñÖóñ Öñ ïÜ£Ñíçíöá ¡ÜÖâ¿ó¡öÜç ó ÖíêÜÑóöá ç▲êÜÑ▲ ó£ ïäÜëÖ▲ê ïóöÜíîóú. 
9) ÜïöíÖÜç¡í Öí ßñ£ÜäíïÖ▲ú, £ÑÜëÜç▲ú Üßëí£ ¢ó£Öó, Öí¿óôóñ ½Üöóçíîóó ¡ 

öçÜëôñï¡Ü½Ü öëÜÑÜ, ëíßÜöí Öí ëñ£Ü¿áöíö, ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖó0 ¡ ½íöñëóí¿áÖ▲½ ó 
ÑÜêÜçÖ▲½ îñÖÖÜïö　½. 

ぜñöíäëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲: 
1) Üç¿íÑñÖóñ ïäÜïÜßÖÜïöá0 äëóÖó½íöá ó ïÜêëíÖ　öá îñ¿ó ó £íÑíôó ÜôñßÖÜú 

Ññ　öñ¿áÖÜïöó, äÜóï¡í ïëñÑïöç ññ ÜïÜàñïöç¿ñÖó　. 
2) ÜïçÜñÖóñ ïäÜïÜßÜç ëñüñÖó　 äëÜß¿ñ½ öçÜëôñï¡ÜÇÜ ó äÜóï¡ÜçÜÇÜ êíëí¡öñëí. 
3) âÜë½óëÜçíÖóñ Ü½ñÖó　 ä¿íÖóëÜçíöá, ¡ÜÖöëÜ¿óëÜçíöá ó ÜîñÖóçíöá ÜôñßÖ▲ñ 

Ññúïöçó　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï äÜïöíç¿ñÖÖÜú £íÑíôñú ó Üï¿Üçó　½ó ññ ëñí¿ó£íîóó; ÜäëñÑñ¿　öá 
ÖíóßÜ¿ññ ~ââñ¡öóçÖ▲ñ ïäÜïÜß▲ ÑÜïöó¢ñÖó　 ëñ£Ü¿áöíöí. 

4) ÜïçÜñÖóñ Öíôí¿áÖ▲ê âÜë½ äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú ó ¿óôÖÜïöÖÜú ëñâ¿ñ¡ïóó. 
5) í¡öóçÖÜñ óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ëñôñç▲ê ïëñÑïöç ó ïëñÑïöç óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê ó 

¡Ü½½ÜÖó¡íîóÜÖÖ▲ê öñêÖÜ¿ÜÇóú (ごとど) Ñ¿　 ëñüñÖó　 ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ó äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê 
£íÑíô. 

6) Üç¿íÑñÖóñ Öíç▲¡í½ó ï½▲ï¿ÜçÜÇÜ ôöñÖó　 öñ¡ïöÜç ëí£¿óôÖ▲ê ïöó¿ñú ó ¢íÖëÜç ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï äÜïöíç¿ñÖÖ▲½ó îñ¿　½ó ó £íÑíôí½ó; ÜïÜ£ÖíÖÖÜñ äÜïöëÜñÖóñ ëñôñçÜÇÜ 
ç▲ï¡í£▲çíÖó　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï £íÑíôí½ó ¡Ü½½ÜÖó¡íîóó ó ïÜ£ÑíÖóñ öñ¡ïöÜç ç ÜïöÖÜú ó 
äóïá½ñÖÖÜú âÜë½íê. 

7) Üç¿íÑñÖóñ ¿ÜÇóôñï¡ó½ó Ññúïöçó　½ó ïëíçÖñÖó　, íÖí¿ó£í, ïóÖöñ£í, ÜßÜßàñÖó　, 
¡¿íïïóâó¡íîóó äÜ ëÜÑÜçóÑÜç▲½ äëó£Öí¡í½, ÜïöíÖÜç¿ñÖó　 íÖí¿ÜÇóú ó äëóôóÖÖÜ-
ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ê ïç　£ñú. 

8) ÇÜöÜçÖÜïöá ï¿Üüíöá ïÜßñïñÑÖó¡í ó çñïöó Ñóí¿ÜÇ; ÇÜöÜçÖÜïöá äëó£Öíçíöá 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ïÜàñïöçÜçíÖó　 ëí£¿óôÖ▲ê öÜôñ¡ £ëñÖó　 ó äëíçí ¡í¢ÑÜÇÜ ó½ñöá ïçÜ0; 
ç▲ëí¢íöá ïçÜ、 ½ÖñÖóñ ó íëÇÜ½ñÖöóëÜçíöá ïçÜ0 öÜô¡Ü £ëñÖó　; í öí¡¢ñ ï Üçí¢ñÖóñ½ 
çÜïäëóÖó½íöá ÑëÜÇóñ öÜô¡ó £ëñÖó　. 

9) ÜäëñÑñ¿ñÖóñ Üßàñú îñ¿ó ó äÜöñú ñ、 ÑÜïöó¢ñÖó　; Ü½ñÖóñ ÑÜÇÜçíëóçíöáï　 Ü 
ëíïäëñÑñ¿ñÖóó âÜÖ¡îóú ó ëÜ¿ñú ç ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; íÑñ¡çíöÖÜ ÜîñÖóçíöá 
ïÜßïöçñÖÖÜñ äÜçñÑñÖóñ ó äÜçñÑñÖóñ Ü¡ëÜ¢í0àóê; 

10) ÇÜöÜçÖÜïöá ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖÜ ëí£ëñüíöá ¡ÜÖâ¿ó¡ö▲ äÜïëñÑïöçÜ½ Üôñöí óÖöñëñïÜç 
ïöÜëÜÖ ó ïÜöëÜÑÖóôñïöçí; 

11) Üç¿íÑñÖóñ ßí£Üç▲½ó äëñÑ½ñöÖ▲½ó ó ½ñ¢äëñÑ½ñöÖ▲½ó äÜÖ　öó　½ó, 
Üöëí¢í0àó½ó ïÜàñïöçñÖÖ▲ñ ïç　£ó ó ÜöÖÜüñÖó　 ½ñ¢ÑÜ Üßéñ¡öí½ó ó äëÜîñïïí½ó. 

 
ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲  
1) äÜÖó½íÖóñ ¿óöñëíöÜë▲ ¡í¡ 　ç¿ñÖó　 ÖíîóÜÖí¿áÖÜú ó ½óëÜçÜú ¡Ü¿áöÜë▲, ïëñÑïöçí 

ïÜêëíÖñÖó　 ó äñëñÑíôó ÖëíçïöçñÖÖ▲ê îñÖÖÜïöñú ó öëíÑóîóú; 
2) ÜïÜ£ÖíÖóñ £Öíôó½Üïöó ôöñÖó　 Ñ¿　 ¿óôÖÜÇÜ ëí£çóöó　; âÜë½óëÜçíÖóñ 

äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ½óëñ, ëÜïïóúï¡Üú óïöÜëóó ó ¡Ü¿áöÜëñ, äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ê ~öóôñï¡óê 
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äëñÑïöíç¿ñÖóú, äÜÖ　öóú Ü ÑÜßëñ ó £¿ñ, ÖëíçïöçñÖÖÜïöó; ÜïäñüÖÜïöó ÜßÜôñÖó　 äÜ çïñ½ 
ÜôñßÖ▲½ äëñÑ½ñöí½; âÜë½óëÜçíÖóñ äÜöëñßÖÜïöó ç ïóïöñ½íöóôñï¡Ü½ ôöñÖóó; 

3) äÜÖó½íÖóñ ëÜ¿ó ôöñÖó　, óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ëí£Ö▲ê çóÑÜç ôöñÖó　 (Ü£Öí¡Ü½óöñ¿áÖÜñ, 
ó£Üôí0àññ, ç▲ßÜëÜôÖÜñ, äÜóï¡ÜçÜñ); Ü½ñÖóñ ÜïÜ£ÖíÖÖÜ çÜïäëóÖó½íöá ó ÜîñÖóçíöá 
ïÜÑñë¢íÖóñ ó ïäñîóâó¡Ü ëí£¿óôÖ▲ê öñ¡ïöÜç, ÜôíïöçÜçíöá ç ÜßïÜ¢ÑñÖóó, Ñíçíöá ó 
ÜßÜïÖÜç▲çíöá ÖëíçïöçñÖÖÜ0 ÜîñÖ¡Ü äÜïöÜä¡Üç ÇñëÜñç; 

4) ÑÜïöó¢ñÖóñ ÖñÜßêÜÑó½ÜÇÜ Ñ¿　 äëÜÑÜ¿¢ñÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　 ÜëÜçÖ　 ôóöíöñ¿áï¡Üú 
¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó, ÜßàñÇÜ ëñôñçÜÇÜ ëí£çóöó　, öÜ ñïöá Üç¿íÑñÖóñ öñêÖó¡Üú ôöñÖó　 çï¿Üê ó 
äëÜ ïñß　, ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲½ó äëóñ½í½ó óÖöñëäëñöíîóó, íÖí¿ó£í ó äëñÜßëí£ÜçíÖó　 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê, ÖíÜôÖÜ-äÜäÜ¿　ëÖ▲ê ó ÜôñßÖ▲ê öñ¡ïöÜç ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê 
¿óöñëíöÜëÜçñÑôñï¡óê äÜÖ　öóú; 

5) Ü½ñÖóñ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ç▲ßóëíöá óÖöñëñïÜ0àÜ0 ¿óöñëíöÜëÜ; äÜ¿á£Üçíöáï　 
ïäëíçÜôÖ▲½ó óïöÜôÖó¡í½ó Ñ¿　 äÜÖó½íÖó　 ó äÜ¿ÜôñÖó　 ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜú óÖâÜë½íîóó. 
づñ£Ü¿áöíö▲ ó£ÜôñÖó　 ¡Üëïí «ぜíöñ½íöó¡í» 

ずóôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ 
1) ôÜçïöçÜ ÇÜëÑÜïöó £í ïçÜ0 づÜÑóÖÜ, ëÜïïóúï¡óú ÖíëÜÑ ó óïöÜëó0 づÜïïóó; 
2) ÜïÜ£ÖíÖóñ ëÜ¿ó ïçÜñú ïöëíÖ▲ ç ½óëÜçÜ½ ëí£çóöóó; Üçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ 

ïñ½ñúÖ▲½ îñÖÖÜïö　½, ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ Ü¡ëÜ¢í0àñ½Ü ½óëÜ. 
3) îñ¿ÜïöÖÜñ çÜïäëó　öóñ Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí. 
4) ëí£çóöí　 ½Üöóçíîó　 ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ï½▲ï¿í ÜôñÖó　, 

£íóÖöñëñïÜçíÖÖÜïöá ç äëóÜßëñöñÖóó ó ëíïüóëñÖóó £ÖíÖóú ó ïäÜïÜßÜç Ññúïöçóú; 
öçÜëôñï¡óú äÜÑêÜÑ ¡ ç▲äÜ¿ÖñÖó0 £íÑíÖóú. 

5) ëñâ¿ñ¡ïóçÖí　 ïí½ÜÜîñÖ¡í, Ü½ñÖóñ íÖí¿ó£óëÜçíöá ïçÜó Ññúïöçó　 ó Üäëíç¿　öá ó½ó. 
6) Öíç▲¡ó ïÜöëÜÑÖóôñïöçí ï ç£ëÜï¿▲½ó ó ïçñëïöÖó¡í½ó. 
7) ÜïöíÖÜç¡í Öí £ÑÜëÜç▲ú Üßëí£ ¢ó£Öó, Öí¿óôóñ ½Üöóçíîóó ¡ öçÜëôñï¡Ü½Ü öëÜÑÜ, ¡ 

ëíßÜöñ Öí ëñ£Ü¿áöíö. 
ぜñöíäëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲: 
1) ïäÜïÜßÖÜïöá äëóÖó½íöá ó ïÜêëíÖ　öá îñ¿ó ó £íÑíôó ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 

ÖíêÜÑóöá ïëñÑïöçí ó ïäÜïÜß▲ ñ、 ÜïÜàñïöç¿ñÖó　. 
2) Üç¿íÑñÖóñ ïäÜïÜßí½ó ç▲äÜ¿ÖñÖó　 £íÑíÖóú öçÜëôñï¡ÜÇÜ ó äÜóï¡ÜçÜÇÜ êíëí¡öñëí. 
3) Ü½ñÖó　 ä¿íÖóëÜçíöá, ¡ÜÖöëÜ¿óëÜçíöá ó ÜîñÖóçíöá ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 ç 

ïÜÜöçñöïöçóó ï äÜïöíç¿ñÖÖÜú £íÑíôñú ó Üï¿Üçó　½ó ñ、 ç▲äÜ¿ÖñÖó　; ÜäëñÑñ¿　öá ÖíóßÜ¿ññ 
~ââñ¡öóçÖ▲ñ ïäÜïÜß▲ ÑÜïöó¢ñÖó　 ëñ£Ü¿áöíöí. 

4) ïäÜïÜßÖÜïöá óïäÜ¿á£Üçíöá £Öí¡ÜçÜ-ïó½çÜ¿óôñï¡óñ ïëñÑïöçí äëñÑïöíç¿ñÖó　 
óÖâÜë½íîóó Ñ¿　 ïÜ£ÑíÖó　 ½ÜÑñ¿ñú ó£Üôíñ½▲ê Üßéñ¡öÜç ó äëÜîñïïÜç, ïêñ½ ëñüñÖó　 
ÜôñßÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ó äëí¡öóôñï¡óê £íÑíô. 

5) óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ëñôñç▲ê ïëñÑïöç ó ïëñÑïöç óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê ó ¡Ü½½ÜÖó¡íîóÜÖÖ▲ê 
öñêÖÜ¿ÜÇóú Ñ¿　 ëñüñÖó　 ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ó äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê £íÑíô. 

6) óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ëí£¿óôÖ▲ê ïäÜïÜßÜç äÜóï¡í (ç ïäëíçÜôÖ▲ê óïöÜôÖó¡íê ó Üö¡ë▲öÜ½ 
ÜôñßÖÜ½ óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ½ äëÜïöëíÖïöçñ ïñöó ごÖöñëÖñö), ïßÜëí, ÜßëíßÜö¡ó, íÖí¿ó£í, 
ÜëÇíÖó£íîóó ó äñëñÑíôó óÖâÜë½íîóó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲½ó ó 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲½ó £íÑíôí½ó ó öñêÖÜ¿ÜÇó　½ó ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí, ç öÜ½ ôóï¿ñ Ü½ñÖóñ 
ççÜÑóöá öñ¡ïö ï äÜ½Üàá0 ¡¿íçóíöÜë▲ ¡Ü½äá0öñëí, âó¡ïóëÜçíöá (£íäóï▲çíöá) ëñ£Ü¿áöíö▲ 
ó£½ñëñÖó　 çñ¿óôóÖ ó íÖí¿ó£óëÜçíöá ó£Üßëí¢ñÖó　, £çÜ¡ó, ÇÜöÜçóöá ïçÜ、 ç▲ïöÜä¿ñÖóñ ó 
ç▲ïöÜäíöá ï íÜÑóÜ-, çóÑñÜ ó Çëíâóôñï¡ó½ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ½. 
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7) Üç¿íÑñÖóñ ¿ÜÇóôñï¡ó½ó Ññúïöçó　½ó ïëíçÖñÖó　, íÖí¿ó£í, ïóÖöñ£í, ÜßÜßàñÖó　, 
¡¿íïïóâó¡íîóó äÜ ëÜÑÜçóÑÜç▲½ äëó£Öí¡í½, ÜïöíÖÜç¿ñÖó　 íÖí¿ÜÇóú ó äëóôóÖÖÜ-
ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ê ïç　£ñú, äÜïöëÜñÖó　 ëíïïÜ¢ÑñÖóú, ÜöÖñïñÖóñ ¡ ó£çñïöÖ▲½ äÜÖ　öó　½. 

8) ÇÜöÜçÖÜïöá ï¿Üüíöá ïÜßñïñÑÖó¡í ó çñïöó Ñóí¿ÜÇ; ÇÜöÜçÖÜïöá äëó£Öíöá 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ïÜàñïöçÜçíÖó　 ëí£¿óôÖ▲ê öÜôñ¡ £ëñÖó　 ó äëíçí ¡í¢ÑÜÇÜ ó½ñöá ïçÜ0; 
ó£¿íÇíöá ïçÜ、 ½ÖñÖóñ ó íëÇÜ½ñÖöóëÜçíöá ïçÜ0 öÜô¡Ü £ëñÖó　. 

9) ÜäëñÑñ¿ñÖóñ Üßàñú îñ¿ó ó äÜöñú ñ、 ÑÜïöó¢ñÖó　: Ü½ñÖóñ ÑÜÇÜçíëóçíöáï　 Ü 
ëíïäëñÑñ¿ñÖóó âÜÖ¡îóú ó ëÜ¿ñú ç ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; ÜïÜàñïöç¿　öá ç£íó½Ö▲ú 
¡ÜÖöëÜ¿á ç ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, íÑñ¡çíöÖÜ ÜîñÖóçíöá ïÜßïöçñÖÖÜñ äÜçñÑñÖóñ ó 
äÜçñÑñÖóñ Ü¡ëÜ¢í0àóê. 

10) ÇÜöÜçÖÜïöá ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖÜ ëí£ëñüíöá ¡ÜÖâ¿ó¡ö▲ äÜïëñÑïöçÜ½ Üô、öí óÖöñëñïÜç 
ïöÜëÜÖ ó ïÜöëÜÑÖóôñïöçí. 

11) Üç¿íÑñÖóñ Öíôí¿áÖ▲½ó ïçñÑñÖó　½ó Ü ïÜàÖÜïöó ó ÜïÜßñÖÖÜïö　ê Üßéñ¡öÜç ó 
äëÜîñïïÜç ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ïÜÑñë¢íÖóñ½ ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí «½íöñ½íöó¡í». 

12) Üç¿íÑñÖóñ ßí£Üç▲½ó äëñÑ½ñöÖ▲½ó ó ½ñ¢äëñÑ½ñöÖ▲½ó äÜÖ　öó　½ó, 
Üöëí¢í0àó½ó ïÜàñïöçñÖÖ▲ñ ïç　£ó ó ÜöÖÜüñÖó　 ½ñ¢ÑÜ Üßéñ¡öí½ó ó äëÜîñïïí½ó. 

13) Ü½ñÖóñ ëíßÜöíöá ç ½íöñëóí¿áÖÜú ó óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú ïëñÑñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 (ç öÜ½ ôóï¿ñ ï ÜôñßÖ▲½ó ½ÜÑñ¿　½ó) ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ïÜÑñë¢íÖóñ½ ÜôñßÖÜÇÜ 
äëñÑ½ñöí «½íöñ½íöó¡í». 

ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲  
1) óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ äëóÜßëñöñÖÖ▲ê ½íöñ½íöóôñï¡óê £ÖíÖóú Ñ¿　 ÜäóïíÖó　 ó Üßé　ïÖñÖó　 

Ü¡ëÜ¢í0àóê äëñÑ½ñöÜç, äëÜîñïïÜç, 　ç¿ñÖóú, í öí¡¢ñ ÜîñÖ¡ó óê ¡Ü¿óôñïöçñÖÖ▲ê ó 
äëÜïöëíÖïöçñÖÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú. 

2) Üç¿íÑñÖóñ ÜïÖÜçí½ó ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ó í¿ÇÜëóö½óôñï¡ÜÇÜ ½▲ü¿ñÖó　, 
äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜÇÜ çÜÜßëí¢ñÖó　 ó ½íöñ½íöóôñï¡Üú ëñôó, ÜïÖÜçí½ó ïôñöí, ó£½ñëñÖóú, 
äëó¡óÑ¡ó ëñ£Ü¿áöíöí ó ñÇÜ ÜîñÖ¡ó, ÖíÇ¿　ÑÖÜÇÜ äëñÑïöíç¿ñÖó　 ÑíÖÖ▲ê ç ëí£ÖÜú âÜë½ñ 
(öíß¿óî▲, ïêñ½▲, ÑóíÇëí½½▲), £íäóïó ó ç▲äÜ¿ÖñÖó　 í¿ÇÜëóö½Üç. 

3) äëóÜßëñöñÖóñ Öíôí¿áÖÜÇÜ Üä▲öí äëó½ñÖñÖó　 ½íöñ½íöóôñï¡óê £ÖíÖóú Ñ¿　 ëñüñÖó　 
ÜôñßÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ó ÜôñßÖÜ-äëí¡öóôñï¡óê £íÑíô. 

4) Ü½ñÖó　 ç▲äÜ¿Ö　öá ÜïöÖÜ ó äóïá½ñÖÖÜ íëóâ½ñöóôñï¡óñ Ññúïöçó　 ï ôóï¿í½ó ó 
ôóï¿Üç▲½ó ç▲ëí¢ñÖó　½ó, ëñüíöá öñ¡ïöÜç▲ñ £íÑíôó, ç▲äÜ¿Ö　öá ó ïöëÜóöá í¿ÇÜëóö½▲ ó 
ïöëíöñÇóó ç óÇëñ, óïï¿ñÑÜçíöá, ëíïäÜ£Öíçíöá ó ó£Üßëí¢íöá ÇñÜ½ñöëóôñï¡óñ âóÇÜë▲, 
ëíßÜöíöá ï öíß¿óîí½ó, ïêñ½í½ó, Çëíâó¡í½ó ó ÑóíÇëí½½í½ó, îñäÜô¡í½ó, äëñÑïöíç¿　öá, 
íÖí¿ó£óëÜçíöá ó óÖöñëäëñöóëÜçíöá ÑíÖÖ▲ñ. 

5) äëóÜßëñöñÖóñ äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ê Öíç▲¡Üç ëíßÜö▲ Öí ¡Ü½äá0öñëñ (Öíßóëíöá öñ¡ïö Öí 
¡¿íçóíöÜëñ, ëíßÜöíöá ï «½ñÖ0», ÖíêÜÑóöá óÖâÜë½íîó0 äÜ £íÑíÖÖÜú öñ½ñ, ëíïäñôíö▲çíöá 
ññ Öí äëóÖöñëñ).  
づñ£Ü¿áöíö▲ ó£ÜôñÖó　 ¡Üëïí «だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë» 

ずóôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲:  
1) ÜïÖÜç▲ ëÜïïóúï¡Üú Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó, ôÜçïöçÜ ÇÜëÑÜïöó £í ïçÜ0 づÜÑóÖÜ, 

ëÜïïóúï¡óú ÖíëÜÑ ó óïöÜëó0 づÜïïóó, ÜïÜ£ÖíÖóñ ïçÜñú ~öÖóôñï¡Üú ó ÖíîóÜÖí¿áÖÜú 
äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó, îñÖÖÜïöó ½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ëÜïïóúï¡ÜÇÜ Üßàñïöçí, ÇÜ½íÖóïöóôñï¡óñ 
ó Ññ½Ü¡ëíöóôñï¡óñ îñÖÖÜïöÖ▲ñ ÜëóñÖöíîóó. 

2) îñ¿ÜïöÖ▲ú, ïÜîóí¿áÖÜ ÜëóñÖöóëÜçíÖÖ▲ú ç£Ç¿　Ñ Öí ½óë ç ñÇÜ ÜëÇíÖóôÖÜ½ ñÑóÖïöçñ 
ó ëí£ÖÜÜßëí£óó äëóëÜÑ▲, ÖíëÜÑÜç, ¡Ü¿áöÜë ó ëñ¿óÇóú. 
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3) Üçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ óÖÜ½Ü ½ÖñÖó0, óïöÜëóó ó ¡Ü¿áöÜëñ ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç. 
4) Öíôí¿áÖ▲ñ Öíç▲¡ó íÑíäöíîóó ç ÑóÖí½óôÖÜ ó£½ñÖ　0àñ½ï　 ó ëí£çóçí0àñ½ï　 ½óëñ. 
5) äëóÖ　öóñ ó ÜïçÜñÖóñ ïÜîóí¿áÖÜú ëÜ¿ó ÜßÜôí0àñÇÜï　, ëí£çóöóñ ½ÜöóçÜç ÜôñßÖÜú 

Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó âÜë½óëÜçíÖóñ ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ï½▲ï¿í ÜôñÖó　. 
6) ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá ó ¿óôÖí　 ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá £í ïçÜó äÜïöÜä¡ó Öí ÜïÖÜçñ 

äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ÖÜë½íê, ïÜîóí¿áÖÜú ïäëíçñÑ¿óçÜïöó ó ïçÜßÜÑñ. 
7) ~ïöñöóôñï¡óñ äÜöëñßÖÜïöó, îñÖÖÜïöó ó ôÜçïöçí. 
8) ~öóôñï¡óñ ôÜçïöçí, ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜïöá ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜ0 

Üö£▲çôóçÜïöá, äÜÖó½íÖóñ ó ïÜäñëñ¢óçíÖóñ ôÜçïöçí½ ÑëÜÇóê ¿0Ññú. 
9) Öíç▲¡ó ïÜöëÜÑÖóôñïöçí ïÜ ç£ëÜï¿▲½ó ó ïçñëïöÖó¡í½ó ç ëí£¿óôÖ▲ê ïÜîóí¿áÖ▲ê 

ïóöÜíîó　ê, Ü½ñÖóñ Öñ ïÜ£Ñíçíöá ¡ÜÖâ¿ó¡öÜç ó ÖíêÜÑóöá ç▲êÜÑ▲ ó£ ïäÜëÖ▲ê ïóöÜíîóú. 
10) ÜïöíÖÜç¡í Öí ßñ£ÜäíïÖ▲ú, £ÑÜëÜç▲ú Üßëí£ ¢ó£Öó, ½Üöóçíîó　 ¡ öçÜëôñï¡Ü½Ü 

öëÜÑÜ, ëíßÜöñ Öí ëñ£Ü¿áöíö, ßñëñ¢ÖÜ½Ü ÜöÖÜüñÖó0 ¡ ½íöñëóí¿áÖ▲½ ó ÑÜêÜçÖ▲½ 
îñÖÖÜïö　½. 

ぜñöíäëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲: 
1) ïäÜïÜßÖÜïöá äëóÖó½íöá ó ïÜêëíÖ　öá îñ¿ó ó £íÑíôó ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, äÜóï¡í 

ïëñÑïöç ññ ÜïÜàñïöç¿ñÖó　.  
2) ÜïçÜñÖóñ ïäÜïÜßÜç ëñüñÖó　 äëÜß¿ñ½ öçÜëôñï¡ÜÇÜ ó äÜóï¡ÜçÜÇÜ êíëí¡öñëí. 
3) Ü½ñÖóñ ä¿íÖóëÜçíöá, ¡ÜÖöëÜ¿óëÜçíöá ó ÜîñÖóçíöá ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 ç 

ïÜÜöçñöïöçóó ï äÜïöíç¿ñÖÖÜú £íÑíôñú ó Üï¿Üçó　½ó ññ ëñí¿ó£íîóó; ÜäëñÑñ¿　öá ÖíóßÜ¿ññ 
~ââñ¡öóçÖ▲ñ ïäÜïÜß▲ ÑÜïöó¢ñÖó　 ëñ£Ü¿áöíöí. 

4) Ü½ñÖóñ äÜÖó½íöá äëóôóÖ▲ Üïäñêí/ÖñÜïäñêí ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó ïäÜïÜßÖÜïöá 
¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖÜ ÑñúïöçÜçíöá Ñí¢ñ ç ïóöÜíîó　ê ÖñÜïäñêí ÑÜïöó¢ñÖó　 ÜïäñüÖÜÇÜ ëñ£Ü¿áöíöí. 
ゑ ¡íôñïöçñ äëó½ñëí ½Ü¢ÖÜ äëóçñïöó £íÑíÖóñ ç öñ½ñ  

5) ÜïçÜñÖóñ Öíôí¿áÖ▲ê âÜë½ äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú ó ¿óôÖÜïöÖÜú ëñâ¿ñ¡ïóó. 
6) ïäÜïÜßÖÜïöá óïäÜ¿á£Üçíöá £Öí¡ÜçÜ-ïó½çÜ¿óôñï¡óñ ïëñÑïöçí äëñÑïöíç¿ñÖó　 

óÖâÜë½íîóó Ñ¿　 ïÜ£ÑíÖó　 ½ÜÑñ¿ñú ó£Üôíñ½▲ê Üßéñ¡öÜç ó äëÜîñïïÜç, ïêñ½ ëñüñÖó　 
ÜôñßÖ▲ê ó äëí¡öóôñï¡óê £íÑíô. 

7) í¡öóçÖÜñ óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ëñôñç▲ê ïëñÑïöç ó ïëñÑïöç óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê ó 
¡Ü½½ÜÖó¡íîóÜÖÖ▲ê öñêÖÜ¿ÜÇóú (ごとど) Ñ¿　 ëñüñÖó　 ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ó äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê 
£íÑíô. 

8) Üç¿íÑñÖóñ ¿ÜÇóôñï¡ó½ó Ññúïöçó　 ïëíçÖñÖó　, íÖí¿ó£í, ïóÖöñ£í, 
ÜßÜßàñÖó　, ¡¿íïïóâó¡íîóó äÜ ëÜÑÜçóÑÜç▲½ äëó£Öí¡í½, ÜïöíÖÜç¿ñÖó　 íÖí¿ÜÇóú ó 
äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ê ïç　£ñú, äÜïöëÜñÖó　 ëíïïÜ¢ÑñÖóú, ÜöÖñïñÖó　 ¡ ó£çñïöÖ▲½ 
äÜÖ　öó　½. 

ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲: 
1) äÜÖó½íÖóñ ÜïÜßÜú ëÜ¿ó づÜïïóó ç ½óëÜçÜú óïöÜëóó, çÜïäóöíÖóñ ôÜçïöçí ÇÜëÑÜïöó 

£í ÖíîóÜÖí¿áÖ▲ñ ïçñëüñÖó　, Üö¡ë▲öó　, äÜßñÑ▲. 
2) Üçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ づÜïïóó, ëÜÑÖÜ½Ü ¡ëí0, ïçÜñú ïñ½áñ, óïöÜëóó, 

¡Ü¿áöÜëñ, äëóëÜÑñ Öíüñú ïöëíÖ▲, ññ ïÜçëñ½ñÖÖÜú ¢ó£Öó. 
3) ÜïÜ£ÖíÖóñ îñ¿ÜïöÖÜïöó Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí, ÜïçÜñÖóñ ÜïÖÜç ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú 

Çëí½ÜöÖÜïöó, ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê äëíçó¿ ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ç ½óëñ äëóëÜÑ▲ ó ¿0Ññú, 
ÖÜë½ £ÑÜëÜçáñïßñëñÇí0àñÇÜ äÜçñÑñÖó　 ç äëóëÜÑÖÜú ó ïÜîóí¿áÖÜú ïëñÑñ. 

4) ÜïçÜñÖóñ ÑÜïöÜäÖ▲ê ïäÜïÜßÜç ó£ÜôñÖó　 äëóëÜÑ▲ ó Üßàñïöçí (Öíß¿0ÑñÖóñ, £íäóïá, 
ó£½ñëñÖóñ, Üä▲ö, ïëíçÖñÖóñ, ¡¿íïïóâó¡íîó　 ó Ñë. ï äÜ¿ÜôñÖóñ½ óÖâÜë½íîóó ó£ ïñ½ñúÖ▲ê 
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íëêóçÜç, Üö Ü¡ëÜ¢í0àóê ¿0Ññú, ç Üö¡ë▲öÜ½ óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ½ äëÜïöëíÖïöçñ). 
5) Öíç▲¡ó ÜïöíÖÜç¿ñÖó　 ó ç▲　ç¿ñÖó　 äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ê ïç　£ñú ç Ü¡ëÜ¢í0àñ½ 

½óëñ. 
 
 

1.3. でóïöñ½í ÜîñÖ¡ó ÑÜïöó¢ñÖó　 ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 
íÑíäöóëÜçíÖÖÜú ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　. 

 
ぢëó óöÜÇÜçÜú ÜîñÖ¡ñ ¡íôñïöçí んだだぢ ぞだだ ç ëí½¡íê ¡ÜÖöëÜ¿　 Üïäñçíñ½Üïöó ç 

äëÜîñïïñ ÜïçÜñÖó　 ïÜÑñë¢íÖó　 ÜöÑñ¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç Üôóö▲çíñöï　 ÇÜöÜçÖÜïöá ¡ 
ëñüñÖó0 ÜôñßÖÜ-äëí¡öóôñï¡óê ó ÜôñßÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê £íÑíô Öí ÜïÖÜçñ: 

 ïóïöñ½▲ £ÖíÖóú ó äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü äëóëÜÑñ, Üßàñïöçñ, ôñ¿Üçñ¡ñ, öñêÖÜ¿ÜÇóó; 
 ÜßÜßàñÖÖ▲ê ïäÜïÜßÜç Ññ　öñ¿áÖÜïöó, Ü½ñÖóú ç ÜôñßÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú ó 

äëí¡öóôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
 ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ó óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê Ü½ñÖóú; 
 ïóïöñ½▲ £ÖíÖóú Üß ÜïÖÜçíê £ÑÜëÜçÜÇÜ ó ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó. 
ぢëñÑ½ñöÜ½ óöÜÇÜçÜú ÜîñÖ¡ó ÜïçÜñÖó　 ÜßÜôí0àó½óï　 んだだぢ ぞだだ 　ç¿　ñöï　 

ÑÜïöó¢ñÖóñ ¿óôÖÜïöÖ▲ê, äëñÑ½ñöÖ▲ê ó ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç, ÖñÜßêÜÑó½▲ê Ñ¿　 
äëÜÑÜ¿¢ñÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　. 

ゑ äëÜîñïïñ ÜïçÜñÖó　 äëñÑ½ñöÖ▲ê ¡ÜëïÜç ä¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ äëñÑäÜ¿íÇí0ö 
ç▲Ññ¿ñÖóñ:  

• げíÑíÖó　 ßí£ÜçÜÇÜ ÜëÜçÖ　 ï¿Ü¢ÖÜïöó äëÜçñë　0ö ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá £ÖíÖóú, Ü½ñÖóú 
ó ïäÜïÜßÜç ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú äÜ ÑíÖÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ, ¡ÜöÜë▲ñ ÖñÜßêÜÑó½▲ Ñ¿　 ÜïäñüÖÜÇÜ 
äëÜÑÜ¿¢ñÖó　 ÜßÜôñÖó　 Öí ï¿ñÑÜ0àñú ïöÜäñÖó. とí¡ äëíçó¿Ü, ~öÜ ïöíÖÑíëöÖ▲ñ ÜôñßÖÜ-
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ ó¿ó ÜôñßÖÜ-äëí¡öóôñï¡óñ £íÑíÖó　, ç ¡ÜöÜë▲ê ÜôñçóÑñÖ ïäÜïÜß ÜôñßÖ▲ê 
Ññúïöçóú. でäÜïÜßÖÜïöá ÜïäñüÖÜ ïäëíç¿　öáï　 ï öí¡ÜÇÜ ëÜÑí £íÑíÖó　½ó îñ¿ñÖíäëíç¿ñÖÖÜ 
âÜë½óëÜçí¿íïá ó Üöëíßíö▲çí¿íïá ç êÜÑñ ÜôñßÖÜÇÜ äëÜîñïïí ïÜ çïñ½ó ÜßÜôí0àó½óï　 ó 

• げíÑíÖó　 äÜç▲üñÖÖÜÇÜ ÜëÜçÖ　 ï¿Ü¢ÖÜïöó äëÜçñë　0ö ïäÜïÜßÖÜïöá ç▲äÜï¡Öó¡í 
ç▲äÜ¿Ö　öá öí¡óñ ÜôñßÖ▲ñ ó¿ó ÜôñßÖÜ-äëí¡öóôñï¡óñ £íÑíÖó　, ç ¡ÜöÜë▲ê Öñö 　çÖÜÇÜ 
Ü¡í£íÖó　 Öí ïäÜïÜß óê ç▲äÜ¿ÖñÖó　. だßÜôí0àóúï　 ïí½ ÑÜ¿¢ñÖ ç▲ßëíöá ~öÜö ïäÜïÜß ó£ 
ÖíßÜëí ó£çñïöÖ▲ê, ÜïçÜñÖÖ▲ê ç äëÜîñïïñ ó£ÜôñÖó　 ÑíÖÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí. ゑ Öñ¡ÜöÜë▲ê 
ï¿Üôí　ê ÜßÜôí0àóúï　 ïí½ ÑÜ¿¢ñÖ ï¡ÜÖïöëÜóëÜçíöá ïäÜïÜß ëñüñÖó　, ¡Ü½ßóÖóëÜ　 
ó£çñïöÖ▲ñ ñ½Ü ïäÜïÜß▲, äëóç¿ñ¡í　 £ÖíÖó　 ó£ ÑëÜÇóê äëñÑ½ñöÜç, ó¿ó Üäóëí　ïá Öí 
ó½ñ0àóúï　 ¢ó£ÖñÖÖ▲ú Üä▲ö, ôöÜ £í¿Ü¢óö ÜïÖÜç▲ ÜïäñüÖÜú ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Öí 
äÜï¿ñÑÜ0àóê ïöÜäñÖ　ê ÜßÜôñÖó　. 

ゑ óöÜÇÜçÜú ÜîñÖ¡ñ ç▲Ññ¿　0öï　 Ñçñ ïÜïöíç¿　0àóñ:  
• ëñ£Ü¿áöíö▲ äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖÜú íööñïöíîóó ÜßÜôí0àóêï　, Üöëí¢í0àóñ 

ÑóÖí½ó¡Ü óê óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÑÜïöó¢ñÖóú, äëÜÑçó¢ñÖóñ ç ÑÜïöó¢ñÖóó 
ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 íÑíäöóëÜçíÖÖÜú ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　; 

• ëñ£Ü¿áöíö▲ óöÜÇÜç▲ê ëíßÜö, êíëí¡öñëó£Ü0àóñ ÜëÜçñÖá ÜïçÜñÖó　 
ÜßÜôí0àó½óï　 ÜïÖÜçÖ▲ê âÜë½óëÜñ½▲ê ïäÜïÜßÜç Ññúïöçóú ç ÜöÖÜüñÖóó ¡ ÜäÜëÖÜú 
ïóïöñ½ñ £ÖíÖóú, ÖñÜßêÜÑó½▲ê Ñ¿　 ÜßÜôñÖó　 Öí ï¿ñÑÜ0àñú ïöÜäñÖó ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. 

づñ£Ü¿áöíö▲ óöÜÇÜçÜú ÜîñÖ¡ó ÜïçÜñÖó　 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ 
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Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 óïäÜ¿á£Ü0öï　 Ñ¿　 äëóÖ　öó　 ëñüñÖó　 Ü äñëñçÜÑñ 
ÜßÜôí0àóêï　 Öí ï¿ñÑÜ0àÜ0 ïöÜäñÖá ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. 

と ëñ£Ü¿áöíöí½ óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ÑÜïöó¢ñÖóú ÜßÜôí0àóêï　, Öñ äÜÑ¿ñ¢íàó½ 
óöÜÇÜçÜú ÜîñÖ¡ñ ¡íôñïöçí ÜïçÜñÖó　 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ 
ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, ÜöÖÜï　öï　: 

• îñÖÖÜïöÖ▲ñ ÜëóñÖöóë▲ ÜßÜôí0àñÇÜï　; 
• óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ¿óôÖÜïöÖ▲ñ êíëí¡öñëóïöó¡ó, ç öÜ½ ôóï¿ñ äíöëóÜöó£½, 

öÜ¿ñëíÖöÖÜïöá, ÇÜ½íÖó£½ ó Ñë. 
だßÜßàñÖÖí　 ÜîñÖ¡í ~öóê ó ÑëÜÇóê ¿óôÖÜïöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

ÜßÜôí0àóêï　 ßÜÑñö ÜïÜàñïöç¿　öáï　 ç êÜÑñ ½ÜÖóöÜëóÖÇÜç▲ê óïï¿ñÑÜçíÖóú. 
ゑ ïÜÜöçñöïöçóó ï öëñßÜçíÖó　½ó ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ 

ïöíÖÑíëöí Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ç ü¡Ü¿ñ ëí£ëíßÜöíÖí ïóïöñ½í ÜîñÖ¡ó, 
ÜëóñÖöóëÜçíÖÖí　 Öí ç▲　ç¿ñÖóñ ó ÜîñÖ¡Ü Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÑÜïöó¢ñÖóú Üôíàóêï　 ï îñ¿á0 
óöÜÇÜçÜú ÜîñÖ¡ó äÜÑÇÜöÜç¡ó ç▲äÜï¡Öó¡Üç Öí ïöÜäñÖó Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. 
だïÜßñÖÖÜïö　½ó ïóïöñ½▲ ÜîñÖ¡ó 　ç¿　0öï　: 

• ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖ▲ú äÜÑêÜÑ ¡ ÜîñÖ¡ñ ëñ£Ü¿áöíöÜç Üßëí£ÜçíÖó　 (ÜîñÖ¡í äëñÑ½ñöÖ▲ê, 
½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ó ¿óôÖÜïöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　); 

• óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 ÜïÖÜçÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê 
äëÜÇëí½½ ç ¡íôñïöçñ ïÜÑñë¢íöñ¿áÖÜú ó ¡ëóöñëóí¿áÖÜú ßí£▲ ÜîñÖ¡ó; 

• ÜîñÖ¡í ÜïäñüÖÜïöó ÜïçÜñÖó　 ïÜÑñë¢íÖó　 ÜöÑñ¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç Öí ÜïÖÜçñ 
ïóïöñ½ÖÜ-Ññ　öñ¿áÖÜïöÖÜÇÜ äÜÑêÜÑí, äëÜ　ç¿　0àñÇÜï　 ç ïäÜïÜßÖÜïöó ¡ ç▲äÜ¿ÖñÖó0 
ÜôñßÖÜ-äëí¡öóôñï¡óê ó ÜôñßÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê £íÑíô; 

• ÜîñÖ¡í ÑóÖí½ó¡ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÑÜïöó¢ñÖóú ÜßÜôí0àóêï　; 
• ïÜôñöíÖóñ çÖñüÖñú ó çÖÜöëñÖÖñú ÜîñÖ¡ó ¡í¡ ½ñêíÖó£½í ÜßñïäñôñÖó　 ¡íôñïöçí 

Üßëí£ÜçíÖó　; 
• óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ äñëïÜÖóâóîóëÜçíÖÖ▲ê äëÜîñÑÜë óöÜÇÜçÜú ÜîñÖ¡ó ó íööñïöíîóó 

ÜßÜôí0àóêï　 ó ÖñäñëïÜÖóâóîóëÜçíÖÖ▲ê äëÜîñÑÜë ÜîñÖ¡ó ïÜïöÜ　Öó　 ó öñÖÑñÖîóú 
ëí£çóöó　 ïóïöñ½▲ Üßëí£ÜçíÖó　; 

• ÜëÜçÖñç▲ú äÜÑêÜÑ ¡ ëí£ëíßÜö¡ñ ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç, óÖïöëÜ½ñÖöíëó　 ó 
äëñÑïöíç¿ñÖó0 óê; 

• óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ Öí¡Üäóöñ¿áÖÜú ïóïöñ½▲ ÜîñÖóçíÖó　 (äÜëöâÜ¿óÜ), 
êíëí¡öñëó£Ü0àñú ÑóÖí½ó¡Ü óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÑÜïöó¢ñÖóú; 

• óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ Öíë　ÑÜ ïÜ ïöíÖÑíëöó£óëÜçíÖÖ▲½ó äóïá½ñÖÖ▲½ó ó¿ó ÜïöÖ▲½ó 
ëíßÜöí½ó öí¡óê âÜë½ ó ½ñöÜÑÜç ÜîñÖ¡ó, ¡í¡ äëÜñ¡ö▲, äëí¡öóôñï¡óñ ëíßÜö▲, öçÜëôñï¡óñ 
ëíßÜö▲, ïí½ÜíÖí¿ó£, ïí½ÜÜîñÖ¡í. 
 
だîñÖ¡í ¿óôÖÜïöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç. 
 ずóôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ç▲äÜï¡Öó¡Üç Öí ïöÜäñÖó Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 
ç ïÜÜöçñöïöçóó ï öëñßÜçíÖó　½ó でöíÖÑíëöí Öñ äÜÑ¿ñ¢íö óöÜÇÜçÜú ÜîñÖ¡ñ. 
 だÑÖí¡Ü öñ¡Üàí　 (ç▲ßÜëÜôÖí　) ÜîñÖ¡í ¿óôÖÜïöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïÜàñïöç¿　ñöï　: 

1) ç êÜÑñ çÖñüÖóê ÖñäñëïÜÖóâóîóëÜçíÖÖ▲ê ½ÜÖóöÜëóÖÇÜç▲ê óïï¿ñÑÜçíÖóú 
ïäñîóí¿óïöí½ó ü¡Ü¿▲ (äñÑíÇÜÇ-äïóêÜ¿ÜÇ), Üß¿íÑí0àó½ó ÖñÜßêÜÑó½Üú 
¡Ü½äñöñÖîóñú ç ïâñëñ äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú ÑóíÇÖÜïöó¡ó ëí£çóöó　 ¿óôÖÜïöó; 

2) ç ëí½¡íê ïóïöñ½▲ çÖÜöëñÖÖñú ÜîñÖ¡ó (ÜÇëíÖóôñÖÖí　 ÜîñÖ¡í ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöó 
ÜöÑñ¿áÖ▲ê ¿óôÖÜïöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç): 
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 ÜîñÖ¡í ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ äëÜÇëñïïí ç âÜë½ñ äÜëöâñ¿　 ÑÜïöó¢ñÖóú (ó¿ó ÑëÜÇóê âÜë½ 
Öí¡Üäóöñ¿áÖÜú ÜîñÖ¡ó, óïäÜ¿á£Üñ½▲ê ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ Üôëñ¢ÑñÖóó); 

— ÜîñÖ¡í £ÖíÖó　 ½Üëí¿áÖ▲ê ÖÜë½ ó ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöó ½Üëí¿áÖÜ-~öóôñï¡óê 
ïÜ¢ÑñÖóú Ü äÜïöÜä¡íê ó Ññúïöçó　ê ¿0Ññú (äÜ Üöçñöí½ Öí £íÑíÖó　 äÜ ëÜïï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü, 
¿óöñëíöÜëÖÜ½Ü ôöñÖó0, Ü¡ëÜ¢í0àñ½Ü ½óëÜ, ÜïÖÜçí½ ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲); 

— äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡í　 ÑóíÇÖÜïöó¡í (äëÜçÜÑóöï　 äÜ £íäëÜïÜ ëÜÑóöñ¿ñú ó¿ó äñÑíÇÜÇÜç ó 
íÑ½óÖóïöëíîóó äëó ïÜÇ¿íïóó ëÜÑóöñ¿ñú). 
 ゑÖñüÖóñ ÖñäñëïÜÖóâóîóëÜçíÖÖ▲ñ ½ÜÖóöÜëóÖÇÜç▲ñ óïï¿ñÑÜçíÖó　 äëÜçÜÑ　öï　 Öí 
ç▲äÜï¡Öó¡íê Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲. 
 ゑÖÜöëñÖÖ　　 ÜîñÖ¡í: 

1. だîñÖ¡í ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ äëÜÇëñïïí. だÖí äëÜçÜÑóöï　 äÜ ¡ÜÖöñ¡ïöÖÜú óÖâÜë½íîóó - 
óÖöñëäëñöíîóó ëñ£Ü¿áöíöÜç äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ó£½ñëñÖóú Öí ÜïÖÜçñ äÜëöâñ¿　 
ÑÜïöó¢ñÖóú. ぢñÑíÇÜÇ Üöï¿ñ¢óçíñö, ¡í¡ ½ñÖ　0öï　, ëí£çóçí0öï　 óÖöñëñï▲ ëñß、Ö¡í, ñÇÜ 
½Üöóçíîó　, ÜëÜçñÖá ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó, ó ë　Ñ ÑëÜÇóê ¿óôÖÜïöÖ▲ê Ññúïöçóú. ゎ¿íçÖ▲ú 
¡ëóöñëóú ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ëí£çóöó　 - Öí¿óôóñ äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜú öñÖÑñÖîóó ëí£çóöó　. 

2. だîñÖ¡í £ÖíÖó　 ½Üëí¿áÖ▲ê ÖÜë½ ó ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöó ½Üëí¿áÖÜ-~öóôñï¡óê 
ïÜ¢ÑñÖóú Ü äÜïöÜä¡íê ó Ññúïöçó　ê ¿0Ññú 　ç¿　ñöï　 öí¡¢ñ Öí¡Üäóöñ¿áÖÜú. 

3. ぢïóêÜ¿ÜÇóôñï¡í　 ÑóíÇÖÜïöó¡í äëÜçÜÑóöï　 äïóêÜ¿ÜÇÜ½, ó½ñ0àó½ ïäñîóí¿áÖÜ0 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜ0 äÜÑÇÜöÜç¡Ü ç Üß¿íïöó çÜ£ëíïöÖÜú äïóêÜ¿ÜÇóó (äÜ £íäëÜïÜ ëÜÑóöñ¿ñú 
ó¿ó äñÑíÇÜÇÜç ó íÑ½óÖóïöëíîóó äëó ïÜÇ¿íïóó ëÜÑóöñ¿ñú) äÜ çÜäëÜïí½:  

• ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöó çÖÜöëñÖÖñú äÜ£óîóó ÜßÜôí0àñÇÜï　 
• ÜëóñÖöíîó　 Öí ïÜÑñë¢íöñ¿áÖ▲ñ ½Ü½ñÖö▲ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí; 
• ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá ïí½ÜÜîñÖ¡ó; 
• ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá ½Üöóçíîóó ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

だßéñ¡öÜ½ ÜîñÖ¡ó ¿óôÖÜïöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç Öíôí¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 　ç¿　ñöï　: 
• ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá çÖÜöëñÖÖñú äÜ£óîóó ÜßÜôí0àñÇÜï　, ¡ÜöÜëí　 ÖíêÜÑóö 

Üöëí¢ñÖóñ ç ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜ½ ÜöÖÜüñÖóó ÜßÜôí0àñÇÜï　 ¡ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½Ü Üôëñ¢ÑñÖó0: 

• ÜëóñÖöíîó　 Öí ïÜÑñë¢íöñ¿áÖ▲ñ ½Ü½ñÖö▲ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí — ÜëÜ¡ó, 
äÜ£ÖíÖóñ ÖÜçÜÇÜ, Üç¿íÑñÖóñ Ü½ñÖó　½ó ó ÖÜç▲½ó ¡Ü½äñöñÖîó　½ó, êíëí¡öñë ÜôñßÖÜÇÜ 
ïÜöëÜÑÖóôñïöçí ï Üôóöñ¿ñ½ ó ÜÑÖÜ¡¿íïïÖó¡í½ó — ó ÜëóñÖöíîóó Öí Üßëí£ñî äÜçñÑñÖó　 
«êÜëÜüñÇÜ ÜôñÖó¡í» ¡í¡ äëó½ñë Ñ¿　 äÜÑëí¢íÖó　; 

• ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá ÜïÖÜç Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó — ôÜçïöçí ÇÜëÑÜïöó £í ïçÜ0 
づÜÑóÖÜ, £ÖíÖó　 £Öí½ñÖíöñ¿áÖ▲ê Ñ¿　 だöñôñïöçí óïöÜëóôñï¡óê ïÜß▲öóú, ¿0ßçó ¡ ïçÜñ½Ü 
¡ëí0, ÜïÜ£ÖíÖó　 ïçÜñú ÖíîóÜÖí¿áÖÜïöó, Üçí¢ñÖó　 ¡Ü¿áöÜë▲ ó öëíÑóîóú ÖíëÜÑÜç づÜïïóó ó 
½óëí, ëí£çóöó　 ÑÜçñëó　 ó ïäÜïÜßÖÜïöó ¡ äÜÖó½íÖó0 ó ïÜäñëñ¢óçíÖó0 ôÜçïöçí½ ÑëÜÇóê 
¿0Ññú; 

• ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá ïí½ÜÜîñÖ¡ó, ç¡¿0ôí　 ÜïÜ£ÖíÖóñ ïçÜóê çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú ç ÜôñÖóó, 
ïäÜïÜßÖÜïöó íÑñ¡çíöÖÜ ïÜÑóöá Ü äëóôóÖíê ïçÜñÇÜ Üïäñêí/ÖñÜïäñêí ç ÜôñÖóó; Ü½ñÖó　 
çóÑñöá ïçÜó ÑÜïöÜóÖïöçí ó ÖñÑÜïöíö¡ó, Üçí¢íöá ïñß　 ó çñëóöá ç Üïäñê; 

• ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá ½Üöóçíîóó ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ç¡¿0ôí　 ïÜîóí¿áÖ▲ñ, 
ÜôñßÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ ó çÖñüÖóñ ½Üöóç▲, ¿0ßÜ£Öíöñ¿áÖÜïöá ó óÖöñëñï ¡ ÖÜçÜ½Ü 
ïÜÑñë¢íÖó0 ó ïäÜïÜßí½ ëñüñÖó　 äëÜß¿ñ½, äëóÜßëñöñÖó0 ÖÜç▲ê £ÖíÖóú ó Ü½ñÖóú, 
½Üöóçíîóó ÑÜïöó¢ñÖó　 ëñ£Ü¿áöíöí, ïöëñ½¿ñÖó　 ¡ ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖó0 ïçÜóê 
ïäÜïÜßÖÜïöñú; 



 

 

30 

• £ÖíÖóñ ½Üëí¿áÖ▲ê ÖÜë½ ó ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá ½Üëí¿áÖÜ-~öóôñï¡óê ïÜ¢ÑñÖóú, 
ïäÜïÜßÖÜïöó ¡ ëñüñÖó0 ½Üëí¿áÖ▲ê äëÜß¿ñ½ Öí ÜïÖÜçñ ÑñîñÖöëíîóó (¡ÜÜëÑóÖíîóó 
ëí£¿óôÖ▲ê öÜôñ¡ £ëñÖó　 Öí ëñüñÖóñ ½Üëí¿áÖÜú Ñó¿ñ½½▲); ïäÜïÜßÖÜïöó ¡ ÜîñÖ¡ñ ïçÜóê 
äÜïöÜä¡Üç ó Ññúïöçóú ÑëÜÇóê ¿0Ññú ï öÜô¡ó £ëñÖó　 ïÜß¿0ÑñÖó　/ÖíëÜüñÖó　 ½Üëí¿áÖÜú 
ÖÜë½▲. 
だîñÖ¡í ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç. 
 だîñÖ¡í ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç äëñÑäÜ¿íÇíñö ÜîñÖ¡Ü ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê 
ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú Üôíàóêï　 (ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê, ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê, äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê), ö. ñ. 
öí¡óê Ü½ïöçñÖÖ▲ê Ññúïöçóú ÜßÜôí0àóêï　, ¡ÜöÜë▲ñ Öíäëíç¿ñÖ▲ Öí íÖí¿ó£ ïçÜñú 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó Üäëíç¿ñÖóñ ñ0. と Öó½ ÜöÖÜï　öï　: 

• ïäÜïÜßÖÜïöá ÜßÜôí0àñÇÜï　 äëóÖó½íöá ó ïÜêëíÖ　öá ÜôñßÖÜ0 îñ¿á ó £íÑíôó; 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ äëñÜßëí£Üç▲çíöá äëí¡öóôñï¡Ü0 £íÑíôÜ ç äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ0; Ü½ñÖóñ 
ä¿íÖóëÜçíöá ïÜßïöçñÖÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ç ïÜÜöçñöïöçóó ï äÜïöíç¿ñÖÖÜú £íÑíôñú ó 
Üï¿Üçó　½ó ñ、 ëñí¿ó£íîóó ó óï¡íöá ïëñÑïöçí ñ、 ÜïÜàñïöç¿ñÖó　;  

• Ü½ñÖóñ ¡ÜÖöëÜ¿óëÜçíöá ó ÜîñÖóçíöá ïçÜó Ññúïöçó　, çÖÜïóöá ¡Üëëñ¡öóç▲ ç óê 
ç▲äÜ¿ÖñÖóñ Öí ÜïÖÜçñ ÜîñÖ¡ó ó Üô、öí êíëí¡öñëí ÜüóßÜ¡, äëÜ　ç¿　öá óÖóîóíöóçÜ ó 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá ç ÜßÜôñÖóó; 

• Ü½ñÖóñ ÜïÜàñïöç¿　öá óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ú äÜóï¡, ïßÜë ó ç▲Ññ¿ñÖóñ ïÜàñïöçñÖÖÜú 
óÖâÜë½íîóó ó£ ëí£¿óôÖ▲ê óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê óïöÜôÖó¡Üç; 

• Ü½ñÖóñ óïäÜ¿á£Üçíöá £Öí¡ÜçÜ-ïó½çÜ¿óôñï¡óñ ïëñÑïöçí Ñ¿　 ïÜ£ÑíÖó　 ½ÜÑñ¿ñú 
ó£Üôíñ½▲ê Üßéñ¡öÜç ó äëÜîñïïÜç, ïêñ½ ëñüñÖó　 ÜôñßÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ó äëí¡öóôñï¡óê 
£íÑíô; 

• ïäÜïÜßÖÜïöá ¡ ÜïÜàñïöç¿ñÖó0 ¿ÜÇóôñï¡óê Üäñëíîóú ïëíçÖñÖó　, íÖí¿ó£í, 
ÜßÜßàñÖó　, ¡¿íïïóâó¡íîóó äÜ ëÜÑÜçóÑÜç▲½ äëó£Öí¡í½, ÜïöíÖÜç¿ñÖó0 íÖí¿ÜÇóú, 
ÜöÖñïñÖó0 ¡ ó£çñïöÖ▲½ äÜÖ　öó　½; 

• Ü½ñÖóñ ïÜöëÜÑÖóôíöá ï äñÑíÇÜÇÜ½ ó ïçñëïöÖó¡í½ó äëó ëñüñÖóó ÜôñßÖ▲ê äëÜß¿ñ½, 
äëóÖó½íöá Öí ïñß　 ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá £í ëñ£Ü¿áöíö▲ ïçÜóê Ññúïöçóú. 

がÜïöó¢ñÖóñ ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç Üßñïäñôóçíñöï　 £í ïô、ö ÜïÖÜçÖ▲ê 
¡Ü½äÜÖñÖöÜç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí — ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç, äëñÑïöíç¿ñÖÖ▲ê ç 
Üß　£íöñ¿áÖÜú ôíïöó ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí. 

だïÖÜçÖÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ ÜîñÖ¡ó ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç Öí ïöÜäñÖó 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ïöëÜóöï　 çÜ¡ëÜÇ Ü½ñÖó　 Üôóöáï　. 

でóïöñ½í çÖÜöëñÖÖñú ÜîñÖ¡ó ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ç¡¿0ôíñö ç ïñß　 
ï¿ñÑÜ0àóñ äëÜîñÑÜë▲: 

• ëñüñÖóñ £íÑíô öçÜëôñï¡ÜÇÜ ó äÜóï¡ÜçÜÇÜ êíëí¡öñëí; 
• äëÜñ¡öÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá; 
• öñ¡Üàóñ ó óöÜÇÜç▲ñ äëÜçñëÜôÖ▲ñ ëíßÜö▲, ç¡¿0ôí0àóñ £íÑíÖó　 Öí äëÜçñë¡Ü 

½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜßÜôñÖó　; 
• ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖ▲ñ ëíßÜö▲ Öí ½ñ¢äëñÑ½ñöÖÜú ÜïÖÜçñ; 
• ½ÜÖóöÜëóÖÇ ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöó ÜïÖÜçÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ü½ñÖóú. 

だîñÖ¡í äëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç. 
がÜïöó¢ñÖóñ äëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç Üßñïäñôóçíñöï　 £í ïôñö ÜïÖÜçÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê 

äëñÑ½ñöÜç. ぢÜ~öÜ½Ü Üßéñ¡öÜ½ ÜîñÖ¡ó äëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç 　ç¿　ñöï　 ïäÜïÜßÖÜïöá 
Üôíàóêï　 ëñüíöá ÜôñßÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ ó ÜôñßÖÜ-äëí¡öóôñï¡óñ £íÑíôó. 

だîñÖ¡í ÑÜïöó¢ñÖó　 äëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç çñÑ、öï　 ¡í¡ ç êÜÑñ öñ¡ÜàñÇÜ ó 
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äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖÜÇÜ ÜîñÖóçíÖó　, öí¡ ó ç êÜÑñ ç▲äÜ¿ÖñÖó　 óöÜÇÜç▲ê äëÜçñëÜôÖ▲ê ëíßÜö. 
づñ£Ü¿áöíö▲ Öí¡Üä¿ñÖÖÜú ÜîñÖ¡ó, äÜ¿ÜôñÖÖÜú ç êÜÑñ öñ¡ÜàñÇÜ ó äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖÜÇÜ 
ÜîñÖóçíÖó　. ぢëñÑ½ñöÜ½ óöÜÇÜçÜú ÜîñÖ¡ó ÜïçÜñÖó　 ÜßÜôí0àó½óï　 ÜïÖÜçÖÜú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 　ç¿　ñöï　 ÑÜïöó¢ñÖóñ 
äëñÑ½ñöÖ▲ê ó ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, 
ÖñÜßêÜÑó½▲ê Ñ¿　 äëÜÑÜ¿¢ñÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　. 

だïÖÜçÖ▲½ óÖïöëÜ½ñÖöÜ½ óöÜÇÜçÜú ÜîñÖ¡ó 　ç¿　0öï　 óöÜÇÜç▲ñ ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖ▲ñ ëíßÜö▲ 
ïóïöñ½í £íÑíÖóú ëí£¿óôÖÜÇÜ ÜëÜçÖ　 ï¿Ü¢ÖÜïöó äÜ ¿óöñëíöÜëÖÜ½Ü ôöñÖó0, ëÜïï¡Ü½Ü 
　£▲¡Ü, ½íöñ½íöó¡ñ ó Ü¡ëÜ¢í0àñ½Ü ½óëÜ. 

ゑ ÜôñßÖÜ½ äëÜîñïïñ ÜîñÖ¡í äëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç äëÜçÜÑóöï　 ï äÜ½Üàá0 
ÑóíÇÖÜïöóôñï¡óê ëíßÜö (äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖ▲ê ó óöÜÇÜç▲ê), Öíäëíç¿ñÖÖ▲ê Öí ÜäëñÑñ¿ñÖóñ 
ÜëÜçÖ　 ÜïçÜñÖó　 öñ½▲ ÜßÜôí0àó½óï　. ぢëÜçÜÑóöï　 ½ÜÖóöÜëóÖÇ ëñ£Ü¿áöíöÜç ç▲äÜ¿ÖñÖó　 
óöÜÇÜç▲ê ëíßÜö - äÜ ëÜïï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü, ½íöñ½íöó¡ñ, ¿óöñëíöÜëÖÜ½Ü ôöñÖó0, Ü¡ëÜ¢í0àñ½Ü 
½óëÜ - ó óöÜÇÜçÜú ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜú ëíßÜö▲ Öí ½ñ¢äëñÑ½ñöÖÜú ÜïÖÜçñ. 
 
ぱÜë½▲ ¡ÜÖöëÜ¿　 ó Üôñöí ÑÜïöó¢ñÖóú ÜßÜôí0àóêï　 
だß　£íöñ¿áÖ▲ñ 
âÜë½▲ ó ½ñöÜÑ▲ 
¡ÜÖöëÜ¿　 

ごÖ▲ñ âÜë½▲ Üôñöí ÑÜïöó¢ñÖóú 

öñ¡Üàí　 
íööñïöíîó　  

óöÜÇÜçí　 
(ôñöçñëöá, ÇÜÑ) 
íööñïöíîó　 

ÜëÜôÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá  

çÖñÜëÜôÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá  

- ÜïöÖ▲ú ÜäëÜï 
- äóïá½ñÖÖí　 

ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 
ëíßÜöí 
- Ñó¡öíÖö 
- ¡ÜÖöëÜ¿áÖÜñ 
ïäóï▲çíÖóñ 

- öñïöÜç▲ñ £íÑíÖó　 
- Çëíâóôñï¡í　 
ëíßÜöí 
- ó£¿Ü¢ñÖóñ 
- ÑÜ¡¿íÑ 

- öçÜëôñï¡í　 ëíßÜöí 
ó Ñë. 

- ÑóíÇÖÜïöóôñï¡í　 - 
¡ÜÖöëÜ¿áÖí　 
ëíßÜöí 
- Ñó¡öíÖö▲ 
- ó£¿Ü¢ñÖóñ 
- äëÜçñë¡í 

ÜïÜ£ÖíÖÖÜÇÜ ôöñÖó　. 

- íÖí¿ó£ ÑóÖí½ó¡ó 
öñ¡Üàñú 

Üïäñçíñ½Üïöó 

- Üôíïöóñ ç 
ç▲ïöíç¡íê, 
¡ÜÖ¡Üëïíê, 
ïÜëñçÖÜçíÖó　ê 
- í¡öóçÖÜïöá ç 
äëÜñ¡öíê ó 
äëÜÇëí½½íê 
çÖñÜëÜôÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó- 
öçÜëôñï¡óú Üöôñö 

- äÜëöâÜ¿óÜ  
- íÖí¿ó£ äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡óê 
óïï¿ñÑÜçíÖóú 

 
ごöÜÇÜçí　 ÜîñÖ¡í äëñÑ½ñöÖ▲ê ó ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç 

ぢëñÑ½ñöÜ½ óöÜÇÜçÜú ÜîñÖ¡ó ÜïçÜñÖó　 ÜßÜôí0àó½óï　 んだだぢ ぞだだ 　ç¿　ñöï　 
ÑÜïöó¢ñÖóñ äëñÑ½ñöÖ▲ê ó ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, 
ÖñÜßêÜÑó½▲ê Ñ¿　 äëÜÑÜ¿¢ñÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　. 

ゑ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ Üôëñ¢ÑñÖóó äëÜçÜÑóöï　 ½ÜÖóöÜëóÖÇ ëñ£Ü¿áöíöÜç ç▲äÜ¿ÖñÖó　 
öë、ê óöÜÇÜç▲ê ëíßÜö - äÜ ëÜïï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü, ½íöñ½íöó¡ñ ó ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜú ëíßÜö▲ Öí 
½ñ¢äëñÑ½ñöÖÜú ÜïÖÜçñ. 

だïÖÜçÖ▲½ óÖïöëÜ½ñÖöÜ½ óöÜÇÜçÜú ÜîñÖ¡ó ç▲äÜï¡Öó¡Üç Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲ 　ç¿　0öï　 
óöÜÇÜç▲ñ ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖ▲ñ ëíßÜö▲ - ïóïöñ½í £íÑíÖóú ëí£¿óôÖÜÇÜ ÜëÜçÖ　 ï¿Ü¢ÖÜïöó äÜ 
ôöñÖó0, ëÜïï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü, ½íöñ½íöó¡ñ ó Ü¡ëÜ¢í0àñ½Ü ½óëÜ. 

ぢëó ÜäëñÑñ¿ñÖóó óöÜÇÜçÜú ÜîñÖ¡ó Üôóö▲çí0öï　 ëñ£Ü¿áöíö▲ Öí¡Üä¿ñÖÖÜú ÜîñÖ¡ó, 
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äÜ¿ÜôñÖÖÜú ç êÜÑñ öñ¡ÜàñÇÜ ó äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖÜÇÜ ÜîñÖóçíÖó　. がÜïöó¢ñÖóñ ÜäÜëÖÜÇÜ 
(ßí£ÜçÜÇÜ) ÜëÜçÖ　 óÖöñëäëñöóëÜñöï　 ¡í¡ ßñ£Üï¿ÜçÖ▲ú ÜôñßÖ▲ú Üïäñê ëñßñÖ¡í, ¡í¡ 
óïäÜ¿ÖñÖóñ ó½ öëñßÜçíÖóú ïöíÖÑíëöí. ん ÜîñÖ¡í óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê 
ÑÜïöó¢ñÖóú çñÑñöï　 «½ñöÜÑÜ½ ï¿Ü¢ñÖó　», äëó ¡ÜöÜëÜ½ âó¡ïóëÜñöï　 ÑÜïöó¢ñÖóñ 
ÜäÜëÖÜÇÜ (ßí£ÜçÜÇÜ) ÜëÜçÖ　 ó ñÇÜ äëñç▲üñÖóñ (äÜç▲üñÖÖ▲ú ÜëÜçñÖá). ÄöÜ äÜ£çÜ¿　ñö 
äÜÜàë　öá äëÜÑçó¢ñÖóñ ÜßÜôí0àóêï　, ç▲ïöëíóçíöá óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ öëíñ¡öÜëóó 
Ñçó¢ñÖó　 ï ÜôñöÜ½ £ÜÖ▲ ß¿ó¢íúüñÇÜ ëí£çóöó　. 

んÖí¿ó£ ÑÜïöó¢ñÖóú ÜßÜôí0àóêï　 ç¡¿0ôíñö: 
• öñ¡ÜàÜ0 Üïäñçíñ½Üïöá ÜßÜôí0àóêï　; 
• ÑóÖí½ó¡Ü ¿óôÖ▲ê ÑÜïöó¢ñÖóú ÜôíàñÇÜï　 ç ÜïçÜñÖóó äëñÑ½ñöÖ▲ê Ü½ñÖóú; 
• í¡öóçÖÜïöá ó ëñ£Ü¿áöíöóçÖÜïöá Üôíïöó　 ÜßÜôí0àóêï　 ç ç▲ïöíç¡íê, ¡ÜÖ¡Üëïíê, 

Ü¿ó½äóíÑíê; 
• í¡öóçÖÜïöá Üôíïöó　 ó ëÜïö ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó ç äëÜñ¡öÖÜú ó çÖñÜëÜôÖÜú 

Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 
ぱÜë½í½ó äëñÑïöíç¿ñÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç 　ç¿　0öï　: 
• öíßñ¿á Üïäñçíñ½Üïöó äÜ äëñÑ½ñöí½; 
• öñ¡ïö▲ óöÜÇÜç▲ê ÑóíÇÖÜïöóôñï¡óê ¡ÜÖöëÜ¿áÖ▲ê ëíßÜö, Ñó¡öíÖöÜç ó íÖí¿ó£ óê 

ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ÜßÜôí0àó½ï　 (óÖâÜë½íîó　 Üß ~¿ñ½ñÖöíê ó ÜëÜçÖ　ê äëÜçñë　ñ½ÜÇÜ £ÖíÖó　 - 
£ÖíÖó　, äÜÖó½íÖó　, äëó½ñÖñÖó　, ïóïöñ½íöó£íîóó); 

• ÜïöÖí　 ÜîñÖ¡í Üôóöñ¿ñ½ ÜïäñüÖÜïöó ëñ£Ü¿áöíöÜç, ÑÜïöóÇÖÜö▲ê Üôíàó½ï　, 
âÜë½Ü¿óëÜç¡í äëóôóÖ ÖñÜÑíô ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîóú äÜ ÜïöëíÖñÖó0 äëÜßñ¿Üç ç ÜßÜôñÖÖÜïöó äÜ 
äëñÑ½ñöí½; 

• äíä¡í ÑÜïöó¢ñÖóú; 
• ëñ£Ü¿áöíö▲ äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡óê óïï¿ñÑÜçíÖóú, ó¿¿0ïöëóëÜ0àóê ÑóÖí½ó¡Ü 

ëí£çóöó　 ÜöÑñ¿áÖ▲ê óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲ê, ¿óôÖÜïöÖ▲ê ¡íôñïöç ÜßÜôí0àñÇÜï　,  
• ばばが. 
とëóöñëó　½ó ÜîñÖóçíÖó　 　ç¿　0öï　: 
• ïÜÜöçñöïöçóñ ÑÜïöóÇÖÜö▲ê äëñÑ½ñöÖ▲ê, ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ó ¿óôÖÜïöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç 

ÜßÜôí0àóêï　 öëñßÜçíÖó　½ ¡ ëñ£Ü¿áöíöí½ ÜïçÜñÖó　 んだだぢ ぞだだ äÜ ぱゎだで; 
• ÑóÖí½ó¡í ëñ£Ü¿áöíöÜç äëñÑ½ñöÖÜú ÜßÜôñÖÖÜïöó, âÜë½óëÜçíÖó　 ばばが. 
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II. でだがぎづぐんどぎずぽぞぼざ づんげがぎず 
 
2.1. ぢëÜÇëí½½í âÜë½óëÜçíÖó　 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóó Ü ÜßÜôí0àóêï　 ï 
£íÑñë¢¡Üú äïóêóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　. 
 

ぴñ¿á äëÜÇëí½½▲: Üßñïäñôóöá ëñÇÜ¿óëÜçíÖóñ ëí£¿óôÖ▲ê íïäñ¡öÜç ÜïçÜñÖó　 
½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê Ü½ñÖóú, ö.ñ. ïäÜïÜßÜç Ññ　öñ¿áÖÜïöó, äëó½ñÖó½▲ê ç ëí½¡íê, ¡í¡ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí, öí¡ ó äëó ëñüñÖóó äëÜß¿ñ½ ç ëñí¿áÖ▲ê ¢ó£ÖñÖÖ▲ê 
ïóöÜíîó　ê. 

げíÑíôó äëÜÇëí½½▲: 
• ÜïöíÖÜçóöá îñÖÖÜïöÖ▲ñ ÜëóñÖöóë▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　; 
• ÜäëñÑñ¿óöá ïÜïöíç ó êíëí¡öñëóïöó¡Ü ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú; 
• ç▲　çóöá ç ïÜÑñë¢íÖóó äëñÑ½ñöÖ▲ê ¿óÖóú ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 ó 

ÜäëñÑñ¿óöá Üï¿Üçó　 âÜë½óëÜçíÖó　 ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ äëÜîñïïñ ó ¢ó£ÖñÖÖÜ çí¢Ö▲ê 
ïóöÜíîó　ê. 

ぢëÜÇëí½½í âÜë½óëÜçíÖó　 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ïÜÑñë¢óö: 
• ÜäóïíÖóñ îñÖÖÜïöÖ▲ê ÜëóñÖöóëÜç Öí ¡í¢ÑÜú ïöÜäñÖó Üßëí£ÜçíÖó　; 
• êíëí¡öñëóïöó¡ó ¿óôÖÜïöÖ▲ê, ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê, äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê, 

¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú. 
• ïç　£á ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ï ïÜÑñë¢íÖóñ½ ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç ç 

ïÜÜöçñöïöçóó ï ばぜと «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó»; 
• öóäÜç▲ñ £íÑíôó âÜë½óëÜçíÖó　 ¿óôÖÜïöÖ▲ê, ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê, äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê, 

¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ばぜと «ぷ¡Ü¿í 
づÜïïóó»; 

• ÜäóïíÖóñ äëññ½ïöçñÖÖÜïöó äëÜÇëí½½▲ âÜë½óëÜçíÖó　 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê 
Ññúïöçóú äÜ ïöÜäñÖ　½ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ばぜと «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó». 

• ä¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöó ばばが. 
ぢëÜÇëí½½í âÜë½óëÜçíÖó　 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú 　ç¿　ñöï　 ÜïÖÜçÜú 

ëí£ëíßÜö¡ó ëíßÜôóê äëÜÇëí½½ ÜöÑñ¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç. 
でç　£á ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ï ïÜÑñë¢íÖóñ½ ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç. 
 ぱゎだで Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ÜäëñÑñ¿　ñö îñÖÖÜïöÖ▲ñ ÜëóñÖöóë▲ 
ïÜÑñë¢íÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　 Öí ïöÜäñÖó Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ï¿ñÑÜ0àó½ 
Üßëí£Ü½: 
 1. ぱÜë½óëÜçíÖóñ ÜïÖÜç Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó ¿óôÖÜïöó, ç¡¿0ôí　: 

• ôÜçïöçÜ ïÜäëóôíïöÖÜïöó ó ÇÜëÑÜïöó £í ïçÜ0 づÜÑóÖÜ, ÖíëÜÑ ó óïöÜëó0; 
• ÜïÜ£ÖíÖóñ ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó ôñ¿Üçñ¡í £í ß¿íÇÜïÜïöÜ　Öóñ Üßàñïöçí; 
• çÜïäëó　öóñ ½óëí ¡í¡ ñÑóÖÜÇÜ ó îñ¿ÜïöÖÜÇÜ äëó ëí£ÖÜÜßëí£óó ¡Ü¿áöÜë, 

ÖíîóÜÖí¿áÖÜïöñú, ëñ¿óÇóú; 
• Üö¡í£ Üö Ññ¿ñÖó　 Öí «ïçÜóê» ó «ôÜ¢óê»; 
• Üçí¢ñÖóñ óïöÜëóó ó ¡Ü¿áöÜë▲ ¡í¢ÑÜÇÜ ÖíëÜÑí. 

 2. ぱÜë½óëÜçíÖóñ äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óê Üï¿Üçóú ëí£çóöó　 ÜßàñÖó　, ¡ÜÜäñëíîóó 
ïÜöëÜÑÖóôñïöçí: 

• ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜïöá, ÑÜçñëóñ ó çÖó½íÖóñ ¡ ¿0Ñ　½, 
• ÇÜöÜçÖÜïöá ¡ ïÜöëÜÑÖóôñïöçÜ ó ÑëÜ¢ßñ, Ü¡í£íÖó0 äÜ½Üàó öñ½, ¡öÜ ç Öñú 

ÖÜ¢Ñíñöï　; 
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• Üçí¢ñÖóñ ¡ Ü¡ëÜ¢í0àó½ - Ü½ñÖóñ ï¿Üüíöá ó ï¿▲üíöá äíëöÖñëí, äëó£Öíçíöá äëíçÜ 
¡í¢ÑÜÇÜ Öí ïÜßïöçñÖÖÜñ ½ÖñÖóñ ó äëóÖó½íöá ëñüñÖó　 ï ÜôñöÜ½ äÜ£óîóú çïñê ÜôíïöÖó¡Üç. 
 3. づí£çóöóñ îñÖÖÜïöÖÜ-ï½▲ï¿ÜçÜú ïâñë▲ ¿óôÖÜïöó Öí ÜïÖÜçñ Üßàñôñ¿Üçñôñï¡Üú 
ÖëíçïöçñÖÖÜïöó ó ÇÜ½íÖó£½í: 

• äëóÖ　öóñ ó Üçí¢ñÖóñ îñÖÖÜïöñú ïñ½áó ó Üßàñïöçí, ü¡Ü¿▲ ó ¡Ü¿¿ñ¡öóçí ó 
ïöëñ½¿ñÖóñ ï¿ñÑÜçíöá ó½; 

• ÜëóñÖöíîó　 ç ÖëíçïöçñÖÖÜ½ ïÜÑñë¢íÖóó ó ï½▲ï¿ñ äÜïöÜä¡Üç, ¡í¡ ïÜßïöçñÖÖ▲ê, öí¡ 
ó Ü¡ëÜ¢í0àóê ¿0Ññú, ëí£çóöóñ ~öóôñï¡óê ôÜçïöç - ïö▲Ñí, çóÖ▲, ïÜçñïöó - ¡í¡ 
ëñÇÜ¿　öÜëÜç ½Üëí¿áÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　; 

• âÜë½óëÜçíÖóñ ôÜçïöçí äëñ¡ëíïÖÜÇÜ ó ~ïöñöóôñï¡óê ôÜçïöç Öí ÜïÖÜçñ £Öí¡Ü½ïöçí ï 
½óëÜçÜú ó ÜöñôñïöçñÖÖÜú êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¡Ü¿áöÜëÜú. 
 4. づí£çóöóñ Ü½ñÖó　 Üôóöáï　 ¡í¡ äñëçÜÇÜ üíÇí ¡ ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó0 ó 
ïí½ÜçÜïäóöíÖó0: 

• ëí£çóöóñ üóëÜ¡óê äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê óÖöñëñïÜç, óÖóîóíöóç▲ ó ¿0ßÜ£Öíöñ¿áÖÜïöó, 
½ÜöóçÜç äÜ£ÖíÖó　 ó öçÜëôñïöçí; 

• âÜë½óëÜçíÖóñ Ü½ñÖó　 Üôóöáï　 ó ïäÜïÜßÖÜïöó ¡ ÜëÇíÖó£íîóó ïçÜñú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
(ä¿íÖóëÜçíÖó0, ¡ÜÖöëÜ¿0, ÜîñÖ¡ñ). 
 5. づí£çóöóñ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó, óÖóîóíöóç▲ ó ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó ¿óôÖÜïöó ¡í¡ 
Üï¿Üçó　 ññ ïí½Üí¡öÜí¿ó£íîóó: 

• âÜë½óëÜçíÖóñ ïí½ÜÜçí¢ñÖó　 ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ïñßñ; 
• ÇÜöÜçÖÜïöá Üö¡ë▲öÜ ç▲ëí¢íöá ó Üöïöíóçíöá ïçÜ0 äÜ£óîó0; 
• ¡ëóöóôÖÜïöá ¡ ïçÜó½ äÜïöÜä¡í½ ó Ü½ñÖóñ íÑñ¡çíöÖÜ óê ÜîñÖóçíöá; 
• ÇÜöÜçÖÜïöá ¡ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲½ Ññúïöçó　½, ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá £í óê ëñ£Ü¿áöíö▲; 
• îñ¿ñÜïöëñ½¿ñÖÖÜïöá ó ÖíïöÜúôóçÜïöá ç ÑÜïöó¢ñÖóó îñ¿ñú; 
• ÇÜöÜçÖÜïöá ¡ äëñÜÑÜ¿ñÖó0 öëÜÑÖÜïöñú ó ¢ó£ÖñÖÖÜÇÜ Üäöó½ó£½í; 
• Ü½ñÖóñ äëÜöóçÜïöÜ　öá Ññúïöçó　½ ó ç¿ó　Öó　½, äëñÑïöíç¿　0àó½ ÜÇëÜ£Ü ¢ó£Öó, 
• £ÑÜëÜçá0 ó ßñ£ÜäíïÖÜïöó ¿óôÖÜïöó ó Üßàñïöçí ç äëñÑñ¿íê ïçÜóê çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú. 

 ゑ ¡ÜÖîñäîóó ばぜと «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó» îñÖÖÜïöÖ▲ñ ÜëóñÖöóë▲ âÜë½óëÜçíÖó　 ばばが 
ÜäëñÑñ¿　0öï　 ç▲üñäñëñôóï¿ñÖÖ▲½ó öëñßÜçíÖó　½ó ぱゎだで ó Üßàó½ äëñÑïöíç¿ñÖóñ½ Ü 
ïÜçëñ½ñÖÖÜ½ ç▲äÜï¡Öó¡ñ Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲. 

ゑ▲äÜï¡Öó¡ Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲ - ~öÜ ôñ¿Üçñ¡: 
• ¿0ßÜ£Öíöñ¿áÖ▲ú, óÖöñëñïÜ0àóúï　, í¡öóçÖÜ äÜ£Öí0àóú ½óë; 
• ç¿íÑñ0àóú ÜïÖÜçí½ó Ü½ñÖó　 Üôóöáï　; 
• ¿0ß　àóú ëÜÑÖÜú ¡ëíú ó ïçÜ0 ïöëíÖÜ; 
• Üçí¢í0àóú ó äëóÖó½í0àóú îñÖÖÜïöó ïñ½áó ó Üßàñïöçí; 
• ÇÜöÜç▲ú ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ÑñúïöçÜçíöá ó Üöçñôíöá £í ïçÜó äÜïöÜä¡ó äñëñÑ ïñ½áñú ó 

ü¡Ü¿Üú; 
• ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖ▲ú, Ü½ñ0àóú ï¿Üüíöá ó ï¿▲üíöá äíëöÖñëí; 
• Ü½ñ0àóú ç▲ï¡í£íöá ïçÜñ ½ÖñÖóñ; 
• ç▲äÜ¿Ö　0àóú äëíçó¿í £ÑÜëÜçÜÇÜ ó ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó Ñ¿　 ïñß　 ó 

Ü¡ëÜ¢í0àóê. 
 ゑ ぱゎだで Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ïÜÑñë¢óöï　 êíëí¡öñëóïöó¡í ¿óôÖÜïöÖ▲ê, 
ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê, äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê, ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: 
 1. ずóôÖÜïöÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 Üßñïäñôóçí0ö îñÖÖÜïöÖÜ-
ï½▲ï¿ÜçÜ0 ÜëóñÖöíîó0 ÜßÜôí0àóêï　 (Ü½ñÖóñ ïÜÜöÖÜïóöá äÜïöÜä¡ó ó ïÜß▲öó　 ï 



 

 

35 

äëóÖ　ö▲½ó ~öóôñï¡ó½ó äëóÖîóäí½ó, £ÖíÖóñ ½Üëí¿áÖ▲ê ÖÜë½ ó Ü½ñÖóñ ç▲Ññ¿óöá 
ÖëíçïöçñÖÖ▲ú íïäñ¡ö äÜçñÑñÖó　) ó ÜëóñÖöíîó0 ç ïÜîóí¿áÖ▲ê ëÜ¿　ê ó ½ñ¢¿óôÖÜïöÖ▲ê 
ÜöÖÜüñÖó　ê. ぢëó½ñÖóöñ¿áÖÜ ¡ ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ï¿ñÑÜñö ç▲Ññ¿óöá öëó çóÑí 
¿óôÖÜïöÖ▲ê Ññúïöçóú: 

• ¿óôÖÜïöÖÜñ, äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜñ, ¢ó£ÖñÖÖÜñ ïí½ÜÜäëñÑñ¿ñÖóñ; 
• ï½▲ï¿ÜÜßëí£ÜçíÖóñ, ö. ñ. ÜïöíÖÜç¿ñÖóñ ÜßÜôí0àó½óï　 ïç　£ó ½ñ¢ÑÜ îñ¿á0 

ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó ñ、 ½ÜöóçÜ½, ÑëÜÇó½ó ï¿Üçí½ó, ½ñ¢ÑÜ ëñ£Ü¿áöíöÜ½ ÜôñÖó　 ó öñ½, 
ôöÜ äÜßÜ¢Ñíñö ¡ Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ëíÑó ôñÇÜ ÜÖí ÜïÜàñïöç¿　ñöï　. ばôñÖó¡ ÑÜ¿¢ñÖ £íÑíçíöáï　 
çÜäëÜïÜ½: ¡í¡Üñ £ÖíôñÖóñ ó ¡í¡Üú ï½▲ï¿ ó½ññö Ñ¿　 ½ñÖ　 ÜôñÖóñ? — ó Ü½ñöá Öí ÖñÇÜ 
Üöçñôíöá; 

• ÖëíçïöçñÖÖÜ-~öóôñï¡í　 ÜëóñÖöíîó　, ç öÜ½ ôóï¿ñ, ó ÜîñÖóçíÖóñ Üïçíóçíñ½ÜÇÜ 
ïÜÑñë¢íÖó　 (óïêÜÑ　 ó£ ïÜîóí¿áÖ▲ê ó ¿óôÖÜïöÖ▲ê îñÖÖÜïöñú), Üßñïäñôóçí0àññ 
¿óôÖÜïöÖ▲ú ½Üëí¿áÖ▲ú ç▲ßÜë. 
 2. づñÇÜ¿　öóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 Üßñïäñôóçí0ö 
ÜßÜôí0àó½ï　 ÜëÇíÖó£íîó0 ïçÜñú ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó: 
 と Öó½ ÜöÖÜï　öï　: 

• îñ¿ñäÜ¿íÇíÖóñ ¡í¡ äÜïöíÖÜç¡í ÜôñßÖÜú £íÑíôó Öí ÜïÖÜçñ ïÜÜöÖñïñÖó　 öÜÇÜ, ôöÜ Ü¢ñ 
ó£çñïöÖÜ ó ÜïçÜñÖÜ Üôíàó½óï　, ó öÜÇÜ, ôöÜ ñà、 Öñó£çñïöÖÜ; 

• ä¿íÖóëÜçíÖóñ — ÜäëñÑñ¿ñÖóñ äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖ▲ê îñ¿ñú ï 
Üô、öÜ½ ¡ÜÖñôÖÜÇÜ ëñ£Ü¿áöíöí; ïÜïöíç¿ñÖóñ ä¿íÖí ó äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó Ññúïöçóú; 

• äëÜÇÖÜ£óëÜçíÖóñ — äëñÑçÜïêóàñÖóñ ëñ£Ü¿áöíöí ó ÜëÜçÖ　 ÜïçÜñÖó　 £ÖíÖóú, ñÇÜ 
çëñ½ñÖÖ▲ê êíëí¡öñëóïöó¡; 

• ¡ÜÖöëÜ¿á ç âÜë½ñ ï¿óôñÖó　 ïäÜïÜßí Ññúïöçó　 ó ñÇÜ ëñ£Ü¿áöíöí ï £íÑíÖÖ▲½ 
~öí¿ÜÖÜ½ ï îñ¿á0 ÜßÖíëÜ¢ñÖó　 Üö¡¿ÜÖñÖóú ó Üö¿óôóú Üö ~öí¿ÜÖí; 

• ¡Üëëñ¡îó　 — çÖñïñÖóñ ÖñÜßêÜÑó½▲ê ÑÜäÜ¿ÖñÖóú ó ¡Üëëñ¡öóçÜç ç ä¿íÖ ó 
ïäÜïÜß Ññúïöçó　 ç ï¿Üôíñ ëíïêÜ¢ÑñÖó　 ~öí¿ÜÖí, ëñí¿áÖÜÇÜ Ññúïöçó　 ó ñÇÜ ëñ£Ü¿áöíöí ï 
Üô、öÜ½ ÜîñÖ¡ó ~öÜÇÜ ëñ£Ü¿áöíöí ïí½ó½ ÜßÜôí0àó½ï　, Üôóöñ¿ñ½, öÜçíëóàí½ó; 

• ÜîñÖ¡í — ç▲Ññ¿ñÖóñ ó ÜïÜ£ÖíÖóñ ÜßÜôí0àó½ï　 öÜÇÜ, ôöÜ Ü¢ñ ÜïçÜñÖÜ ó ôöÜ ñà、 
ÖÜ¢ÖÜ ÜïçÜóöá, ÜïÜ£ÖíÖóñ ¡íôñïöçí ó ÜëÜçÖ　 ÜïçÜñÖó　; ÜîñÖ¡í ëñ£Ü¿áöíöÜç ëíßÜö▲; 

• ïí½ÜëñÇÜ¿　îó　 ¡í¡ ïäÜïÜßÖÜïöá ¡ ½Üßó¿ó£íîóó ïó¿ ó ~ÖñëÇóó, ¡ çÜ¿ñçÜ½Ü Üïó¿ó0 
(¡ ç▲ßÜëÜ ç ïóöÜíîóó ½ÜöóçíîóÜÖÖÜÇÜ ¡ÜÖâ¿ó¡öí) ó äëñÜÑÜ¿ñÖó0 äëñä　öïöçóú. 
 3. ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 ç¡¿0ôí0ö: ÜßàñÜôñßÖ▲ñ, 
¿ÜÇóôñï¡óñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　, í öí¡¢ñ äÜïöíÖÜç¡Ü ó ëñüñÖóñ äëÜß¿ñ½▲. 
 だßàñÜôñßÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ Ññúïöçó　: 

• ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜñ ç▲Ññ¿ñÖóñ ó âÜë½Ü¿óëÜçíÖóñ äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú îñ¿ó; 
• äÜóï¡ ó ç▲Ññ¿ñÖóñ ÖñÜßêÜÑó½Üú óÖâÜë½íîóó, ç öÜ½ ôóï¿ñ ëñüñÖóñ ëíßÜôóê £íÑíô 

ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ÜßàñÑÜïöÜäÖ▲ê ç Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿ñ óÖïöëÜ½ñÖöÜç ごとど ó óïöÜôÖó¡Üç 
óÖâÜë½íîóó; 

• ïöëÜ¡öÜëóëÜçíÖóñ £ÖíÖóú; 
• ÜïÜ£ÖíÖÖÜñ ó äëÜó£çÜ¿áÖÜñ äÜïöëÜñÖóñ ëñôñçÜÇÜ ç▲ï¡í£▲çíÖó　 ç ÜïöÖÜú ó 

äóïá½ñÖÖÜú âÜë½ñ; 
• ç▲ßÜë ÖíóßÜ¿ññ ~ââñ¡öóçÖ▲ê ïäÜïÜßÜç ëñüñÖó　 £íÑíô ç £íçóïó½Üïöó Üö 

¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ê Üï¿Üçóú; 
• ëñâ¿ñ¡ïó　 ïäÜïÜßÜç ó Üï¿Üçóú Ññúïöçó　, ¡ÜÖöëÜ¿á ó ÜîñÖ¡í äëÜîñïïí ó 

ëñ£Ü¿áöíöÜç Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
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• ï½▲ï¿ÜçÜñ ôöñÖóñ ¡í¡ Üï½▲ï¿ñÖóñ îñ¿ó ôöñÖó　 ó ç▲ßÜë çóÑí ôöñÖó　 ç £íçóïó½Üïöó 
Üö îñ¿ó; ó£ç¿ñôñÖóñ ÖñÜßêÜÑó½Üú óÖâÜë½íîóó ó£ äëÜï¿ÜüíÖÖ▲ê öñ¡ïöÜç ëí£¿óôÖ▲ê 
¢íÖëÜç; 

• ÜäëñÑñ¿ñÖóñ ÜïÖÜçÖÜú ó çöÜëÜïöñäñÖÖÜú óÖâÜë½íîóó; ïçÜßÜÑÖí　 ÜëóñÖöíîó　 ó 
çÜïäëó　öóñ öñ¡ïöÜç êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ, ÖíÜôÖÜÇÜ, äÜß¿óîóïöóôñï¡ÜÇÜ ó Üâóîóí¿áÖÜ-
Ññ¿ÜçÜÇÜ ïöó¿ñú; äÜÖó½íÖóñ ó íÑñ¡çíöÖí　 ÜîñÖ¡í 　£▲¡í ïëñÑïöç ½íïïÜçÜú óÖâÜë½íîóó; 

• äÜïöíÖÜç¡í ó âÜë½Ü¿óëÜçíÖóñ äëÜß¿ñ½▲, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜñ ïÜ£ÑíÖóñ í¿ÇÜëóö½Üç 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó äëó ëñüñÖóó äëÜß¿ñ½ öçÜëôñï¡ÜÇÜ ó äÜóï¡ÜçÜÇÜ êíëí¡öñëí. 
 だïÜßÜ0 ÇëÜääÜ ÜßàñÜôñßÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê Ññúïöçóú ïÜïöíç¿　0ö £Öí¡ÜçÜ-
ïó½çÜ¿óôñï¡óñ Ññúïöçó　: 

• ½ÜÑñ¿óëÜçíÖóñ — äëñÜßëí£ÜçíÖóñ Üßéñ¡öí ó£ ôÜçïöçñÖÖÜú âÜë½▲ ç ½ÜÑñ¿á, ÇÑñ 
ç▲Ññ¿ñÖ▲ ïÜàñïöçñÖÖ▲ñ êíëí¡öñëóïöó¡ó Üßéñ¡öí (äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜ- Çëíâóôñï¡í　 ó¿ó 
£Öí¡ÜçÜ-ïó½çÜ¿óôñï¡í　); 

• äëñÜßëí£ÜçíÖóñ ½ÜÑñ¿ó ï îñ¿á0 ç▲　ç¿ñÖó　 Üßàóê £í¡ÜÖÜç, ÜäëñÑñ¿　0àóê ÑíÖÖÜ0 
äëñÑ½ñöÖÜ0 Üß¿íïöá. 
 ずÜÇóôñï¡óñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ Ññúïöçó　: 

• íÖí¿ó£ Üßéñ¡öÜç ï îñ¿á0 ç▲Ññ¿ñÖó　 äëó£Öí¡Üç (ïÜàñïöçñÖÖ▲ê, ÖñïÜàñïöçñÖÖ▲ê); 
• ïóÖöñ£ — ïÜïöíç¿ñÖóñ îñ¿ÜÇÜ ó£ ôíïöñú, ç öÜ½ ôóï¿ñ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜñ 

ÑÜïöëíóçíÖóñ ï çÜïäÜ¿ÖñÖóñ½ ÖñÑÜïöí0àóê ¡Ü½äÜÖñÖöÜç; 
• ç▲ßÜë ÜïÖÜçíÖóú ó ¡ëóöñëóñç Ñ¿　 ïëíçÖñÖó　, ïñëóíîóó, ¡¿íïïóâó¡íîóó Üßéñ¡öÜç; 
• äÜÑçñÑñÖóñ äÜÑ äÜÖ　öóñ, ç▲çñÑñÖóñ ï¿ñÑïöçóú; 
• ÜïöíÖÜç¿ñÖóñ äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ê ïç　£ñú, äëñÑïöíç¿ñÖóñ îñäÜôñ¡ Üßéñ¡öÜç ó 

　ç¿ñÖóú; 
• äÜïöëÜñÖóñ ¿ÜÇóôñï¡Üú îñäÜô¡ó ëíïïÜ¢ÑñÖóú, íÖí¿ó£ óïöóÖÖÜïöó Üöçñë¢ÑñÖóú; 
• ÑÜ¡í£íöñ¿áïöçÜ; 
• ç▲Ñçó¢ñÖóñ ÇóäÜöñ£ ó óê ÜßÜïÖÜçíÖóñ. 

 ぢÜïöíÖÜç¡í ó ëñüñÖóñ äëÜß¿ñ½▲: 
• âÜë½Ü¿óëÜçíÖóñ äëÜß¿ñ½▲; 
• ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜñ ïÜ£ÑíÖóñ ïäÜïÜßÜç ëñüñÖó　 äëÜß¿ñ½ öçÜëôñï¡ÜÇÜ ó äÜóï¡ÜçÜÇÜ 

êíëí¡öñëí. 
 4. とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 Üßñïäñôóçí0ö 
ïÜîóí¿áÖÜ0 ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöá ó Üô、ö äÜ£óîóó ÑëÜÇóê ¿0Ññú, äíëöÖ、ëÜç äÜ ÜßàñÖó0 ó¿ó 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó; Ü½ñÖóñ ï¿Üüíöá ó çïöÜäíöá ç Ñóí¿ÜÇ; ÜôíïöçÜçíöá ç ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜ½ 
ÜßïÜ¢ÑñÖóó äëÜß¿ñ½; óÖöñÇëóëÜçíöáï　 ç ÇëÜääÜ ïçñëïöÖó¡Üç ó ïöëÜóöá äëÜÑÜ¡öóçÖÜñ 
ç£íó½ÜÑñúïöçóñ ó ïÜöëÜÑÖóôñïöçÜ ïÜ ïçñëïöÖó¡í½ó ó ç£ëÜï¿▲½ó. 
 と ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲½ Ññúïöçó　½ ÜöÖÜï　öï　: 

• ä¿íÖóëÜçíÖóñ ÜôñßÖÜÇÜ ïÜöëÜÑÖóôñïöçí ï Üôóöñ¿ñ½ ó ïçñëïöÖó¡í½ó — 
ÜäëñÑñ¿ñÖóñ îñ¿ó, âÜÖ¡îóú ÜôíïöÖó¡Üç, ïäÜïÜßÜç ç£íó½ÜÑñúïöçó　; 

• äÜïöíÖÜç¡í çÜäëÜïÜç — óÖóîóíöóçÖÜñ ïÜöëÜÑÖóôñïöçÜ ç äÜóï¡ñ ó ïßÜëñ 
óÖâÜë½íîóó; 

• ëí£ëñüñÖóñ ¡ÜÖâ¿ó¡öÜç — ç▲　ç¿ñÖóñ, óÑñÖöóâó¡íîó　 äëÜß¿ñ½▲, äÜóï¡ ó ÜîñÖ¡í 
í¿áöñëÖíöóçÖ▲ê ïäÜïÜßÜç ëí£ëñüñÖó　 ¡ÜÖâ¿ó¡öí, äëóÖ　öóñ ëñüñÖó　 ó ñÇÜ ëñí¿ó£íîó　; 

• Üäëíç¿ñÖóñ äÜçñÑñÖóñ½ äíëöÖ、ëí — ¡ÜÖöëÜ¿á, ¡Üëëñ¡îó　, ÜîñÖ¡í ñÇÜ Ññúïöçóú; 
• Ü½ñÖóñ ï ÑÜïöíöÜôÖÜú äÜ¿ÖÜöÜú ó öÜôÖÜïöá0 ç▲ëí¢íöá ïçÜó ½▲ï¿ó ç ïÜÜöçñöïöçóó 

ï £íÑíôí½ó ó Üï¿Üçó　½ó ¡Ü½½ÜÖó¡íîóó; ç¿íÑñÖóñ ½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ó Ñóí¿ÜÇóôñï¡Üú 
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âÜë½í½ó ëñôó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï Çëí½½íöóôñï¡ó½ó ó ïóÖöí¡ïóôñï¡ó½ó ÖÜë½í½ó ëÜÑÖÜÇÜ 
　£▲¡í, ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê ïëñÑïöç ¡Ü½½ÜÖó¡íîóó. 
 ばÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 äëñÑïöíç¿　0ö ïÜßÜú îñ¿ÜïöÖÜ0 ïóïöñ½Ü, ç 
¡ÜöÜëÜú äëÜóïêÜ¢ÑñÖóñ ó ëí£çóöóñ ¡í¢ÑÜÇÜ çóÑí ÜôñßÖÜÇÜ Ññúïöçó　 ÜäëñÑñ¿　ñöï　 ñÇÜ 
ÜöÖÜüñÖóñ½ ï ÑëÜÇó½ó çóÑí½ó ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ó Üßàñú ¿ÜÇó¡Üú çÜ£ëíïöÖÜÇÜ ëí£çóöó　. 
 でÜÑñë¢íÖóñ ó ïäÜïÜß▲ ÜßàñÖó　 ó ¡Ü½½ÜÖó¡íîóó ÜßÜï¿Üç¿óçí0ö ëí£çóöóñ 
ïäÜïÜßÖÜïöó ëñßñÖ¡í ¡ ëñÇÜ¿　îóó äÜçñÑñÖó　 ó Ññ　öñ¿áÖÜïöó, äÜ£ÖíÖó0 ½óëí, ÜäëñÑñ¿　0ö 
Üßëí£ «é» ¡í¡ ïóïöñ½Ü äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ïñßñ, ÜöÖÜüñÖóú ¡ ïñßñ. 
 
びíëí¡öñëóïöó¡í ëñ£Ü¿áöíöÜç âÜë½óëÜçíÖó　 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú Öí 
ëí£Ö▲ê ~öíäíê ÜßÜôñÖó　 äÜ ばぜと «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó» ç Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿ñ 
と¿íïï  ずóôÖÜïöÖ▲ñ 

ばばが 
づñÇÜ¿　öóçÖ▲ñ 
ばばが  

ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ 
ばばが 

とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ 
ばばが 

1 
¡¿íïï 

1. ぴñÖóöá ó 
äëóÖó½íöá 
ï¿ñÑÜ0àóñ 
ßí£Üç▲ñ 
îñÖÖÜïöó: 
«ÑÜßëÜ», 
«öñëäñÖóñ», 
«ëÜÑóÖí», 
«äëóëÜÑí», 
«ïñ½á　». 2. 
ばçí¢íöá ïçÜ0 
ïñ½á0, ïçÜóê 
ëÜÑïöçñÖÖó¡Üç, 
¿0ßóöá 
ëÜÑóöñ¿ñú. 
3. だïçÜóöá ëÜ¿ó 
ÜôñÖó¡í; 
âÜë½óëÜçíÖóñ 
óÖöñëñïí 
(½Üöóçíîóó) ¡ 
ÜôñÖó0. 
4. だîñÖóçíöá 
¢ó£ÖñÖÖ▲ñ 
ïóöÜíîóú ó 
äÜïöÜä¡ó ÇñëÜñç 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê 
öñ¡ïöÜç ï öÜô¡ó 
£ëñÖó　 
Üßàñôñ¿Üçñôñï¡ó
ê ÖÜë½. 

1. 
だëÇíÖó£Üç▲çí
öá ïçÜñ 
ëíßÜôññ ½ñïöÜ 
äÜÑ 
ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜ½ 
Üôóöñ¿　.  
2. だäëñÑñ¿　öá 
îñ¿á 
ç▲äÜ¿ÖñÖó　 
£íÑíÖóú Öí 
ÜëÜ¡ñ, çÜ 
çÖñÜëÜôÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 
ç ¢ó£ÖñÖÖ▲ê 
ïóöÜíîó　ê äÜÑ 
ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜ½ 
Üôóöñ¿　. 
3. だäëñÑñ¿　öá 
ä¿íÖ 
ç▲äÜ¿ÖñÖó　 
£íÑíÖóú Öí 
ÜëÜ¡íê, 
çÖñÜëÜôÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 
¢ó£ÖñÖÖ▲ê 
ïóöÜíîó　ê äÜÑ 
ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜ½ 
Üôóöñ¿　. 
4. 
ごïäÜ¿á£Üçíöá 
ç ïçÜñú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
äëÜïöñúüóñ 
äëóßÜë▲: 
¿óÖñú¡Ü, 
öëñÜÇÜ¿áÖó¡ ó 

1.だëóñÖöóëÜçíöáï　 
ç ÜôñßÖó¡ñ: 
ÜäëñÑñ¿　öá Ü½ñÖó　, 
¡ÜöÜë▲ñ ßÜÑÜö 
ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Öí 
ÜïÖÜçñ ó£ÜôñÖó　 
ÑíÖÖÜÇÜ ëí£Ññ¿í.  
2. だöçñôíöá Öí 
äëÜïö▲ñ çÜäëÜï▲ 
Üôóöñ¿　, ÖíêÜÑóöá 
ぞÜ¢ÖÜ0 
óÖâÜë½íîó0 ç 
ÜôñßÖó¡ñ. 
3. でëíçÖóçíöá 
äëñÑ½ñö▲, 
Üßéñ¡ö▲: ÖíêÜÑóöá 
Üßàññ ó 
ëí£¿óôóñ. 
4. ゎëÜääóëÜçíöá 
äëñÑ½ñö▲, Üßéñ¡ö▲ 
Öí ÜïÖÜçñ 
ïÜàñïöçñÖÖ▲ê 
äëó£Öí¡Üç.  
5. ぢÜÑëÜßÖÜ 
äñëñï¡í£▲çíöá 
äëÜôóöíÖÖÜñ ó¿ó 
äëÜï¿ÜüíÖÖÜñ; 
ÜäëñÑñ¿　öá öñ½Ü. 

1. ばôíïöçÜçíöá ç 
Ñóí¿ÜÇñ Öí ÜëÜ¡ñ ó ç 
¢ó£ÖñÖÖ▲ê 
ïóöÜíîó　ê. 
2. だöçñôíöá Öí 
çÜäëÜï▲ Üôóöñ¿　, 
öÜçíëóàñú äÜ 
¡¿íïïÜ. 3. 
でÜß¿0Ñíöá 
äëÜïöñúüóñ ÖÜë½▲ 
ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí: 
£ÑÜëÜçíöáï　, 
äëÜàíöáï　, 
ß¿íÇÜÑíëóöá.  
4. で¿Üüíöá ó 
äÜÖó½íöá ëñôá 
ÑëÜÇóê. 5. 
ばôíïöçÜçíöá ç äíëñ. 
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ö.Ñ. 
2 
¡¿íïï 

1. ぴñÖóöá ó 
äëóÖó½íöá 
ï¿ñÑÜ0àóñ 
ßí£Üç▲ñ 
îñÖÖÜïöó: 
«ÑÜßëÜ», 
«öñëäñÖóñ», 
«ëÜÑóÖí», 
«äëóëÜÑí», 
«ïñ½á　», «½óë», 
«ÖíïöÜ　àóú 
ÑëÜÇ».  
2. ばçí¢ñÖóñ ¡ 
ïçÜñ½Ü ÖíëÜÑÜ, ¡ 
ïçÜñú ëÜÑóÖñ. 
3. だïçÜñÖóñ 
¿óôÖÜïöÖÜÇÜ 
ï½▲ï¿í ÜôñÖó　, 
¢ñ¿íÖó　 Üôóöáï　. 
4. だîñÖ¡í 
¢ó£ÖñÖÖ▲ê 
ïóöÜíîóú ó 
äÜïöÜä¡Üç ÇñëÜñç 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê 
öñ¡ïöÜç ï öÜô¡ó 
£ëñÖó　 
Üßàñôñ¿Üçñôñï¡ó
ê 
ÖÜë½. 

1. 
でí½ÜïöÜ　öñ¿á
ÖÜ 
ÜëÇíÖó£Üç▲çíö
á ïçÜñ ëíßÜôññ 
½ñïöÜ. 
2. で¿ñÑÜçíöá 
ëñ¢ó½Ü 
ÜëÇíÖó£íîóó 
ÜôñßÖÜú ó 
çÖñÜôñßÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 
3. だäëñÑñ¿　öá 
îñ¿á ÜôñßÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ï 
äÜ½Üàá0 
Üôóöñ¿　 ó 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ
Ü. 
4. だäëñÑñ¿　öá 
ä¿íÖ 
ç▲äÜ¿ÖñÖó　 
£íÑíÖóú Öí 
ÜëÜ¡íê, 
çÖñÜëÜôÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 
¢ó£ÖñÖÖ▲ê 
ïóöÜíîó　ê äÜÑ 
ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜ½ 
Üôóöñ¿　. 
5. でÜÜöÖÜïóöá 
ç▲äÜ¿ÖñÖÖÜñ 
£íÑíÖóñ ï 
Üßëí£îÜ½, 
äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲
½ Üôóöñ¿ñ½. 
6. 
ごïäÜ¿á£Üçíöá 
ç ëíßÜöñ 
äëÜïöñúüóñ 
óÖïöëÜ½ñÖö▲ 
ó ßÜ¿ññ 
ï¿Ü¢Ö▲ñ 
äëóßÜë▲ 
(îóë¡Ü¿á). 
7. 
とÜëëñ¡öóëÜçíö
á ç▲äÜ¿ÖñÖóñ 
£íÑíÖó　 ç 
Ñí¿áÖñúüñ½.  
8. だÜîñÖ¡í 

1. 
だëóñÖöóëÜçíöáï　 ç 
ÜôñßÖó¡ñ: 
ÜäëñÑñ¿　öá Ü½ñÖó　, 
¡ÜöÜë▲ñ ßÜÑÜö 
ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Öí 
ÜïÖÜçñ ó£ÜôñÖó　 
ÑíÖÖÜÇÜ ëí£Ññ¿í; 
ÜäëñÑñ¿　öá ¡ëÜÇ 
ïçÜñÇÜ Öñ£ÖíÖó　.  
2. だöçñôíöá Öí 
äëÜïö▲ñ ó ï¿Ü¢Ö▲ñ 
çÜäëÜï▲ Üôóöñ¿　, 
ïí½ó½ £íÑíçíöá 
çÜäëÜï▲, ÖíêÜÑóöá 
ÖÜ¢ÖÜ0 
óÖâÜë½íîó0 ç 
ÜôñßÖó¡ñ. 
3. でëíçÖóçíöá ó 
ÇëÜääóëÜçíöá 
äëñÑ½ñö▲, Üßéñ¡ö▲ 
äÜ Öñï¡Ü¿á¡ó½ 
ÜïÖÜçíÖó　½; 
ÖíêÜÑóöá 
£í¡ÜÖÜ½ñëÖÜïöó; 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 
äëÜÑÜ¿¢íöá óê äÜ 
ÜïöíÖÜç¿ñÖÖÜ½ 
äëíçó¿Ü. 
4. ぢÜÑëÜßÖÜ 
äñëñï¡í£▲çíöá 
äëÜôóöíÖÖÜñ ó¿ó 
äëÜï¿ÜüíÖÖÜñ; 
ïÜïöíç¿　öá äëÜïöÜú 
ä¿íÖ. 
5. だäëñÑñ¿　öá, ç 
¡í¡óê óïöÜôÖó¡íê 
½Ü¢ÖÜ Öíúöó 
ÖñÜßêÜÑó½Ü0 
óÖâÜë½íîó0 Ñ¿　 
ç▲äÜ¿ÖñÖó　 
£íÑíÖó　. 
6. ぞíêÜÑóöá 
ÖñÜßêÜÑó½Ü0 
óÖâÜë½íîó0, ¡í¡ ç 
ÜôñßÖó¡ñ, öí¡ ó ç 
ï¿Üçíë　ê ç 
ÜôñßÖó¡ñ. 
7. ぞíß¿0Ñíöá ó 
Ññ¿íöá 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲ñ 

1.ばôíïöçÜçíöá ç 
Ñóí¿ÜÇñ; ï¿Üüíöá ó 
äÜÖó½íöá ÑëÜÇóê, 
ç▲ï¡í£▲çíöá ïçÜ0 
öÜô¡Ü £ëñÖó　 Öí 
ïÜß▲öó　, äÜïöÜä¡ó. 
2.だâÜë½¿　öá ïçÜó 
½▲ï¿ó ç ÜïöÖÜú ó 
äóïá½ñÖÖÜú ëñôó ï 
ÜôñöÜ½ ïçÜóê 
ÜôñßÖ▲ê ó 
¢ó£ÖñÖÖ▲ê ëñôñç▲ê 
ïóöÜíîóú.  
3.ぶóöíöá çï¿Üê ó äëÜ 
ïñß　 öñ¡ïö▲ 
ÜôñßÖó¡Üç, ÑëÜÇóê 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê ó 
ÖíÜôÖÜ-äÜäÜ¿　ëÖ▲ê 
¡ÖóÇ, äÜÖó½íöá 
äëÜôóöíÖÖÜñ.  
4. ゑ▲äÜ¿Ö　　 
ëí£¿óôÖ▲ñ ëÜ¿ó ç 
ÇëÜääñ, 
ïÜöëÜÑÖóôíöá ç 
ïÜç½ñïöÖÜ½ 
ëñüñÖóó äëÜß¿ñ½▲ 
(£íÑíôó). 
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ïçÜñÇÜ £íÑíÖó　 
äÜ ï¿ñÑÜ0àó½ 
äíëí½ñöëí½: 
¿ñÇ¡Ü 
ç▲äÜ¿Ö　öá, 
çÜ£Öó¡¿ó 
ï¿Ü¢ÖÜïöó äëó 
ç▲äÜ¿ÖñÖóó. 

äëÜïö▲ñ ç▲çÜÑ▲ 

3 
¡¿íïï 

1. ぴñÖóöá ó 
äëóÖó½íöá 
ï¿ñÑÜ0àóñ 
ßí£Üç▲ñ 
îñÖÖÜïöó: 
«ÑÜßëÜ», 
«öñëäñÖóñ», 
«ëÜÑóÖí», 
«äëóëÜÑí», 
«ïñ½á　», «½óë», 
«ÖíïöÜ　àóú 
ÑëÜÇ», 
«ïäëíçñÑ¿óçÜïöá»
, «¢ñ¿íÖóñ 
äÜÖó½íöá ÑëÜÇ 
ÑëÜÇí», 
«äÜÖó½íöá 
äÜ£óîó0 
ÑëÜÇÜÇÜ». 
2. ばçí¢ñÖóñ ¡ 
ïçÜñ½Ü ÖíëÜÑÜ, ¡ 
ÑëÜÇó½ ÖíëÜÑí½, 
öñëäó½Üïöá ¡ 
Üß▲ôí　½ ó 
öëíÑóîó　½ ÑëÜÇóê 
ÖíëÜÑÜç. 
3. だïçÜñÖóñ 
¿óôÖÜïöÖÜÇÜ 
ï½▲ï¿í ÜôñÖó　; 
¢ñ¿íÖó　 
äëÜÑÜ¿¢íöá ïçÜ0 
ÜôñßÜ. 
4. だîñÖ¡í 
¢ó£ÖñÖÖ▲ê 
ïóöÜíîóú ó 
äÜïöÜä¡Üç ÇñëÜñç 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê 
öñ¡ïöÜç ï öÜô¡ó 
£ëñÖó　 
Üßàñôñ¿Üçñôñï¡ó
ê ÖÜë½, 
ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ó 
~öóôñï¡óê 
îñÖÖÜïöñú. 

1. 
でí½ÜïöÜ　öñ¿á
ÖÜ 
ÜëÇíÖó£Üç▲çíö
á ïçÜñ ëíßÜôññ 
½ñïöÜ ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï 
îñ¿á0 
ç▲äÜ¿ÖñÖó　 
£íÑíÖóú. 
2. 
でí½ÜïöÜ　öñ¿á
ÖÜ ÜäëñÑñ¿　öá 
çí¢ÖÜïöá ó¿ó 
ÖñÜßêÜÑó½Üïö
á ç▲äÜ¿ÖñÖó　 
ëí£¿óôÖ▲ê 
£íÑíÖó　 ç 
ÜôñßÖÜ½ 
äëÜîñïïñ ó 
¢ó£ÖñÖÖ▲ê 
ïóöÜíîó　ê. 
3. だäëñÑñ¿　öá 
îñ¿á ÜôñßÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ï 
äÜ½Üàá0 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ
Ü. 
4. だäëñÑñ¿　öá 
ä¿íÖ 
ç▲äÜ¿ÖñÖó　 
£íÑíÖóú Öí 
ÜëÜ¡íê, 
çÖñÜëÜôÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 
¢ó£ÖñÖÖ▲ê 
ïóöÜíîó　ê äÜÑ 
ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜ½ 
Üôóöñ¿　. 
5. だäëñÑñ¿　öá 
äëíçó¿áÖÜïöá 
ç▲äÜ¿ÖñÖÖÜÇÜ 
£íÑíÖó　 Öí 
ÜïÖÜçñ 

1. 
だëóñÖöóëÜçíöáï　 ç 
ÜôñßÖó¡ñ: 
ÜäëñÑñ¿　öá Ü½ñÖó　, 
¡ÜöÜë▲ñ ßÜÑÜö 
ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Öí 
ÜïÖÜçñ ó£ÜôñÖó　 
ÑíÖÖÜÇÜ ëí£Ññ¿í; 
ÜäëñÑñ¿　öá ¡ëÜÇ 
ïçÜñÇÜ Öñ£ÖíÖó　; 
ä¿íÖóëÜçíöá ïçÜ0 
ëíßÜöÜ äÜ 
ó£ÜôñÖó0 
Öñ£Öí¡Ü½ÜÇÜ 
½íöñëóí¿í. 
2. でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 
äëñÑäÜ¿íÇíöá, 
¡í¡í　 
ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖí　 
óÖâÜë½íîó　 ßÜÑñö 
ÖÜ¢Öí Ñ¿　 
ó£ÜôñÖó　 
Öñ£Öí¡Ü½ÜÇÜ 
½íöñëóí¿í; 
Üößóëíöá 
ÖñÜßêÜÑó½▲ñ 
óïöÜôÖó¡ó 
~Öîó¡¿ÜäñÑóú, 
ïäëíçÜôÖó¡Üç. 
3. ご£ç¿ñ¡íöá 
óÖâÜë½íîó0, 
äëñÑïöíç¿ñÖÖÜ0 ç 
ëí£Ö▲ê âÜë½íê 
(öñ¡ïö, öíß¿óîí, 
ïêñ½í, ~¡ïäÜÖíö, 
½ÜÑñ¿á, 
ó¿¿0ïöëíîó　 ó Ñë.) 
4. ぢëñÑïöíç¿　öá 
óÖâÜë½íîó0 ç 
çóÑñ öñ¡ïöí, 
öíß¿óî▲, ïêñ½▲, ç 
öÜ½ ôóï¿ñ ï 
äÜ½Üàá0 ごとど. 
5. んÖí¿ó£óëÜçíöá, 

1. ばôíïöçÜçíöá ç 
Ñóí¿ÜÇñ; ï¿Üüíöá ó 
äÜÖó½íöá ÑëÜÇóê, 
ç▲ï¡í£▲çíöá ïçÜ0 
öÜô¡Ü £ëñÖó　 Öí 
ïÜß▲öó　, äÜïöÜä¡ó. 
2.だâÜë½¿　öá ïçÜó 
½▲ï¿ó ç ÜïöÖÜú ó 
äóïá½ñÖÖÜú ëñôó ï 
ÜôñöÜ½ ïçÜóê 
ÜôñßÖ▲ê ó 
¢ó£ÖñÖÖ▲ê ëñôñç▲ê 
ïóöÜíîóú. 
3. ぶóöíöá çï¿Üê ó 
äëÜ ïñß　 öñ¡ïö▲ 
ÜôñßÖó¡Üç, ÑëÜÇóê 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê ó 
ÖíÜôÖÜ-äÜäÜ¿　ëÖ▲ê 
¡ÖóÇ, äÜÖó½íöá 
äëÜôóöíÖÖÜñ. 
4. ゑ▲äÜ¿Ö　　 
ëí£¿óôÖ▲ñ ëÜ¿ó ç 
ÇëÜääñ, 
ïÜöëÜÑÖóôíöá ç 
ïÜç½ñïöÖÜ½ 
ëñüñÖóó äëÜß¿ñ½▲ 
(£íÑíôó). 
5. だöïöíóçíöá ïçÜ0 
öÜô¡Ü £ëñÖó　, 
ïÜß¿0Ñí　 äëíçó¿í 
ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí. 
6. とëóöóôÖÜ 
ÜöÖÜïóöáï　 ¡ ïçÜñ½Ü 
½ÖñÖó0 
7. ぢÜÖó½íöá öÜô¡Ü 
£ëñÖó　 ÑëÜÇÜÇÜ 
8. ばôíïöçÜçíöá ç 
ëíßÜöñ ÇëÜää▲, 
ëíïäëñÑñ¿　öá ëÜ¿ó, 
ÑÜÇÜçíëóçíöáï　 ÑëÜÇ 
ï ÑëÜÇÜ½. 
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ïëíçÖñÖó　 ï 
äëñÑ▲ÑÜàó½ó 
£íÑíÖó　½ó, 
ó¿ó Öí ÜïÖÜçñ 
ëí£¿óôÖ▲ê 
Üßëí£îÜç. 
6. 
とÜëëñ¡öóëÜçíö
á ç▲äÜ¿ÖñÖóñ 
£íÑíÖó　 ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï 
ä¿íÖÜ½, 
Üï¿Üçó　½ó 
ç▲äÜ¿ÖñÖó　, 
ëñ£Ü¿áöíöÜ½ 
Ññúïöçóú Öí 
ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜ½ 
~öíäñ. 
7. 
ごïäÜ¿á£Üçíöá 
ç ëíßÜöñ 
¿óöñëíöÜëÜ, 
óÖïöëÜ½ñÖö▲, 
äëóßÜë▲. 
8. だîñÖ¡í 
ïçÜñÇÜ £íÑíÖó　 
äÜ 
äíëí½ñöëí½, 
£íëíÖññ 
äëñÑïöíç¿ñÖÖ
▲½. 

ïëíçÖóçíöá, 
ÇëÜääóëÜçíöá 
ëí£¿óôÖ▲ñ 
Üßéñ¡ö▲, 　ç¿ñÖó　, 
âí¡ö▲. 
 

4 
¡¿íïï  

1. ぴñÖóöá ó 
äëóÖó½íöá 
ï¿ñÑÜ0àóñ 
ßí£Üç▲ñ 
îñÖÖÜïöó: 
«ÑÜßëÜ», 
«öñëäñÖóñ», 
«ëÜÑóÖí», 
«äëóëÜÑí», 
«ïñ½á　», «½óë», 
«ÖíïöÜ　àóú 
ÑëÜÇ», 
«ïäëíçñÑ¿óçÜïöá»
, «¢ñ¿íÖóñ 
äÜÖó½íöá ÑëÜÇ 
ÑëÜÇí», 
«äÜÖó½íöá 
äÜ£óîó0 
ÑëÜÇÜÇÜ», 
«ÖíëÜÑ», 
«ÖíîóÜÖí¿áÖÜïöá

1. 
でí½ÜïöÜ　öñ¿á
ÖÜ 
âÜë½Ü¿óëÜçíö
á £íÑíÖóñ: 
ÜäëñÑñ¿　öá ñÇÜ 
îñ¿á, 
ä¿íÖóëÜçíöá 
í¿ÇÜëóö½ ñÇÜ 
ç▲äÜ¿ÖñÖó　, 
¡Üëëñ¡öóëÜçíö
á ëíßÜöÜ äÜ 
êÜÑÜ ñÇÜ 
ç▲äÜ¿ÖñÖó　, 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ
Ü ÜîñÖóçíöá. 
2. 
ごïäÜ¿á£Üçíöá 
äëó 
ç▲äÜ¿ÖñÖó　 
£íÑíÖó　 

1. 
だëóñÖöóëÜçíöáï　 ç 
ÜôñßÖó¡ñ: 
ÜäëñÑñ¿　öá Ü½ñÖó　, 
¡ÜöÜë▲ñ ßÜÑÜö 
ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Öí 
ÜïÖÜçñ ó£ÜôñÖó　 
ÑíÖÖÜÇÜ ëí£Ññ¿í; 
ÜäëñÑñ¿　öá ¡ëÜÇ 
ïçÜñÇÜ Öñ£ÖíÖó　; 
ä¿íÖóëÜçíöá ïçÜ0 
ëíßÜöÜ äÜ 
ó£ÜôñÖó0 
Öñ£Öí¡Ü½ÜÇÜ 
½íöñëóí¿í. 
2. でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 
äëñÑäÜ¿íÇíöá, 
¡í¡í　 
ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖí　 
óÖâÜë½íîó　 ßÜÑñö 
ÖÜ¢Öí Ñ¿　 

1. ばôíïöçÜçíöá ç 
Ñóí¿ÜÇñ; ï¿Üüíöá ó 
äÜÖó½íöá ÑëÜÇóê, 
ç▲ï¡í£▲çíöá ïçÜ0 
öÜô¡Ü £ëñÖó　 Öí 
ïÜß▲öó　, äÜïöÜä¡ó. 
2. だâÜë½¿　öá ïçÜó 
½▲ï¿ó ç ÜïöÖÜú ó 
äóïá½ñÖÖÜú ëñôó ï 
ÜôñöÜ½ ïçÜóê 
ÜôñßÖ▲ê ó 
¢ó£ÖñÖÖ▲ê ëñôñç▲ê 
ïóöÜíîóú. 
3.ぶóöíöá çï¿Üê ó äëÜ 
ïñß　 öñ¡ïö▲ 
ÜôñßÖó¡Üç, ÑëÜÇóê 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê ó 
ÖíÜôÖÜ-äÜäÜ¿　ëÖ▲ê 
¡ÖóÇ, äÜÖó½íöá 
äëÜôóöíÖÖÜñ. 
4. ゑ▲äÜ¿Ö　　 
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» ó ö.Ñ. 
2. ばçí¢ñÖóñ ¡ 
ïçÜñ½Ü ÖíëÜÑÜ, ¡ 
ÑëÜÇó½ ÖíëÜÑí½, 
äëóÖ　öóñ 
îñÖÖÜïöñú ÑëÜÇóê 
ÖíëÜÑÜç. 
3. だïçÜñÖóñ 
¿óôÖÜïöÖÜÇÜ 
ï½▲ï¿í ÜôñÖó　; 
ç▲ßÜë 
Ñí¿áÖñúüñÇÜ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ 
½íëüëÜöí. 
4. だîñÖ¡í 
¢ó£ÖñÖÖ▲ê 
ïóöÜíîóú ó 
äÜïöÜä¡Üç ÇñëÜñç 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê 
öñ¡ïöÜç ï öÜô¡ó 
£ëñÖó　 
Üßàñôñ¿Üçñôñï¡ó
ê ÖÜë½, 
ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ó 
~öóôñï¡óê 
îñÖÖÜïöñú, 
îñÖÖÜïöñú 
Çëí¢ÑíÖóÖí 
づÜïïóó. 
 

ëí£¿óôÖ▲ñ 
ïëñÑïöçí: 
ïäëíçÜôÖÜ0 
¿óöñëíöÜëÜ, 
ごとど, 
óÖïöëÜ½ñÖö▲ 
ó äëóßÜë▲. 
3. だäëñÑñ¿　öá 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ
Ü ¡ëóöñëóó 
ÜîñÖóçí　, 
Ñíçíöá 
ïí½ÜÜîñÖ¡Ü.  

ó£ÜôñÖó　 
Öñ£Öí¡Ü½ÜÇÜ 
½íöñëóí¿í; 
Üößóëíöá 
ÖñÜßêÜÑó½▲ñ 
óïöÜôÖó¡ó 
óÖâÜë½íîóó ïëñÑó 
äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê 
Üôóöñ¿ñ½ ï¿Üçíëñú, 
~Öîó¡¿ÜäñÑóú, 
ïäëíçÜôÖó¡Üç, 
~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ñ Ñóï¡ó. 
3. でÜäÜïöíç¿　öá ó 
Üößóëíöá 
óÖâÜë½íîó0, 
äÜ¿ÜôñÖÖÜ0 ó£ 
ëí£¿óôÖ▲ê 
óïöÜôÖó¡Üç 
(ï¿Üçíëó, 
~Öîó¡¿ÜäñÑóó, 
ïäëíçÜôÖó¡ó, 
~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ñ Ñóï¡ó, 
ïñöá ごÖöñëÖñö). 
4. んÖí¿ó£óëÜçíöá, 
ïëíçÖóçíöá, 
ÇëÜääóëÜçíöá 
ëí£¿óôÖ▲ñ Üßéñ¡ö▲, 
　ç¿ñÖó　, âí¡ö▲. 
5. でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 
Ññ¿íöá ç▲çÜÑ▲, 
äñëñëíßíö▲çíöá 
óÖâÜë½íîó0, 
äëñÜßëí£Üç▲çíöá 
ñ、, äëñÑïöíç¿　öá 
óÖâÜë½íîó0 Öí 
ÜïÖÜçñ ïêñ½, 
½ÜÑñ¿ñú, 
ïÜÜßàñÖóú. 
6. でÜïöíç¿　öá 
ï¿Ü¢Ö▲ú ä¿íÖ 
öñ¡ïöí. 
7.ば½ñöá äñëñÑíçíöá 
ïÜÑñë¢íÖóñ ç 
ï¢íöÜ½, 
ç▲ßÜëÜôÖÜ½ ó¿ó 
ëí£ç、ëÖÜöÜ½ çóÑñ. 

ëí£¿óôÖ▲ñ ëÜ¿ó ç 
ÇëÜääñ, 
ïÜöëÜÑÖóôíöá ç 
ïÜç½ñïöÖÜ½ 
ëñüñÖóó äëÜß¿ñ½▲ 
(£íÑíôó). 
5. だöïöíóçíöá ïçÜ0 
öÜô¡Ü £ëñÖó　, 
ïÜß¿0Ñí　 äëíçó¿í 
ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí; 
íëÇÜ½ñÖöóëÜçíöá 
ïçÜ0 öÜô¡Ü £ëñÖó　 ï 
äÜ½Üàá0 âí¡öÜç ó 
ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ê 
ïçñÑñÖóú. 
6. とëóöóôÖÜ 
ÜöÖÜïóöáï　 ¡ ïçÜñ½Ü 
½ÖñÖó0. ば½ñöá 
ç£Ç¿　ÖÜöá Öí 
ïóöÜíîó0 ï óÖÜú 
äÜ£óîóó ó 
ÑÜÇÜçíëóçíöáï　 ï 
¿0Ñá½ó óÖ▲ê 
äÜ£óîóú. 
7. ぢÜÖó½íöá öÜô¡Ü 
£ëñÖó　 ÑëÜÇÜÇÜ 
8. ばôíïöçÜçíöá ç 
ëíßÜöñ ÇëÜää▲, 
ëíïäëñÑñ¿　öá ëÜ¿ó, 
ÑÜÇÜçíëóçíöáï　 ÑëÜÇ 
ï ÑëÜÇÜ½. 
ぢëñÑçóÑñöá 
äÜï¿ñÑïöçó　 
¡Ü¿¿ñ¡öóçÖ▲ê 
ëñüñÖóú. 
 

 
でç　£á ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ï ïÜÑñë¢íÖóñ½ ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç 
(Öí ÜïÖÜçñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ëñïÜëïÜç ばぜと «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó») 

ぱÜë½óëÜçíÖóñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú (ばばが) ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ 
äëÜîñïïñ ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ç ¡ÜÖöñ¡ïöñ ÜïçÜñÖó　 ëí£Ö▲ê äëñÑ½ñöÖ▲ê Ñóïîóä¿óÖ. 
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どëñßÜçíÖó　 ¡ âÜë½óëÜçíÖó0 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ÖíêÜÑ　ö Üöëí¢ñÖóñ ç 
ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöíê ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½ ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç «づÜïï¡óú 　£▲¡», 
«ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ», «ぜíöñ½íöó¡í», «だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë», «どñêÖÜ¿ÜÇó　», 
«ご£Üßëí£óöñ¿áÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ», «ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí», «ぜÜ£▲¡í» ç ÜöÖÜüñÖóó 
îñÖÖÜïöÖÜ-ï½▲ï¿ÜçÜÇÜ, ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ, äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜÇÜ ó ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜÇÜ ëí£çóöó　 
ÜßÜôí0àóêï　. 

とí¢Ñ▲ú ó£ äëñÑ½ñöÜç ばぜと «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó», äÜ½ó½Ü äë　½ÜÇÜ ~ââñ¡öí ÜßÜôñÖó　 - 
äëóÜßëñöñÖó　 ÜäëñÑñ¿ñÖÖ▲ê £ÖíÖóú, Ü½ñÖóú, Öíç▲¡Üç, çÖÜïóö ïçÜú ç¡¿íÑ ç 
âÜë½óëÜçíÖóñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ü½ñÖóú: 

• ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê Ü½ñÖóú, ç öÜ½ ôóï¿ñ Ü½ñÖó　 ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç ïóöÜíîóó 
ÜßàñÖó　, íÑñ¡çíöÖÜ äÜÖó½íöá ëñôá äíëöÖñëí ó ïöëÜóöá ïçÜñ ëñôñçÜñ ç▲ï¡í£▲çíÖóñ; 
¡ÜÖöëÜ¿óëÜçíöá ó ¡Üëëñ¡öóëÜçíöá ëñôá ç £íçóïó½Üïöá Üö £íÑíô ó ïóöÜíîóó ÜßàñÖó　; 
ó£ç¿ñ¡íöá ó£ öñ¡ïöí óÖâÜë½íîó0 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú £íÑíôñú; 

• Ü½ñÖó　 óïäÜ¿á£Üçíöá £Öí¡Üç▲ñ ïóïöñ½▲ ó ïó½çÜ¿▲ Ñ¿　 ½ÜÑñ¿óëÜçíÖó　 Üßéñ¡öÜç 
ó ÜöÖÜüñÖóú ½ñ¢ÑÜ Öó½ó; 

• Ü½ñÖóú ç▲äÜ¿Ö　öá ¿ÜÇóôñï¡óñ Ññúïöçó　 íßïöëíÇóëÜçíÖó　, ïëíçÖñÖó　, ÖíêÜ¢ÑñÖó　 
Üßàóê £í¡ÜÖÜ½ñëÖÜïöñú, íÖí¿ó£í, ïóÖöñ£í; ç▲ßóëíöá ïöëíöñÇó0 ëñüñÖó　; ïöëÜóöá ó 
äëÜçñë　öá ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ñ ÇóäÜöñ£▲. 

とí¢Ñ▲ú ÜôñßÖ▲ú äëñÑ½ñö ç £íçóïó½Üïöó Üö ñÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　 ó ïäÜïÜßÜç 
ÜëÇíÖó£íîóó ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　 ëíï¡ë▲çíñö ÜäëñÑñ¿ñÖÖ▲ñ 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöó Ñ¿　 âÜë½óëÜçíÖó　 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú. 
 
で½▲ï¿Üç▲ñ 
í¡îñÖö▲ ばばが 

づÜïï¡óú 　£▲¡  ずóöñëíöÜëÖÜñ 
ôöñÖóñ  

ぜíöñ½íöó¡í  だ¡ëÜ¢í0àóú 
½óë  

¿óôÖÜïöÖ▲ñ  êó£ÖñÖÖÜñ 
ïí½Ü-
ÜäëñÑñ¿ñÖóñ 

ÖëíçïöçñÖÖÜ-
~öóôñï¡í　 
ÜëóñÖöíîó　 

ï½▲ï¿Ü 
Üßëí£ÜçíÖóñ 

ÖëíçïöçñÖÖÜ-
~öóôñï¡í　 
ÜëóñÖöíîó　 

ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ñ  îñ¿ñäÜ¿íÇíÖóñ, ä¿íÖóëÜçíÖóñ, äëÜÇÖÜ£óëÜçíÖóñ, ¡ÜÖöëÜ¿á, 
¡Üëëñ¡îó　, ÜîñÖ¡í, í¿ÇÜëóö½ó£íîó　 Ññúïöçóú 

äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ 
ÜßàñÜôñßÖ▲ñ  

½ÜÑñ¿óëÜçíÖóñ 
(äñëñçÜÑ 
ÜïöÖÜú ëñôó ç 
äóïá½ñÖÖÜ0) 

で½▲ï¿ÜçÜñ 
ôöñÖóñ, 
äëÜó£çÜ¿áÖ▲ñ 
ó ÜïÜ£ÖíÖÖ▲ñ 
ÜïöÖ▲ñ ó 
äóïá½ñÖÖ▲ñ 
ç▲ï¡í£▲çíÖó　 

½ÜÑñ¿óëÜçíÖóñ, 
ç▲ßÜë 
ÖíóßÜ¿ññ 
~ââñ¡öóçÖ▲ê 
ïäÜïÜßÜç 
ëñüñÖó　 £íÑíô 

üóëÜ¡óú 
ïäñ¡öë 
óïöÜôÖó¡Üç 
óÖâÜë½íîóó 

äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ 
¿ÜÇóôñï¡óñ  

âÜë½Ü¿óëÜçíÖóñ ¿óôÖ▲ê, 
　£▲¡Üç▲ê, ÖëíçïöçñÖÖ▲ê 
äëÜß¿ñ½. でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜñ 
ïÜ£ÑíÖóñ ïäÜïÜßÜç ëñüñÖó　 
äëÜß¿ñ½ äÜóï¡ÜçÜÇÜ ó 
öçÜëôñï¡ÜÇÜ êíëí¡öñëí 

íÖí¿ó£, ïóÖöñ£, ïëíçÖñÖóñ, 
ÇëÜääóëÜç¡í, äëóôóÖÖÜ-
ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ñ ïç　£ó, ¿ÜÇóôñï¡óñ 
ëíïïÜ¢ÑñÖó　, ÑÜ¡í£íöñ¿áïöçí, 
äëí¡öóôñï¡óñ Ññúïöçó　 

¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ  óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ïëñÑïöç 　£▲¡í ó ëñôó Ñ¿　 äÜ¿ÜôñÖó　 ó äñëñÑíôó 
óÖâÜë½íîóó, Üôíïöóñ ç äëÜÑÜ¡öóçÖÜ½ Ñóí¿ÜÇñ; ïí½Üç▲ëí¢ñÖóñ: 
½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡óñ ç▲ï¡í£▲çíÖó　 ëí£ÖÜÇÜ öóäí. 

 
でç　£á ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ï ïÜÑñë¢íÖóñ½ ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç 

ÜäëñÑñ¿　ñöï　 ï¿ñÑÜ0àó½ó Üöçñë¢ÑñÖó　½ó: 
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1. ばばが äëñÑïöíç¿　0ö ïÜßÜú îñ¿ÜïöÖÜ0 ïóïöñ½Ü, ç ¡ÜöÜëÜú ½Ü¢ÖÜ ç▲Ññ¿óöá 
ç£íó½Üïç　£íÖÖ▲ñ ó ç£íó½ÜÜßÜï¿íç¿óçí0àóñ çóÑ▲ Ññúïöçóú: ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ - 
Üßñïäñôóçí0àóñ ïÜîóí¿áÖÜ0 ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöá; äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ - ÜßàñÜôñßÖ▲ñ, 
¿ÜÇóôñï¡óñ, ïç　£íÖÖ▲ñ ï ëñüñÖóñ½ äëÜß¿ñ½▲; ¿óôÖÜïöÖ▲ñ - ÜäëñÑñ¿　0àóñ 
½ÜöóçíîóÜÖÖÜ0 ÜëóñÖöíîó0, ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ñ - Üßñïäñôóçí0àóñ ÜëÇíÖó£íîó0 ïÜßïöçñÖÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

2. ぱÜë½óëÜçíÖóñ ばばが 　ç¿　ñöï　 îñ¿ñÖíäëíç¿ñÖÖ▲½, ïóïöñ½Ö▲½ äëÜîñïïÜ½, ¡ÜöÜë▲ú 
ëñí¿ó£Üñöï　 ôñëñ£ çïñ äëñÑ½ñöÖ▲ñ Üß¿íïöó ó çÖñÜëÜôÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá. 

3. げíÑíÖÖ▲ñ ïöíÖÑíëöÜ½ ばばが ÜäëñÑñ¿　0ö í¡îñÖö▲ ç ÜößÜëñ ïÜÑñë¢íÖó　, 
ä¿íÖóëÜçíÖóó ó ÜëÇíÖó£íîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí ï ÜôñöÜ½ çÜ£ëíïöÖÜ-
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óê ÜïÜßñÖÖÜïöñú ÜßÜôí0àóêï　. 

4. でêñ½í ëíßÜö▲ ÖíÑ âÜë½óëÜçíÖóñ½ ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ê ばばが ¡í¢ÑÜÇÜ çóÑí Ü¡í£▲çíñöï　 ç 
öñ½íöóôñï¡Ü½ ä¿íÖóëÜçíÖóó. 

5. でäÜïÜß▲ Üôñöí ÜëÜçÖ　 óê ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöó - ç öëñßÜçíÖó　ê ¡ ëñ£Ü¿áöíöí½ 
ÜïçÜñÖó　 ばぢ äÜ ¡í¢ÑÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ ó ç Üß　£íöñ¿áÖ▲ê äëÜÇëí½½íê çÖñÜëÜôÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

6. ぢñÑíÇÜÇóôñï¡Üñ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ ~öÜÇÜ äëÜîñïïí ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ï äÜ½Üàá0 
ばÖóçñëïí¿áÖÜÇÜ óÖöñÇëóëÜçíÖÖÜÇÜ ぢíä¡ó, ¡ÜöÜë▲ú 　ç¿　ñöï　 äëÜîñïïÜí¿áÖ▲½ ïäÜïÜßÜ½ 
ÜîñÖ¡ó ÑÜïöó¢ñÖóú ÜßÜôí0àóêï　 ç ëí£çóöóó ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú. 
づñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 ばばが âÜë½Ü¿óëÜ0öï　 Ñ¿　 ¡í¢ÑÜÇÜ ¡¿íïïí ó 　ç¿　0öï　 ÜëóñÖöóëÜ½ 
äëó ÜëÇíÖó£íîóó ½ÜÖóöÜëóÖÇí óê ÑÜïöó¢ñÖó　. 
 
ぱÜë½óëÜçíÖóñ Öñ¡ÜöÜë▲ê ¿óôÖÜïöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ïëñÑïöçí½ó ëí£Ö▲ê ÜôñßÖ▲ê 
äëñÑ½ñöÜç ç ばぜと «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó» 

ゑ ïÜÜöçñöïöçóó ï öëñßÜçíÖó　½ó ぱゎだで ïöëÜ¡öÜëí ó ïÜÑñë¢íÖóñ ïóïöñ½▲ ÜôñßÖó¡Üç 
«ぷ¡Ü¿í づÜïïóó» Öíäëíç¿ñÖ▲ Öí ÑÜïöó¢ñÖóñ ï¿ñÑÜ0àóê ¿óôÖÜïöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç 
ÜïçÜñÖó　 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲: 

1)  ぱÜë½óëÜçíÖóñ ÜïÖÜç ëÜïïóúï¡Üú Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó, ôÜçïöçí ÇÜëÑÜïöó 
£í ïçÜ0 づÜÑóÖÜ, ëÜïïóúï¡óú ÖíëÜÑ ó óïöÜëó0 づÜïïóó, ÜïÜ£ÖíÖóñ ïçÜñú ~öÖóôñï¡Üú ó 
ÖíîóÜÖí¿áÖÜú äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó, âÜë½óëÜçíÖóñ îñÖÖÜïöó ½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
ëÜïïóúï¡ÜÇÜ Üßàñïöçí, ÇÜ½íÖóïöóôñï¡óñ ó Ññ½Ü¡ëíöóôñï¡óñ îñÖÖÜïöÖ▲ñ ÜëóñÖöíîóó. 

2)  ぱÜë½óëÜçíÖóñ îñ¿ÜïöÖÜÇÜ, ïÜîóí¿áÖÜ ÜëóñÖöóëÜçíÖÖÜÇÜ ç£Ç¿　Ñí Öí ½óë ç ñÇÜ 
ÜëÇíÖóôÖÜ½ ñÑóÖïöçñ ó ëí£ÖÜÜßëí£óó äëóëÜÑ▲, ÖíëÜÑÜç, ¡Ü¿áöÜë ó ëñ¿óÇóú. 

3)  ぱÜë½óëÜçíÖóñ Üçí¢óöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ óÖÜ½Ü ½ÖñÖó0, óïöÜëóó ó ¡Ü¿áöÜëñ 
ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç. 

が¿　 ÑÜïöó¢ñÖó　 Ü¡í£íÖÖ▲ê ¿óôÖÜïöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ç ïóïöñ½Ü ÜôñßÖó¡Üç «ぷ¡Ü¿í 
づÜïïóó» ï 1 äÜ 4 ¡¿íïï ççñÑñÖ▲ ïÜÜöçñöïöçÜ0àóñ ëí£Ññ¿▲ ó öñ½▲, ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ñ äÜ 
âÜë½ñ ó ïÜÑñë¢íÖó0 öñ¡ïö▲, Üäëí¢ÖñÖó　, £íÑíÖó　, £íÑíôó. 

ゑ ¡Üëïñ «だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë» — ~öÜ öñ½▲ «ぢëóëÜÑí づÜïïóó», «でöëíÖóî▲ óïöÜëóó 
だöñôñïöçí», «づÜÑÖÜú ¡ëíú — ôíïöá ßÜ¿áüÜú ïöëíÖ▲», «でÜçëñ½ñÖÖí　 づÜïïó　», «ぐó£Öá 
ÇÜëÜÑí ó ïñ¿í», «ぶöÜ öí¡Üñ づÜÑóÖí?», «ぶöÜ ½▲ £Öíñ½ Ü ÖíëÜÑíê づÜïïóó?», «ぶöÜ ½▲ £Öíñ½ Ü 
ぜÜï¡çñ?», «づÜïïó　 Öí ¡íëöñ». 

ゑ 1 ¡¿íïïñ ÜßÜôí0àóñï　 £Öí¡Ü½　öï　 ï ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲½ó ïó½çÜ¿í½ó づÜïïóó (ÇñëßÜ½ 
ó â¿íÇÜ½), í çÜ 2 ¡¿íïïñ Öí ÜëÜ¡íê ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí ëí£Üôóçí0ö ゎó½Ö づÜïïóó, ó 
äëÜÑÜ¿¢í0ö £Öí¡Ü½ïöçÜ ï ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜú ïó½çÜ¿ó¡Üú ÇÜïÜÑíëïöçí. 
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だßÜôí0àóñï　 ç▲äÜ¿Ö　0ö ÜôñßÖ▲ñ äëÜñ¡ö▲ «づÜÑÖÜú ÇÜëÜÑ», «ゎÜëÜÑí づÜïïóó», «とöÜ 
Öíï £íàóàíñö» (£Öí¡Ü½ïöçÜ ï ゑÜÜëÜ¢ñÖÖ▲½ó でó¿í½ó づÜïïóó, ゎÜïÜÑíëïöçñÖÖÜú ï¿Ü¢ßÜú 
äÜ¢íëÖÜú ÜêëíÖ▲, ぜぶで づÜïïóó) ó Ñë. 

ゑ ¡Üëïñ «ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ» — ~öÜ ëí£Ññ¿▲: «ばïöÖÜñ ÖíëÜÑÖÜñ öçÜëôñïöçÜ», 
«ずñöÜäóïó, ß▲¿óÖ▲, ¢óöó　», «づÜÑóÖí», «ず0ß¿0 äëóëÜÑÜ ëÜïï¡Ü0», «ぢÜ~öóôñï¡í　 
öñöëíÑá», «ぢëóëÜÑí ó ½▲», «ご£ ëÜïï¡Üú ¡¿íïïóôñï¡Üú ¿óöñëíöÜë▲», «ずóöñëíöÜëí 
£íëÜßñ¢Ö▲ê ïöëíÖ» ó Ñë., í öí¡¢ñ öñ¡ïö▲ ó £íÑíÖó　 Ü Öíüñú ½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖÜú ïöëíÖñ, Ü 
öëíÑóîó　ê ó Üß▲ôí　ê ññ ÖíëÜÑÜç ó ÖíëÜÑÜç ½óëí, Ü ½ÖÜÇÜÜßëí£óó äëóëÜÑ▲ ó 
ÖñÜßêÜÑó½Üïöó ßñëñ¢ÖÜÇÜ ¡ Öñú ÜöÖÜüñÖó　. でóïöñ½í öí¡óê £íÑíÖóú äÜ£çÜ¿　ñö 
ÜßÜôí0àó½ï　 ÜïÜ£Öíçíöá ïñß　 Çëí¢ÑíÖí½ó ïöëíÖ▲, âÜë½óëÜçíöá Üßàñôñ¿Üçñôñï¡Ü0 
óÑñÖöóôÖÜïöá. 

ゑ ¡Üëïñ «づÜïï¡óú 　£▲¡» äëñÑïöíç¿ñÖ▲ ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ñ äÜ âÜë½ñ ó ïÜÑñë¢íÖó0 
Üäëí¢ÖñÖó　 ó £íÑíÖó　 Ü づÜÑóÖñ, Ü £íàóöÖó¡íê ëÜïïóúï¡Üú げñ½¿ó, Ü ïÜêëíÖñÖóó ½óëí ç 
ïçÜñú ïöëíÖñ ó çÜ çïñ½ ½óëñ. ぶñëñ£ öñ¡ïö▲ ÜßÜôí0àóñï　 £Öí¡Ü½　öï　 ï ÖíîóÜÖí¿áÖ▲½ó 
îñÖÖÜïö　½ó ÖíüñÇÜ だöñôñïöçí, äí½　öÖó¡í½ó ïöíëóÖ▲ ó óê ïÜ£Ñíöñ¿　½ó, ëÜïï¡ó½ó 
Ü½ñ¿áîí½ó, ëÜ¡í½ó ¡ÜöÜë▲ê ïÜ£ÑíÖ▲ ぴíëá-äÜü¡í ó ぴíëá-¡Ü¿Ü¡Ü¿, îñë¡Üçá ぢÜ¡ëÜçí Öí 
ぞñë¿ó ó Ñë., Ü£Öí0ö Ü çñ¿ó¡Ü½ ÑÜïöÜ　Öóó ÖíüñÇÜ ÖíëÜÑí — ëÜïï¡Ü½ 　£▲¡ñ. ゑ ~öÜú ïç　£ó 
ÑíÖ▲ öñ¡ïö▲ ご.が. どÜëÇñÖñçí, ん.ご. とÜäëóÖí, ん.ぞ.どÜ¿ïöÜÇÜ, が.で.ずóêíô、çí, ぜ.ぜ. 
ぢëóüçóÖí, ご. で. でÜ¡Ü¿Üçí-ぜó¡óöÜçí, と.ゎ. ぢíÜïöÜçï¡ÜÇÜ ó Ñë., äÜ~öóôñï¡óñ ïöëÜ¡ó 
ん.で.ぢÜü¡óÖí, ご.ん. ゐÜÖóÖí, ぜ.ù. ずñë½ÜÖöÜçí, ぞ.ぜ. づÜßîÜçí, ぞ.ご. で¿íÑ¡Üçí, 
で.é.ぜíëüí¡í ó Ñë., Üßñ¢Ñí0àóñ ÜßÜôí0àóêï　 ç ¡ëíïÜöñ, Üßëí£ÖÜïöó, ßÜÇíöïöçñ ëÜïï¡ÜÇÜ 
　£▲¡í. ばôñÖó¡ó ïÜïöíç¿　0ö öñ¡ïö▲, ëíïï¡í£▲ Ü ïçÜñú ½í¿Üú ëÜÑóÖñ — ¡ëíñ, ÇÜëÜÑñ, Üß óê 
ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïö　ê, äëóëÜÑÖ▲ê ó ¡Ü¿áöÜëÖÜ-óïöÜëóôñï¡óê ÜïÜßñÖÖÜïö　ê. 

ゑ ¡Üëïñ «ぜíöñ½íöó¡í» — ç ï0¢ñöíê öñ¡ïöÜç▲ê £íÑíô (Öíäëó½ñë, ç 3 ó 4 ¡¿.) 
äëñÑïöíç¿ñÖ▲ ïçñÑñÖó　 ó£ óïöÜëóôñï¡ÜÇÜ äëÜü¿ÜÇÜ Öíüñú ïöëíÖ▲ — Ü 
äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöó ゑñ¿ó¡Üú だöñôñïöçñÖÖÜú çÜúÖ▲ ó Ü äÜßñÑñ ç Öñú, Ü çÜ£ëíïöñ 
づÜïïóúï¡ÜÇÜ â¿Üöí, Ü ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê ÑÜïöó¢ñÖó　ê づÜïïóó ç Üß¿íïöó ¡Üï½ÜÖíçöó¡ó; Üß 
Üöëíï¿　ê äëÜ½▲ü¿ñÖÖÜïöó, Ü ßÜÇíöÜ½ ¡Ü¿áöÜëÖÜ½ Öíï¿ñÑóó ïöëíÖ▲ (Öíäëó½ñë, Ü ÇÜÑíê 
¢ó£Öó ん.で. ぢÜü¡óÖí, Ü ïÜßëíÖóó ïÜôóÖñÖóú ず.ぞ. どÜ¿ïöÜÇÜ, Ü äÜïñàñÖóó ½Ü£ññç ó Ñë.). 

ゑ ¡Üëïñ «ぜÜ£▲¡í¿áÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ» äëÜó£çñÑñÖó　 ÜöñôñïöçñÖÖÜÇÜ ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ 
óï¡Üïïöçí ëíïï½íöëóçí0öï　 ç ¡ÜÖöñ¡ïöñ ½óëÜçÜú êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲, üóëÜ¡Ü 
óïäÜ¿á£Üñöï　 äëóÖîóä Ñóí¿ÜÇí ¡Ü¿áöÜë. だÖ äëñÑäÜ¿íÇíñö £Öí¡Ü½ïöçÜ Üôíàóêï　 ï 
ÖíëÜÑÖÜú ó äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜú ½Ü£▲¡Üú ëí£¿óôÖ▲ê ÖíîóÜÖí¿áÖÜïöñú Öí ÜïÖÜçñ ññ 
ïÜäÜïöíç¿ñÖó　 ó ç▲　ç¿ñÖó　 ÜßàÖÜïöó ¢ó£ÖñÖÖÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　, ÖëíçïöçñÖÖÜ-~ïöñöóôñï¡Üú 
äëÜß¿ñ½íöó¡ó, ëí£¿óôó　 ïöó¿ñú, ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ 　£▲¡í, öçÜëôñï¡ÜÇÜ äÜôñë¡í 
äëñÑïöíçóöñ¿ñú ëí£Ö▲ê ~äÜê ó ¡Ü¿áöÜë. 

ゑ ¡Üëïñ «ご£Üßëí£óöñ¿áÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ» ÑÜïöó¢ñÖóñ Ü¡í£íÖÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç 
ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ß¿íÇÜÑíë　 ïÜÑñë¢íÖó0 ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ê £íÑíÖóú ó ï¡çÜ£ÖÜ½Ü äëóÖîóäÜ 
äÜïöëÜñÖó　 ÜßÜôí0àñÇÜ ½íöñëóí¿í, ç ÜïÖÜçñ ¡ÜöÜëÜÇÜ óÑñ　 «Üö ëÜÑÖÜÇÜ äÜëÜÇí — ç ½óë 
ßÜ¿áüÜú ¡Ü¿áöÜë▲». 

ゑ ¡Üëïñ «だïÖÜç▲ ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê ¡Ü¿áöÜë ó ïçñöï¡Üú ~öó¡ó» Ñ¿　 ëñí¿ó£íîóó Ü¡í£íÖÖ▲ê 
¿óôÖÜïöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ¡í¢Ñ▲ú ÜôñßÖó¡ ïÜÑñë¢óö Üßàóñ Ñ¿　 çïñê 6 ½ÜÑÜ¿ñú ÜëÜ¡ó: ÜëÜ¡ 
1 «づÜïïó　 — Öíüí づÜÑóÖí» ó ÜëÜ¡ 30 «ず0ßÜçá ó Üçí¢ñÖóñ ¡ だöôñïöçÜ». どñ½í づÜÑóÖ▲, 
づÜïïóó, ¿0ßçó ó Üçí¢ñÖó　 ¡ だöôñïöçÜ, ñÑóÖïöçí ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ê ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê ó ÑÜêÜçÖ▲ê 
öëíÑóîóú ÖíëÜÑÜç Öíüñú ïöëíÖ▲ ¿ñ¢óö ç Öíôí¿ñ ÜôñßÖÜú äëÜÇëí½½▲ ¡í¢ÑÜÇÜ äëñÑ½ñöí ó 
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ñ0 ¢ñ £íçñëüíñöï　. どí¡¢ñ ó ç ïÜÑñë¢íÖóó ¡í¢ÑÜÇÜ ÜôñßÖó¡í ~öí öñ½í ïóïöñ½ÖÜ 
äëñÑïöíç¿ñÖí ó¿¿0ïöëíöóçÖ▲½ ½íöñëóí¿Ü½, Üöëí¢í0àó½ ÜïÜßñÖÖÜïöó ëÜïïóúï¡óê 
¡Ü¿áöÜëÖ▲ê ó ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê öëíÑóîóú, ÜôñßÖ▲½ ïÜÑñë¢íÖóñ½, ¡ÜöÜëÜñ ëíï¡ë▲çíñöï　 Öí 
½íöñëóí¿ñ ÜöñôñïöçñÖÖÜú óïöÜëóó. とëÜ½ñ öÜÇÜ, ç ÜïÖÜçñ ïÜÑñë¢íÖó　 çïñê ½ÜÑÜ¿ñú ¿ñ¢íö 
¡ÜÖîñäöÜí¿áÖ▲ñ äÜÖ　öó　 «½▲ — ëÜïïóúï¡óú ÖíëÜÑ», «½▲ ëí£Ö▲ñ ó ½▲ ç½ñïöñ». 
でÜÑñë¢íÖóñ ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê ó ïçñöï¡óê öëíÑóîóú ç ¡í¢ÑÜ½ ÜôñßÖó¡ñ ëíï¡ë▲öÜ ¡í¡ 
ïÜÑñë¢íÖóñ öëíÑóîóú ëÜïïóúï¡óê ÖíëÜÑÜç. どí¡ó½ Üßëí£Ü½, Ü ÜßÜôí0àóêï　 ï¡¿íÑ▲çíñöï　 
îñ¿ÜïöÖ▲ú Üßëí£ ¡Ü¿áöÜëÖÜ-óïöÜëóôñï¡ÜÇÜ ½óëí づÜïïóó. 

ゑ ïÜÜöçñöïöçóó ï öëñßÜçíÖó　½ó ぱゎだで ïöëÜ¡öÜëí ó ïÜÑñë¢íÖóñ ïóïöñ½▲ ÜôñßÖó¡Üç 
«ぷ¡Ü¿í づÜïïóó» Öíäëíç¿ñÖ▲ Öí ÑÜïöó¢ñÖóñ ï¿ñÑÜ0àóê ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç 
ÜïçÜñÖó　 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲: Üç¿íÑñÖóñ ïäÜïÜßÖÜïöá0 äëóÖó½íöá ó 
ïÜêëíÖ　öá îñ¿ó ó £íÑíôó ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, äÜóï¡í ïëñÑïöç ññ ÜïÜàñïöç¿ñÖó　. 

ゑ ÜôñßÖó¡íê ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í, ½íöñ½íöó¡ó, Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí, ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ ôöñÖó　 
(1 -4¡¿.) Öí ü½ÜîöóöÜ¿íê ¡í¢ÑÜÇÜ ëí£Ññ¿í ïâÜë½Ü¿óëÜçíÖ▲ ÜïÖÜçÖ▲ñ îñ¿ó ó £íÑíôó 
ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ôöÜ äÜ£çÜ¿　ñö Üôíàó½ï　 Ü£Öíöá, ôñ½Ü ¡ÜÖ¡ëñöÖÜ ÜÖó ßÜÑÜö 
Üôóöáï　, ó£Üôí　 ÑíÖÖ▲ú ëí£Ññ¿. ゑ Öíôí¿ñ ¡í¢ÑÜÇÜ ÜëÜ¡í äëñÑïöíç¿ñÖ▲ îñ¿ó ó £íÑíôó 
ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Öí ÑíÖÖÜ½ ÜëÜ¡ñ. ÄöÜ äÜ½ÜÇíñö ÜôñÖó¡í½ çóÑñöá äñëïäñ¡öóçÜ 
ëíßÜö▲ äÜ öñ½ñ ó ïÜÜöÖÜïóöá ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ñ îñ¿ó ¡í¢ÑÜÇÜ ÜëÜ¡í ï ¡ÜÖñôÖ▲½ ëñ£Ü¿áöíöÜ½ ññ 
ó£ÜôñÖó　. 

ぢÜïöíÖÜç¡í ÜôñßÖÜú £íÑíôó, ¡í¡ äëíçó¿Ü, äÜ¡í£▲çíñö Ññö　½ ÖñÑÜïöíöÜôÖÜïöá 
ó½ñ0àóêï　 Ü Öóê £ÖíÖóú, äÜßÜ¢Ñíñö óê ¡ äÜóï¡Ü ÖÜç▲ê £ÖíÖóú ó ïäÜïÜßÜç Ññúïöçóú, 
¡ÜöÜë▲ñ ÜÖó «Üö¡ë▲çí0ö» ç ëñ£Ü¿áöíöñ äëó½ñÖñÖó　 ó óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 Ü¢ñ ó£çñïöÖ▲ê 
ïäÜïÜßÜç Ññúïöçóú ó ó½ñ0àóêï　 £ÖíÖóú. ぢëó öí¡Üú ïóïöñ½ñ äÜïöëÜñÖó　 ½íöñëóí¿í 
ÜôñßÖó¡Üç äÜïöñäñÖÖÜ âÜë½óëÜ0öï　 Ü½ñÖó　 ïÖíôí¿í äÜÖó½íöá ó äëóÖó½íöá 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ0 îñ¿á, ïÜêëíÖ　öá ññ äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, í £íöñ½ ó 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ âÜë½Ü¿óëÜçíöá ÜôñßÖÜ0 £íÑíôÜ, ç▲ïöëíóçíöá ä¿íÖ Ññúïöçó　 Ñ¿　 ññ 
äÜï¿ñÑÜ0àñÇÜ ëñüñÖó　. 

でäÜïÜßÖÜïöá äëóÖó½íöá ó ïÜêëíÖ　öá £íÑíôó ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ÖíêÜÑóöá 
ïëñÑïöçí ññ ëñí¿ó£íîóó ëí£çóçíñöï　 ôñëñ£ ïóïöñ½Ü £íÑíÖóú, äëñÑÜï½ÜöëñÖÖ▲ê ç ½íöñëóí¿ñ 
¡í¢ÑÜÇÜ ÜëÜ¡í. ばëÜ¡, öñ½í, ëí£Ññ¿ £íçñëüí0öï　 £íÑíÖó　½ó ëÜßëó¡ó «ぢëÜçñëá ïñß　», 
ïÜÑñë¢íÖóñ ¡ÜöÜë▲ê ïäÜïÜßïöçÜñö ÜëÇíÖó£íîóó ¡ÜÖöëÜ¿áÖÜ-ÜîñÖÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 
âÜë½óëÜçíÖó0 ëñâ¿ñ¡ïóçÖÜú äÜ£óîóó ü¡Ü¿áÖó¡í, ñÇÜ çÜ¿ñçÜú ïí½ÜëñÇÜ¿　îóó. どí¡í　 
ÑóÑí¡öóôñï¡í　 ïöëÜ¡öÜëí: Üßàí　 îñ¿á — ññ ¡ÜÖ¡ëñöó£íîó　 ç Öíôí¿ñ ¡í¢ÑÜÇÜ ÜëÜ¡í (ó¿ó 
ëí£Ññ¿í) — ëñí¿ó£íîó　 äÜïöíç¿ñÖÖ▲ê £íÑíô ç ïÜÑñë¢íÖóó ÜëÜ¡í (ëí£Ññ¿í) — öçÜëôñï¡óñ 
äëÜçñëÜôÖ▲ñ £íÑíÖó　 ïäÜïÜßïöçÜ0ö âÜë½óëÜçíÖó0 ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ばばが ½¿íÑüñÇÜ 
ü¡Ü¿áÖó¡í. 
だïçÜñÖóñ ïäÜïÜßÜç ëñüñÖó　 äëÜß¿ñ½ öçÜëôñï¡ÜÇÜ ó äÜóï¡ÜçÜÇÜ êíëí¡öñëí 

ぱÜë½óëÜçíÖóñ ó ÜïçÜñÖóñ Ü¡í£íÖÖ▲ê ïäÜïÜßÜç ó äëó、½Üç Ññúïöçóú ÜïÖÜç▲çíñöï　 Öí 
ëí£ëíßÜöíÖÖÜú ç ÜôñßÖó¡íê ïóïöñ½ñ £íÑíÖóú öçÜëôñï¡ÜÇÜ ó äÜóï¡ÜçÜÇÜ êíëí¡öñëí, 
Öíäëíç¿ñÖÖ▲ê Öí ëí£çóöóñ Ü Üôíàóêï　 äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ばばが ó öçÜëôñï¡óê ïäÜïÜßÖÜïöñú. 
ゑ ÜôñßÖó¡íê «ぷ¡Ü¿▲ づÜïïóó» ç ¡í¢ÑÜú öñ½ñ âÜë½Ü¿óëÜ0öï　 äëÜß¿ñ½Ö▲ñ çÜäëÜï▲, 
ÜôñßÖ▲ñ £íÑíôó ó¿ó ïÜ£Ñí0öï　 äëÜß¿ñ½Ö▲ñ ïóöÜíîóó. 

ゑ ¡Üëïñ «づÜïï¡óú 　£▲¡» ÜÑÖó½ ó£ äëóñ½Üç ëñüñÖó　 ÜôñßÖ▲ê äëÜß¿ñ½ 　ç¿　ñöï　 
　£▲¡ÜçÜú ~¡ïäñëó½ñÖö, ¡ÜöÜë▲ú äëñÑïöíç¿ñÖ ç ÜôñßÖó¡ñ äÜÑ ëÜßëó¡Üú «ぢëÜçñÑó Üä▲ö». 
ぢëÜçÜÑ　 óïï¿ñÑÜçíÖóñ, ÜßÜôí0àóñï　, Öíäëó½ñë, Ü£Öí0ö, ¡í¡ ½Ü¢ÖÜ ÜäëñÑñ¿óöá ï¿ÜÇó ç 
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ï¿Üçñ, ÜïÖÜçÜ ï¿Üçí; Üßñ¢Ñí0öï　, ôöÜ ï¿Üç ßñ£ ¡ÜëÖ　 Öñ ß▲çíñö; ÜäëñÑñ¿　0ö, ¡í¡óñ 
Ç¿íÇÜ¿▲ ïäë　Çí0öï　, í ¡í¡óñ — Öñö. だßÜôí0àóñï　 ç¡¿0ôí0öï　 ç äÜóï¡ Üöçñöí, ç▲ÑçóÇí　 
äëñÑäÜ¿Ü¢ñÖó　, ÜßïÜ¢Ñí　 óê, ÖíêÜÑ　 ï äÜ½Üàá0 ÜôñßÖó¡í ÖñÜßêÜÑó½Ü0 óÖâÜë½íîó0, 
Ññ¿í　 ç▲çÜÑ▲ ó öí¡ó½ Üßëí£Ü½, Üç¿íÑñçí0ö ÖÜç▲½ó £ÖíÖó　½ó. 

ぢëÜß¿ñ½▲ öçÜëôñï¡ÜÇÜ ó äÜóï¡ÜçÜÇÜ êíëí¡öñëí ëñüí0öï　 öí¡¢ñ äëó ëíßÜöñ ÖíÑ 
ÜôñßÖ▲½ó äëÜñ¡öí½ó ó äëÜñ¡öÖ▲½ó £íÑíôí½ó, ¡ÜöÜë▲ñ äëñÑÜï½ÜöëñÖ▲ ç ¡í¢ÑÜ½ ¡¿íïïñ 
äëñÑ½ñöÖ▲ê ¿óÖóú ¡Ü½ä¿ñ¡ïí ÜôñßÖó¡Üç «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó». 

ゑ ¡Üëïñ «ぜíöñ½íöó¡í» ÜïçÜñÖóñ Ü¡í£íÖÖ▲ê ïäÜïÜßÜç ÜïÖÜç▲çíñöï　 Öí 
äëñÑïöíç¿ñÖÖÜú ç ÜôñßÖó¡íê 1 —4 ¡¿íïïÜç ïñëóó £íÑíÖóú öçÜëôñï¡ÜÇÜ ó äÜóï¡ÜçÜÇÜ 
êíëí¡öñëí, Öíäëó½ñë, äëñÑ¿íÇí0àóê: 

• äëÜÑÜ¿¢óöá (ÑÜäÜ¿Öóöá) ë　Ñ ôóïñ¿, ôóï¿Üç▲ê ç▲ëí¢ñÖóú, ëíçñÖïöç, £ÖíôñÖóú 
çñ¿óôóÖ, ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜë ó Ñë., £íäóïíÖÖ▲ê äÜ ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜ½Ü äëíçó¿Ü; 

• äëÜçñïöó ¡¿íïïóâó¡íîó0 Üßéñ¡öÜç, ôóïñ¿, ëíçñÖïöç, £ÖíôñÖóú çñ¿óôóÖ, 
ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜë ó Ñë. äÜ £íÑíÖÖÜ½Ü äëó£Öí¡Ü; 

• äëÜçñïöó ¿ÜÇóôñï¡óñ ëíïïÜ¢ÑñÖó　, óïäÜ¿á£Üçíöá £ÖíÖó　 ç ÖÜç▲ê Üï¿Üçó　ê äëó 
ç▲äÜ¿ÖñÖóó £íÑíÖóú äÜóï¡ÜçÜÇÜ êíëí¡öñëí. 

ゑ ÜôñßÖó¡íê äëñÑ¿íÇí0öï　 «でöëíÖóô¡ó Ñ¿　 ¿0ßÜ£Öíöñ¿áÖ▲ê» ï £íÑíÖó　½ó 
öçÜëôñï¡ÜÇÜ êíëí¡öñëí, ÖíôóÖí　 ïÜ 2 ¡¿íïïí, ÑÜßíç¿　0öï　 ïöëíÖóô¡ó «ゎÜöÜçó½ï　 ¡ 
Ü¿ó½äóíÑñ», £íÑíÖó　 ¡ÜÖ¡Üëïí «で½ñ¡í¿¡í». 

で äñëçÜÇÜ ¡¿íïïí ½¿íÑüóñ ü¡Ü¿áÖó¡ó Üôíöï　 Öñ öÜ¿á¡Ü Öíß¿0Ñíöá, ïëíçÖóçíöá, 
ç▲äÜ¿Ö　öá ¡¿íïïóâó¡íîó0 Üßéñ¡öÜç, ëíïïÜ¢Ñíöá, äëÜçÜÑóöá ÜßÜßàñÖó　 ó Ñë., ÖÜ ó 
âó¡ïóëÜçíöá ëñ£Ü¿áöíö▲ ïçÜóê Öíß¿0ÑñÖóú ó Ññúïöçóú ëí£Ö▲½ó ïäÜïÜßí½ó (ï¿ÜçñïÖ▲½ó, 
äëí¡öóôñï¡ó½ó, £Öí¡Üç▲½ó, Çëíâóôñï¡ó½ó). ゑï、 ~öÜ âÜë½óëÜñö Ü½ñÖó　 ëñüíöá £íÑíôó 
öçÜëôñï¡ÜÇÜ ó äÜóï¡ÜçÜÇÜ êíëí¡öñëí. 

ぢëÜß¿ñ½▲ öçÜëôñï¡ÜÇÜ ó äÜóï¡ÜçÜÇÜ êíëí¡öñëí ëñüí0öï　 öí¡¢ñ äëó ëíßÜöñ ÖíÑ 
ÜôñßÖ▲½ó äëÜñ¡öí½ó äÜ ½íöñ½íöó¡ñ, ëÜïï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü, ¿óöñëíöÜëÖÜ½Ü ôöñÖó0, 
Ü¡ëÜ¢í0àñ½Ü ½óëÜ, öñêÖÜ¿ÜÇóó, óÖâÜë½íöó¡ñ, ¡ÜöÜë▲ñ äëñÑÜï½ÜöëñÖ▲ ç ¡í¢ÑÜ½ 
ÜôñßÖó¡ñ ï 1 äÜ 4 ¡¿íïï. 

ばôñßÖó¡ó äÜ çïñ½ äëñÑ½ñöÖ▲½ ¿óÖó　½ ばぜと «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó» Üßñïäñôóçí0ö 
âÜë½óëÜçíÖóñ óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú Çëí½ÜöÖÜïöó Üôíàóêï　: ëíßÜöÜ ï óÖâÜë½íîóñú, 
äëñÑïöíç¿ñÖÖÜú ç ëí£Ö▲ê âÜë½íê (öñ¡ïö, ëóïÜÖÜ¡, öíß¿óîí, ÑóíÇëí½½í, ïêñ½í, ¡íëöí), 
ÑÜß▲çíÖóñ óÖâÜë½íîóó, ññ ïßÜë, ç▲Ññ¿ñÖóñ ïÜàñïöçñÖÖÜú óÖâÜë½íîóó ó£ ëí£¿óôÖ▲ê 
óïöÜôÖó¡Üç. だÑÖó½ ó£ ôíïöÜ çïöëñôí0àóêï　 £íÑíÖóñ½ ç ÜôñßÖó¡íê ばぜと «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó» 
　ç¿　ñöï　 «óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ú äÜóï¡». ÄöÜ £íÑíÖóñ äÜ½ÜÇíñö Ññö　½ Üôóöáï　 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 
ÖíêÜÑóöá óÖâÜë½íîó0, ëíßÜöíöá ï ëí£¿óôÖ▲½ó óïöÜôÖó¡í½ó. ゑ äñëçÜ½ ¡¿íïïñ, ~öÜ ç 
ÜïÖÜçÖÜ½ ëíßÜöí ïÜ ï¿Üçíë　½ó (ÜëâÜÇëíâóôñï¡ó½, öÜ¿¡Üç▲½, ~öó½Ü¿ÜÇóôñï¡ó½), í öí¡¢ñ, 
Öíë　ÑÜ ï ~öó½, ¡Ü½ä¿ñ¡ö ÜëóñÖöóëÜñö Ññöñú, ôöÜ ç£ëÜï¿▲ú (Üôóöñ¿á, ô¿ñÖ▲ ïñ½áó, 
ßóß¿óÜöñ¡íëá) ½Ü¢ñö ß▲öá óïöÜôÖó¡Ü½ óÖâÜë½íîóó ó çí¢ÖÜ ÖíÜôóöáï　 âÜë½Ü¿óëÜçíöá 
çÜäëÜï▲ ó Öñ ßÜ　öáï　 Üßëíàíöáï　 ï Öó½ ¡ ç£ëÜï¿Ü½Ü. ゑí¢ÖÜñ ½ñïöÜ ç ÜôñßÖó¡íê £íÖó½íñö 
ëíßÜöí ï öíß¿óîí½ó, ïêñ½í½ó ó ¡íëöí½ó. ぱó¡ïíîó　 óÖâÜë½íîóó — ~öÜ ó £íäóïá ç öíß¿óîÜ, 
ç ïêñ½Ü ó ÑÜäÜ¿ÖñÖóñ öíß¿óî (ïêñ½), ~öÜ ëñÇóïöëíîó　 óÖâÜë½íîóó ï äÜ½Üàá0 
âÜöÜíääíëíöí, íÜÑóÜ- ó çóÑñÜ- £íäóïó. ぞíóßÜ¿ññ üóëÜ¡óú ïäñ¡öë Ññ　öñ¿áÖÜïöó ï 
óÖâÜë½íîóñú äëñÑÜïöíç¿　ñö ëíßÜöí ÖíÑ äëÜñ¡öÜ½ (ç▲ßÜë Öíäëíç¿ñÖó　 ïßÜëí óÖâÜë½íîóó, 
ÜäëñÑñ¿ñÖóñ óïöÜôÖó¡Üç óÖâÜë½íîóó, äÜ¿ÜôñÖóñ óÖâÜë½íîóó ó íÖí¿ó£ ñ、 ÑÜïöÜçñëÖÜïöó, 
ïöëÜ¡öÜëóëÜçíÖóñ óÖâÜë½íîóó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ä¿íÖÜ½ äëÜñ¡öí, ÜßëíßÜö¡í óÖâÜë½íîóó 



 

 

47 

ó ñ、 äëñÑïöíç¿ñÖóñ). だïÜßÜñ çÖó½íÖóñ ÜÑñ¿　ñöï　 ëíßÜöñ ï ÖíÜôÖÜ-äÜäÜ¿　ëÖ▲½ó öñ¡ïöí½ó 
ç ëí½¡íê ¡ÜëïÜç «ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ» (íÖí¿ó£ öñ¡ïöí, ïëíçÖñÖóñ ï êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲½, 
äÜóï¡ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜú ó ÜöÜôÖ　0àñú óÖâÜë½íîóó) ó «ぜíöñ½íöó¡í» (ëí£çÜëÜö▲ óïöÜëóó). 
ぞíÜôÖÜ-äÜäÜ¿　ëÖ▲ñ öñ¡ïö▲, ç¡¿0ôñÖÖ▲ñ ç ÜôñßÖó¡ó, ïÜÜöçñöïöçÜ0ö ÜëÜçÖ0 ó£¿Ü¢ñÖó　 ç 
Ññöï¡óê ~Öîó¡¿ÜäñÑó　ê ó ÇÜöÜç　ö Üôíàóêï　 ¡ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú ëíßÜöñ ï 
~Öîó¡¿ÜäñÑóôñï¡Üú ¿óöñëíöÜëÜú, ÖñÜßêÜÑó½Üú ¡í¡ Ñ¿　 ÜôñßÖ▲ê îñ¿ñú, öí¡ ó Ñ¿　 
äëÜñ¡öÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

 
 
2.2. ぢëÜÇëí½½▲ ÜöÑñ¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç, ¡ÜëïÜç ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-

ëí£çóçí0àñú Üß¿íïöó ó ¡ÜëïÜç çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 
 
づÜïï¡óú 　£▲¡ 

ゑóÑ▲ ëñôñçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
で¿ÜüíÖóñ. だïÜ£ÖíÖóñ îñ¿ó ó ïóöÜíîóó ÜïöÖÜÇÜ ÜßàñÖó　. んÑñ¡çíöÖÜñ çÜïäëó　öóñ 

£çÜôíàñú ëñôó. ぢÜÖó½íÖóñ Öí ï¿Üê óÖâÜë½íîóó, ïÜÑñë¢íàñúï　 ç äëñÑé　ç¿　ñ½Ü½ öñ¡ïöñ, 
ÜäëñÑñ¿ñÖóñ ÜïÖÜçÖÜú ½▲ï¿ó öñ¡ïöí, äñëñÑíôí ñÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　 äÜ çÜäëÜïí½. 

ゎÜçÜëñÖóñ. ゑ▲ßÜë 　£▲¡Üç▲ê ïëñÑïöç ç ïÜÜöçñöïöçóó ï îñ¿　½ó ó Üï¿Üçó　½ó ÜßàñÖó　 
Ñ¿　 ~ââñ¡öóçÖÜÇÜ ëñüñÖó　 ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú £íÑíôó. ぢëí¡öóôñï¡Üñ Üç¿íÑñÖóñ 
Ñóí¿ÜÇóôñï¡Üú âÜë½Üú ëñôó. だç¿íÑñÖóñ Ü½ñÖó　½ó Öíôíöá, äÜÑÑñë¢íöá, £í¡ÜÖôóöá 
ëí£ÇÜçÜë, äëóç¿ñôá çÖó½íÖóñ ó ö. ä. ぢëí¡öóôñï¡Üñ Üç¿íÑñÖóñ ÜïöÖ▲½ó ½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡ó½ó 
ç▲ï¡í£▲çíÖó　½ó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ÜôñßÖÜú £íÑíôñú (ÜäóïíÖóñ, äÜçñïöçÜçíÖóñ, 
ëíïïÜ¢ÑñÖóñ). だç¿íÑñÖóñ ÖÜë½í½ó ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí ç ïóöÜíîó　ê ÜôñßÖÜÇÜ ó ß▲öÜçÜÇÜ 
ÜßàñÖó　 (äëóçñöïöçóñ, äëÜàíÖóñ, ó£çóÖñÖóñ, ß¿íÇÜÑíëÖÜïöá, ÜßëíàñÖóñ ï äëÜïáßÜú). 
でÜß¿0ÑñÖóñ ÜëâÜ~äóôñï¡óê ÖÜë½ ó äëíçó¿áÖÜú óÖöÜÖíîóó. 

ぶöñÖóñ. ぢÜÖó½íÖóñ ÜôñßÖÜÇÜ öñ¡ïöí. ゑ▲ßÜëÜôÖÜñ ôöñÖóñ ï îñ¿á0 ÖíêÜ¢ÑñÖó　 
ÖñÜßêÜÑó½ÜÇÜ ½íöñëóí¿í. ぞíêÜ¢ÑñÖóñ óÖâÜë½íîóó, £íÑíÖÖÜú ç öñ¡ïöñ ç 　çÖÜ½ çóÑñ. 
ぱÜë½Ü¿óëÜçíÖóñ äëÜïö▲ê ç▲çÜÑÜç Öí ÜïÖÜçñ óÖâÜë½íîóó, ïÜÑñë¢íàñúï　 ç öñ¡ïöñ. 
ごÖöñëäëñöíîó　 ó ÜßÜßàñÖóñ ïÜÑñë¢íàñúï　 ç öñ¡ïöñ óÖâÜë½íîóó. んÖí¿ó£ ó ÜîñÖ¡í 
ïÜÑñë¢íÖó　, 　£▲¡Üç▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú ó ïöëÜ¡öÜë▲ öñ¡ïöí. 

ぢóïá½Ü. ぢóïá½Ü ßÜ¡ç, ßÜ¡çÜïÜôñöíÖóú, ï¿ÜÇÜç, ï¿Üç, äëñÑ¿Ü¢ñÖóú ç ïóïöñ½ñ 
ÜßÜôñÖó　 Çëí½Üöñ. だç¿íÑñÖóñ ëí£ßÜëôóç▲½, í¡¡ÜëíöÖ▲½ äóïá½Ü½ ï Üô、öÜ½ ÇóÇóñÖóôñï¡óê 
öëñßÜçíÖóú ¡ ~öÜ½Ü çóÑÜ ÜôñßÖÜú ëíßÜö▲. でäóï▲çíÖóñ, äóïá½Ü äÜÑ Ñó¡öÜç¡Ü ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï ó£ÜôñÖÖ▲½ó äëíçó¿í½ó. ぢóïá½ñÖÖÜñ ó£¿Ü¢ñÖóñ ïÜÑñë¢íÖó　 
äëÜï¿ÜüíÖÖÜÇÜ ó äëÜôóöíÖÖÜÇÜ öñ¡ïöí (äÜÑëÜßÖÜñ, ç▲ßÜëÜôÖÜñ). でÜ£ÑíÖóñ ÖñßÜ¿áüóê 
ïÜßïöçñÖÖ▲ê öñ¡ïöÜç (ïÜôóÖñÖóú) äÜ óÖöñëñïÖÜú Ññö　½ öñ½íöó¡ñ (Öí ÜïÖÜçñ çäñôíö¿ñÖóú, 
¿óöñëíöÜëÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú, ï0¢ñöÖ▲ê ¡íëöóÖ, ïñëóú ¡íëöóÖ, äëÜï½Üöëí âëíÇ½ñÖöí 
çóÑñÜ£íäóïó ó ö. ä.). 

だßÜôñÖóñ Çëí½Üöñ 
ぱÜÖñöó¡í. げçÜ¡ó ëñôó. だïÜ£ÖíÖóñ ñÑóÖïöçí £çÜ¡ÜçÜÇÜ ïÜïöíçí ï¿Üçí ó ñÇÜ £ÖíôñÖó　. 

ばïöíÖÜç¿ñÖóñ ôóï¿í ó äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó £çÜ¡Üç ç ï¿Üçñ. でÜäÜïöíç¿ñÖóñ ï¿Üç, 
ëí£¿óôí0àóêï　 ÜÑÖó½ ó¿ó Öñï¡Ü¿á¡ó½ó £çÜ¡í½ó. 

づí£¿óôñÖóñ Ç¿íïÖ▲ê ó ïÜÇ¿íïÖ▲ê £çÜ¡Üç, Ç¿íïÖ▲ê ÜÑíëÖ▲ê ó ßñ£ÜÑíëÖ▲ê, ïÜÇ¿íïÖ▲ê 
öç、ëÑ▲ê ó ½　Ç¡óê, £çÜÖ¡óê ó Ç¿Üêóê. 

で¿ÜÇ ¡í¡ ½óÖó½í¿áÖí　 äëÜó£ÖÜïóöñ¿áÖí　 ñÑóÖóîí. がñ¿ñÖóñ ï¿Üç Öí ï¿ÜÇó. 
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だäëñÑñ¿ñÖóñ ½ñïöí ÜÑíëñÖó　. 
ゎëíâó¡í. づí£¿óôñÖóñ £çÜ¡í ó ßÜ¡ç▲: ßÜ¡çí ¡í¡ £Öí¡ £çÜ¡í. だç¿íÑñÖóñ äÜ£óîóÜÖÖ▲½ 

ïäÜïÜßÜ½ ÜßÜ£ÖíôñÖó　 £çÜ¡Üç ßÜ¡çí½ó. ゐÜ¡ç▲ Ç¿íïÖ▲ê ¡í¡ äÜ¡í£íöñ¿á öç、ëÑÜïöó— 
½　Ç¡Üïöó ïÜÇ¿íïÖ▲ê £çÜ¡Üç. ぱÜÖ¡îó　 ßÜ¡ç ñ, 、, 0, 　. ぜ　Ç¡óú £Öí¡ ¡í¡ äÜ¡í£íöñ¿á ½　Ç¡Üïöó 
äëñÑüñïöçÜ0àñÇÜ ïÜÇ¿íïÖÜÇÜ £çÜ¡í. 

げÖí¡Ü½ïöçÜ ï ëÜïï¡ó½ í¿âíçóöÜ½ ¡í¡ äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá0 ßÜ¡ç. 
ぶöñÖóñ. ぱÜë½óëÜçíÖóñ Öíç▲¡í ï¿ÜÇÜçÜÇÜ ôöñÖó　 (ÜëóñÖöíîó　 Öí ßÜ¡çÜ, 

ÜßÜ£Öíôí0àÜ0 Ç¿íïÖ▲ú £çÜ¡). ぢ¿íçÖÜñ ï¿ÜÇÜçÜñ ôöñÖóñ ó ôöñÖóñ îñ¿▲½ó ï¿Üçí½ó ïÜ 
ï¡ÜëÜïöá0, ïÜÜöçñöïöçÜ0àñú óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ½Ü öñ½äÜ ëñß、Ö¡í. だïÜ£ÖíÖÖÜñ ôöñÖóñ ï¿Üç, 
ï¿ÜçÜïÜôñöíÖóú, äëñÑ¿Ü¢ñÖóú ó ¡ÜëÜö¡óê öñ¡ïöÜç. ôöñÖóñ ï óÖöÜÖíîó　½ó ó äíÜ£í½ó ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ïÜ £Öí¡í½ó äëñäóÖíÖó　. づí£çóöóñ ÜïÜ£ÖíÖÖÜïöó ó ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó ôöñÖó　 
Öí ½íöñëóí¿ñ ÖñßÜ¿áüóê öñ¡ïöÜç ó ïöóêÜöçÜëñÖóú. 

げÖí¡Ü½ïöçÜ ï ÜëâÜ~äóôñï¡ó½ ôöñÖóñ½ (äëó äñëñêÜÑñ ¡ ôöñÖó0 îñ¿▲½ó ï¿Üçí½ó). 
だëâÜÇëíâóôñï¡Üñ ôöñÖóñ (äëÜÇÜçíëóçíÖóñ) ¡í¡ ïëñÑïöçÜ ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿　 äëó äóïá½ñ äÜÑ 
Ñó¡öÜç¡Ü ó äëó ïäóï▲çíÖóó. 

ぢóïá½Ü. ばïçÜñÖóñ ÇóÇóñÖóôñï¡óê öëñßÜçíÖóú äëó äóïá½ñ. づí£çóöóñ ½ñ¿¡Üú 
½ÜöÜëó¡ó äí¿áîñç ó ïçÜßÜÑ▲ Ñçó¢ñÖó　 ëÜ¡ó. づí£çóöóñ Ü½ñÖó　 ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 Öí 
äëÜïöëíÖïöçñ ¿óïöí ç öñöëíÑó ó Öí äëÜïöëíÖïöçñ ¡¿íïïÖÜú ÑÜï¡ó. 

だç¿íÑñÖóñ ÖíôñëöíÖóñ½ äóïá½ñÖÖ▲ê äëÜäóïÖ▲ê (£íÇ¿íçÖ▲ê) ó ïöëÜôÖ▲ê ßÜ¡ç. 
ぢóïá½Ü ßÜ¡ç, ßÜ¡çÜïÜôñöíÖóú, ï¿ÜÇÜç, ï¿Üç, äëñÑ¿Ü¢ñÖóú ï ïÜß¿0ÑñÖóñ½ ÇóÇóñÖóôñï¡óê 
ÖÜë½. だç¿íÑñÖóñ ëí£ßÜëôóç▲½, í¡¡ÜëíöÖ▲½ äóïá½Ü½. ぢóïá½Ü äÜÑ Ñó¡öÜç¡Ü ï¿Üç ó 
äëñÑ¿Ü¢ñÖóú, ÖíäóïíÖóñ ¡ÜöÜë▲ê Öñ ëíïêÜÑóöï　 ï óê äëÜó£ÖÜüñÖóñ½. ばïçÜñÖóñ äëó、½Üç 
ó äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó äëíçó¿áÖÜÇÜ ïäóï▲çíÖó　 öñ¡ïöí. 

ぢÜÖó½íÖóñ âÜÖ¡îóó ÖñßÜ¡çñÖÖ▲ê Çëíâóôñï¡óê ïëñÑïöç: äëÜßñ¿í ½ñ¢ÑÜ ï¿Üçí½ó, 
£Öí¡í äñëñÖÜïí. 

で¿ÜçÜ ó äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ. ゑÜïäëó　öóñ ï¿Üçí ¡í¡ Üßéñ¡öí ó£ÜôñÖó　, ½íöñëóí¿í Ñ¿　 
íÖí¿ó£í. ぞíß¿0ÑñÖóñ ÖíÑ £ÖíôñÖóñ½ ï¿Üçí. 

づí£¿óôñÖóñ ï¿Üçí ó äëñÑ¿Ü¢ñÖó　. づíßÜöí ï äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ½: ç▲Ññ¿ñÖóñ ï¿Üç, 
ó£½ñÖñÖóñ óê äÜë　Ñ¡í. 

だëâÜÇëíâó　. げÖí¡Ü½ïöçÜ ï äëíçó¿í½ó äëíçÜäóïíÖó　 ó óê äëó½ñÖñÖóñ: 
• ëí£Ññ¿áÖÜñ ÖíäóïíÖóñ ï¿Üç; 
• ÜßÜ£ÖíôñÖóñ Ç¿íïÖ▲ê äÜï¿ñ üóä　àóê (ôí — àí, ôÜ — àÜ, ¢ó — üó); 
• äëÜäóïÖí　 (£íÇ¿íçÖí　) ßÜ¡çí ç Öíôí¿ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　, ç ó½ñÖíê ïÜßïöçñÖÖ▲ê; 
• äñëñÖÜï ï¿Üç äÜ ï¿ÜÇí½ ßñ£ ïöñôñÖó　 ïÜÇ¿íïÖ▲ê; 
• £Öí¡ó äëñäóÖíÖó　 ç ¡ÜÖîñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　. 
づí£çóöóñ ëñôó. ぢÜÖó½íÖóñ äëÜôóöíÖÖÜÇÜ öñ¡ïöí äëó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ½ ôöñÖóó çï¿Üê 

ó äëó ñÇÜ äëÜï¿ÜüóçíÖóó. でÜïöíç¿ñÖóñ ÖñßÜ¿áüóê ëíïï¡í£Üç äÜçñïöçÜçíöñ¿áÖÜÇÜ 
êíëí¡öñëí äÜ ïñëóó ï0¢ñöÖ▲ê ¡íëöóÖÜ¡, ½íöñëóí¿í½ ïÜßïöçñÖÖ▲ê óÇë, £íÖ　öóú, 
Öíß¿0ÑñÖóú. 

でóïöñ½íöóôñï¡óú ¡Üëï 
ぱÜÖñöó¡í ó ÜëâÜ~äó　. づí£¿óôñÖóñ Ç¿íïÖ▲ê ó ïÜÇ¿íïÖ▲ê £çÜ¡Üç. ぞíêÜ¢ÑñÖóñ ç ï¿Üçñ 

ÜÑíëÖ▲ê ó ßñ£ÜÑíëÖ▲ê Ç¿íïÖ▲ê £çÜ¡Üç. づí£¿óôñÖóñ ½　Ç¡óê ó öç、ëÑ▲ê ïÜÇ¿íïÖ▲ê £çÜ¡Üç, 
ÜäëñÑñ¿ñÖóñ äíëÖ▲ê ó ÖñäíëÖ▲ê äÜ öç、ëÑÜïöó—½　Ç¡Üïöó ïÜÇ¿íïÖ▲ê £çÜ¡Üç. づí£¿óôñÖóñ 
£çÜÖ¡óê ó Ç¿Üêóê £çÜ¡Üç, ÜäëñÑñ¿ñÖóñ äíëÖ▲ê ó ÖñäíëÖ▲ê äÜ £çÜÖ¡Üïöó—Ç¿ÜêÜïöó 
ïÜÇ¿íïÖ▲ê £çÜ¡Üç. だäëñÑñ¿ñÖóñ ¡íôñïöçñÖÖÜú êíëí¡öñëóïöó¡ó £çÜ¡í: Ç¿íïÖ▲ú - ïÜÇ¿íïÖ▲ú; 
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Ç¿íïÖ▲ú ÜÑíëÖ▲ú — ßñ£ÜÑíëÖ▲ú; ïÜÇ¿íïÖ▲ú öç、ëÑ▲ú — ½　Ç¡óú, äíëÖ▲ú — ÖñäíëÖ▲ú; 
ïÜÇ¿íïÖ▲ú £çÜÖ¡óú — Ç¿ÜêÜú, äíëÖ▲ú — ÖñäíëÖ▲ú. がñ¿ñÖóñ ï¿Üç Öí ï¿ÜÇó. ばÑíëñÖóñ, 
äëÜó£ÖÜüñÖóñ £çÜ¡Üç ó ïÜôñöíÖóú £çÜ¡Üç ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ÖÜë½í½ó ïÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ 
ëÜïï¡ÜÇÜ ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ 　£▲¡í. ぱÜÖñöóôñï¡óú ëí£ßÜë ï¿Üçí. 

ゎëíâó¡í. づí£¿óôñÖóñ £çÜ¡Üç ó ßÜ¡ç. だßÜ£ÖíôñÖóñ Öí äóïá½ñ öç、ëÑÜïöó ó ½　Ç¡Üïöó 
ïÜÇ¿íïÖ▲ê £çÜ¡Üç. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ Öí äóïá½ñ ëí£Ññ¿óöñ¿áÖ▲ê é ó á. 

ばïöíÖÜç¿ñÖóñ ïÜÜöÖÜüñÖó　 £çÜ¡ÜçÜÇÜ ó ßÜ¡çñÖÖÜÇÜ ïÜïöíçí ï¿Üçí ç ï¿Üçíê öóäí 
ïöÜ¿, ¡ÜÖá; ç ï¿Üçíê ï úÜöóëÜçíÖÖ▲½ó Ç¿íïÖ▲½ó ñ, 、, 0, 　; ç ï¿Üçíê ï ÖñäëÜó£ÖÜïó½▲½ó 
ïÜÇ¿íïÖ▲½ó. 

ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ÖñßÜ¡çñÖÖ▲ê Çëíâóôñï¡óê ïëñÑïöç: äëÜßñ¿í ½ñ¢ÑÜ ï¿Üçí½ó, £Öí¡í 
äñëñÖÜïí, íß£íîí. 

げÖíÖóñ í¿âíçóöí: äëíçó¿áÖÜñ Öí£çíÖóñ ßÜ¡ç, £ÖíÖóñ óê äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó. 
ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ í¿âíçóöí äëó ëíßÜöñ ïÜ ï¿Üçíë　½ó, ïäëíçÜôÖó¡í½ó, ¡íöí¿ÜÇí½ó. 

ずñ¡ïó¡í ½ÖÜÇÜ£ÖíôÖ▲ê ï¿Üçíê, Ü äë　½Ü½ ó äñëñÖÜïÖÜ½ £ÖíôñÖóó ï¿Üçí. ぞíß¿0ÑñÖóñ 
£í óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ç ëñôó ïóÖÜÖó½Üç ó íÖöÜÖó½Üç. 

でÜïöíç ï¿Üçí (½Üëâñ½ó¡í). だç¿íÑñÖóñ äÜÖ　öóñ½ «ëÜÑïöçñÖÖ▲ñ (ÜÑÖÜ¡ÜëñÖÖ▲ñ) 
ï¿Üçí». づí£¿óôñÖóñ ÜÑÖÜ¡ÜëñÖÖ▲ê ï¿Üç ó ëí£¿óôÖ▲ê âÜë½ ÜÑÖÜÇÜ ó öÜÇÜ ¢ñ ï¿Üçí. 
づí£¿óôñÖóñ ÜÑÖÜ¡ÜëñÖÖ▲ê ï¿Üç ó ïóÖÜÖó½Üç, ÜÑÖÜ¡ÜëñÖÖ▲ê ï¿Üç ó ï¿Üç ï Ü½ÜÖó½óôÖ▲½ó 
¡ÜëÖ　½ó. ゑ▲Ññ¿ñÖóñ ç ï¿Üçíê ï ÜÑÖÜ£ÖíôÖÜ ç▲Ññ¿　ñ½▲½ó ½Üëâñ½í½ó Ü¡ÜÖôíÖó　, ¡ÜëÖ　, 
äëóïöíç¡ó, ïÜââó¡ïí. づí£¿óôñÖóñ ó£½ñÖ　ñ½▲ê ó Öñó£½ñÖ　ñ½▲ê ï¿Üç. ぢëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü 
£ÖíôñÖóó ïÜââó¡ïÜç ó äëóïöíçÜ¡. だßëí£ÜçíÖóñ ÜÑÖÜ¡ÜëñÖÖ▲ê ï¿Üç ï äÜ½Üàá0 ïÜââó¡ïÜç 
ó äëóïöíçÜ¡. づí£ßÜë ï¿Üçí äÜ ïÜïöíçÜ. 

ぜÜëâÜ¿ÜÇó　. ぶíïöó ëñôó; Ññ¿ñÖóñ ôíïöñú ëñôó Öí ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲ñ ó ï¿Ü¢ñßÖ▲ñ. 
ご½　 ïÜàñïöçóöñ¿áÖÜñ. げÖíôñÖóñ ó ÜäÜöëñß¿ñÖóñ ç ëñôó. ば½ñÖóñ ÜäÜ£Öíçíöá ó½ñÖí 

ïÜßïöçñÖÖ▲ñ. づí£¿óôñÖóñ ó½、Ö ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê, Üöçñôí0àóê Öí çÜäëÜï▲ «¡öÜ?» ó 
«ôöÜ?». づí£¿óôñÖóñ ó½、Ö ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê ½Ü¢ï¡ÜÇÜ, ¢ñÖï¡ÜÇÜ ó ïëñÑÖñÇÜ ëÜÑí. 
ご£½ñÖñÖóñ ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê äÜ ôóï¿í½. ご£½ñÖñÖóñ ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê äÜ äíÑñ¢í½. 
だäëñÑñ¿ñÖóñ äíÑñ¢í, ç ¡ÜöÜëÜ½ ÜäÜöëñß¿ñÖÜ ó½　 ïÜàñïöçóöñ¿áÖÜñ. づí£¿óôñÖóñ äíÑñ¢Ö▲ê 
ó ï½▲ï¿Üç▲ê (ïóÖöí¡ïóôñï¡óê) çÜäëÜïÜç. だäëñÑñ¿ñÖóñ äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó ó½、Ö 
ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê ¡ 1, 2, 3-½Ü ï¡¿ÜÖñÖó0. ぜÜëâÜ¿ÜÇóôñï¡óú ëí£ßÜë ó½、Ö 
ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê. 

ご½　 äëó¿íÇíöñ¿áÖÜñ. げÖíôñÖóñ ó ÜäÜöëñß¿ñÖóñ ç ëñôó. ご£½ñÖñÖóñ äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲ê 
äÜ ëÜÑí½, ôóï¿í½ ó äíÑñ¢í½, ¡ëÜ½ñ äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲ê Öí -óú, -á　, -Üç, -óÖ. 
ぜÜëâÜ¿ÜÇóôñï¡óú ëí£ßÜë ó½、Ö äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲ê. 

ぜñïöÜó½ñÖóñ. だßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ½ñïöÜó½ñÖóó. ずóôÖ▲ñ ½ñïöÜó½ñÖó　, £ÖíôñÖóñ 
ó ÜäÜöëñß¿ñÖóñ ç ëñôó. ずóôÖ▲ñ ½ñïöÜó½ñÖó　 1, 2, 3-ÇÜ ¿óîí ñÑóÖïöçñÖÖÜÇÜ ó 
½ÖÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ ôóï¿í. で¡¿ÜÖñÖóñ ¿óôÖ▲ê ½ñïöÜó½ñÖóú. 

ゎ¿íÇÜ¿. げÖíôñÖóñ ó ÜäÜöëñß¿ñÖóñ ç ëñôó. ぞñÜäëñÑñ¿、ÖÖí　 âÜë½í Ç¿íÇÜ¿í. づí£¿óôñÖóñ 
Ç¿íÇÜ¿Üç, Üöçñôí0àóê Öí çÜäëÜï▲ «ôöÜ ïÑñ¿íöá?» ó «ôöÜ Ññ¿íöá?». ご£½ñÖñÖóñ Ç¿íÇÜ¿Üç äÜ 
çëñ½ñÖí½. ご£½ñÖñÖóñ Ç¿íÇÜ¿Üç äÜ ¿óîí½ ó ôóï¿í½ ç ÖíïöÜ　àñ½ ó ßÜÑÜàñ½ çëñ½ñÖó 
(ïäë　¢ñÖóñ). でäÜïÜß▲ ÜäëñÑñ¿ñÖó　 I ó II ïäë　¢ñÖó　 Ç¿íÇÜ¿Üç (äëí¡öóôñï¡Üñ Üç¿íÑñÖóñ). 
ご£½ñÖñÖóñ Ç¿íÇÜ¿Üç äëÜüñÑüñÇÜ çëñ½ñÖó äÜ ëÜÑí½ ó ôóï¿í½. ぜÜëâÜ¿ÜÇóôñï¡óú ëí£ßÜë 
Ç¿íÇÜ¿Üç. 

ぞíëñôóñ. げÖíôñÖóñ ó ÜäÜöëñß¿ñÖóñ ç ëñôó. 
ぢëñÑ¿ÜÇ. げÖí¡Ü½ïöçÜ ï ÖíóßÜ¿ññ ÜäÜöëñßóöñ¿áÖ▲½ó äëñÑ¿ÜÇí½ó. ぱÜÖ¡îó　 
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äëñÑ¿ÜÇÜç: Üßëí£ÜçíÖóñ äíÑñ¢Ö▲ê âÜë½ ó½、Ö ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê ó ½ñïöÜó½ñÖóú. だö¿óôóñ 
äëñÑ¿ÜÇÜç Üö äëóïöíçÜ¡. 

でÜ0£▲ ó, í, ÖÜ, óê ëÜ¿á ç ëñôó. ぶíïöóîí Öñ, ñ、 £ÖíôñÖóñ. 
でóÖöí¡ïóï. づí£¿óôñÖóñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　, ï¿ÜçÜïÜôñöíÖó　, ï¿Üçí (ÜïÜ£ÖíÖóñ óê ïêÜÑïöçí 

ó ëí£¿óôóú). づí£¿óôñÖóñ äëñÑ¿Ü¢ñÖóú äÜ îñ¿ó ç▲ï¡í£▲çíÖó　: äÜçñïöçÜçíöñ¿áÖ▲ñ, 
çÜäëÜïóöñ¿áÖ▲ñ ó äÜßÜÑóöñ¿áÖ▲ñ; äÜ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜú Ü¡ëíï¡ñ (óÖöÜÖíîóó): 
çÜï¡¿óîíöñ¿áÖ▲ñ ó ÖñçÜï¡¿óîíöñ¿áÖ▲ñ.  

ぞíêÜ¢ÑñÖóñ Ç¿íçÖ▲ê ô¿ñÖÜç äëñÑ¿Ü¢ñÖó　: äÜÑ¿ñ¢íàñÇÜ ó ï¡í£Üñ½ÜÇÜ. づí£¿óôñÖóñ 
Ç¿íçÖ▲ê ó çöÜëÜïöñäñÖÖ▲ê ô¿ñÖÜç äëñÑ¿Ü¢ñÖó　. ばïöíÖÜç¿ñÖóñ ïç　£ó (äëó äÜ½Üàó 
ï½▲ï¿Üç▲ê çÜäëÜïÜç) ½ñ¢ÑÜ ï¿Üçí½ó ç ï¿ÜçÜïÜôñöíÖóó ó äëñÑ¿Ü¢ñÖóó. 

ぞíêÜ¢ÑñÖóñ ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜñ ïÜïöíç¿ñÖóñ äëñÑ¿Ü¢ñÖóú ï ÜÑÖÜëÜÑÖ▲½ó ô¿ñÖí½ó 
ßñ£ ïÜ0£Üç ó ï ïÜ0£í½ó ó, í, ÖÜ. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ óÖöÜÖíîóó äñëñôóï¿ñÖó　 ç äëñÑ¿Ü¢ñÖó　ê 
ï ÜÑÖÜëÜÑÖ▲½ó ô¿ñÖí½ó. 

づí£¿óôñÖóñ äëÜïö▲ê ó ï¿Ü¢Ö▲ê äëñÑ¿Ü¢ñÖóú. 
だëâÜÇëíâó　 ó äÜÖ¡öÜíîó　. ぱÜë½óëÜçíÖóñ ÜëâÜÇëíâóôñï¡Üú £Üë¡Üïöó, 

óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ëí£Ö▲ê ïäÜïÜßÜç ç▲ßÜëí ÖíäóïíÖó　 ç £íçóïó½Üïöó Üö ½ñïöí ÜëâÜÇëí½½▲ ç 
ï¿Üçñ. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ÜëâÜÇëíâóôñï¡ÜÇÜ ï¿Üçíë　. 

ぢëó½ñÖñÖóñ äëíçó¿ äëíçÜäóïíÖó　: 
• ïÜôñöíÖó　 ¢ó—üó, ôí—àí, ôÜ—àÜ ç äÜ¿Ü¢ñÖóó äÜÑ ÜÑíëñÖóñ½; 
• ïÜôñöíÖó　 ô¡—ôÖ, ôö, àÖ; 
• äñëñÖÜï ï¿Üç; 
• äëÜäóïÖí　 ßÜ¡çí ç Öíôí¿ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　, ç ó½ñÖíê ïÜßïöçñÖÖ▲ê; 
• äëÜçñë　ñ½▲ñ ßñ£ÜÑíëÖ▲ñ Ç¿íïÖ▲ñ ç ¡ÜëÖñ ï¿Üçí; 
• äíëÖ▲ñ £çÜÖ¡óñ ó Ç¿Üêóñ ïÜÇ¿íïÖ▲ñ ç ¡ÜëÖñ ï¿Üçí; 
• ÖñäëÜó£ÖÜïó½▲ñ ïÜÇ¿íïÖ▲ñ; 
• ÖñäëÜçñë　ñ½▲ñ Ç¿íïÖ▲ñ ó ïÜÇ¿íïÖ▲ñ ç ¡ÜëÖñ ï¿Üçí (Öí ÜÇëíÖóôñÖÖÜ½ äñëñôÖñ 

ï¿Üç); •Ç¿íïÖ▲ñ ó ïÜÇ¿íïÖ▲ñ ç Öñó£½ñÖ　ñ½▲ê Öí äóïá½ñ äëóïöíç¡íê; 
• ëí£Ññ¿óöñ¿áÖ▲ñ é ó á; 
• ½　Ç¡óú £Öí¡ äÜï¿ñ üóä　àóê Öí ¡ÜÖîñ ó½、Ö ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê (ÖÜôá, ÖÜ¢, ëÜ¢á, 

½▲üá); 
• ßñ£ÜÑíëÖ▲ñ äíÑñ¢Ö▲ñ Ü¡ÜÖôíÖó　 ó½、Ö ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê (¡ëÜ½ñ ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê 

Öí -½　, -óú, -á　, -áñ, -ó　, -Üç, -óÖ); 
• ßñ£ÜÑíëÖ▲ñ Ü¡ÜÖôíÖó　 ó½、Ö äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲ê; 
• ëí£Ññ¿áÖÜñ ÖíäóïíÖóñ äëñÑ¿ÜÇÜç ï ¿óôÖ▲½ó ½ñïöÜó½ñÖó　½ó; Öñ ï Ç¿íÇÜ¿í½ó; 
• ½　Ç¡óú £Öí¡ äÜï¿ñ üóä　àóê Öí ¡ÜÖîñ Ç¿íÇÜ¿Üç ç âÜë½ñ 2-ÇÜ ¿óîí ñÑóÖïöçñÖÖÜÇÜ 

ôóï¿í (äóüñüá, Üôóüá); 
• ½　Ç¡óú £Öí¡ ç Ç¿íÇÜ¿íê ç ïÜôñöíÖóó -öáï　; 
• ßñ£ÜÑíëÖ▲ñ ¿óôÖ▲ñ Ü¡ÜÖôíÖó　 Ç¿íÇÜ¿Üç; 
• ëí£Ññ¿áÖÜñ ÖíäóïíÖóñ äëñÑ¿ÜÇÜç ï ÑëÜÇó½ó ï¿Üçí½ó; 
• £Öí¡ó äëñäóÖíÖó　 ç ¡ÜÖîñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　: öÜô¡í, çÜäëÜïóöñ¿áÖ▲ú ó 

çÜï¡¿óîíöñ¿áÖ▲ú £Öí¡ó; 
• £Öí¡ó äëñäóÖíÖó　 (£íä　öí　) ç äëñÑ¿Ü¢ñÖó　ê ï ÜÑÖÜëÜÑÖ▲½ó ô¿ñÖí½ó. 
づí£çóöóñ ëñôó. だïÜ£ÖíÖóñ ïóöÜíîóó ÜßàñÖó　: ï ¡í¡Üú îñ¿á0, ï ¡ñ½ ó ÇÑñ äëÜóïêÜÑóö 

ÜßàñÖóñ. 
ぢëí¡öóôñï¡Üñ Üç¿íÑñÖóñ Ñóí¿ÜÇóôñï¡Üú âÜë½Üú ëñôó. ゑ▲ëí¢ñÖóñ ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ 
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½ÖñÖó　, ñÇÜ íëÇÜ½ñÖöíîó　. だç¿íÑñÖóñ ÜïÖÜçÖ▲½ó Ü½ñÖó　½ó çñÑñÖó　 ëí£ÇÜçÜëí (Öíôíöá, 
äÜÑÑñë¢íöá, £í¡ÜÖôóöá ëí£ÇÜçÜë, äëóç¿ñôá çÖó½íÖóñ ó ö. ä.). だç¿íÑñÖóñ ÖÜë½í½ó ëñôñçÜÇÜ 
~öó¡ñöí ç ïóöÜíîó　ê ÜôñßÖÜÇÜ ó ß▲öÜçÜÇÜ ÜßàñÖó　 (äëóçñöïöçóñ, äëÜàíÖóñ, ó£çóÖñÖóñ, 
ß¿íÇÜÑíëÖÜïöá, ÜßëíàñÖóñ ï äëÜïáßÜú), ç öÜ½ ôóï¿ñ äëó ÜßàñÖóó ï äÜ½Üàá0 ïëñÑïöç 
ごとど. だïÜßñÖÖÜïöó ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí ç Üï¿Üçó　ê ÜßàñÖó　 ï ¿0Ñá½ó, ä¿ÜêÜ ç¿íÑñ0àó½ó 
ëÜïï¡ó½ 　£▲¡Ü½. 

ぢëí¡öóôñï¡Üñ Üç¿íÑñÖóñ ÜïöÖ▲½ó ½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡ó½ó ç▲ï¡í£▲çíÖó　½ó Öí 
ÜäëñÑñ¿、ÖÖÜ0 öñ½Ü ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ëí£Ö▲ê öóäÜç ëñôó (ÜäóïíÖóñ, äÜçñïöçÜçíÖóñ, 
ëíïïÜ¢ÑñÖóñ). 

どñ¡ïö. ぢëó£Öí¡ó öñ¡ïöí. で½▲ï¿ÜçÜñ ñÑóÖïöçÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖóú ç öñ¡ïöñ. げíÇ¿íçóñ öñ¡ïöí. 
ぢÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá äëñÑ¿Ü¢ñÖóú ç öñ¡ïöñ. 
ぢÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ôíïöñú öñ¡ïöí (íß£íîñç). 
とÜ½ä¿ñ¡ïÖí　 ëíßÜöí ÖíÑ ïöëÜ¡öÜëÜú öñ¡ïöí: Ü£íÇ¿íç¿óçíÖóñ, ¡Üëëñ¡öóëÜçíÖóñ 

äÜë　Ñ¡í äëñÑ¿Ü¢ñÖóú ó ôíïöñú öñ¡ïöí (íß£íîñç). 
ぢ¿íÖ öñ¡ïöí. でÜïöíç¿ñÖóñ ä¿íÖÜç ¡ ÑíÖÖ▲½ öñ¡ïöí½. でÜ£ÑíÖóñ ïÜßïöçñÖÖ▲ê öñ¡ïöÜç 

äÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲½ ä¿íÖí½. 
どóä▲ öñ¡ïöÜç: ÜäóïíÖóñ, äÜçñïöçÜçíÖóñ, ëíïïÜ¢ÑñÖóñ, óê ÜïÜßñÖÖÜïöó. 
げÖí¡Ü½ïöçÜ ï ¢íÖëí½ó äóïá½í ó äÜ£Ñëíç¿ñÖó　. 
でÜ£ÑíÖóñ ïÜßïöçñÖÖ▲ê öñ¡ïöÜç ó ¡Üëëñ¡öóëÜçíÖóñ £íÑíÖÖ▲ê öñ¡ïöÜç ï Üô、öÜ½ 

öÜôÖÜïöó, äëíçó¿áÖÜïöó, ßÜÇíöïöçí ó ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó; óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ç 
öñ¡ïöíê ïóÖÜÖó½Üç ó íÖöÜÖó½Üç. 

げÖí¡Ü½ïöçÜ ï ÜïÖÜçÖ▲½ó çóÑí½ó ó£¿Ü¢ñÖóú ó ïÜôóÖñÖóú (ßñ£ £íÜôóçíÖó　 
ÜäëñÑñ¿ñÖóú): ó£¿Ü¢ñÖó　 äÜÑëÜßÖ▲ñ ó ç▲ßÜëÜôÖ▲ñ, ó£¿Ü¢ñÖó　 ï ~¿ñ½ñÖöí½ó ïÜôóÖñÖó　; 
ïÜôóÖñÖó　-äÜçñïöçÜçíÖó　, ïÜôóÖñÖó　-ÜäóïíÖó　, ïÜôóÖñÖó　-ëíïïÜ¢ÑñÖó　. 

 
ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ 

ゑóÑ▲ ëñôñçÜú ó ôóöíöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
んÜÑóëÜçíÖóñ (ï¿ÜüíÖóñ). ゑÜïäëó　öóñ Öí ï¿Üê £çÜôíàñú ëñôó (ç▲ï¡í£▲çíÖóñ 

ïÜßñïñÑÖó¡í, ôöñÖóñ ëí£¿óôÖ▲ê öñ¡ïöÜç). んÑñ¡çíöÖÜñ äÜÖó½íÖóñ ïÜÑñë¢íÖó　 £çÜôíàñú 
ëñôó, Ü½ñÖóñ Üöçñôíöá Öí çÜäëÜï▲ äÜ ïÜÑñë¢íÖó0 Üï¿▲üíÖÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　, 
ÜäëñÑñ¿ñÖóñ äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó ïÜß▲öóú, ÜïÜ£ÖíÖóñ îñ¿ó ëñôñçÜÇÜ ç▲ï¡í£▲çíÖó　, 
Ü½ñÖóñ £íÑíçíöá çÜäëÜï äÜ Üï¿▲üíÖÖÜ½Ü ÜôñßÖÜ½Ü, ÖíÜôÖÜ- äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ½Ü ó 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ½Ü äëÜó£çñÑñÖó0. 

ぶöñÖóñ. ぶöñÖóñ çï¿Üê. ぢÜïöñäñÖÖ▲ú äñëñêÜÑ Üö ï¿ÜÇÜçÜÇÜ ¡ ä¿íçÖÜ½Ü 
Üï½▲ï¿ñÖÖÜ½Ü äëíçó¿áÖÜ½Ü ôöñÖó0 îñ¿▲½ó ï¿Üçí½ó çï¿Üê (ï¡ÜëÜïöá ôöñÖó　 ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲½ öñ½äÜ½ ôöñÖó　), äÜïöñäñÖÖÜñ Üçñ¿óôñÖóñ ï¡ÜëÜïöó 
ôöñÖó　. ばïöíÖÜç¡í Öí ÖÜë½í¿áÖ▲ú Ñ¿　 ôóöí0àñÇÜ öñ½ä ßñÇ¿Üïöó, äÜ£çÜ¿　0àóú ñ½Ü 
ÜïÜ£Öíöá öñ¡ïö. でÜß¿0ÑñÖóñ ÜëâÜ~äóôñï¡óê ó óÖöÜÖíîóÜÖÖ▲ê ÖÜë½ ôöñÖó　. ôöñÖóñ 
äëñÑ¿Ü¢ñÖóú ï óÖöÜÖíîóÜÖÖ▲½ ç▲Ññ¿ñÖóñ½ £Öí¡Üç äëñäóÖíÖó　. ぢÜÖó½íÖóñ ï½▲ï¿Üç▲ê 
ÜïÜßñÖÖÜïöñú ëí£Ö▲ê äÜ çóÑÜ ó öóäÜ öñ¡ïöÜç, äñëñÑíôí óê ï äÜ½Üàá0 óÖöÜÖóëÜçíÖó　. 

ぶöñÖóñ äëÜ ïñß　. だïÜ£ÖíÖóñ ï½▲ï¿í äëÜó£çñÑñÖó　 äëó ôöñÖóó äëÜ ïñß　 (ÑÜïöÜäÖ▲ê 
äÜ Üßé、½Ü ó ¢íÖëÜ äëÜó£çñÑñÖóú). だäëñÑñ¿ñÖóñ çóÑí ôöñÖó　 (ó£Üôí0àññ, 
Ü£Öí¡Ü½óöñ¿áÖÜñ, äëÜï½ÜöëÜçÜñ, ç▲ßÜëÜôÖÜñ). ば½ñÖóñ ÖíêÜÑóöá ç öñ¡ïöñ ÖñÜßêÜÑó½Ü0 
óÖâÜë½íîó0. ぢÜÖó½íÖóñ ÜïÜßñÖÖÜïöñú ëí£Ö▲ê çóÑÜç ôöñÖó　:âí¡öí, ÜäóïíÖó　, 
ÑÜäÜ¿ÖñÖó　 ç▲ï¡í£▲çíÖó　 ó Ñë. 
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づíßÜöí ï ëí£Ö▲½ó çóÑí½ó öñ¡ïöí. だßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ëí£Ö▲ê çóÑíê öñ¡ïöí: 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê, ÜôñßÖ▲ê, ÖíÜôÖÜ-äÜäÜ¿　ëÖ▲ê — ó óê ïëíçÖñÖóñ. だäëñÑñ¿ñÖóñ îñ¿ñú 
ïÜ£ÑíÖó　 ~öóê çóÑÜç öñ¡ïöí. だïÜßñÖÖÜïöó âÜ¿á¡¿ÜëÖÜÇÜ öñ¡ïöí. 

ぢëí¡öóôñï¡Üñ ÜïçÜñÖóñ Ü½ñÖó　 Üö¿óôíöá öñ¡ïö Üö ÖíßÜëí äëñÑ¿Ü¢ñÖóú. 
ぢëÜÇÖÜ£óëÜçíÖóñ ïÜÑñë¢íÖó　 ¡ÖóÇó äÜ ñ、 Öí£çíÖó0 ó ÜâÜë½¿ñÖó0. 

でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜñ ÜäëñÑñ¿ñÖóñ öñ½▲, Ç¿íçÖÜú ½▲ï¿ó, ïöëÜ¡öÜë▲; Ññ¿ñÖóñ öñ¡ïöí Öí 
ï½▲ï¿Üç▲ñ ôíïöó, óê Ü£íÇ¿íç¿óçíÖóñ. ば½ñÖóñ ëíßÜöíöá ï ëí£Ö▲½ó çóÑí½ó óÖâÜë½íîóó. 

ばôíïöóñ ç ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜ½ ÜßïÜ¢ÑñÖóó: Ü½ñÖóñ Üöçñôíöá Öí çÜäëÜï▲, ç▲ïöÜäíöá äÜ 
öñ½ñ, ï¿Üüíöá ç▲ïöÜä¿ñÖó　 öÜçíëóàñú, ÑÜäÜ¿Ö　öá Üöçñö▲ äÜ êÜÑÜ ßñïñÑ▲, óïäÜ¿á£Ü　 
öñ¡ïö. ぢëóç¿ñôñÖóñ ïäëíçÜôÖ▲ê ó ó¿¿0ïöëíöóçÖÜ-ó£Üßëí£óöñ¿áÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç. 

ゐóß¿óÜÇëíâóôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí. とÖóÇí ¡í¡ ÜïÜß▲ú çóÑ óï¡Üïïöçí. とÖóÇí ¡í¡ óïöÜôÖó¡ 
ÖñÜßêÜÑó½▲ê £ÖíÖóú. ぢñëç▲ñ ¡ÖóÇó Öí づÜïó ó Öíôí¿Ü ¡ÖóÇÜäñôíöíÖó　 (Üßàññ 
äëñÑïöíç¿ñÖóñ). とÖóÇí ÜôñßÖí　, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖí　, ïäëíçÜôÖí　. Ä¿ñ½ñÖö▲ ¡ÖóÇó: 
ïÜÑñë¢íÖóñ ó¿ó ÜÇ¿íç¿ñÖóñ, öóöÜ¿áÖ▲ú ¿óïö, íÖÖÜöíîó　, ó¿¿0ïöëíîóó. ゑóÑ▲ óÖâÜë½íîóó 
ç ¡ÖóÇñ: ÖíÜôÖí　, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖí　 (ï ÜäÜëÜú Öí çÖñüÖóñ äÜ¡í£íöñ¿ó ¡ÖóÇó, ñ、 ïäëíçÜôÖÜ-
ó¿¿0ïöëíöóçÖ▲ú ½íöñëóí¿). 

どóä▲ ¡ÖóÇ (ó£ÑíÖóú): ¡ÖóÇí-äëÜó£çñÑñÖóñ, ¡ÖóÇí-ïßÜëÖó¡, ïÜßëíÖóñ ïÜôóÖñÖóú, 
äñëóÜÑóôñï¡í　 äñôíöá, ïäëíçÜôÖ▲ñ ó£ÑíÖó　 (ïäëíçÜôÖó¡ó, ï¿Üçíëó, ~Öîó¡¿ÜäñÑóó). 

ゑ▲ßÜë ¡ÖóÇ Öí ÜïÖÜçñ ëñ¡Ü½ñÖÑÜçíÖÖÜÇÜ ïäóï¡í, ¡íëöÜöñ¡ó, Üö¡ë▲öÜÇÜ ÑÜïöÜäí ¡ 
Ññöï¡ó½ ¡ÖóÇí½ ç ßóß¿óÜöñ¡ñ. ん¿âíçóöÖ▲ú ¡íöí¿ÜÇ. でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜñ äÜ¿á£ÜçíÖóñ 
ïÜÜöçñöïöçÜ0àó½ó çÜ£ëíïöÜ ï¿Üçíë　½ó ó ïäëíçÜôÖÜú ¿óöñëíöÜëÜú. 

づíßÜöí ï öñ¡ïöÜ½ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　. ぢÜÖó½íÖóñ £íÇ¿íçó　 
äëÜó£çñÑñÖó　, ñÇÜ íÑñ¡çíöÖÜñ ïÜÜöÖÜüñÖóñ ï ïÜÑñë¢íÖóñ½. だäëñÑñ¿ñÖóñ ÜïÜßñÖÖÜïöñú 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ öñ¡ïöí: ïçÜñÜßëí£óñ ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ê ïëñÑïöç 　£▲¡í (ï äÜ½Üàá0 Üôóöñ¿　). 
だïÜ£ÖíÖóñ öÜÇÜ, ôöÜ âÜ¿á¡¿Üë ñïöá ç▲ëí¢ñÖóñ Üßàñôñ¿Üçñôñï¡óê ÖëíçïöçñÖÖ▲ê äëíçó¿ ó 
ÜöÖÜüñÖóú. 

ぢÜÖó½íÖóñ ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　 äëÜôóöíÖÖÜÇÜ, ÜïÜ£ÖíÖóñ ½Üöóçíîóó 
äÜçñÑñÖó　 ÇñëÜñç, íÖí¿ó£ äÜïöÜä¡Üç ÇñëÜñç ï öÜô¡ó £ëñÖó　 ÖÜë½ ½Üëí¿ó. だïÜ£ÖíÖóñ 
äÜÖ　öó　 «づÜÑóÖí», äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü äëÜ　ç¿ñÖóó ¿0ßçó ¡ づÜÑóÖñ ç ¿óöñëíöÜëñ ëí£Ö▲ê 
ÖíëÜÑÜç (Öí äëó½ñëñ ÖíëÜÑÜç づÜïïóó). でêÜ¢ñïöá öñ½, óÑñú, ÇñëÜñç ç âÜ¿á¡¿Üëñ ëí£Ö▲ê 
ÖíëÜÑÜç. でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜñ çÜïäëÜó£çñÑñÖóñ öñ¡ïöí ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ê 
ïëñÑïöç 　£▲¡í: äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜñ çÜïäëÜó£çñÑñÖóñ ~äó£ÜÑí ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ 
ïäñîóâóôñï¡Üú Ñ¿　 ÑíÖÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　 ¿ñ¡ïó¡ó (äÜ çÜäëÜïí½ Üôóöñ¿　), ëíïï¡í£ äÜ 
ó¿¿0ïöëíîó　½, äñëñï¡í£. 

びíëí¡öñëóïöó¡í ÇñëÜ　 äëÜó£çñÑñÖó　 ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-
ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ê ïëñÑïöç ÑíÖÖÜÇÜ öñ¡ïöí. ぞíêÜ¢ÑñÖóñ ç öñ¡ïöñ ï¿Üç ó ç▲ëí¢ñÖóú, 
êíëí¡öñëó£Ü0àóê ÇñëÜ　 ó ïÜß▲öóñ. んÖí¿ó£ (ï äÜ½Üàá0 Üôóöñ¿　), ½Üöóç▲ äÜïöÜä¡í 
äñëïÜÖí¢í. でÜäÜïöíç¿ñÖóñ äÜïöÜä¡Üç ÇñëÜñç äÜ íÖí¿ÜÇóó ó¿ó äÜ ¡ÜÖöëíïöÜ. ゑ▲　ç¿ñÖóñ 
íçöÜëï¡ÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ÇñëÜ0 Öí ÜïÖÜçñ íÖí¿ó£í öñ¡ïöí, íçöÜëï¡óê äÜ½ñö, ó½、Ö ÇñëÜñç. 

びíëí¡öñëóïöó¡í ÇñëÜ　 äëÜó£çñÑñÖó　. ぢÜëöëñö, êíëí¡öñë ÇñëÜ　, ç▲ëí¢ñÖÖ▲ñ ôñëñ£ 
äÜïöÜä¡ó ó ëñôá. 

だïçÜñÖóñ ëí£Ö▲ê çóÑÜç äñëñï¡í£í êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ öñ¡ïöí: äÜÑëÜßÖ▲ú, ç▲ßÜëÜôÖ▲ú 
ó ¡ëíö¡óú (äñëñÑíôí ÜïÖÜçÖ▲ê ½▲ï¿ñú). 

ぢÜÑëÜßÖ▲ú äñëñï¡í£ öñ¡ïöí: ÜäëñÑñ¿ñÖóñ Ç¿íçÖÜú ½▲ï¿ó âëíÇ½ñÖöí, ç▲Ññ¿ñÖóñ 
ÜäÜëÖ▲ê ó¿ó ¡¿0ôñç▲ê ï¿Üç, Ü£íÇ¿íç¿óçíÖóñ, äÜÑëÜßÖ▲ú äñëñï¡í£ ~äó£ÜÑí; Ññ¿ñÖóñ 
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öñ¡ïöí Öí ôíïöó, ÜäëñÑñ¿ñÖóñ Ç¿íçÖÜú ½▲ï¿ó ¡í¢ÑÜú ôíïöó ó çïñÇÜ öñ¡ïöí, Ü£íÇ¿íç¿óçíÖóñ 
¡í¢ÑÜú ôíïöó ó çïñÇÜ öñ¡ïöí, ïÜïöíç¿ñÖóñ ä¿íÖí ç çóÑñ Öí£▲çÖ▲ê äëñÑ¿Ü¢ñÖóú ó£ öñ¡ïöí, ç 
çóÑñ çÜäëÜïÜç, ç çóÑñ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ïâÜë½Ü¿óëÜçíÖÖÜÇÜ ç▲ï¡í£▲çíÖó　. 

でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲ú ç▲ßÜëÜôÖ▲ú äñëñï¡í£ äÜ £íÑíÖÖÜ½Ü âëíÇ½ñÖöÜ: êíëí¡öñëóïöó¡í 
ÇñëÜ　 äëÜó£çñÑñÖó　 (ÜößÜë ï¿Üç, ç▲ëí¢ñÖóú ç öñ¡ïöñ, äÜ£çÜ¿　0àóê ïÜïöíçóöá ëíïï¡í£ Ü 
ÇñëÜñ), ÜäóïíÖóñ ½ñïöí Ññúïöçó　 (ç▲ßÜë ï¿Üç, ç▲ëí¢ñÖóú ç öñ¡ïöñ, äÜ£çÜ¿　0àóê 
ïÜïöíçóöá ÑíÖÖÜñ ÜäóïíÖóñ Öí ÜïÖÜçñ öñ¡ïöí). ゑ▲ô¿ñÖñÖóñ ó ïÜäÜïöíç¿ñÖóñ ~äó£ÜÑÜç ó£ 
ëí£Ö▲ê äëÜó£çñÑñÖóú äÜ ÜßàÖÜïöó ïóöÜíîóú, ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜú Ü¡ëíï¡ñ, êíëí¡öñëÜ 
äÜïöÜä¡Üç ÇñëÜñç. 

づíßÜöí ï ÜôñßÖ▲½ó, ÖíÜôÖÜ-äÜäÜ¿　ëÖ▲½ó ó ÑëÜÇó½ó öñ¡ïöí½ó. ぢÜÖó½íÖóñ £íÇ¿íçó　 
äëÜó£çñÑñÖó　; íÑñ¡çíöÖÜñ ïÜÜöÖÜüñÖóñ ï ñÇÜ ïÜÑñë¢íÖóñ½. だäëñÑñ¿ñÖóñ ÜïÜßñÖÖÜïöñú 
ÜôñßÖÜÇÜ ó ÖíÜôÖÜ-äÜäÜ¿　ëÖÜÇÜ öñ¡ïöí (äñëñÑíôí óÖâÜë½íîóó). ぢÜÖó½íÖóñ ÜöÑñ¿áÖ▲ê, 
ÖíóßÜ¿ññ Üßàóê ÜïÜßñÖÖÜïöñú öñ¡ïöÜç ß▲¿óÖ, ¿ñÇñÖÑ, ßóß¿ñúï¡óê ëíïï¡í£Üç (äÜ Üöë▲ç¡í½ 
ó¿ó ÖñßÜ¿áüó½ öñ¡ïöí½). げÖí¡Ü½ïöçÜ ï äëÜïöñúüó½ó äëó、½í½ó íÖí¿ó£í ëí£¿óôÖ▲ê çóÑÜç 
öñ¡ïöí: ÜïöíÖÜç¿ñÖóñ äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ê ïç　£ñú. だäëñÑñ¿ñÖóñ Ç¿íçÖÜú ½▲ï¿ó öñ¡ïöí. 
がñ¿ñÖóñ öñ¡ïöí Öí ôíïöó. だäëñÑñ¿ñÖóñ ½ó¡ëÜöñ½. と¿0ôñç▲ñ ó¿ó ÜäÜëÖ▲ñ ï¿Üçí. 
ぢÜïöëÜñÖóñ í¿ÇÜëóö½í Ññ　öñ¿áÖÜïöó äÜ çÜïäëÜó£çñÑñÖó0 öñ¡ïöí. ゑÜïäëÜó£çñÑñÖóñ öñ¡ïöí 
ï ÜäÜëÜú Öí ¡¿0ôñç▲ñ ï¿Üçí, ½ÜÑñ¿á, ïêñ½Ü. ぢÜÑëÜßÖ▲ú äñëñï¡í£ öñ¡ïöí. とëíö¡óú 
äñëñï¡í£ öñ¡ïöí (ç▲Ññ¿ñÖóñ Ç¿íçÖÜÇÜ ç ïÜÑñë¢íÖóó öñ¡ïöí). 

ゎÜçÜëñÖóñ (¡Ü¿áöÜëíëñôñçÜÇÜ ÜßàñÖó　). だïÜ£ÖíÖóñ Ñóí¿ÜÇí ¡í¡ çóÑí ëñôó. 
だïÜßñÖÖÜïöó Ñóí¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ÜßàñÖó　: äÜÖó½íöá çÜäëÜï▲, Üöçñôíöá Öí Öóê ó 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ £íÑíçíöá çÜäëÜï▲ äÜ öñ¡ïöÜ; ç▲ï¿Üüóçíöá, Öñ äñëñßóçí　, ïÜßñïñÑÖó¡í ó ç 
çñ¢¿óçÜú âÜë½ñ ç▲ï¡í£▲çíöá ïçÜ0 öÜô¡Ü £ëñÖó　 äÜ ÜßïÜ¢Ñíñ½Ü½Ü äëÜó£çñÑñÖó0 
(ÜôñßÖÜ½Ü, ÖíÜôÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ½Ü, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ½Ü öñ¡ïöÜ). がÜ¡í£íöñ¿áïöçÜ 
ïÜßïöçñÖÖÜú öÜô¡ó £ëñÖó　 ï ÜäÜëÜú Öí öñ¡ïö ó¿ó ïÜßïöçñÖÖ▲ú Üä▲ö. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ÖÜë½ 
ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí ç Üï¿Üçó　ê çÖñÜôñßÖÜÇÜ ÜßàñÖó　. げÖí¡Ü½ïöçÜ ï ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó 
ÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ~öó¡ñöí Öí ÜïÖÜçñ âÜ¿á¡¿ÜëÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú. 

づíßÜöí ïÜ ï¿ÜçÜ½ (ëíïäÜ£Öíçíöá äë　½Üñ ó äñëñÖÜïÖÜñ £ÖíôñÖó　 ï¿Üç, óê 
½ÖÜÇÜ£ÖíôÖÜïöá), îñ¿ñÖíäëíç¿ñÖÖÜñ äÜäÜ¿ÖñÖóñ í¡öóçÖÜÇÜ ï¿ÜçíëÖÜÇÜ £íäíïí. 

ぜÜÖÜ¿ÜÇ ¡í¡ âÜë½í ëñôñçÜÇÜ ç▲ï¡í£▲çíÖó　. ぜÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡Üñ ëñôñçÜñ ç▲ï¡í£▲çíÖóñ 
ÖñßÜ¿áüÜÇÜ Üßé、½í ï ÜäÜëÜú Öí íçöÜëï¡óú öñ¡ïö, äÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜú öñ½ñ ó¿ó ç çóÑñ 
(âÜë½ñ) Üöçñöí Öí çÜäëÜï. だöëí¢ñÖóñ ÜïÖÜçÖÜú ½▲ï¿ó öñ¡ïöí ç ç▲ï¡í£▲çíÖóó. ぢñëñÑíôí 
ïÜÑñë¢íÖó　 äëÜôóöíÖÖÜÇÜ ó¿ó äëÜï¿ÜüíÖÖÜÇÜ ï Üô、öÜ½ ïäñîóâó¡ó ÖíÜôÖÜ-äÜäÜ¿　ëÖÜÇÜ, 
ÜôñßÖÜÇÜ ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ öñ¡ïöí. ぢñëñÑíôí çäñôíö¿ñÖóú (ó£ äÜçïñÑÖñçÖÜú ¢ó£Öó, 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　, ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí) ç ëíïï¡í£ñ (ÜäóïíÖóñ, 
ëíïïÜ¢ÑñÖóñ, äÜçñïöçÜçíÖóñ). でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜñ äÜïöëÜñÖóñ ä¿íÖí ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ 
ç▲ï¡í£▲çíÖó　. だößÜë ó óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ê ïëñÑïöç 　£▲¡í (ïóÖÜÖó½▲, 
íÖöÜÖó½▲, ïëíçÖñÖóñ) ï Üô、öÜ½ ÜïÜßñÖÖÜïöñú ½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ç▲ï¡í£▲çíÖó　. 

ばïöÖÜñ ïÜôóÖñÖóñ ¡í¡ äëÜÑÜ¿¢ñÖóñ äëÜôóöíÖÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　, ÜöÑñ¿áÖ▲ê ñÇÜ 
ï0¢ñöÖ▲ê ¿óÖóú, ¡ÜëÜö¡óú ëíïï¡í£ äÜ ëóïÜÖ¡í½ ¿óßÜ Öí £íÑíÖÖÜ0 öñ½Ü. 

ぢóïá½Ü (¡Ü¿áöÜëí äóïá½ñÖÖÜú ëñôó). ぞÜë½▲ äóïá½ñÖÖÜú ëñôó: ïÜÜöçñöïöçóñ 
ïÜÑñë¢íÖó　 £íÇÜ¿Üç¡Ü (Üöëí¢ñÖóñ öñ½▲, ½ñïöí Ññúïöçó　, êíëí¡öñëÜç ÇñëÜñç), 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ç äóïá½ñÖÖÜú ëñôó ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ê ïëñÑïöç 　£▲¡í (ïóÖÜÖó½▲, íÖöÜÖó½▲, 
ïëíçÖñÖóñ) ç ½óÖó-ïÜôóÖñÖó　ê (äÜçñïöçÜçíÖóñ, ÜäóïíÖóñ, ëíïïÜ¢ÑñÖóñ), ëíïï¡í£ Öí 
£íÑíÖÖÜ0 öñ½Ü, Üö£▲ç. 
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とëÜÇ Ññöï¡ÜÇÜ ôöñÖó　. ぢëÜó£çñÑñÖó　 ÜïöÖÜÇÜ ÖíëÜÑÖÜÇÜ öçÜëôñïöçí ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç 
づÜïïóó. ぢëÜó£çñÑñÖó　 ¡¿íïïó¡Üç ÜöñôñïöçñÖÖÜú ¿óöñëíöÜë▲ БIБ—びび çç., ¡¿íïïó¡Üç 
Ññöï¡Üú ¿óöñëíöÜë▲, äëÜó£çñÑñÖó　 ïÜçëñ½ñÖÖÜú ÜöñôñïöçñÖÖÜú (ï Üô、öÜ½ 
½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ êíëí¡öñëí づÜïïóó) ó £íëÜßñ¢ÖÜú ¿óöñëíöÜë▲, ÑÜïöÜäÖ▲ñ Ñ¿　 
çÜïäëó　öó　 ½¿íÑüóê ü¡Ü¿áÖó¡Üç. 

ぢëñÑïöíç¿ñÖÖÜïöá ëí£Ö▲ê çóÑÜç ¡ÖóÇ: óïöÜëóôñï¡í　, äëó¡¿0ôñÖôñï¡í　, 
âíÖöíïöóôñï¡í　, ÖíÜôÖÜ-äÜäÜ¿　ëÖí　, ïäëíçÜôÖÜ-~Öîó¡¿ÜäñÑóôñï¡í　 ¿óöñëíöÜëí; Ññöï¡óñ 
äñëóÜÑóôñï¡óñ ó£ÑíÖó　 (äÜ ç▲ßÜëÜ). 

だïÖÜçÖ▲ñ öñ½▲ Ññöï¡ÜÇÜ ôöñÖó　: âÜ¿á¡¿Üë ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç, äëÜó£çñÑñÖó　 Ü づÜÑóÖñ, 
äëóëÜÑñ, Ññö　ê, ßëíöá　ê Öíüóê ½ñÖáüóê, ÑÜßëñ ó £¿ñ, 0½Üëóïöóôñï¡óñ äëÜó£çñÑñÖó　. 

ずóöñëíöÜëÜçñÑôñï¡í　 äëÜäñÑñçöó¡í (äëí¡öóôñï¡Üñ ÜïçÜñÖóñ). ぞíêÜ¢ÑñÖóñ ç 
öñ¡ïöñ, ÜäëñÑñ¿ñÖóñ £ÖíôñÖó　 ç êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ëñôó (ï äÜ½Üàá0 Üôóöñ¿　) ïëñÑïöç 
ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó: ïóÖÜÖó½Üç, íÖöÜÖó½Üç, ~äóöñöÜç, ïëíçÖñÖóú, ½ñöíâÜë, ÇóäñëßÜ¿. 

だëóñÖöóëÜç¡í ç ¿óöñëíöÜëÖ▲ê äÜÖ　öó　ê: êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜñ äëÜó£çñÑñÖóñ, 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ú Üßëí£, óï¡ÜïïöçÜ ï¿Üçí, íçöÜë (ëíïï¡í£ôó¡), ï0¢ñö, öñ½í; ÇñëÜú 
äëÜó£çñÑñÖó　: ñÇÜ äÜëöëñö, ëñôá, äÜïöÜä¡ó, ½▲ï¿ó; ÜöÖÜüñÖóñ íçöÜëí ¡ ÇñëÜ0. 

だßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ¡Ü½äÜ£óîóÜÖÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïö　ê äÜïöëÜñÖó　 ëí£Ö▲ê çóÑÜç 
ëíïï¡í£▲çíÖó　: äÜçñïöçÜçíÖóñ (ëíïï¡í£), ÜäóïíÖóñ (äñú£í¢, äÜëöëñö, óÖöñëáñë), 
ëíïïÜ¢ÑñÖóñ (½ÜÖÜ¿ÜÇ ÇñëÜ　, Ñóí¿ÜÇ ÇñëÜñç).  

ぢëÜ£íóôñï¡í　 ó ïöóêÜöçÜëÖí　 ëñôá: Ü£ÖíçíÖóñ, ëí£¿óôñÖóñ, ç▲Ññ¿ñÖóñ ÜïÜßñÖÖÜïöñú 
ïöóêÜöçÜëÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　 (ëóö½, ëóâ½í). 

ぱÜ¿á¡¿Üë ó íçöÜëï¡óñ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ äëÜó£çñÑñÖó　 (ëí£¿óôñÖóñ). 
ぐíÖëÜçÜñ ëí£ÖÜÜßëí£óñ äëÜó£çñÑñÖóú. ぜí¿▲ñ âÜ¿á¡¿ÜëÖ▲ñ âÜë½▲ (¡Ü¿▲ßñ¿áÖ▲ñ 

äñïÖó, äÜöñü¡ó, äÜï¿Üçóî▲ ó äÜÇÜçÜë¡ó, £íÇíÑ¡ó) — Ü£ÖíçíÖóñ, ëí£¿óôñÖóñ, ÜäëñÑñ¿ñÖóñ 
ÜïÖÜçÖÜÇÜ ï½▲ï¿í. で¡í£¡ó (Ü ¢óçÜöÖ▲ê, ß▲öÜç▲ñ, çÜ¿üñßÖ▲ñ). びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ 
ÜïÜßñÖÖÜïöó ï¡í£Ü¡: ¿ñ¡ïó¡í, äÜïöëÜñÖóñ (¡Ü½äÜ£óîó　). ずóöñëíöÜëÖí　 (íçöÜëï¡í　) ï¡í£¡í. 
づíïï¡í£, ïöóêÜöçÜëñÖóñ, ßíïÖ　 — Üßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ¢íÖëñ, ÜïÜßñÖÖÜïö　ê äÜïöëÜñÖó　 
ó ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ê ïëñÑïöçíê. 

どçÜëôñï¡í　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ÜßÜôí0àóêï　 (Öí ÜïÖÜçñ ¿óöñëíöÜëÖ▲ê 
äëÜó£çñÑñÖóú). 

ごÖöñëäëñöíîó　 öñ¡ïöí ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　 ç öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
Üôíàóêï　: ôöñÖóñ äÜ ëÜ¿　½, óÖïîñÖóëÜçíÖóñ, Ñëí½íöó£íîó　; ÜïöÖÜñ ï¿ÜçñïÖÜñ ëóïÜçíÖóñ, 
£Öí¡Ü½ïöçÜ ï ëí£¿óôÖ▲½ó ïäÜïÜßí½ó ëíßÜö▲ ï ÑñâÜë½óëÜçíÖÖ▲½ öñ¡ïöÜ½ ó 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ óê (ÜïöíÖÜç¿ñÖóñ äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ê ïç　£ñú, äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó 
ïÜß▲öóú: ïÜß¿0ÑñÖóñ ~öíäÖÜïöó ç ç▲äÜ¿ÖñÖóó Ññúïöçóú); ó£¿Ü¢ñÖóñ ï ~¿ñ½ñÖöí½ó 
ïÜôóÖñÖó　, ïÜ£ÑíÖóñ ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ öñ¡ïöí Öí ÜïÖÜçñ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　 (öñ¡ïö 
äÜ íÖí¿ÜÇóó), ëñäëÜÑÜ¡îóú ¡íëöóÖ êÜÑÜ¢Öó¡Üç, äÜ ïñëóó ó¿¿0ïöëíîóú ¡ äëÜó£çñÑñÖó0 
ó¿ó Öí ÜïÖÜçñ ¿óôÖÜÇÜ Üä▲öí. 

 
ごÖÜïöëíÖÖ▲ú 　£▲¡ 

ぢëñÑ½ñöÖÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ ëñôó 
ぢëñÑ½ñöÖÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó ïÜÜöçñöïöçÜñö Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ 

ó çÜïäóöíöñ¿áÖ▲½ îñ¿　½, í öí¡¢ñ óÖöñëñïí½ ó çÜ£ëíïöÖ▲½ ÜïÜßñÖÖÜïö　½ ½¿íÑüóê 
ü¡Ü¿áÖó¡Üç ó ç¡¿0ôíñö ï¿ñÑÜ0àññ: 

げÖí¡Ü½ïöçÜ. で ÜÑÖÜ¡¿íïïÖó¡í½ó, Üôóöñ¿ñ½, äñëïÜÖí¢í½ó Ññöï¡óê äëÜó£çñÑñÖóú: 
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ó½　, çÜ£ëíïö. ぢëóçñöïöçóñ, äëÜàíÖóñ (ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ öóäóôÖ▲ê âëí£ ëñôñçÜÇÜ 
~öó¡ñöí). 

é ó ½Ü　 ïñ½á　. ぶ¿ñÖ▲ ïñ½áó, óê ó½ñÖí, çÜ£ëíïö, çÖñüÖÜïöá, ôñëö▲ êíëí¡öñëí, 
Üç¿ñôñÖó　/êÜßßó. ぜÜú ÑñÖá (ëíïäÜë　ÑÜ¡ ÑÖ　, ÑÜ½íüÖóñ Üß　£íÖÖÜïöó). ぢÜ¡Üä¡ó ç 
½íÇí£óÖñ: ÜÑñ¢Ñí, ÜßÜçá, ÜïÖÜçÖ▲ñ äëÜÑÜ¡ö▲ äóöíÖó　. ず0ßó½í　 ñÑí. でñ½ñúÖ▲ñ 
äëí£ÑÖó¡ó: ÑñÖá ëÜ¢ÑñÖó　, ぞÜç▲ú ÇÜÑ/づÜ¢ÑñïöçÜ. ぢÜÑíë¡ó. 

ぜóë ½Üóê Üç¿ñôñÖóú. ぜÜó ¿0ßó½▲ñ £íÖ　öó　. ゑóÑ▲ ïäÜëöí ó ïäÜëöóçÖ▲ñ óÇë▲. 
ぜÜó ¿0ßó½▲ñ ï¡í£¡ó. ゑ▲êÜÑÖÜú ÑñÖá (ç £ÜÜäíë¡ñ, îóë¡ñ), ¡íÖó¡Ü¿▲. 

é ó ½Üó ÑëÜ£á　. ご½　, çÜ£ëíïö, çÖñüÖÜïöá, êíëí¡öñë, Üç¿ñôñÖó　/êÜßßó. でÜç½ñïöÖ▲ñ 
£íÖ　öó　. ぢóïá½Ü £íëÜßñ¢ÖÜ½Ü ÑëÜÇÜ. ず0ßó½Üñ ÑÜ½íüÖññ ¢óçÜöÖÜñ: ó½　, çÜ£ëíïö, îçñö, 
ëí£½ñë, êíëí¡öñë, ôöÜ Ü½ññö Ññ¿íöá. 

ぜÜ　 ü¡Ü¿í. と¿íïïÖí　 ¡Ü½Öíöí, ÜôñßÖ▲ñ äëñÑ½ñö▲, ü¡Ü¿áÖ▲ñ äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó. 
ばôñßÖ▲ñ £íÖ　öó　 Öí ÜëÜ¡íê. 

ぜóë çÜ¡ëÜÇ ½ñÖ　. ぜÜú ÑÜ½/¡çíëöóëí/¡Ü½Öíöí: Öí£çíÖó　 ¡Ü½Öíö, óê ëí£½ñë, 
äëñÑ½ñö▲ ½ñßñ¿ó ó óÖöñëáñëí. ぢëóëÜÑí. がó¡óñ ó ÑÜ½íüÖóñ ¢óçÜöÖ▲ñ. ず0ßó½Üñ çëñ½　 
ÇÜÑí. ぢÜÇÜÑí. 

でöëíÖí/ïöëíÖ▲ ó£Üôíñ½ÜÇÜ 　£▲¡í ó ëÜÑÖí　 ïöëíÖí. だßàóñ ïçñÑñÖó　: Öí£çíÖóñ, 
ïöÜ¿óîí. ずóöñëíöÜëÖ▲ñ äñëïÜÖí¢ó äÜäÜ¿　ëÖ▲ê ¡ÖóÇ ½Üóê ïçñëïöÖó¡Üç (ó½ñÖí ÇñëÜñç 
¡ÖóÇ, ôñëö▲ êíëí¡öñëí). ぞñßÜ¿áüóñ äëÜó£çñÑñÖó　 Ññöï¡ÜÇÜ âÜ¿á¡¿Üëí Öí ó£Üôíñ½Ü½ 
óÖÜïöëíÖÖÜ½ 　£▲¡ñ (ëóâ½Üç¡ó, ïöóêó, äñïÖó, ï¡í£¡ó). 

ぞñ¡ÜöÜë▲ñ âÜë½▲ ëñôñçÜÇÜ ó ÖñëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí ïöëíÖ ó£Üôíñ½ÜÇÜ 　£▲¡í ç ë　Ññ 
ïóöÜíîóú ÜßàñÖó　 (ç ü¡Ü¿ñ, çÜ çëñ½　 ïÜç½ñïöÖÜú óÇë▲, ç ½íÇí£óÖñ). 

とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ Ü½ñÖó　 äÜ çóÑí½ ëñôñçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
ゑ ëÜï¿ñ ÇÜçÜëñÖó　 
1. がóí¿ÜÇóôñï¡í　 âÜë½í  
ば½ñöá çñïöó: 
• ~öó¡ñöÖ▲ñ Ñóí¿ÜÇó ç öóäóôÖ▲ê ïóöÜíîó　ê ß▲öÜçÜÇÜ, ÜôñßÖÜ-öëÜÑÜçÜÇÜ ó 

½ñ¢¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ ÜßàñÖó　, ç öÜ½ ôóï¿ñ äëó äÜ½Üàó ïëñÑïöç öñ¿ñ¡Ü½½ÜÖó¡íîóó; •Ñóí¿ÜÇ-
ëíïïäëÜï (£íäëÜï óÖâÜë½íîóó ó Üöçñö Öí ÖñÇÜ); 

• Ñóí¿ÜÇ — äÜßÜ¢ÑñÖóñ ¡ Ññúïöçó0. 
2. ぜÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡í　 âÜë½í  
ば½ñöá äÜ¿á£Üçíöáï　: 
• ÜïÖÜçÖ▲½ó ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲½ó öóäí½ó ëñôó: ÜäóïíÖóñ, ëíïï¡í£, êíëí¡öñëóïöó¡í 

(äñëïÜÖí¢ñú). 
ゑ ëÜï¿ñ íÜÑóëÜçíÖó　 
ゑÜïäëóÖó½íöá Öí ï¿Üê ó äÜÖó½íöá: 
• ëñôá Üôóöñ¿　 ó ÜÑÖÜ¡¿íïïÖó¡Üç ç äëÜîñïïñ ÜßàñÖó　 Öí ÜëÜ¡ñ ó 

çñëßí¿áÖÜ/Öñçñëßí¿áÖÜ ëñíÇóëÜçíöá Öí Üï¿▲üíÖÖÜñ; 
• ÖñßÜ¿áüóñ ÑÜïöÜäÖ▲ñ öñ¡ïö▲ ç íÜÑóÜ£íäóïó, äÜïöëÜñÖÖ▲ñ ç ÜïÖÜçÖÜ½ Öí 

ó£ÜôñÖÖÜ½ 　£▲¡ÜçÜ½ ½íöñëóí¿ñ, ç öÜ½ ôóï¿ñ äÜ¿ÜôñÖÖ▲ñ ï äÜ½Üàá0 ïëñÑïöç 
¡Ü½½ÜÖó¡íîóó. 

ゑ ëÜï¿ñ ôöñÖó　  
ぶóöíöá: 
• çï¿Üê ÖñßÜ¿áüóñ öñ¡ïö▲, äÜïöëÜñÖÖ▲ñ Öí ó£ÜôñÖÖÜ½ 　£▲¡ÜçÜ½ ½íöñëóí¿ñ; 
• äëÜ ïñß　 ó äÜÖó½íöá öñ¡ïö▲, ïÜÑñë¢íàóñ ¡í¡ ó£ÜôñÖÖ▲ú 　£▲¡ÜçÜú ½íöñëóí¿, öí¡ ó 
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ÜöÑñ¿áÖ▲ñ ÖÜç▲ñ ï¿Üçí, ÖíêÜÑóöá ç öñ¡ïöñ ÖñÜßêÜÑó½Ü0 óÖâÜë½íîó0 (ó½ñÖí äñëïÜÖí¢ñú, 
ÇÑñ äëÜóïêÜÑóö Ññúïöçóñ ó ö.Ñ.). 

ゑ ëÜï¿ñ äóïá½í  
ゑ¿íÑñöá: 
• Ü½ñÖóñ½ ç▲äóï▲çíöá ó£ öñ¡ïöí ï¿Üçí, ï¿ÜçÜïÜôñöíÖó　 ó äëñÑ¿Ü¢ñÖó　; 
• ÜïÖÜçí½ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó: äóïíöá äÜ Üßëí£îÜ äÜ£Ñëíç¿ñÖóñ ï äëí£ÑÖó¡Ü½, 

¡ÜëÜö¡Üñ ¿óôÖÜñ äóïá½Ü. 
 
 
é£▲¡Üç▲ñ ïëñÑïöçí ó Öíç▲¡ó äÜ¿á£ÜçíÖó　 ó½ó 

んÖÇ¿óúï¡óú 　£▲¡ 
ゎëíâó¡í, ¡í¿¿óÇëíâó　, ÜëâÜÇëíâó　. ゑïñ ßÜ¡ç▲ íÖÇ¿óúï¡ÜÇÜ í¿âíçóöí. だïÖÜçÖ▲ñ 

ßÜ¡çÜïÜôñöíÖó　. げçÜ¡Ü-ßÜ¡çñÖÖ▲ñ ïÜÜöçñöïöçó　. げÖí¡ó öëíÖï¡ëóäîóó. んäÜïöëÜâ. 
だïÖÜçÖ▲ñ äëíçó¿í ôöñÖó　 ó ÜëâÜÇëíâóó. ぞíäóïíÖóñ ÖíóßÜ¿ññ ÜäÜöëñßóöñ¿áÖ▲ê ï¿Üç, 
çÜüñÑüóê ç í¡öóçÖ▲ú ï¿Üçíëá. 

ぱÜÖñöóôñï¡í　 ïöÜëÜÖí ëñôó. んÑñ¡çíöÖÜñ äëÜó£ÖÜüñÖóñ ó ëí£¿óôñÖóñ Öí ï¿Üê çïñê 
£çÜ¡Üç ó £çÜ¡ÜïÜôñöíÖóú íÖÇ¿óúï¡ÜÇÜ 　£▲¡í. でÜß¿0ÑñÖóñ ÖÜë½ äëÜó£ÖÜüñÖó　: ÑÜ¿ÇÜöí ó 
¡ëíö¡Üïöá Ç¿íïÖ▲ê, ÜöïÜöïöçóñ ÜÇ¿ÜüñÖó　 £çÜÖ¡óê ïÜÇ¿íïÖ▲ê ç ¡ÜÖîñ ï¿ÜÇí ó¿ó ï¿Üçí, 
ÜöïÜöïöçóñ ï½　ÇôñÖó　 ïÜÇ¿íïÖ▲ê äñëñÑ Ç¿íïÖ▲½ó. がóâöÜÖÇó. でç　£Ü0àññ «r» (there is/there 
are). ばÑíëñÖóñ ç ï¿Üçñ, âëí£ñ. だöïÜöïöçóñ ÜÑíëñÖó　 Öí ï¿Ü¢ñßÖ▲ê ï¿Üçíê (íëöó¡¿　ê, 
ïÜ0£íê, äëñÑ¿ÜÇíê). ぶ¿ñÖñÖóñ äëñÑ¿Ü¢ñÖóú Öí ï½▲ï¿Üç▲ñ ÇëÜää▲. づóö½ó¡Ü-
óÖöÜÖíîóÜÖÖ▲ñ ÜïÜßñÖÖÜïöó äÜçñïöçÜçíöñ¿áÖÜÇÜ, äÜßÜÑóöñ¿áÖÜÇÜ ó çÜäëÜïóöñ¿áÖÜÇÜ 
(Üßàóú ó ïäñîóí¿áÖ▲ú çÜäëÜï) äëñÑ¿Ü¢ñÖóú. ごÖöÜÖíîó　 äñëñôóï¿ñÖó　. ぶöñÖóñ äÜ 
öëíÖï¡ëóäîóó ó£ÜôñÖÖ▲ê ï¿Üç. 

ずñ¡ïóôñï¡í　 ïöÜëÜÖí ëñôó. ずñ¡ïóôñï¡óñ ñÑóÖóî▲, Üßï¿Ü¢óçí0àóñ ïóöÜíîóó 
ÜßàñÖó　, ç äëñÑñ¿íê öñ½íöó¡ó Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲, ç Üßé、½ñ 500 ¿ñ¡ïóôñï¡óê ñÑóÖóî Ñ¿　 
ÑçÜïöÜëÜÖÖñÇÜ (ëñîñäöóçÖÜÇÜ ó äëÜÑÜ¡öóçÖÜÇÜ) ÜïçÜñÖó　, äëÜïöñúüóñ ÜïöÜúôóç▲ñ 
ï¿ÜçÜïÜôñöíÖó　, ÜîñÖÜôÖí　 ¿ñ¡ïó¡í ó ëñôñç▲ñ ¡¿óüñ ¡í¡ ~¿ñ½ñÖö▲ ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí, 
Üöëí¢í0àóñ ¡Ü¿áöÜëÜ íÖÇ¿ÜÇÜçÜë　àóê ïöëíÖ. ごÖöñëÖíîóÜÖí¿áÖ▲ñ ï¿Üçí (Öíäëó½ñë, 
doctor, film). ぞíôí¿áÖÜñ äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ïäÜïÜßíê ï¿ÜçÜÜßëí£ÜçíÖó　: ïÜââó¡ïíîó　 
(ïÜââó¡ï▲ -er, -or, -tion, -ist, -ful, -ly, -teen, -ty, -th), ï¿ÜçÜï¿Ü¢ñÖóñ (postcard), ¡ÜÖçñëïó　 
(play — to play). 

ゎëí½½íöóôñï¡í　 ïöÜëÜÖí ëñôó. だïÖÜçÖ▲ñ ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ öóä▲ äëñÑ¿Ü¢ñÖóú: 
äÜçñïöçÜçíöñ¿áÖÜñ, çÜäëÜïóöñ¿áÖÜñ, äÜßÜÑóöñ¿áÖÜñ. だßàóú ó ïäñîóí¿áÖ▲ú çÜäëÜï▲. 
ゑÜäëÜïóöñ¿áÖ▲ñ ï¿Üçí: what, who, when, where, why, how. ぢÜë　ÑÜ¡ ï¿Üç ç äëñÑ¿Ü¢ñÖóó. 
ばöçñëÑóöñ¿áÖ▲ñ ó Üöëóîíöñ¿áÖ▲ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　. ぢëÜïöÜñ äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ ï äëÜïö▲½ 
Ç¿íÇÜ¿áÖ▲½ ï¡í£Üñ½▲½ (He speaks English.), ïÜïöíçÖ▲½ ó½ñÖÖ▲½ (My family is big.) ó 
ïÜïöíçÖ▲½ Ç¿íÇÜ¿áÖ▲½ (I like to dance. She can skate well.) ï¡í£Üñ½▲½. ぢÜßÜÑóöñ¿áÖ▲ñ 
äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ç ÜöçñëÑóöñ¿áÖÜú (Help me, please.) ó Üöëóîíöñ¿áÖÜú (Don’t be late!) âÜë½íê. 
ゐñ£¿óôÖ▲ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ç ÖíïöÜ　àñ½ çëñ½ñÖó (It is cold. It’s five o ’clock.). ぢëñÑ¿Ü¢ñÖó　 
ï ÜßÜëÜöÜ½ thereis/thereare. ぢëÜïö▲ñ ëíïäëÜïöëíÖ、ÖÖ▲ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　. ぢëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ï 
ÜÑÖÜëÜÑÖ▲½ó ô¿ñÖí½ó. で¿Ü¢ÖÜïÜôóÖ、ÖÖ▲ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ï ïÜ0£í½ó and ó hut. 
で¿Ü¢ÖÜäÜÑôóÖ、ÖÖ▲ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ï because. 

ぢëíçó¿áÖ▲ñ ó Öñäëíçó¿áÖ▲ñ Ç¿íÇÜ¿▲ ç Present, Future, Past Simple (Indefinite). 
ぞñÜäëñÑñ¿、ÖÖí　 âÜë½í Ç¿íÇÜ¿í. ゎ¿íÇÜ¿-ïç　£¡í to be. ぜÜÑí¿áÖ▲ñ Ç¿íÇÜ¿▲ can, may, must, 
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have to. ゎ¿íÇÜ¿áÖ▲ñ ¡ÜÖïöëÜ¡îóó I’d like to .... でÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ñ ç ñÑóÖïöçñÖÖÜ½ ó 
½ÖÜ¢ñïöçñÖÖÜ½ ôóï¿ñ (Üßëí£ÜçíÖÖ▲ñ äÜ äëíçó¿Ü ó óï¡¿0ôñÖó　), ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ñ ï 
ÖñÜäëñÑñ¿、ÖÖ▲½, ÜäëñÑñ¿、ÖÖ▲½ ó ÖÜ¿ñç▲½ íëöó¡¿ñ½. ぢëóö　¢íöñ¿áÖ▲ú äíÑñ¢ ó½、Ö 
ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê. 

ぢëó¿íÇíöñ¿áÖ▲ñ ç äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜú, ïëíçÖóöñ¿áÖÜú ó äëñçÜïêÜÑÖÜú ïöñäñÖó, 
Üßëí£ÜçíÖÖ▲ñ äÜ äëíçó¿í½ ó óï¡¿0ôñÖó　. 

ぜñïöÜó½ñÖó　: ¿óôÖ▲ñ (ç ó½ñÖóöñ¿áÖÜ½ ó Üßéñ¡öÖÜ½ äíÑñ¢íê), äëóö　¢íöñ¿áÖ▲ñ, 
çÜäëÜïóöñ¿áÖ▲ñ, Ü¡í£íöñ¿áÖ▲ñ (this/these, that/those), ÖñÜäëñÑñ¿、ÖÖ▲ñ (some, any — 
Öñ¡ÜöÜë▲ñ ï¿Üôíó ÜäÜöëñß¿ñÖó　). 

ぞíëñôó　 çëñ½ñÖó (yesterday, tomorrow, never, usually, often, sometimes). ぞíëñôó　 
ïöñäñÖó (much, little, very). 

とÜ¿óôñïöçñÖÖ▲ñ ôóï¿óöñ¿áÖ▲ñ (ÑÜ 100), äÜë　Ñ¡Üç▲ñ ôóï¿óöñ¿áÖ▲ñ (ÑÜ 30). 
ぞíóßÜ¿ññ ÜäÜöëñßóöñ¿áÖ▲ñ äëñÑ¿ÜÇó: in, on, at, into, to, from, of, with. 
ぞñ½ñî¡óú 　£▲¡ 
ゎëíâó¡í, ¡í¿¿óÇëíâó　, ÜëâÜÇëíâó　. ゑïñ ßÜ¡ç▲ Öñ½ñî¡ÜÇÜ í¿âíçóöí. げçÜ¡Ü-

ßÜ¡çñÖÖ▲ñ ïÜÜöçñöïöçó　. だïÖÜçÖ▲ñ ßÜ¡çÜïÜôñöíÖó　. げÖí¡ó öëíÖï¡ëóäîóó. んäÜïöëÜâ. 
だïÖÜçÖ▲ñ äëíçó¿í ôöñÖó　 ó ÜëâÜÇëíâóó. ぞíäóïíÖóñ ÖíóßÜ¿ññ ÜäÜöëñßóöñ¿áÖ▲ê ï¿Üç, 
çÜüñÑüóê ç í¡öóçÖ▲ú ï¿Üçíëá. 

ぱÜÖñöóôñï¡í　 ïöÜëÜÖí ëñôó. ゑïñ £çÜ¡ó Öñ½ñî¡ÜÇÜ 　£▲¡í. ぞÜë½▲ äëÜó£ÖÜüñÖó　 
£çÜ¡Üç Öñ½ñî¡ÜÇÜ 　£▲¡í (ÑÜ¿ÇÜöí ó ¡ëíö¡Üïöá Ç¿íïÖ▲ê, ÜÇ¿ÜüñÖóñ £çÜÖ¡óê ïÜÇ¿íïÖ▲ê ç 
¡ÜÖîñ ï¿ÜÇí ó¿ó ï¿Üçí, ÜöïÜöïöçóñ ï½　ÇôñÖó　 ïÜÇ¿íïÖ▲ê äñëñÑ Ç¿íïÖ▲½ó). がóâöÜÖÇó. 
ばÑíëñÖóñ ç ó£Ü¿óëÜçíÖÖÜ½ ï¿Üçñ, âëí£ñ. だöïÜöïöçóñ ÜÑíëñÖó　 Öí ï¿Ü¢ñßÖ▲ê ï¿Üçíê 
(íëöó¡¿　ê, ïÜ0£íê, äëñÑ¿ÜÇíê). ô¿ñÖñÖóñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 Öí ï½▲ï¿Üç▲ñ ÇëÜää▲. づóö½ó¡Ü-
óÖöÜÖíîóÜÖÖ▲ñ ÜïÜßñÖÖÜïöó äÜçñïöçÜçíöñ¿áÖÜÇÜ, äÜßÜÑóöñ¿áÖÜÇÜ ó çÜäëÜïóöñ¿áÖÜÇÜ 
(Üßàóú ó ïäñîóí¿áÖ▲ú çÜäëÜï▲) äëñÑ¿Ü¢ñÖóú. ごÖöÜÖíîó　 äñëñôóï¿ñÖó　. 

ずñ¡ïóôñï¡í　 ïöÜëÜÖí ëñôó. ずñ¡ïóôñï¡óñ ñÑóÖóî▲, Üßï¿Ü¢óçí0àóñ ïóöÜíîóó 
ÜßàñÖó　 ç äëñÑñ¿íê öñ½íöó¡ó Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲, ç Üßé、½ñ 500 ¿ñ¡ïóôñï¡óê ñÑóÖóî Ñ¿　 
ÑçÜïöÜëÜÖÖñÇÜ (ëñîñäöóçÖÜÇÜ ó äëÜÑÜ¡öóçÖÜÇÜ) ÜïçÜñÖó　. ぢëÜïöñúüóñ ÜïöÜúôóç▲ñ 
ï¿ÜçÜïÜôñöíÖó　, ÜîñÖÜôÖí　 ¿ñ¡ïó¡í ó ëñôñç▲ñ ¡¿óüñ ¡í¡ ~¿ñ½ñÖö▲ ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí, 
Üöëí¢í0àóñ ¡Ü¿áöÜëÜ Öñ½ñî¡ÜÇÜçÜë　àóê ïöëíÖ. ごÖöñëÖíîóÜÖí¿áÖ▲ñ ï¿Üçí (das Kino, die 
Fabrik). ぞíôí¿áÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ïäÜïÜßíê ï¿ÜçÜÜßëí£ÜçíÖó　: ïÜââó¡ïíîó　 (-er, -in, -
chen, -lein, -tion, -ist); ï¿ÜçÜï¿Ü¢ñÖóñ (das Lehrbuch); ¡ÜÖçñëïó　 (das Lesen, die とÑlte^). 

ゎëí½½íöóôñï¡í　 ïöÜëÜÖí ëñôó. だïÖÜçÖ▲ñ ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ öóä▲ äëñÑ¿Ü¢ñÖóú: 
äÜçñïöçÜçíöñ¿áÖÜñ, äÜßÜÑóöñ¿áÖÜñ, çÜäëÜïóöñ¿áÖÜñ. だßàóú ó ïäñîóí¿áÖ▲ú çÜäëÜï▲. 
ゑÜäëÜïóöñ¿áÖ▲ñ ï¿Üçí wer, was, wie, warum, wo, wohin, wann. ぢÜë　ÑÜ¡ ï¿Üç ç 
äëñÑ¿Ü¢ñÖóó. ばöçñëÑóöñ¿áÖ▲ñ ó Üöëóîíöñ¿áÖ▲ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　. ぢëÜïöÜñ äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ ï 
äëÜïö▲½ Ç¿íÇÜ¿áÖ▲½ ï¡í£Üñ½▲½ (Wir lesen gem.), ïÜïöíçÖ▲½ ó½ñÖÖ▲½ ï¡í£Üñ½▲½ (Maine 
Familie ist РrШé.) ó ïÜïöíçÖ▲½ Ç¿íÇÜ¿áÖ▲½ ï¡í£Üñ½▲½ (Ich lerne Deutsch sprechen.). 
ゐñ£¿óôÖ▲ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 (Es ist kalt. Es schneit). ぢÜßÜÑóöñ¿áÖ▲ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 (Hilf mir 
bitte!). ぢëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ï ÜßÜëÜöÜ½ Es gibt ... . ぢëÜïö▲ñ ëíïäëÜïöëíÖ、ÖÖ▲ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　. 
ぢëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ï ÜÑÖÜëÜÑÖ▲½ó ô¿ñÖí½ó. で¿Ü¢ÖÜïÜôóÖ、ÖÖ▲ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ï ïÜ0£í½ó und, 
aber. 

ゎëí½½íöóôñï¡óñ âÜë½▲ ó£é　çóöñ¿áÖÜÇÜ Öí¡¿ÜÖñÖó　: PrÑЬОЧЬ, Futurum, PrÑЭОrТЭЮЦ, 
Perfekt. で¿íß▲ñ ó ïó¿áÖ▲ñ Ç¿íÇÜ¿▲. ゑïäÜ½ÜÇíöñ¿áÖ▲ñ Ç¿íÇÜ¿▲ haben, sein, werden. ゎ¿íÇÜ¿-
ïç　£¡í sein. ぜÜÑí¿áÖ▲ñ Ç¿íÇÜ¿▲ Зnnen, wollen, m^sen, sollen. ぞñÜäëñÑñ¿、ÖÖí　 âÜë½í 
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Ç¿íÇÜ¿í (Infinitiv). 
でÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ñ ç ñÑóÖïöçñÖÖÜ½ ó ½ÖÜ¢ñïöçñÖÖÜ½ ôóï¿ñ ï 

ÜäëñÑñ¿、ÖÖ▲½/ÖñÜäëñÑñ¿、ÖÖ▲½ ó ÖÜ¿ñç▲½ íëöó¡¿ñ½. で¡¿ÜÖñÖóñ ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê. 
ぢëó¿íÇíöñ¿áÖ▲ñ ç äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜú, ïëíçÖóöñ¿áÖÜú ó äëñçÜïêÜÑÖÜú ïöñäñÖó, 

Üßëí£ÜçíÖÖ▲ñ äÜ äëíçó¿í½ ó óï¡¿0ôñÖó　. 
ぜñïöÜó½ñÖó　: ¿óôÖ▲ñ, äëóö　¢íöñ¿áÖ▲ñ ó Ü¡í£íöñ¿áÖ▲ñ (ich, du, er, mein, dieser, 

jener). だöëóîíöñ¿áÖÜñ ½ñïöÜó½ñÖóñ kein. 
ぞíëñôó　 çëñ½ñÖó: heute, oft, nie, schnell ó Ñë. ぞíëñôó　, Üßëí£Ü0àóñ ïöñäñÖó 

ïëíçÖñÖó　 Öñ äÜ äëíçó¿í½: gut, viel, gern. 
とÜ¿óôñïöçñÖÖ▲ñ ôóï¿óöñ¿áÖ▲ñ (ÑÜ -100), äÜë　Ñ¡Üç▲ñ ôóï¿óöñ¿áÖ▲ñ (ÑÜ-30). 
ぞíóßÜ¿ññ ÜäÜöëñßóöñ¿áÖ▲ñ äëñÑ¿ÜÇó: in, an, auf, hinter, haben, mit, áぽñÇ, unter, nach, 

zwischen, vor. 
でÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖí　 ÜïçñÑÜ½¿、ÖÖÜïöá 

ゑ äëÜîñïïñ ÜßÜôñÖó　 óÖÜïöëíÖÖÜ½Ü 　£▲¡Ü ç Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿ñ ÜßÜôí0àóñï　 
£Öí¡Ü½　öï　: ï Öí£çíÖó　½ó ïöëíÖ ó£Üôíñ½ÜÇÜ 　£▲¡í; Öñ¡ÜöÜë▲½ó ¿óöñëíöÜëÖ▲½ó 
äñëïÜÖí¢í½ó äÜäÜ¿　ëÖ▲ê Ññöï¡óê äëÜó£çñÑñÖóú; ï0¢ñöí½ó Öñ¡ÜöÜë▲ê äÜäÜ¿　ëÖ▲ê 
ï¡í£Ü¡, í öí¡¢ñ ÖñßÜ¿áüó½ó äëÜó£çñÑñÖó　½ó Ññöï¡ÜÇÜ âÜ¿á¡¿Üëí (ïöóêí½ó, äñïÖ　½ó) Öí 
óÖÜïöëíÖÖÜ½ 　£▲¡ñ; ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲½ó âÜë½í½ó ëñôñçÜÇÜ ó ÖñëñôñçÜÇÜ äÜçñÑñÖó　, 
äëóÖ　öÜÇÜ ç ïöëíÖíê ó£Üôíñ½ÜÇÜ 　£▲¡í. 

でäñîóí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ü½ñÖó　 
ぜ¿íÑüóñ ü¡Ü¿áÖó¡ó Üç¿íÑñçí0ö ï¿ñÑÜ0àó½ó ïäñîóí¿áÖ▲½ó (äëñÑ½ñöÖ▲½ó) 

ÜôñßÖ▲½ó Ü½ñÖó　½ó ó Öíç▲¡í½ó: 
• äÜ¿á£Üçíöáï　 ÑçÜ　£▲ôÖ▲½ ï¿Üçíë、½ ÜôñßÖó¡í (ç öÜ½ ôóï¿ñ öëíÖï¡ëóäîóñú), 

¡Ü½äá0öñëÖ▲½ ï¿Üçíë、½ ó ~¡ëíÖÖ▲½ äñëñçÜÑÜ½ ÜöÑñ¿áÖ▲ê ï¿Üç; 
• äÜ¿á£Üçíöáï　 ïäëíçÜôÖ▲½ ½íöñëóí¿Ü½, äëñÑïöíç¿ñÖÖ▲½ ç çóÑñ öíß¿óî, ïêñ½, 

äëíçó¿;  
• çñïöó ï¿Üçíëá (ï¿ÜçíëÖÜ0 öñöëíÑá); 
• ïóïöñ½íöó£óëÜçíöá ï¿Üçí, Öíäëó½ñë äÜ öñ½íöóôñï¡Ü½Ü äëóÖîóäÜ; 
• äÜ¿á£Üçíöáï　 　£▲¡ÜçÜú ÑÜÇíÑ¡Üú, Öíäëó½ñë äëó ÜäÜ£ÖíçíÖóó óÖöñëÖíîóÜÖí¿ó£½Üç; 
• Ññ¿íöá ÜßÜßàñÖó　 Öí ÜïÖÜçñ ïöëÜ¡öÜëÖÜ-âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖ▲ê ïêñ½ äëÜïöÜÇÜ 

äëñÑ¿Ü¢ñÖó　; 
• ÜäÜ£Öíçíöá Çëí½½íöóôñï¡óñ 　ç¿ñÖó　, ÜöïÜöïöçÜ0àóñ ç ëÜÑÖÜ½ 　£▲¡ñ, Öíäëó½ñë 

íëöó¡¿ó. 
だßàñÜôñßÖ▲ñ Ü½ñÖó　 ó ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 

ゑ äëÜîñïïñ ó£ÜôñÖó　 ¡Üëïí «ごÖÜïöëíÖÖ▲ú 　£▲¡» ½¿íÑüóñ ü¡Ü¿áÖó¡ó: 
• ïÜçñëüñÖïöçÜ0ö äëó、½▲ ëíßÜö▲ ï öñ¡ïöÜ½, Üäóëí　ïá Öí Ü½ñÖó　, äëóÜßëñö、ÖÖ▲ñ Öí 

ÜëÜ¡íê ëÜÑÖÜÇÜ 　£▲¡í (äëÜÇÖÜ£óëÜçíöá ïÜÑñë¢íÖóñ öñ¡ïöí äÜ £íÇÜ¿Üç¡Ü, ÑíÖÖ▲½ ¡ öñ¡ïöÜ 
ëóïÜÖ¡í½, ïäóï▲çíöá öñ¡ïö, ç▲äóï▲çíöá ÜöÑñ¿áÖ▲ñ ï¿Üçí ó äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ó£ öñ¡ïöí ó ö.ä.); 

• Üç¿íÑñçí0ö ßÜ¿ññ ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲½ó äëó、½í½ó ëíï¡ë▲öó　 £ÖíôñÖó　 ï¿Üçí, óïäÜ¿á£Ü　 
ï¿ÜçÜÜßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ ~¿ñ½ñÖö▲; ïóÖÜÖó½▲, íÖöÜÖó½▲; ¡ÜÖöñ¡ïö; 

• ïÜçñëüñÖïöçÜ0ö Üßàñëñôñç▲ñ ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ Ü½ñÖó　, Öíäëó½ñë ÖíôóÖíöá ó 
£íçñëüíöá ëí£ÇÜçÜë, óïäÜ¿á£Ü　 ëñôñç▲ñ ¡¿óüñ; äÜÑÑñë¢óçíöá ßñïñÑÜ, £íÑíçí　 çÜäëÜï▲ ó 
äñëñïäëíüóçí　; 

• Üôíöï　 ÜïÜàñïöç¿　öá ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿á, ïí½ÜÜîñÖ¡Ü; 
• Üôíöï　 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ç▲äÜ¿Ö　öá £íÑíÖó　 ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ¡Ü½äá0öñëí (äëó 
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Öí¿óôóó ½Ü¿áöó½ñÑóúÖÜÇÜ äëó¿Ü¢ñÖó　). 
だßàñÜôñßÖ▲ñ ó ïäñîóí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ü½ñÖó　, í öí¡¢ñ ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖí　 

ÜïçñÑÜ½¿、ÖÖÜïöá äëóÜßëñöí0öï　 Üôíàó½óï　 ç äëÜîñïïñ âÜë½óëÜçíÖó　 ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê 
Ü½ñÖóú ç ÜïÖÜçÖ▲ê çóÑíê ëñôñçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. ぢÜ~öÜ½Ü ÜÖó Öñ ç▲Ññ¿　0öï　 ÜöÑñ¿áÖÜ ç 
öñ½íöóôñï¡Ü½ ä¿íÖóëÜçíÖóó. 
 
ぜíöñ½íöó¡í 

ぶóï¿í ó çñ¿óôóÖ▲ 
でô、ö äëñÑ½ñöÜç. ぶöñÖóñ ó £íäóïá ôóïñ¿ Üö ÖÜ¿　 ÑÜ ½ó¿¿óÜÖí. と¿íïï▲ ó ëí£ë　Ñ▲. 

ぢëñÑïöíç¿ñÖóñ ½ÖÜÇÜ£ÖíôÖ▲ê ôóïñ¿ ç çóÑñ ïÜ½½▲ ëí£ë　ÑÖ▲ê ï¿íÇíñ½▲ê. でëíçÖñÖóñ ó 
ÜäÜë　ÑÜôñÖóñ ôóïñ¿, £Öí¡ó ïëíçÖñÖó　. 

ご£½ñëñÖóñ çñ¿óôóÖ; ïëíçÖñÖóñ ó ÜäÜë　ÑÜôñÖóñ çñ¿óôóÖ. ぎÑóÖóî▲ ½íïï▲ (Çëí½½, 
¡ó¿ÜÇëí½½, îñÖöÖñë, öÜÖÖí), ç½ñïöó½Üïöó (¿óöë), çëñ½ñÖó (ïñ¡ÜÖÑí, ½óÖÜöí, ôíï). 
でÜÜöÖÜüñÖó　 ½ñ¢ÑÜ ñÑóÖóîí½ó ó£½ñëñÖó　 ÜÑÖÜëÜÑÖ▲ê çñ¿óôóÖ. でëíçÖñÖóñ ó 
ÜäÜë　ÑÜôñÖóñ ÜÑÖÜëÜÑÖ▲ê çñ¿óôóÖ. がÜ¿　 çñ¿óôóÖ▲ (äÜ¿ÜçóÖí, öëñöá, ôñöçñëöá, Ññï　öí　, 
ïÜöí　, ö▲ï　ôÖí　). 

んëóâ½ñöóôñï¡óñ Ññúïöçó　 
で¿Ü¢ñÖóñ, ç▲ôóöíÖóñ, Ü½ÖÜ¢ñÖóñ ó Ññ¿ñÖóñ. ぞí£çíÖó　 ¡Ü½äÜÖñÖöÜç 

íëóâ½ñöóôñï¡óê Ññúïöçóú, £Öí¡ó Ññúïöçóú. どíß¿óîí ï¿Ü¢ñÖó　. どíß¿óîí Ü½ÖÜ¢ñÖó　. でç　£á 
½ñ¢ÑÜ ï¿Ü¢ñÖóñ½, ç▲ôóöíÖóñ½, Ü½ÖÜ¢ñÖóñ½ ó Ññ¿ñÖóñ½. ぞíêÜ¢ÑñÖóñ Öñó£çñïöÖÜÇÜ 
¡Ü½äÜÖñÖöí íëóâ½ñöóôñï¡ÜÇÜ Ññúïöçó　. がñ¿ñÖóñ ï Üïöíö¡Ü½. 

ぶóï¿ÜçÜñ ç▲ëí¢ñÖóñ. ばïöíÖÜç¿ñÖóñ äÜë　Ñ¡í ç▲äÜ¿ÖñÖó　 Ññúïöçóú ç ôóï¿Üç▲ê 
ç▲ëí¢ñÖó　ê ïÜ ï¡Üß¡í½ó ó ßñ£ ï¡ÜßÜ¡. ぞíêÜ¢ÑñÖóñ £ÖíôñÖó　 ôóï¿ÜçÜÇÜ ç▲ëí¢ñÖó　. 
ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ïçÜúïöç íëóâ½ñöóôñï¡óê Ññúïöçóú ç ç▲ôóï¿ñÖó　ê (äñëñïöíÖÜç¡í ó 
ÇëÜääóëÜç¡í ï¿íÇíñ½▲ê ç ïÜ½½ñ, ½ÖÜ¢óöñ¿ñú ç äëÜó£çñÑñÖóó; Ü½ÖÜ¢ñÖóñ ïÜ½½▲ ó 
ëí£ÖÜïöó Öí ôóï¿Ü). 

ん¿ÇÜëóö½▲ äóïá½ñÖÖÜÇÜ ï¿Ü¢ñÖó　, ç▲ôóöíÖó　, Ü½ÖÜ¢ñÖó　 ó Ññ¿ñÖó　 ½ÖÜÇÜ£ÖíôÖ▲ê 
ôóïñ¿. 

でäÜïÜß▲ äëÜçñë¡ó äëíçó¿áÖÜïöó ç▲ôóï¿ñÖóú (í¿ÇÜëóö½, ÜßëíöÖÜñ Ññúïöçóñ, ÜîñÖ¡í 
ÑÜïöÜçñëÖÜïöó, äëó¡óÑ¡ó ëñ£Ü¿áöíöí, ç▲ôóï¿ñÖóñ Öí ¡í¿á¡Ü¿　öÜëñ). 

づíßÜöí ï öñ¡ïöÜç▲½ó £íÑíôí½ó 
づñüñÖóñ öñ¡ïöÜç▲ê £íÑíô íëóâ½ñöóôñï¡ó½ ïäÜïÜßÜ½. げíÑíôó, ïÜÑñë¢íàóñ 

ÜöÖÜüñÖó　 «ßÜ¿áüñ (½ñÖáüñ) Öí», «ßÜ¿áüñ (½ñÖáüñ) ç». げíçóïó½Üïöó ½ñ¢ÑÜ çñ¿óôóÖí½ó, 
êíëí¡öñëó£Ü0àó½ó äëÜîñïï▲ Ñçó¢ñÖó　, ëíßÜö▲, ¡Üä¿ó-äëÜÑí¢ó ó Ñë. で¡ÜëÜïöá, çëñ½　, 
äÜöá; Üßé、½ ëíßÜö▲, çëñ½　, äëÜó£çÜÑóöñ¿áÖÜïöá öëÜÑí; ¡Ü¿óôñïöçÜ öÜçíëí, ñÇÜ îñÖí ó 
ïöÜó½Üïöá ó Ñë. ぢ¿íÖóëÜçíÖóñ êÜÑí ëñüñÖó　 £íÑíôó. ぢëñÑïöíç¿ñÖóñ öñ¡ïöí £íÑíôó (ïêñ½í, 
öíß¿óîí, ÑóíÇëí½½í ó ÑëÜÇóñ ½ÜÑñ¿ó). 

げíÑíôó Öí ÖíêÜ¢ÑñÖóñ ÑÜ¿ó îñ¿ÜÇÜ ó îñ¿ÜÇÜ äÜ ñÇÜ ÑÜ¿ñ. 
ぢëÜïöëíÖïöçñÖÖ▲ñ ÜöÖÜüñÖó　. ゎñÜ½ñöëóôñï¡óñ âóÇÜë▲ 
ゑ£íó½ÖÜñ ëíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ äëñÑ½ñöÜç ç äëÜïöëíÖïöçñ ó Öí ä¿Üï¡Üïöó (ç▲üñ—Öó¢ñ, 

ï¿ñçí—ïäëíçí, ïçñëêÜ—ïÖó£Ü, ß¿ó¢ñ—Ñí¿áüñ, ½ñ¢ÑÜ ó äë.). づíïäÜ£ÖíçíÖóñ ó 
ó£Üßëí¢ñÖóñ ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜë: öÜô¡í, ¿óÖó　 (¡ëóçí　, äë　½í　), Üöëñ£Ü¡, ¿Ü½íÖí　, 
ÜÇÜ¿, ½ÖÜÇÜÜÇÜ¿áÖó¡, öëñÜÇÜ¿áÖó¡, äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡, ¡çíÑëíö, Ü¡ëÜ¢ÖÜïöá, ¡ëÜÇ. 
ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ôñëö、¢Ö▲ê óÖïöëÜ½ñÖöÜç Ñ¿　 ç▲äÜ¿ÖñÖó　 äÜïöëÜñÖóú. ゎñÜ½ñöëóôñï¡óñ 
âÜë½▲ ç Ü¡ëÜ¢í0àñ½ ½óëñ. づíïäÜ£ÖíçíÖóñ ó Öí£▲çíÖóñ: ¡Üß, üíë, äíëí¿¿ñ¿ñäóäñÑ, 
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äóëí½óÑí, îó¿óÖÑë, ¡ÜÖÜï. 
ゎñÜ½ñöëóôñï¡óñ çñ¿óôóÖ▲ 
ゎñÜ½ñöëóôñï¡óñ çñ¿óôóÖ▲ ó óê ó£½ñëñÖóñ. ご£½ñëñÖóñ Ñ¿óÖ▲ Üöëñ£¡í. ぎÑóÖóî▲ 

Ñ¿óÖ▲ (½½, ï½, Ñ½, ½, ¡½). ぢñëó½ñöë. ゑ▲ôóï¿ñÖóñ äñëó½ñöëí ½ÖÜÇÜÜÇÜ¿áÖó¡í. 
ぢ¿ÜàíÑá ÇñÜ½ñöëóôñï¡Üú âóÇÜë▲. ぎÑóÖóî▲ ä¿ÜàíÑó (ï½2, Ñ½2, ½2). どÜôÖÜñ ó 

äëóß¿ó¢、ÖÖÜñ ó£½ñëñÖóñ ä¿ÜàíÑó ÇñÜ½ñöëóôñï¡Üú âóÇÜë▲. ゑ▲ôóï¿ñÖóñ ä¿ÜàíÑó 
äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡í. 

づíßÜöí ï óÖâÜë½íîóñú 
でßÜë ó äëñÑïöíç¿ñÖóñ óÖâÜë½íîóó, ïç　£íÖÖÜú ïÜ ïô、öÜ½ (äñëñïô、öÜ½), ó£½ñëñÖóñ½ 

çñ¿óôóÖ; âó¡ïóëÜçíÖóñ, íÖí¿ó£ äÜ¿ÜôñÖÖÜú óÖâÜë½íîóó. 
ぢÜïöëÜñÖóñ äëÜïöñúüóê ç▲ëí¢ñÖóú ï äÜ½Üàá0 ¿ÜÇóôñï¡óê ïç　£Ü¡ ó ï¿Üç («ó»; 

«Öñ»; «ñï¿ó... öÜ»; «çñëÖÜ/ÖñçñëÖÜ, ôöÜ»; «¡í¢Ñ▲ú»; «çïñ»; «Öñ¡ÜöÜë▲ñ»); óïöóÖÖÜïöá 
Üöçñë¢ÑñÖóú. 

でÜïöíç¿ñÖóñ ¡ÜÖñôÖÜú äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó (îñäÜô¡ó) äëñÑ½ñöÜç, ôóïñ¿, 
ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜë ó Ñë. äÜ äëíçó¿Ü. でÜïöíç¿ñÖóñ, £íäóïá ó ç▲äÜ¿ÖñÖóñ äëÜïöÜÇÜ 
í¿ÇÜëóö½í, ä¿íÖí äÜóï¡í óÖâÜë½íîóó. 

ぶöñÖóñ ó £íäÜ¿ÖñÖóñ öíß¿óî▲. ごÖöñëäëñöíîó　 ÑíÖÖ▲ê öíß¿óî▲. ôöñÖóñ ïöÜ¿ßôíöÜú 
ÑóíÇëí½½▲. でÜ£ÑíÖóñ äëÜïöñúüñú óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú ½ÜÑñ¿ó (ïêñ½í, öíß¿óîí, îñäÜô¡í). 
 
だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë 

ぶñ¿Üçñ¡ ó äëóëÜÑí 
ぢëóëÜÑí — ~öÜ öÜ, ôöÜ Öíï Ü¡ëÜ¢íñö, ÖÜ Öñ ïÜ£ÑíÖÜ ôñ¿Üçñ¡Ü½. ぢëóëÜÑÖ▲ñ Üßéñ¡ö▲ 

ó äëñÑ½ñö▲, ïÜ£ÑíÖÖ▲ñ ôñ¿Üçñ¡Ü½. ぞñ¢óçí　 ó ¢óçí　 äëóëÜÑí. ぢëó£Öí¡ó äëñÑ½ñöÜç (îçñö, 
âÜë½í, ïëíçÖóöñ¿áÖ▲ñ ëí£½ñë▲ ó Ñë.). ぢëó½ñë▲ 　ç¿ñÖóú äëóëÜÑ▲: ï½ñÖí çëñ½、Ö ÇÜÑí, 
ïÖñÇÜäíÑ, ¿óïöÜäíÑ, äñëñ¿、ö▲ äöóî, ï½ñÖí çëñ½ñÖó ïÜöÜ¡, ëíïïçñö, £í¡íö, çñöñë, ÑÜ¢Ñá, 
ÇëÜ£í. 

ゑñàñïöçÜ — öÜ, ó£ ôñÇÜ ïÜïöÜ　ö çïñ äëóëÜÑÖ▲ñ Üßéñ¡ö▲ ó äëñÑ½ñö▲. づí£ÖÜÜßëí£óñ 
çñàñïöç ç Ü¡ëÜ¢í0àñ½ ½óëñ. ぢëó½ñë▲ çñàñïöç: ïÜ¿á, ïíêíë, çÜÑí, äëóëÜÑÖ▲ú Çí£. 
どç、ëÑ▲ñ öñ¿í, ¢óÑ¡Üïöó, Çí£▲. ぢëÜïöñúüóñ äëí¡öóôñï¡óñ ëíßÜö▲ ï çñàñïöçí½ó, 
¢óÑ¡Üïö　½ó, Çí£í½ó. 

げç、£Ñ▲ ó ä¿íÖñö▲. でÜ¿Öîñ — ß¿ó¢íúüí　 ¡ Öí½ £çñ£Ñí, óïöÜôÖó¡ ïçñöí ó öñä¿í Ñ¿　 
çïñÇÜ ¢óçÜÇÜ Öí げñ½¿ñ. げñ½¿　 — ä¿íÖñöí, Üßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü âÜë½ñ ó ëí£½ñëíê 
げñ½¿ó. ゎ¿ÜßÜï ¡í¡ ½ÜÑñ¿á げñ½¿ó. ゎñÜÇëíâóôñï¡í　 ¡íëöí ó ä¿íÖ. ぜíöñëó¡ó ó Ü¡ñíÖ▲, óê 
Öí£çíÖó　, ëíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ Öí Ç¿ÜßÜïñ ó ¡íëöñ. ゑí¢Öñúüóñ äëóëÜÑÖ▲ñ Üßéñ¡ö▲ ïçÜñú 
ïöëíÖ▲, ëíúÜÖí. だëóñÖöóëÜçíÖóñ Öí ½ñïöÖÜïöó. とÜ½äíï. 

で½ñÖí ÑÖ　 ó ÖÜôó Öí げñ½¿ñ. ゑëíàñÖóñ げñ½¿ó ¡í¡ äëóôóÖí ï½ñÖ▲ ÑÖ　 ó ÖÜôó. 
ゑëñ½ñÖí ÇÜÑí, óê ÜïÜßñÖÖÜïöó (Öí ÜïÖÜçñ Öíß¿0ÑñÖóú). だßëíàñÖóñ げñ½¿ó çÜ¡ëÜÇ でÜ¿Öîí 
¡í¡ äëóôóÖí ï½ñÖ▲ çëñ½、Ö ÇÜÑí. で½ñÖí çëñ½、Ö ÇÜÑí ç ëÜÑÖÜ½ ¡ëíñ Öí ÜïÖÜçñ Öíß¿0ÑñÖóú. 

ぢÜÇÜÑí, ñ、 ïÜïöíç¿　0àóñ (öñ½äñëíöÜëí çÜ£ÑÜêí, Üß¿íôÖÜïöá, ÜïíÑ¡ó, çñöñë). 
ぞíß¿0ÑñÖóñ £í äÜÇÜÑÜú ïçÜñÇÜ ¡ëí　. ぢëñÑï¡í£íÖóñ äÜÇÜÑ▲ ó ñÇÜ £ÖíôñÖóñ ç ¢ó£Öó ¿0Ññú. 

ぱÜë½▲ £ñ½ÖÜú äÜçñëêÖÜïöó: ëíçÖóÖ▲, ÇÜë▲, êÜ¿½▲, ÜçëíÇó (Üßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ, 
Üï¿ÜçÖÜñ ÜßÜ£ÖíôñÖóñ ëíçÖóÖ ó ÇÜë Öí ¡íëöñ). だïÜßñÖÖÜïöó äÜçñëêÖÜïöó ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　 
(¡ëíö¡í　 êíëí¡öñëóïöó¡í Öí ÜïÖÜçñ Öíß¿0ÑñÖóú). 

ゑÜÑÜ、½▲, óê ëí£ÖÜÜßëí£óñ (Ü¡ñíÖ, ½Üëñ, ëñ¡í, Ü£ñëÜ, äëÜÑ); óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ 
ôñ¿Üçñ¡Ü½. ゑÜÑÜ、½▲ ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　 (Öí£çíÖó　, ¡ëíö¡í　 êíëí¡öñëóïöó¡í Öí ÜïÖÜçñ 
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Öíß¿0ÑñÖóú). 
ゑÜ£ÑÜê — ï½ñïá Çí£Üç. でçÜúïöçí çÜ£ÑÜêí. げÖíôñÖóñ çÜ£ÑÜêí Ñ¿　 ëíïöñÖóú, ¢óçÜöÖ▲ê, 

ôñ¿Üçñ¡í. 
ゑÜÑí. でçÜúïöçí çÜÑ▲. でÜïöÜ　Öó　 çÜÑ▲, ñ、 ëíïäëÜïöëíÖñÖóñ ç äëóëÜÑñ, £ÖíôñÖóñ Ñ¿　 

¢óç▲ê ÜëÇíÖó£½Üç ó êÜ£　úïöçñÖÖÜú ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í. とëÜÇÜçÜëÜö çÜÑ▲ ç äëóëÜÑñ. 
ぢÜ¿ñ£Ö▲ñ óï¡Üäíñ½▲ñ, óê £ÖíôñÖóñ ç êÜ£　úïöçñ ôñ¿Üçñ¡í, ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ 

¿0Ññú ¡ äÜ¿ñ£Ö▲½ óï¡Üäíñ½▲½. ぢÜ¿ñ£Ö▲ñ óï¡Üäíñ½▲ñ ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　 (2-3 äëó½ñëí) 
ぢÜôçí, ñ、 ïÜïöíç, £ÖíôñÖóñ Ñ¿　 ¢óçÜú äëóëÜÑ▲ ó Ñ¿　 êÜ£　úïöçñÖÖÜú ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í. 
づíïöñÖó　, óê ëí£ÖÜÜßëí£óñ. ôíïöó ëíïöñÖó　 (¡ÜëñÖá, ïöñßñ¿á, ¿óïö, îçñöÜ¡, ä¿ÜÑ, 

ïñ½　). ばï¿Üçó　, ÖñÜßêÜÑó½▲ñ Ñ¿　 ¢ó£Öó ëíïöñÖó　 (ïçñö, öñä¿Ü, çÜ£ÑÜê, çÜÑí). ぞíß¿0ÑñÖóñ 
ëÜïöí ëíïöñÖóú, âó¡ïíîó　 ó£½ñÖñÖóú. がñëñçá　, ¡ÜïöíëÖó¡ó, öëíç▲. がó¡ÜëíïöÜàóñ ó 
¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ ëíïöñÖó　. づÜ¿á ëíïöñÖóú ç äëóëÜÑñ ó ¢ó£Öó ¿0Ññú, ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ 
ôñ¿Üçñ¡í ¡ ëíïöñÖó　½. づíïöñÖó　 ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　, Öí£çíÖó　 ó ¡ëíö¡í　 êíëí¡öñëóïöó¡í Öí 
ÜïÖÜçñ Öíß¿0ÑñÖóú. 

ゎëóß▲: ïéñÑÜßÖ▲ñ ó 　ÑÜçóö▲ñ. ぢëíçó¿í ïßÜëí ÇëóßÜç. 
ぐóçÜöÖ▲ñ, óê ëí£ÖÜÜßëí£óñ. ばï¿Üçó　, ÖñÜßêÜÑó½▲ñ Ñ¿　 ¢ó£Öó ¢óçÜöÖ▲ê (çÜ£ÑÜê, 

çÜÑí, öñä¿Ü, äóàí). ぞíïñ¡Ü½▲ñ, ë▲ß▲, äöóî▲, £çñëó, óê Üö¿óôó　. だïÜßñÖÖÜïöó äóöíÖó　 
ëí£Ö▲ê ¢óçÜöÖ▲ê (êóàÖ▲ñ, ëíïöóöñ¿áÖÜ　ÑÖ▲ñ, çïñ　ÑÖ▲ñ). づí£½ÖÜ¢ñÖóñ ¢óçÜöÖ▲ê 
(Öíïñ¡Ü½▲ñ, ë▲ß▲, äöóî▲, £çñëó). がó¡óñ ó ÑÜ½íüÖóñ ¢óçÜöÖ▲ñ. づÜ¿á ¢óçÜöÖ▲ê ç äëóëÜÑñ 
ó ¢ó£Öó ¿0Ññú, ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ôñ¿Üçñ¡í ¡ ¢óçÜöÖ▲½. ぐóçÜöÖ▲ñ ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　, óê 
Öí£çíÖó　, ¡ëíö¡í　 êíëí¡öñëóïöó¡í Öí ÜïÖÜçñ Öíß¿0ÑñÖóú. 

ずñï, ¿ÜÇ, çÜÑÜ、½ — ñÑóÖïöçÜ ¢óçÜú ó Öñ¢óçÜú äëóëÜÑ▲ (ïÜ¿ÖñôÖ▲ú ïçñö, çÜ£ÑÜê, 
çÜÑí, äÜôçí, ëíïöñÖó　, ¢óçÜöÖ▲ñ). とëÜÇÜçÜëÜö çñàñïöç. ゑ£íó½Üïç　£ó ç äëóëÜÑÖÜ½ 
ïÜÜßàñïöçñ: ëíïöñÖó　 — äóàí ó Ü¡ë▲öóñ Ñ¿　 ¢óçÜöÖ▲ê; ¢óçÜöÖ▲ñ — ëíïäëÜïöëíÖóöñ¿ó 
ä¿ÜÑÜç ó ïñ½　Ö ëíïöñÖóú. ゑ¿ó　Öóñ ôñ¿Üçñ¡í Öí äëóëÜÑÖ▲ñ ïÜÜßàñïöçí. ぢëóëÜÑÖ▲ñ 
ïÜÜßàñïöçí ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　 (2—3 äëó½ñëí Öí ÜïÖÜçñ Öíß¿0ÑñÖóú). 

ぢëóëÜÑÖ▲ñ £ÜÖ▲ づÜïïóó: Üßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ, ÜïÖÜçÖ▲ñ äëóëÜÑÖ▲ñ £ÜÖ▲ (¡¿ó½íö, 
ëíïöóöñ¿áÖ▲ú ó ¢óçÜöÖ▲ú ½óë, ÜïÜßñÖÖÜïöó öëÜÑí ó ß▲öí ¿0Ññú, ç¿ó　Öóñ ôñ¿Üçñ¡í Öí 
äëóëÜÑÜ ó£Üôíñ½▲ê £ÜÖ, ÜêëíÖí äëóëÜÑ▲). 

ぶñ¿Üçñ¡ — ôíïöá äëóëÜÑ▲. げíçóïó½Üïöá ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í Üö äëóëÜÑ▲. Äöóôñï¡Üñ ó 
~ïöñöóôñï¡Üñ £ÖíôñÖóñ äëóëÜÑ▲ ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í. だïçÜñÖóñ ôñ¿Üçñ¡Ü½ £í¡ÜÖÜç ¢ó£Öó 
äëóëÜÑ▲ äÜïëñÑïöçÜ½ äëí¡öóôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. ぞíëÜÑÖ▲ú ¡í¿ñÖÑíëá (äëó½ñö▲, 
äÜÇÜçÜë¡ó, äÜï¿Üçóî▲), ÜäëñÑñ¿　0àóú ïñ£ÜÖÖ▲ú öëÜÑ ¿0Ññú. 

ぢÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜñ ó Üöëóîíöñ¿áÖÜñ ç¿ó　Öóñ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ôñ¿Üçñ¡í Öí äëóëÜÑÜ (ç öÜ½ 
ôóï¿ñ Öí äëó½ñëñ Ü¡ëÜ¢í0àñú ½ñïöÖÜïöó). ぢëíçó¿í äÜçñÑñÖó　 ç äëóëÜÑñ. だêëíÖí 
äëóëÜÑÖ▲ê ßÜÇíöïöç: çÜÑ▲, çÜ£ÑÜêí, äÜ¿ñ£Ö▲ê óï¡Üäíñ½▲ê, ëíïöóöñ¿áÖÜÇÜ ó ¢óçÜöÖÜÇÜ 
½óëí. げíäÜçñÑÖó¡ó, ÖíîóÜÖí¿áÖ▲ñ äíë¡ó, óê ëÜ¿á ç ÜêëíÖñ äëóëÜÑ▲. とëíïÖí　 ¡ÖóÇí 
づÜïïóó, ñ、 £ÖíôñÖóñ, ÜöÑñ¿áÖ▲ñ äëñÑïöíçóöñ¿ó ëíïöñÖóú ó ¢óçÜöÖ▲ê とëíïÖÜú ¡ÖóÇó. 
ぢÜïó¿áÖÜñ Üôíïöóñ ç ÜêëíÖñ äëóëÜÑ▲. ずóôÖí　 ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá ¡í¢ÑÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í £í 
ïÜêëíÖÖÜïöá äëóëÜÑ▲. 

だßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ïöëÜñÖóó öñ¿í ôñ¿Üçñ¡í. でóïöñ½▲ ÜëÇíÖÜç (ÜäÜëÖÜ-
ÑçóÇíöñ¿áÖí　, äóàñçíëóöñ¿áÖí　, Ñ▲êíöñ¿áÖí　, ¡ëÜçñÖÜïÖí　, ÖñëçÖí　, ÜëÇíÖ▲ ôÜçïöç), óê 
ëÜ¿á ç ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó ÜëÇíÖó£½í. ゎóÇóñÖí ïóïöñ½ ÜëÇíÖÜç. ご£½ñëñÖóñ öñ½äñëíöÜë▲ 
öñ¿í ôñ¿Üçñ¡í, ôíïöÜö▲ äÜ¿áïí. ずóôÖí　 ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá ¡í¢ÑÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í £í ïÜïöÜ　Öóñ 
ïçÜñÇÜ £ÑÜëÜçá　 ó £ÑÜëÜçá　 Ü¡ëÜ¢í0àóê ñÇÜ ¿0Ññú. ゑÖó½íÖóñ, Üçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ 
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¡ ¿0Ñ　½ ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　, £íßÜöí Ü Öóê. 
ぶñ¿Üçñ¡ ó ÜßàñïöçÜ 
だßàñïöçÜ — ïÜçÜ¡ÜäÖÜïöá ¿0Ññú, ¡ÜöÜë▲ñ ÜßéñÑóÖñÖ▲ Üßàñú ¡Ü¿áöÜëÜú ó ïç　£íÖ▲ 

ÑëÜÇ ï ÑëÜÇÜ½ ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöá0 çÜ ó½　 Üßàñú îñ¿ó. がÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖ▲ñ ó 
¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ îñÖÖÜïöó — ÜïÖÜçí ¢ó£ÖñïäÜïÜßÖÜïöó Üßàñïöçí. 

ぶñ¿Üçñ¡ — ô¿ñÖ Üßàñïöçí, ÖÜïóöñ¿á ó ïÜ£Ñíöñ¿á ¡Ü¿áöÜë▲. ぢÜÖó½íÖóñ öÜÇÜ, ¡í¡ 
ï¡¿íÑ▲çíñöï　 ó ëí£çóçíñöï　 ¡Ü¿áöÜëí Üßàñïöçí ó ¡í¢ÑÜÇÜ ñÇÜ ô¿ñÖí. だßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ 
Ü ç¡¿íÑñ ç ¡Ü¿áöÜëÜ ôñ¿Üçñôñïöçí öëíÑóîóú ó ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê çÜ££ëñÖóú ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç. 
ゑ£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　 ôñ¿Üçñ¡í ï ÑëÜÇó½ó ¿0Ñá½ó. とÜ¿áöÜëí ÜßàñÖó　 ï äëñÑïöíçóöñ¿　½ó 
ëí£Ö▲ê ÖíîóÜÖí¿áÖÜïöñú, ïÜîóí¿áÖ▲ê ÇëÜää: äëÜ　ç¿ñÖóñ Üçí¢ñÖó　, ç£íó½ÜäÜ½Üàó, 
Ü½ñÖó　 äëóï¿Üüóçíöáï　 ¡ ôÜ¢Ü½Ü ½ÖñÖó0. ゑÖÜöëñÖÖóú ½óë ôñ¿Üçñ¡í: Üßàññ 
äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ôñ¿Üçñôñï¡óê ïçÜúïöçíê ó ¡íôñïöçíê.  

でñ½á　 — ïí½Üñ ß¿ó£¡Üñ Ü¡ëÜ¢ñÖóñ ôñ¿Üçñ¡í. でñ½ñúÖ▲ñ öëíÑóîóó. 
ゑ£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　 ç ïñ½áñ ó ç£íó½ÜäÜ½Üàá ô¿ñÖÜç ïñ½áó. だ¡í£íÖóñ äÜïó¿áÖÜú äÜ½Üàó 
ç£ëÜï¿▲½. げíßÜöí Ü Ññö　ê, äëñïöíëñ¿▲ê, ßÜ¿áÖ▲ê — ÑÜ¿Ç ¡í¢ÑÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í. びÜ£　úïöçÜ 
ïñ½áó. づÜÑÜï¿ÜçÖí　. ご½ñÖí ó âí½ó¿óó ô¿ñÖÜç ïñ½áó. でÜïöíç¿ñÖóñ ïêñ½▲ ëÜÑÜï¿ÜçÖÜÇÜ 
Ñëñçí, óïöÜëóó ïñ½áó. がÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖ▲ñ îñÖÖÜïöó ç ïñ½ñúÖÜú ¡Ü¿áöÜëñ ÖíëÜÑÜç 
づÜïïóó ó ½óëí. 

ぜ¿íÑüóú ü¡Ü¿áÖó¡. ぢëíçó¿í äÜçñÑñÖó　 ç ü¡Ü¿ñ, Öí ÜëÜ¡ñ. だßëíàñÖóñ ¡ Üôóöñ¿0. 
だîñÖ¡í çñ¿ó¡Üú ½óïïóó Üôóöñ¿　 ç ¡Ü¿áöÜëñ ÖíëÜÑÜç づÜïïóó ó ½óëí. と¿íïïÖ▲ú, ü¡Ü¿áÖ▲ú 
¡Ü¿¿ñ¡öóç, ïÜç½ñïöÖí　 Üô、ßí, óÇë▲, ÜöÑ▲ê. でÜïöíç¿ñÖóñ ëñ¢ó½í ÑÖ　 ü¡Ü¿áÖó¡í. 

がëÜ£á　, ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　 ½ñ¢ÑÜ Öó½ó; îñÖÖÜïöá ÑëÜ¢ß▲, ïÜÇ¿íïó　, ç£íó½ÖÜú 
äÜ½Üàó. ぢëíçó¿í ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖóú ïÜ ç£ëÜï¿▲½ó, ïçñëïöÖó¡í½ó, ¡Ü¿áöÜëí äÜçñÑñÖó　 ç 
ü¡Ü¿ñ ó ÑëÜÇóê ÜßàñïöçñÖÖ▲ê ½ñïöíê. ゑÖó½íÖóñ ¡ ïçñëïöÖó¡í½, ÜÑÖÜ¡¿íïïÖó¡í½, ä¿ÜêÜ 
ç¿íÑñ0àó½ ëÜïï¡ó½ 　£▲¡Ü½, äÜ½Üàá ó½ ç ÜëóñÖöíîóó ç ÜôñßÖÜú ïëñÑñ ó Ü¡ëÜ¢í0àñú 
ÜßïöíÖÜç¡ñ. 

げÖíôñÖóñ öëÜÑí ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í ó Üßàñïöçí. どëÜÑÜ¿0ßóñ ¡í¡ ÜßàñïöçñÖÖÜ 
£Öíôó½í　 îñÖÖÜïöá ç ¡Ü¿áöÜëñ ÖíëÜÑÜç づÜïïóó ó ½óëí. ぢëÜâñïïóó ¿0Ññú. ずóôÖí　 
ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá ôñ¿Üçñ¡í £í ëñ£Ü¿áöíö▲ ïçÜñÇÜ öëÜÑí ó äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜñ ½íïöñëïöçÜ. 

だßàñïöçñÖÖ▲ú öëíÖïäÜëö. どëíÖïäÜëö ÇÜëÜÑí ó¿ó ïñ¿í. ぞí£ñ½Ö▲ú, çÜ£ÑÜüÖ▲ú ó 
çÜÑÖ▲ú öëíÖïäÜëö. ぢëíçó¿í äÜ¿á£ÜçíÖó　 öëíÖïäÜëöÜ½. でëñÑïöçí ïç　£ó: äÜôöí, öñ¿ñÇëíâ, 
öñ¿ñâÜÖ, ~¿ñ¡öëÜÖÖí　 äÜôöí, íÜÑóÜ- ó çóÑñÜôíö▲, âÜëÜ½. 

でëñÑïöçí ½íïïÜçÜú óÖâÜë½íîóó: ëíÑóÜ, öñ¿ñçóÑñÖóñ, äëñïïí, ごÖöñëÖñö. 
ご£ßóëíöñ¿áÖÜïöá äëó äÜ¿á£ÜçíÖóó ïëñÑïöçí½ó ½íïïÜçÜú óÖâÜë½íîóó ç îñ¿　ê 

ïÜêëíÖñÖó　 ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ £ÑÜëÜçá　. 
ぞíüí づÜÑóÖí — づÜïïó　, づÜïïóúï¡í　 ぱñÑñëíîó　. ぴñÖÖÜïöÖÜ-ï½▲ï¿ÜçÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ 

äÜÖ　öóú «づÜÑóÖí», «だöñôñïöçÜ», «だöôó£Öí». ゎÜïÜÑíëïöçñÖÖí　 ïó½çÜ¿ó¡í づÜïïóó: 
ゎÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ú Çñëß づÜïïóó, ゎÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ú â¿íÇ づÜïïóó, ゎÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ú Çó½Ö 
づÜïïóó; äëíçó¿í äÜçñÑñÖó　 äëó äëÜï¿ÜüóçíÖóó Çó½Öí. とÜÖïöóöÜîó　 — だïÖÜçÖÜú £í¡ÜÖ 
づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó. ぢëíçí ëñß、Ö¡í. 

ぢëñ£óÑñÖö づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó — Ç¿íçí ÇÜïÜÑíëïöçí. だöçñöïöçñÖÖÜïöá Ç¿íç▲ 
ÇÜïÜÑíëïöçí £í ïÜîóí¿áÖÜñ ó ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜñ ß¿íÇÜäÜ¿Üôóñ Çëí¢ÑíÖ. 

ぢëí£ÑÖó¡ ç ¢ó£Öó Üßàñïöçí ¡í¡ ïëñÑïöçÜ Ü¡ëñä¿ñÖó　 ÜßàñïöçñÖÖÜú ïÜ¿óÑíëÖÜïöó ó 
ÜäëÜôñÖó　 ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ïç　£ñú ½ñ¢ÑÜ ïÜÜöñôñïöçñÖÖó¡í½ó. ぞÜç▲ú ÇÜÑ, 
づÜ¢ÑñïöçÜ, がñÖá £íàóöÖó¡í だöñôñïöçí, 8 ぜíëöí, がñÖá çñïÖ▲ ó öëÜÑí, がñÖá ぢÜßñÑ▲, がñÖá 
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づÜïïóó, がñÖá £íàóö▲ Ññöñú, がñÖá ÖíëÜÑÖÜÇÜ ñÑóÖïöçí, がñÖá とÜÖïöóöÜîóó. ぢëí£ÑÖó¡ó ó 
äí½　öÖ▲ñ Ñíö▲ ïçÜñÇÜ ëñÇóÜÖí. だâÜë½¿ñÖóñ ä¿í¡íöí ó¿ó ïöñÖÖÜú Çí£ñö▲ ¡ ÜßàñïöçñÖÖÜ½Ü 
äëí£ÑÖó¡Ü. 

づÜïïó　 Öí ¡íëöñ, ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖí　 ÇëíÖóîí づÜïïóó. 
ぜÜï¡çí — ïöÜ¿óîí づÜïïóó. でç　ö▲Öó ぜÜï¡ç▲ — ïç　ö▲Öó づÜïïóó. 

がÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïöó ぜÜï¡ç▲: とëñ½¿á, とëíïÖí　 ä¿ÜàíÑá, ゐÜ¿áüÜú öñíöë ó Ñë. 
びíëí¡öñëóïöó¡í ÜöÑñ¿áÖ▲ê óïöÜëóôñï¡óê ïÜß▲öóú, ïç　£íÖÖ▲ê ï ぜÜï¡çÜú (ÜïÖÜçíÖóñ 
ぜÜï¡ç▲, ïöëÜóöñ¿áïöçÜ とëñ½¿　 ó Ñë.). ゎñëß ぜÜï¡ç▲. づíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ ぜÜï¡ç▲ Öí ¡íëöñ. 

ゎÜëÜÑí づÜïïóó. でíÖ¡ö-ぢñöñëßÜëÇ: ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïöó (げó½Öóú ÑçÜëñî, äí½　öÖó¡ 
ぢñöëÜ I — ぜñÑÖ▲ú çïíÑÖó¡, ëí£çÜÑÖ▲ñ ½Üïö▲ ôñëñ£ ぞñçÜ ó Ñë.), ÇÜëÜÑí げÜ¿ÜöÜÇÜ ¡Ü¿áîí 
づÜïïóó (äÜ ç▲ßÜëÜ). でç　ö▲Öó ÇÜëÜÑÜç づÜïïóó. ゎ¿íçÖ▲ú ÇÜëÜÑ ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　: 
ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïöó, óïöÜëó　 ó êíëí¡öñëóïöó¡í ÜöÑñ¿áÖ▲ê óïöÜëóôñï¡óê ïÜß▲öóú, 
ïç　£íÖÖ▲ê ï Öó½. 

づÜïïó　 — ½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖí　 ïöëíÖí. ぞíëÜÑ▲, Öíïñ¿　0àóñ づÜïïó0, óê Üß▲ôíó, 
êíëí¡öñëÖ▲ñ ÜïÜßñÖÖÜïöó ß▲öí (äÜ ç▲ßÜëÜ). だïÖÜçÖ▲ñ ëñ¿óÇóó ÖíëÜÑÜç づÜïïóó: 
äëíçÜï¿íçóñ, óï¿í½, óÜÑíó£½, ßÜÑÑó£½. ばçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ïçÜñ½Ü ó ÑëÜÇó½ 
ÖíëÜÑí½, óê ëñ¿óÇóó, ¡Ü¿áöÜëñ, óïöÜëóó. ぢëÜçñÑñÖóñ ïäÜëöóçÖÜÇÜ äëí£ÑÖó¡í Öí ÜïÖÜçñ 
öëíÑóîóÜÖÖ▲ê Ññöï¡óê óÇë ÖíëÜÑÜç ïçÜñÇÜ ¡ëí　. 

づÜÑÖÜú ¡ëíú — ôíïöóîí づÜïïóó. づÜÑÖÜú ÇÜëÜÑ (Öíïñ¿、ÖÖ▲ú äÜÖ¡ö), ëñÇóÜÖ (Üß¿íïöá, 
¡ëíú, ëñïäÜß¿ó¡í): Öí£çíÖóñ, ÜïÖÜçÖ▲ñ ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïöó; ½Ü£ñó, öñíöë▲, 
ïäÜëöóçÖ▲ñ ¡Ü½ä¿ñ¡ï▲ ó äë. だïÜßñÖÖÜïöó öëÜÑí ¿0Ññú ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　, óê äëÜâñïïóó. 
ぞí£çíÖó　 ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç, äëÜ¢óçí0àóê ç ÑíÖÖÜú ½ñïöÖÜïöó, óê Üß▲ôíó, êíëí¡öñëÖ▲ñ 
ÜïÜßñÖÖÜïöó ß▲öí. ゑí¢Ö▲ñ ïçñÑñÖó　 ó£ óïöÜëóó ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　. でç　ö▲Öó ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　. 
ぢëÜçñÑñÖóñ ÑÖ　 äí½　öó ç▲Ñí0àñÇÜï　 £ñ½¿　¡í. 

ごïöÜëó　 だöñôñïöçí. でô、ö ¿ñö ç óïöÜëóó. ぞíóßÜ¿ññ çí¢Ö▲ñ ó 　ë¡óñ ïÜß▲öó　 
ÜßàñïöçñÖÖÜú ó ¡Ü¿áöÜëÖÜú ¢ó£Öó ïöëíÖ▲ ç ëí£Ö▲ñ óïöÜëóôñï¡óñ äñëóÜÑ▲: がëñçÖ　　 づÜïá, 
ぜÜï¡Üçï¡Üñ ÇÜïÜÑíëïöçÜ, づÜïïóúï¡í　 ó½äñëó　, でででづ, づÜïïóúï¡í　 ぱñÑñëíîó　. とíëöóÖ▲ 
ß▲öí, öëÜÑí, ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖ▲ñ ó ¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ öëíÑóîóó ¿0Ññú ç ëí£Ö▲ñ óïöÜëóôñï¡óñ 
çëñ½ñÖí. ゑ▲Ñí0àóñï　 ¿0Ñó ëí£Ö▲ê ~äÜê ¡í¡ ÖÜïóöñ¿ó ßí£Üç▲ê ÖíîóÜÖí¿áÖ▲ê îñÖÖÜïöñú. 
だêëíÖí äí½　öÖó¡Üç óïöÜëóó ó ¡Ü¿áöÜë▲. ぢÜïó¿áÖÜñ Üôíïöóñ ç ÜêëíÖñ äí½　öÖó¡Üç óïöÜëóó 
ó ¡Ü¿áöÜë▲ ïçÜñÇÜ ¡ëí　. ずóôÖí　 ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá ¡í¢ÑÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í £í ïÜêëíÖÖÜïöá 
óïöÜëó¡Ü-¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ Öíï¿ñÑó　 ïçÜñÇÜ ¡ëí　. 

でöëíÖ▲ ó ÖíëÜÑ▲ ½óëí. だßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ½ÖÜÇÜÜßëí£óó ïöëíÖ, ÖíëÜÑÜç, 
ëñ¿óÇóú Öí げñ½¿ñ. げÖí¡Ü½ïöçÜ ï 3—4 (Öñï¡Ü¿á¡ó½ó) ïöëíÖí½ó (ï ¡ÜÖöëíïöÖ▲½ó 
ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó): Öí£çíÖóñ, ëíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ Öí äÜ¿óöóôñï¡Üú ¡íëöñ, ïöÜ¿óîí, Ç¿íçÖ▲ñ 
ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïöó. 

ぢëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜú ¢ó£Öó 
ぴñÖÖÜïöá £ÑÜëÜçá　 ó £ÑÜëÜçÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó. 
づñ¢ó½ ÑÖ　 ü¡Ü¿áÖó¡í, ôñëñÑÜçíÖóñ öëÜÑí ó ÜöÑ▲êí ç ëñ¢ó½ñ ÑÖ　; ¿óôÖí　 ÇóÇóñÖí. 

ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí, £í¡í¿óçíÖóñ, óÇë▲ Öí çÜ£ÑÜêñ ¡í¡ Üï¿Üçóñ ïÜêëíÖñÖó　 ó Ü¡ëñä¿ñÖó　 
£ÑÜëÜçá　. ずóôÖí　 ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá ¡í¢ÑÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í £í ïÜêëíÖñÖóñ ó Ü¡ëñä¿ñÖóñ ïçÜñÇÜ 
âó£óôñï¡ÜÇÜ ó ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ £ÑÜëÜçá　. ぞÜ½ñëí öñ¿ñâÜÖÜç ~¡ïöëñÖÖÜú äÜ½Üàó. ぢñëçí　 
äÜ½Üàá äëó ¿、Ç¡óê öëíç½íê (Üüóß, äÜëñ£, Ü¢ÜÇ), Üß½Üëí¢óçíÖóó, äñëñÇëñçñ. 

がÜëÜÇí Üö ÑÜ½í ÑÜ ü¡Ü¿▲, äëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 Öí ÑÜëÜÇíê, ç ¿ñïÜ, Öí 
çÜÑÜ、½ñ ç ëí£ÖÜñ çëñ½　 ÇÜÑí. ぢëíçó¿í äÜ¢íëÖÜú ßñ£ÜäíïÖÜïöó, ÜïÖÜçÖ▲ñ äëíçó¿í 



 

 

64 

ÜßëíàñÖó　 ï Çí£Ü½, ~¿ñ¡öëóôñïöçÜ½, çÜÑÜú. 
ぢëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ç äëóëÜÑñ. 
げíßÜöí Ü £ÑÜëÜçáñ ó ßñ£ÜäíïÖÜïöó Ü¡ëÜ¢í0àóê ¿0Ññú — ÖëíçïöçñÖÖ▲ú ÑÜ¿Ç 

¡í¢ÑÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í. 
 
だïÖÜç▲ ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê ¡Ü¿áöÜë ó ïçñöï¡Üú ~öó¡ó 

ゑ ïÜÜöçñöïöçóó ï äëó¡í£Ü½ ぜóÖóïöñëïöçí Üßëí£ÜçíÖó　 ó ÖíÜ¡ó づÜïïóúï¡Üú 
ぱñÑñëíîóó Üö 31.01.2012 ヽ69 «だ çÖñïñÖóó ó£½ñÖñÖóú ç âñÑñëí¿áÖ▲ú ¡Ü½äÜÖñÖö 
ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ïöíÖÑíëöÜç Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ, ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ ó 
ïëñÑÖñÇÜ (äÜ¿ÖÜÇÜ) ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Üöçñë¢ÑñÖÖ▲ú äëó¡í£Ü½ ぜóÖóïöñëïöçí 
Üßëí£ÜçíÖó　 づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó Üö 5 ½íëöí 2004 ÇÜÑí ヽ1089» ó äëó¡í£Ü½ 
ぜóÖóïöñëïöçí Üßëí£ÜçíÖó　 ó ÖíÜ¡ó づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó Üö 01.02.2012 ヽ74 «だ 
çÖñïñÖóó ó£½ñÖñÖóú ç âñÑñëí¿áÖ▲ú ßí£óïÖ▲ú ÜôñßÖ▲ú ä¿íÖ ó äëó½ñëÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ ä¿íÖ▲ 
Ñ¿　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Üôëñ¢ÑñÖóú づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó, ëñí¿ó£Ü0àóê 
äëÜÇëí½½▲ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, Üöçñë¢ÑñÖÖ▲ñ äëó¡í£Ü½ ぜóÖóïöñëïöçí Üßëí£ÜçíÖó　 
づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó Üö 9 ½íëöí 2004 ÇÜÑí ヽ1312» ç ÜôñßÖ▲ú ä¿íÖ ôñöçñëö▲ê ¡¿íïïÜç 
äÜÑçñÑÜ½ïöçñÖÖ▲ê ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Üôëñ¢ÑñÖóú (ÜëÇíÖó£íîóú), ëñí¿ó£Ü0àóê 
íÑíäöóëÜçíÖÖ▲ñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ äëÜÇëí½½▲ Ñ¿　 Ññöñú ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó 
£ÑÜëÜçá　 (Ñ¿　 Ç¿Üêóê, ï¿íßÜï¿▲üíàóê, äÜ£ÑÖÜÜÇ¿Üêüóê, ï¿ñä▲ê, ï¿íßÜçóÑ　àóê, ï 
ö　¢ñ¿▲½ó ÖíëÜüñÖó　½ó ëñôó, ï ÖíëÜüñÖó　½ó ÜäÜëÖÜ-ÑçóÇíöñ¿áÖÜÇÜ íääíëíöí, ï 
£íÑñë¢¡Üú äïóêóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　) ç¡¿0ôñÖ ¡Üëï «だïÖÜç▲ ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê ¡Ü¿áöÜë ó 
ïçñöï¡Üú ~öó¡ó» äÜ 1 ôíïÜ ç ÖñÑñ¿0 (çïñÇÜ 34 ôíïí). 

とÜ½ä¿ñ¡ïÖ▲ú ÜôñßÖ▲ú ¡Üëï ÑóââñëñÖîóëÜñöï　 äÜ ½ÜÑÜ¿　½: «だïÖÜç▲ äëíçÜï¿íçÖÜú 
¡Ü¿áöÜë▲», «だïÖÜç▲ óï¿í½ï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲», «だïÖÜç▲ ßÜÑÑóïöï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲», «だïÖÜç▲ 
óÜÑñúï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲», «だïÖÜç▲ ½óëÜç▲ê ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê ¡Ü¿áöÜë», «だïÖÜç▲ ïçñöï¡Üú 
~öó¡ó». ぢëñÑ½ñöÖÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ ¡Üëïí ÑÜ¿¢ÖÜ ïÜÜöçñöïöçÜçíöá Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ ó 
çÜïäóöíöñ¿áÖ▲½ îñ¿　½, í öí¡¢ñ óÖöñëñïí½ ó çÜ£ëíïöÖ▲½ ÜïÜßñÖÖÜïö　½ ÜßÜôí0àóêï　 Öí 
ïöÜäñÖó Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, ó½ñöá äëó½ñëÖÜ ÜÑóÖí¡ÜçÜ0 ïöëÜ¡öÜëÜ ó 
Öíäëíç¿ñÖÖÜïöá, Üöëí¢í0àÜ0 çí¢Öñúüóñ ÜïÖÜç▲ ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê ¡Ü¿áöÜë ó ïçñöï¡Üú ~öó¡ó, 
ïç　£íÖÖ▲ñ ï ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖ▲½ ëí£çóöóñ½ ó çÜïäóöíÖóñ½. 

だßÜôí0àóñï　 äÜ ïçÜñ½Ü ¢ñ¿íÖó0 ó ï ïÜÇ¿íïó　 ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê 
äëñÑïöíçóöñ¿ñú) ç▲ßóëí0ö Ñ¿　 ó£ÜôñÖó　 ÜÑóÖ ó£ ½ÜÑÜ¿ñú. ゑ▲ßÜë âó¡ïóëÜñöï　 
äëÜöÜ¡Ü¿í½ó ëÜÑóöñ¿áï¡óê ïÜßëíÖóú ó äóïá½ñÖÖ▲½ó £í　ç¿ñÖó　½ó ëÜÑóöñ¿ñú. ぞí 
ÜïÖÜçíÖóó äëÜó£çñÑñÖÖÜÇÜ ç▲ßÜëí âÜë½óëÜ0öï　 ÜôñßÖ▲ñ ÇëÜää▲ çÖñ £íçóïó½Üïöó Üö 
¡Ü¿óôñïöçí Üôíàóêï　 ç ¡í¢ÑÜú ÇëÜääñ. ゑÜ£½Ü¢ÖÜ âÜë½óëÜçíÖóñ ÜôñßÖ▲ê ÇëÜää ó£ 
Üôíàóêï　 Öñï¡Ü¿á¡óê ¡¿íïïÜç. 

だïçÜñÖóñ ÜôñßÖÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　 ¡í¢ÑÜÇÜ ó£ ½ÜÑÜ¿ñú, çêÜÑ　àóê ç ÜôñßÖ▲ú ¡Üëï, 
ÑÜ¿¢ÖÜ Üßñïäñôóöá: 

• äÜÖó½íÖóñ £ÖíôñÖó　 ÑÜêÜçÖÜïöó, ÖëíçïöçñÖÖÜïöó, ½Üëí¿ó, ½Üëí¿áÖÜ 
ÜöçñöïöçñÖÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í, ïñ½áó, Üßàñïöçí; 

• £ÖíÖóñ ÜïÖÜçÖ▲ê ÖÜë½ ïçñöï¡Üú ó ëñ¿óÇóÜ£ÖÜú ½Üëí¿ó, ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê £íäÜçñÑñú; 
äÜÖó½íÖóñ óê £ÖíôñÖó　 ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í, ïñ½áó, Üßàñïöçí; 

• âÜë½óëÜçíÖóñ äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú Üß óïöÜëóôñï¡óê ó 
¡Ü¿áöÜëÜ¿ÜÇóôñï¡óê ÜïÖÜçíê öëíÑóîóÜÖÖ▲ê ëñ¿óÇóú ó ïçñöï¡Üú ~öó¡ó ç づÜïïóó; 

• âÜë½óëÜçíÖóñ Üçí¢óöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ öëíÑóîóÜÖÖ▲½ ëñ¿óÇó　½ ó óê 
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äëñÑïöíçóöñ¿　½; 
• âÜë½óëÜçíÖóñ äñëçÜÖíôí¿áÖÜÇÜ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Üß ÜöñôñïöçñÖÖÜú ëñ¿óÇóÜ£ÖÜ-

¡Ü¿áöÜëÖÜú öëíÑóîóó ¡í¡ ÑÜêÜçÖÜú ÜïÖÜçñ ½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ½ÖÜÇÜ¡ÜÖâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
ÖíëÜÑí づÜïïóó; 

• £ÖíÖóñ, äÜÖó½íÖóñ ó äëóÖ　öóñ ¿óôÖÜïöá0 îñÖÖÜïöñú: だöñôñïöçÜ, ïñ½á　, ëñ¿óÇó　 - 
¡í¡ ÜïÖÜç▲ öëíÑóîóÜÖÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲ ½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ÖíëÜÑí づÜïïóó; 

• Ü¡ëñä¿ñÖóñ çñë▲ ç づÜïïó0; 
• Ü¡ëñä¿ñÖóñ ïëñÑïöçí½ó Üßëí£ÜçíÖó　 ÑÜêÜçÖÜú äëññ½ïöçñÖÖÜïöó äÜ¡Ü¿ñÖóú. 

 
ごï¡ÜïïöçÜ. ご£Üßëí£óöñ¿áÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ 

ゑóÑ▲ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
ゑÜïäëó　öóñ äëÜó£çñÑñÖóú óï¡Üïïöçí. だïÜßñÖÖÜïöó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ öçÜëôñïöçí: 

êÜÑÜ¢Öó¡ ó £ëóöñ¿á. だßëí£Öí　 ïÜàÖÜïöá óï¡Üïïöçí: êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ú Üßëí£, ñÇÜ 
Üï¿ÜçÖÜïöá, äñëñÑíôí ÜßàñÇÜ ôñëñ£ ñÑóÖóôÖÜñ. だöëí¢ñÖóñ ç äëÜó£çñÑñÖó　ê ä¿íïöóôñï¡óê 
óï¡Üïïöç Üßàñôñ¿Üçñôñï¡óê óÑñú Ü ÖëíçïöçñÖÖÜïöó ó ~ïöñöó¡ñ: ÜöÖÜüñÖóñ ¡ äëóëÜÑñ, 
ôñ¿Üçñ¡Ü ó ÜßàñïöçÜ. ぱÜöÜÇëíâó　 ó äëÜó£çñÑñÖóñ ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí: ïêÜÑïöçÜ 
ó ëí£¿óôó　. ぶñ¿Üçñ¡, ½óë äëóëÜÑ▲ ç ëñí¿áÖÜú ¢ó£Öó: Üßëí£ ôñ¿Üçñ¡í, äëóëÜÑ▲ ç 
óï¡Üïïöçñ. ぢëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ßÜÇíöïöçñ ó ëí£ÖÜÜßëí£óó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲ (Öí 
äëó½ñëñ ¡Ü¿áöÜë▲ ÖíëÜÑÜç づÜïïóó). ゑ▲Ñí0àóñï　 äëñÑïöíçóöñ¿ó ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜÇÜ 
óï¡Üïïöçí ÖíëÜÑÜç づÜïïóó (äÜ ç▲ßÜëÜ). ゑñÑÜàóñ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ ½Ü£ñó づÜïïóó (ゎどゎ, 
づÜïï¡óú ½Ü£ñú, Äë½óöí¢) ó ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ñ ½Ü£ñó. ゑÜïäëó　öóñ ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖí　 ÜîñÖ¡í 
üñÑñçëÜç ÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ, ëÜïïóúï¡ÜÇÜ ó ½óëÜçÜÇÜ óï¡Üïïöçí. ぢëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ëÜ¿ó 
ó£Üßëí£óöñ¿áÖ▲ê (ä¿íïöóôñï¡óê) óï¡Üïïöç ç äÜçïñÑÖñçÖÜú ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í, ç ÜëÇíÖó£íîóó 
ñÇÜ ½íöñëóí¿áÖÜÇÜ Ü¡ëÜ¢ñÖó　. 

づóïÜÖÜ¡. ぜíöñëóí¿▲ Ñ¿　 ëóïÜÖ¡í: ¡íëíÖÑíü, ëÜô¡í, â¿Ü½íïöñë, ÜÇÜ¿á, äíïöñ¿á, 
½ñ¿¡ó ó ö.Ñ. ぢëó、½▲ ëíßÜö▲ ï ëí£¿óôÖ▲½ó Çëíâóôñï¡ó½ó ½íöñëóí¿í½ó. づÜ¿á ëóïÜÖ¡í ç 
óï¡Üïïöçñ: ÜïÖÜçÖí　 ó çïäÜ½ÜÇíöñ¿áÖí　. とëíïÜöí ó ëí£ÖÜÜßëí£óñ äëóëÜÑ▲, ôñ¿Üçñ¡í, 
£ÑíÖóú, äëñÑ½ñöÜç, ç▲ëí¢ñÖÖ▲ñ ïëñÑïöçí½ó ëóïÜÖ¡í. ご£Üßëí¢ñÖóñ Ññëñçáñç, äöóî, 
¢óçÜöÖ▲ê: Üßàóñ ó êíëí¡öñëÖ▲ñ ôñëö▲. 

ぐóçÜäóïá. ぐóçÜäóïÖ▲ñ ½íöñëóí¿▲. とëíïÜöí ó ëí£ÖÜÜßëí£óñ äëóëÜÑ▲, ôñ¿Üçñ¡í, 
£ÑíÖóú, äëñÑ½ñöÜç, ç▲ëí¢ñÖÖ▲ñ ïëñÑïöçí½ó ¢óçÜäóïó. ぴçñö — ÜïÖÜçí 　£▲¡í ¢óçÜäóïó. 
ゑ▲ßÜë ïëñÑïöç êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó Ñ¿　 ïÜ£ÑíÖó　 ¢óçÜäóïÖÜÇÜ Üßëí£í ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï äÜïöíç¿ñÖÖ▲½ó £íÑíôí½ó. だßëí£▲ äëóëÜÑ▲ ó ôñ¿Üçñ¡í ç ¢óçÜäóïó. 

で¡Ü¿áäöÜëí. ぜíöñëóí¿▲ ï¡Ü¿áäöÜë▲ ó óê ëÜ¿á ç ïÜ£ÑíÖóó ç▲ëí£óöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£í. 
Ä¿ñ½ñÖöíëÖ▲ñ äëó、½▲ ëíßÜö▲ ï ä¿íïöóôñï¡ó½ó ï¡Ü¿áäöÜëÖ▲½ó ½íöñëóí¿í½ó Ñ¿　 
ïÜ£ÑíÖó　 ç▲ëí£óöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£í (ä¿íïöó¿óÖ, Ç¿óÖí — ëíï¡íö▲çíÖóñ, ÖíßÜë Üßé、½í, 
ç▲ö　ÇóçíÖóñ âÜë½▲). だßé、½ — ÜïÖÜçí 　£▲¡í ï¡Ü¿áäöÜë▲. だïÖÜçÖ▲ñ öñ½▲ ï¡Ü¿áäöÜë▲. 
とëíïÜöí ôñ¿Üçñ¡í ó ¢óçÜöÖ▲ê, ç▲ëí¢ñÖÖí　 ïëñÑïöçí½ó ï¡Ü¿áäöÜë▲. 

びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜñ ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó Ñó£íúÖ. づí£ÖÜÜßëí£óñ ½íöñëóí¿Üç Ñ¿　 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖó　 ó ½ÜÑñ¿óëÜçíÖó　 (ä¿íïöó¿óÖ, ßÜ½íÇí, ¡íëöÜÖ ó Ñë.). 
Ä¿ñ½ñÖöíëÖ▲ñ äëó、½▲ ëíßÜö▲ ï ëí£¿óôÖ▲½ó ½íöñëóí¿í½ó Ñ¿　 ïÜ£ÑíÖó　 ç▲ëí£óöñ¿áÖÜÇÜ 
Üßëí£í (ä¿íïöó¿óÖ — ëíï¡íö▲çíÖóñ, ÖíßÜë Üßé、½í, ç▲ö　ÇóçíÖóñ âÜë½▲; ßÜ½íÇí ó ¡íëöÜÖ 
— ïÇóßíÖóñ, ç▲ëñ£íÖóñ). ぢëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü çÜ£½Ü¢ÖÜïö　ê óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 Öíç▲¡Üç 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖó　 ó ½ÜÑñ¿óëÜçíÖó　 ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í. 

がñ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ. ごïöÜ¡ó Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí ó 
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ñÇÜ ëÜ¿á ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í. ぢÜÖ　öóñ Ü ïóÖöñöóôÖÜ½ êíëí¡öñëñ ÖíëÜÑÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲ 
(Ü¡ëíüñÖóñ ¢ó¿óàí, äëñÑ½ñöÜç ß▲öí, ÜëÜÑóú öëÜÑí, ¡Üïö0½í; ½Ü£▲¡í, äñïÖó, êÜëÜçÜÑ▲; 
ß▲¿óÖ▲, ï¡í£íÖó　, ï¡í£¡ó). だßëí£ ôñ¿Üçñ¡í ç öëíÑóîóÜÖÖÜú ¡Ü¿áöÜëñ. ぢëñÑïöíç¿ñÖó　 
ÖíëÜÑí Ü ½Ü¢ï¡Üú ó ¢ñÖï¡Üú ¡ëíïÜöñ, Üöëí¢、ÖÖ▲ñ ç ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜ½ óï¡Üïïöçñ, ï¡í£¡íê, 
äñïÖ　ê. で¡í£ÜôÖ▲ñ Üßëí£▲ ç ÖíëÜÑÖÜú ¡Ü¿áöÜëñ ó Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜ½ óï¡Üïïöçñ. 
づí£ÖÜÜßëí£óñ âÜë½ ç äëóëÜÑñ ¡í¡ ÜïÖÜçí Ññ¡ÜëíöóçÖ▲ê âÜë½ ç äëó¡¿íÑÖÜ½ óï¡Üïïöçñ 
(îçñö▲, ëíï¡ëíï¡í ßíßÜôñ¡, äñëñä¿ñöñÖóñ çñöçñú Ññëñçáñç, ½ÜëÜ£Ö▲ñ Ü£Üë▲ Öí ïöñ¡¿ñ ó ö. 
Ñ.). だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï äëÜó£çñÑñÖó　½ó ÖíëÜÑÖ▲ê êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê äëÜ½▲ï¿Üç ç づÜïïóó (ï 
Üô、öÜ½ ½ñïöÖ▲ê Üï¿Üçóú). 

ん£ßÜ¡í óï¡Üïïöçí (ÜßÜôñÖóñ ÜïÖÜçí½ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú Çëí½Üö▲). とí¡ ÇÜçÜëóö 
óï¡ÜïïöçÜ? 

とÜ½äÜ£óîó　. Ä¿ñ½ñÖöíëÖ▲ñ äëó、½▲ ¡Ü½äÜ£óîóó Öí ä¿Üï¡Üïöó ó ç äëÜïöëíÖïöçñ. 
ぢÜÖ　öó　: ÇÜëó£ÜÖöí¿á, çñëöó¡í¿á ó ÑóíÇÜÖí¿á ç äÜïöëÜñÖóó ¡Ü½äÜ£óîóó. ぢëÜäÜëîóó ó 
äñëïäñ¡öóçí. ぢÜÖ　öó　: ¿óÖó　 ÇÜëó£ÜÖöí, ß¿ó¢ñ — ßÜ¿áüñ, Ñí¿áüñ — ½ñÖáüñ, 
£íÇÜëí¢óçíÖó　. づÜ¿á ¡ÜÖöëíïöí ç ¡Ü½äÜ£óîóó: Öó£¡Üñ ó ç▲ïÜ¡Üñ, ßÜ¿áüÜñ ó ½í¿ñÖá¡Üñ, 
öÜÖ¡Üñ ó öÜ¿ïöÜñ, ö、½ÖÜñ ó ïçñö¿Üñ, ïäÜ¡ÜúÖÜñ ó ÑóÖí½óôÖÜñ ó ö. Ñ. とÜ½äÜ£óîóÜÖÖ▲ú 
îñÖöë (£ëóöñ¿áÖ▲ú îñÖöë ¡Ü½äÜ£óîóó). ゎ¿íçÖÜñ ó çöÜëÜïöñäñÖÖÜñ ç ¡Ü½äÜ£óîóó. 
でó½½ñöëó　 ó íïó½½ñöëó　. 

ぴçñö. だïÖÜçÖ▲ñ ó ïÜïöíçÖ▲ñ îçñöí. ど、ä¿▲ñ ó êÜ¿ÜÑÖ▲ñ îçñöí. で½ñüñÖóñ îçñöÜç. 
づÜ¿á ßñ¿Üú ó ô、ëÖÜú ¡ëíïÜ¡ ç ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ½ £çÜôíÖóó ó ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó Üßëí£í. 
Ä½ÜîóÜÖí¿áÖ▲ñ çÜ£½Ü¢ÖÜïöó îçñöí. ぢëí¡öóôñï¡Üñ Üç¿íÑñÖóñ ÜïÖÜçí½ó îçñöÜçñÑñÖó　. 
ぢñëñÑíôí ï äÜ½Üàá0 îçñöí êíëí¡öñëí äñëïÜÖí¢í, ñÇÜ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ïÜïöÜ　Öó　. 

ずóÖó　. ぜÖÜÇÜÜßëí£óñ ¿óÖóú (öÜÖ¡óñ, öÜ¿ïö▲ñ, äë　½▲ñ, çÜ¿Öóïö▲ñ, ä¿íçÖ▲ñ, 
Üïöë▲ñ, £í¡ëÜÇ¿、ÖÖ▲ñ ïäóëí¿á0, ¿ñö　àóñ) ó óê £Öí¡Üç▲ú êíëí¡öñë. ずóÖó　, üöëóê, ä　öÖÜ 
ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ú Üßëí£. ぢñëñÑíôí ï äÜ½Üàá0 ¿óÖóó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ïÜïöÜ　Öó　 
äëóëÜÑ▲, ôñ¿Üçñ¡í, ¢óçÜöÖÜÇÜ. 

ぱÜë½í. づí£ÖÜÜßëí£óñ âÜë½ äëñÑ½ñöÖÜÇÜ ½óëí ó äñëñÑíôí óê Öí ä¿Üï¡Üïöó ó ç 
äëÜïöëíÖïöçñ. でêÜÑïöçÜ ó ¡ÜÖöëíïö âÜë½. ぢëÜïö▲ñ ÇñÜ½ñöëóôñï¡óñ âÜë½▲. ぢëóëÜÑÖ▲ñ 
âÜë½▲. どëíÖïâÜë½íîó　 âÜë½. ゑ¿ó　Öóñ âÜë½▲ äëñÑ½ñöí Öí äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ñÇÜ 
êíëí¡öñëñ. でó¿Ü~ö. 

だßé、½. だßé、½ ç äëÜïöëíÖïöçñ ó Üßé、½ Öí ä¿Üï¡Üïöó. でäÜïÜß▲ äñëñÑíôó Üßé、½í. 
ゑ▲ëí£óöñ¿áÖÜïöá Üßé、½Ö▲ê ¡Ü½äÜ£óîóú. 

づóö½. ゑóÑ▲ ëóö½í (ïäÜ¡ÜúÖ▲ú, £í½ñÑ¿ñÖÖ▲ú, äÜë▲çóïö▲ú, ßñïäÜ¡ÜúÖ▲ú ó ö.Ñ.). 
づóö½ ¿óÖóú, ä　öñÖ, îçñöí. づÜ¿á ëóö½í ç ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ½ £çÜôíÖóó ¡Ü½äÜ£óîóó ç 
¢óçÜäóïó ó ëóïÜÖ¡ñ. ぢñëñÑíôí Ñçó¢ñÖó　 ç ¡Ü½äÜ£óîóó ï äÜ½Üàá0 ëóö½í ~¿ñ½ñÖöÜç. 
だïÜßí　 ëÜ¿á ëóö½í ç Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜ½ óï¡Üïïöçñ. げÖíôó½▲ñ öñ½▲ óï¡Üïïöçí. だ 
ô、½ ÇÜçÜëóö óï¡ÜïïöçÜ? 

げñ½¿　 — Öíü Üßàóú ÑÜ½. ぞíß¿0ÑñÖóñ äëóëÜÑ▲ ó äëóëÜÑÖ▲ê 　ç¿ñÖóú, ëí£¿óôñÖóñ 
óê êíëí¡öñëí ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖ▲ê ïÜïöÜ　Öóú. づí£Öóîí ç ó£Üßëí¢ñÖóó äëóëÜÑ▲ ç ëí£ÖÜñ 
çëñ½　 ÇÜÑí, ïÜöÜ¡, ç ëí£¿óôÖÜ0 äÜÇÜÑÜ. ぐíÖë äñú£í¢í. ぢñú£í¢ó ëí£Ö▲ê ÇñÜÇëíâóôñï¡óê 
üóëÜö. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ëí£¿óôÖ▲ê êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç ó ïëñÑïöç Ñ¿　 ïÜ£ÑíÖó　 
ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ê Üßëí£Üç äëóëÜÑ▲. ぢÜïöëÜú¡ó ç äëóëÜÑñ: äöóôáó ÇÖ、£Ñí, ÖÜë▲, Ü¿áó, 
äíÖîóëá ôñëñäíêó, ÑÜ½ó¡ Ü¿óö¡ó ó ö. Ñ. 

ゑÜïäëó　öóñ ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖí　 ÜîñÖ¡í üñÑñçëÜç ëÜïï¡ÜÇÜ ó £íëÜßñ¢ÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí, 
ó£Üßëí¢í0àóê äëóëÜÑÜ. だßàÖÜïöá öñ½íöó¡ó, äñëñÑíçíñ½▲ê ôÜçïöç, ÜöÖÜüñÖó　 ¡ 
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äëóëÜÑñ ç äëÜó£çñÑñÖó　ê íçöÜëÜç — äëñÑïöíçóöñ¿ñú ëí£Ö▲ê ¡Ü¿áöÜë, ÖíëÜÑÜç, ïöëíÖ 
(Öíäëó½ñë, ん.と.でíçëíïÜç, ご.ご.ずñçóöíÖ, ご.ご.ぷóü¡óÖ, ぞ.と.づñëóê, と.ぜÜÖñ, ぢ.でñ£íÖÖ, ゑ. 
ゑíÖ ゎÜÇ ó Ñë.). 

げÖí¡Ü½ïöçÜ ï Öñï¡Ü¿á¡ó½ó ÖíóßÜ¿ññ 　ë¡ó½ó ¡Ü¿áöÜëí½ó ½óëí, äëñÑïöíç¿　0àó½ó 
ëí£Ö▲ñ ÖíëÜÑ▲ ó ~äÜêó (Öíäëó½ñë, がëñçÖ　　 ゎëñîó　, ïëñÑÖñçñ¡Üçí　 ぎçëÜäí, éäÜÖó　 ó¿ó 
ごÖÑó　). づÜ¿á äëóëÜÑÖ▲ê Üï¿Üçóú ç êíëí¡öñëñ ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê öëíÑóîóú ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç 
½óëí. だßëí£ ôñ¿Üçñ¡í ç óï¡Üïïöçñ ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç. だßëí£▲ íëêóöñ¡öÜë▲ ó Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-
äëó¡¿íÑÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí. 

づÜÑóÖí ½Ü　 — づÜïïó　. づÜ¿á äëóëÜÑÖ▲ê Üï¿Üçóú ç êíëí¡öñëñ öëíÑóîóÜÖÖÜú 
¡Ü¿áöÜë▲ ÖíëÜÑÜç づÜïïóó. ぢñú£í¢ó ëÜÑÖÜú äëóëÜÑ▲. ぎÑóÖïöçÜ Ññ¡ÜëíöóçÖÜÇÜ ïöëÜ　 ç 
Ü¡ëíüñÖóó ¢ó¿óàí, äëñÑ½ñöÜç ß▲öí, ÜëÜÑóú öëÜÑí, ¡Üïö0½í. でç　£á ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜÇÜ 
óï¡Üïïöçí ï ½Ü£▲¡Üú, äñïÖñú, öíÖîí½ó, ß▲¿óÖí½ó, ï¡í£íÖó　½ó, ï¡í£¡í½ó. だßëí£ ôñ¿Üçñ¡í 
ç öëíÑóîóÜÖÖÜú ¡Ü¿áöÜëñ. ぢëñÑïöíç¿ñÖó　 ÖíëÜÑí Ü ¡ëíïÜöñ ôñ¿Üçñ¡í (çÖñüÖñú ó 
ÑÜêÜçÖÜú), Üöëí¢、ÖÖ▲ñ ç óï¡Üïïöçñ. だßëí£ £íàóöÖó¡í だöñôñïöçí. 

ぶñ¿Üçñ¡ ó ôñ¿Üçñôñï¡óñ ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　. だßëí£ ôñ¿Üçñ¡í ç ëí£Ö▲ê ¡Ü¿áöÜëíê 
½óëí. だßëí£ ïÜçëñ½ñÖÖó¡í. ぐíÖë äÜëöëñöí. どñ½▲ ¿0ßçó, ÑëÜ¢ß▲, ïñ½áó ç óï¡Üïïöçñ. 
Ä½ÜîóÜÖí¿áÖí　 ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖí　 ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöá Üßëí£Üç äñëïÜÖí¢ñú, äëÜßÜ¢Ñí0àóê 
¿Üôüóñ ôñ¿Üçñôñï¡óñ ôÜçïöçí ó ¡íôñïöçí: ÑÜßëÜöÜ, ïÜïöëíÑíÖóñ, äÜÑÑñë¢¡Ü, £íßÜöÜ, 
ÇñëÜó£½, ßñï¡Üë▲ïöóñ ó ö. Ñ. だßëí£▲ äñëïÜÖí¢ñú, ç▲£▲çí0àóñ ÇÖñç, ëí£Ñëí¢ñÖóñ, 
äëñ£ëñÖóñ. 

ごï¡ÜïïöçÜ Ñíëóö ¿0Ñ　½ ¡ëíïÜöÜ. ごï¡ÜïïöçÜ çÜ¡ëÜÇ Öíï ïñÇÜÑÖ　. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ 
ëí£¿óôÖ▲ê êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç ó ïëñÑïöç Ñ¿　 ïÜ£ÑíÖó　 äëÜñ¡öÜç ¡ëíïóç▲ê, 
ÜÑÜßÖ▲ê ó ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç ß▲öí, çóÑÜç öëíÖïäÜëöí. ぢëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ëÜ¿ó 
ó£Üßëí£óöñ¿áÖ▲ê (ä¿íïöóôñï¡óê) óï¡Üïïöç ç äÜçïñÑÖñçÖÜú ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í, ç ÜëÇíÖó£íîóó 
ñÇÜ ½íöñëóí¿áÖÜÇÜ Ü¡ëÜ¢ñÖó　. だöëí¢ñÖóñ ç ä¿íïöóôñï¡óê óï¡Üïïöçíê äëóëÜÑÖ▲ê, 
ÇñÜÇëíâóôñï¡óê Üï¿Üçóú, öëíÑóîóú, ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê çñëÜçíÖóú ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç (Öí äëó½ñëñ 
ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜÇÜ ó Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí ÖíëÜÑÜç づÜïïóó). ぐíÖë 
Öíö0ë½Üëöí. びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜñ ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó ÜâÜë½¿ñÖóñ äÜ½ñàñÖóú ó äíë¡Üç, 
öëíÖïäÜëöí ó äÜïÜÑ▲, ½ñßñ¿ó ó ÜÑñ¢Ñ▲, ¡ÖóÇ ó óÇëÜüñ¡. だä▲ö êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-
öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

ばôíïöóñ ç ëí£¿óôÖ▲ê çóÑíê ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜú, Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜú ó 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-¡ÜÖïöëÜ¡öÜëï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

だïçÜñÖóñ ÜïÖÜç ëóïÜÖ¡í, ¢óçÜäóïó, ï¡Ü¿áäöÜë▲, Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜÇÜ 
óï¡Üïïöçí. ご£Üßëí¢ñÖóñ ï ÖíöÜë▲, äÜ äí½　öó ó çÜÜßëí¢ñÖó0 (Öíö0ë½Üëö, äñú£í¢, 
ôñ¿Üçñ¡, ¢óçÜöÖ▲ñ, ëíïöñÖó　). 

だç¿íÑñÖóñ ÜïÖÜçí½ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú Çëí½Üö▲: ¡Ü½äÜ£óîóñú, âÜë½Üú, ëóö½Ü½, 
¿óÖóñú, îçñöÜ½, Üßé、½Ü½, âí¡öÜëÜú. 

でÜ£ÑíÖóñ ½ÜÑñ¿ñú äëñÑ½ñöÜç ß▲öÜçÜÇÜ Ü¡ëÜ¢ñÖó　 ôñ¿Üçñ¡í. だç¿íÑñÖóñ 
~¿ñ½ñÖöíëÖ▲½ó Öíç▲¡í½ó ¿ñä¡ó ó ßÜ½íÇÜä¿íïöó¡ó. 

ゑ▲ßÜë ó äëó½ñÖñÖóñ ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ê ïëñÑïöç Ñ¿　 ëñí¿ó£íîóó ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ £í½▲ï¿í 
ç ëóïÜÖ¡ñ, ¢óçÜäóïó, íää¿ó¡íîóó, ï¡Ü¿áäöÜëñ, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ½ ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóó. 

ぢñëñÑíôí ÖíïöëÜñÖó　 ç öçÜëôñï¡Üú ëíßÜöñ ï äÜ½Üàá0 îçñöí, öÜÖí, ¡Ü½äÜ£óîóó, 
äëÜïöëíÖïöçí, ¿óÖóó, üöëóêí, ä　öÖí, Üßé、½í, âí¡öÜë▲ ½íöñëóí¿í. 

ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ç óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜú ó ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ëí£¿óôÖ▲ê 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê öñêÖó¡ ó ½íöñëóí¿Üç: ¡Ü¿¿í¢í, Çëíööí¢í, íää¿ó¡íîóó, ¡Ü½äá0öñëÖÜú 
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íÖó½íîóó, ÖíöÜëÖÜú ½Ü¿áöóä¿ó¡íîóó, âÜöÜÇëíâóó, çóÑñÜïé、½¡ó, ßÜ½í¢ÖÜú ä¿íïöó¡ó, 
ÇÜíüó, í¡çíëñ¿ó, äíïöñ¿ó, çÜï¡Üç▲ê ½ñ¿¡Üç, öÜüó, ¡íëíÖÑíüí, â¿Ü½íïöñëÜç, ä¿íïöó¿óÖí, 
Ç¿óÖ▲, äÜÑëÜôÖ▲ê ó äëóëÜÑÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç. 

ばôíïöóñ ç ÜßïÜ¢ÑñÖóó ïÜÑñë¢íÖó　 ó ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ê ïëñÑïöç äëÜó£çñÑñÖóú 
ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí, ç▲ëí¢ñÖóñ ïçÜñÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ äëÜó£çñÑñÖó0. 
 
ごï¡ÜïïöçÜ. ぜÜ£▲¡í 

ぜÜ£▲¡í ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í. ごïöÜ¡ó çÜ£Öó¡ÖÜçñÖó　 ½Ü£▲¡ó. づÜ¢ÑñÖóñ ½Ü£▲¡ó ¡í¡ 
ñïöñïöçñÖÖÜñ äëÜ　ç¿ñÖóñ ôñ¿Üçñôñï¡ÜÇÜ ïÜïöÜ　Öó　. げçÜôíÖóñ Ü¡ëÜ¢í0àñú ¢ó£Öó, 
äëóëÜÑ▲, ÖíïöëÜñÖóú, ôÜçïöç ó êíëí¡öñëí ôñ¿Üçñ¡í. 

だßÜßà、ÖÖÜñ äëñÑïöíç¿ñÖóñ Üß ÜïÖÜçÖ▲ê Üßëí£ÖÜ-~½ÜîóÜÖí¿áÖ▲ê ïâñëíê ½Ü£▲¡ó ó 
Ü ½ÖÜÇÜÜßëí£óó ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê ¢íÖëÜç ó ïöó¿ñú. ぢñïÖ　, öíÖñî, ½íëü ó óê ëí£ÖÜçóÑÖÜïöó. 
ぢñïñÖÖÜïöá, öíÖîñçí¿áÖÜïöá, ½íëüñçÜïöá. だäñëí, ßí¿ñö, ïó½âÜÖó　, ¡ÜÖîñëö, ï0óöí, 
¡íÖöíöí, ½0£ó¡¿. 

だöñôñïöçñÖÖ▲ñ ÖíëÜÑÖ▲ñ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ öëíÑóîóó. どçÜëôñïöçÜ ÖíëÜÑÜç づÜïïóó. 
ぜÜ£▲¡í¿áÖ▲ú ó äÜ~öóôñï¡óú âÜ¿á¡¿Üë: äñïÖó, öíÖî▲, Ññúïöçí, Üßë　Ñ▲, ï¡ÜëÜÇÜçÜë¡ó, 
£íÇíÑ¡ó, óÇë▲-Ñëí½íöó£íîóó. ごïöÜëóôñï¡Üñ äëÜü¿Üñ ç ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê Üßëí£íê. ぞíëÜÑÖí　 ó 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖí　 ½Ü£▲¡í. でÜôóÖñÖó　 ÜöñôñïöçñÖÖ▲ê ¡Ü½äÜ£óöÜëÜç Ü づÜÑóÖñ. がÜêÜçÖí　 
½Ü£▲¡í ç öçÜëôñïöçñ ¡Ü½äÜ£óöÜëÜç. 

だïÖÜçÖ▲ñ £í¡ÜÖÜ½ñëÖÜïöó ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí. ごÖöÜÖíîóÜÖÖÜ-Üßëí£Öí　 
äëóëÜÑí ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí. ゑ▲ëí£óöñ¿áÖÜïöá ó ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜïöá ç ½Ü£▲¡ñ. 
ごÖöÜÖíîó　 ¡í¡ Ü£çÜôñÖÖÜñ ïÜïöÜ　Öóñ, ç▲ëí¢ñÖóñ ~½Üîóú ó ½▲ï¿ñú ôñ¿Üçñ¡í. 

ごÖöÜÖíîóó ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ ó ëñôñç▲ñ. でêÜÑïöçÜ ó ëí£¿óôóñ. ごÖöÜÖíîó　 — óïöÜôÖó¡ 
½Ü£▲¡í¿áÖÜú ëñôó. だïÖÜçÖ▲ñ ïëñÑïöçí ½Ü£▲¡í¿áÖÜú ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó (½ñ¿ÜÑó　, ëóö½, 
öñ½ä, ÑóÖí½ó¡í, öñ½ßë, ¿íÑ ó Ñë.). 

ぜÜ£▲¡í¿áÖí　 ëñôá ¡í¡ ïäÜïÜß ÜßàñÖó　 ½ñ¢ÑÜ ¿0Ñá½ó, ñ、 ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜñ 
çÜ£Ññúïöçóñ. とÜ½äÜ£óöÜë — óïäÜ¿Öóöñ¿á — ï¿Üüíöñ¿á. だïÜßñÖÖÜïöó ½Ü£▲¡í¿áÖÜú ëñôó ç 
ïÜôóÖñÖó　ê ¡Ü½äÜ£óöÜëÜç, ñ、 ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ú ï½▲ï¿. ぞÜöÖí　 £íäóïá ¡í¡ ïäÜïÜß âó¡ïíîóó 
½Ü£▲¡í¿áÖÜú ëñôó. Ä¿ñ½ñÖö▲ ÖÜöÖÜú Çëí½Üö▲. 

づí£çóöóñ ½Ü£▲¡ó — ïÜäÜïöíç¿ñÖóñ ó ïöÜ¿¡ÖÜçñÖóñ ôÜçïöç ó ½▲ï¿ñú ôñ¿Üçñ¡í, 
½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê óÖöÜÖíîóú, öñ½, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê Üßëí£Üç. だïÖÜçÖ▲ñ äëó、½▲ ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ 
ëí£çóöó　 (äÜçöÜë ó ¡ÜÖöëíïö). 

ぱÜë½▲ äÜïöëÜñÖó　 ½Ü£▲¡ó ¡í¡ ÜßÜßà、ÖÖÜñ ç▲ëí¢ñÖóñ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-Üßëí£ÖÜÇÜ 
ïÜÑñë¢íÖó　 äëÜó£çñÑñÖóú. ぱÜë½▲ ÜÑÖÜôíïöÖ▲ñ, ÑçÜê- ó öë、êôíïöÖ▲ñ, çíëóíîóó, ëÜÖÑÜ ó 
Ñë. 

ぜÜ£▲¡í¿áÖí　 ¡íëöóÖí ½óëí. ごÖöÜÖíîóÜÖÖÜñ ßÜÇíöïöçÜ ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ ½óëí. だßàóñ 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ½Ü£▲¡í¿áÖÜú ¢ó£Öó ïöëíÖ▲. がñöï¡óñ êÜëÜç▲ñ ó óÖïöëÜ½ñÖöí¿áÖ▲ñ 
¡Ü¿¿ñ¡öóç▲, íÖïí½ß¿ó äñïÖó ó öíÖîí. ゑ▲Ñí0àóñï　 óïäÜ¿Öóöñ¿áï¡óñ ¡Ü¿¿ñ¡öóç▲ 
(êÜëÜç▲ñ, ïó½âÜÖóôñï¡óñ). ぜÜ£▲¡í¿áÖ▲ñ öñíöë▲. とÜÖ¡Üëï▲ ó âñïöóçí¿ó ½Ü£▲¡íÖöÜç. 
ぜÜ£▲¡í Ñ¿　 Ññöñú: ëíÑóÜ- ó öñ¿ñäñëñÑíôó, çóÑñÜâó¿á½▲, £çÜ¡Ü£íäóïó (CD, DVD). 

づí£¿óôÖ▲ñ çóÑ▲ ½Ü£▲¡ó: çÜ¡í¿áÖí　, óÖïöëÜ½ñÖöí¿áÖí　; ïÜ¿áÖí　, êÜëÜçí　, 
Üë¡ñïöëÜçí　. ぢñçôñï¡óñ ÇÜ¿Üïí: Ññöï¡óñ, ¢ñÖï¡óñ, ½Ü¢ï¡óñ. びÜë▲: Ññöï¡óú, ¢ñÖï¡óú, 
½Ü¢ï¡Üú, ï½ñüíÖÖ▲ú. ぜÜ£▲¡í¿áÖ▲ñ óÖïöëÜ½ñÖö▲. だë¡ñïöë▲: ïó½âÜÖóôñï¡óú, ÑÜêÜçÜú, 
ÖíëÜÑÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöÜç. 

ぞíëÜÑÖÜñ ó äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜñ ½Ü£▲¡í¿áÖÜñ öçÜëôñïöçÜ ëí£Ö▲ê ïöëíÖ ½óëí. 
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ぜÖÜÇÜÜßëí£óñ ~öÖÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê, óïöÜëóôñï¡ó ï¿Ü¢óçüóêï　 öëíÑóîóú. づñÇóÜÖí¿áÖ▲ñ 
½Ü£▲¡í¿áÖÜ-äÜ~öóôñï¡óñ öëíÑóîóó: ïÜÑñë¢íÖóñ, Üßëí£Öí　 ïâñëí ó ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ú 　£▲¡. 
 
どñêÖÜ¿ÜÇó　 

1. だßàñ¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ ó ÜßàñöëÜÑÜç▲ñ ¡Ü½äñöñÖîóó (£ÖíÖó　, Ü½ñÖó　 ó ïäÜïÜß▲ 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó). だïÖÜç▲ ¡Ü¿áöÜë▲ öëÜÑí, ïí½ÜÜßï¿Ü¢óçíÖó　 

どëÜÑÜçí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ó ñ、 £ÖíôñÖóñ ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í. づÜ¡ÜöçÜëÖ▲ú ½óë ¡í¡ 
ëñ£Ü¿áöíö öëÜÑí ôñ¿Üçñ¡í; ëí£ÖÜÜßëí£óñ äëñÑ½ñöÜç ëÜ¡ÜöçÜëÖÜÇÜ ½óëí (íëêóöñ¡öÜëí, 
öñêÖó¡í, äëñÑ½ñö▲ ß▲öí ó Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí ó ö. Ñ.) ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç 
づÜïïóó (Öí äëó½ñëñ 2—3 ÖíëÜÑÜç). だïÜßñÖÖÜïöó öñ½íöó¡ó, ½íöñëóí¿Üç, çÖñüÖñÇÜ çóÑí 
ó£Ññ¿óú Ññ¡ÜëíöóçÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç, Üöëí¢í0àóñ äëóëÜÑÖ▲ñ, 
ÇñÜÇëíâóôñï¡óñ ó ïÜîóí¿áÖ▲ñ Üï¿Üçó　 ¡ÜÖ¡ëñöÖÜÇÜ ÖíëÜÑí. 

Ä¿ñ½ñÖöíëÖ▲ñ Üßàóñ äëíçó¿í ïÜ£ÑíÖó　 äëñÑ½ñöÜç ëÜ¡ÜöçÜëÖÜÇÜ ½óëí (ÜÑÜßïöçÜ, 
~ïöñöóôñï¡í　 ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöá, äëÜôÖÜïöá; Çíë½ÜÖó　 äëñÑ½ñöÜç ó Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑ▲). 
ゐñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ äëóëÜÑñ ¡í¡ óïöÜôÖó¡Ü ï▲ëáñç▲ê ëñïÜëïÜç. ぜíïöñëí ó óê 
äëÜâñïïóó; öëíÑóîóó ó öçÜëôñïöçÜ ½íïöñëí ç ïÜ£ÑíÖóó äëñÑ½ñöÖÜú ïëñÑ▲ (Üßàññ 
äëñÑïöíç¿ñÖóñ). 

んÖí¿ó£ £íÑíÖó　, ÜëÇíÖó£íîó　 ëíßÜôñÇÜ ½ñïöí ç £íçóïó½Üïöó Üö çóÑí ëíßÜö▲, 
ä¿íÖóëÜçíÖóñ öëÜÑÜçÜÇÜ äëÜîñïïí. づíîóÜÖí¿áÖÜñ ëí£½ñàñÖóñ Öí ëíßÜôñ½ ½ñïöñ 
½íöñëóí¿Üç ó óÖïöëÜ½ñÖöÜç, ëíïäëñÑñ¿ñÖóñ ëíßÜôñÇÜ çëñ½ñÖó. だößÜë ó íÖí¿ó£ 
óÖâÜë½íîóó (ó£ ÜôñßÖó¡í ó ÑëÜÇóê ÑóÑí¡öóôñï¡óê ½íöñëóí¿Üç), ñ、 óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ç 
ÜëÇíÖó£íîóó ëíßÜö▲. とÜÖöëÜ¿á ó ¡Üëëñ¡öóëÜç¡í êÜÑí ëíßÜö▲. づíßÜöí ç ½í¿▲ê ÇëÜääíê, 
ÜïÜàñïöç¿ñÖóñ ïÜöëÜÑÖóôñïöçí, ç▲äÜ¿ÖñÖóñ ïÜîóí¿áÖ▲ê ëÜ¿ñú (ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á ó 
äÜÑôóÖ、ÖÖ▲ú). 

Ä¿ñ½ñÖöíëÖí　 öçÜëôñï¡í　 ó äëÜñ¡öÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá (ïÜ£ÑíÖóñ £í½▲ï¿í, ñÇÜ 
Ññöí¿ó£íîó　 ó çÜä¿ÜàñÖóñ). ぞñï¿Ü¢Ö▲ñ ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖ▲ñ, ÇëÜääÜç▲ñ ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ 
äëÜñ¡ö▲. とÜ¿áöÜëí ½ñ¢¿óôÖÜïöÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú ç ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. づñ£Ü¿áöíö 
äëÜñ¡öÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó — ó£Ññ¿ó　, Üï¿ÜÇó (Öíäëó½ñë, äÜ½Üàá çñöñëíÖí½, äñÖïóÜÖñëí½, 
óÖçí¿óÑí½), äëí£ÑÖó¡ó ó ö. ä. 

ゑ▲äÜ¿ÖñÖóñ ÑÜïöÜäÖ▲ê çóÑÜç ëíßÜö äÜ ïí½ÜÜßï¿Ü¢óçíÖó0, ÑÜ½íüÖñ½Ü öëÜÑÜ, 
Ü¡í£íÖóñ ÑÜïöÜäÖ▲ê çóÑÜç äÜ½Üàó ½í¿▲üí½, ç£ëÜï¿▲½ ó ïçñëïöÖó¡í½. 

2. どñêÖÜ¿ÜÇó　 ëÜôÖÜú ÜßëíßÜö¡ó ½íöñëóí¿Üç. Ä¿ñ½ñÖö▲ Çëíâóôñï¡Üú Çëí½Üö▲ 
だßàññ äÜÖ　öóñ Ü ½íöñëóí¿íê, óê äëÜóïêÜ¢ÑñÖóó. ごïï¿ñÑÜçíÖóñ ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê 

âó£óôñï¡óê, ½ñêíÖóôñï¡óê ó öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡óê ïçÜúïöç ÑÜïöÜäÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç. 
ぜÖÜÇÜÜßëí£óñ ½íöñëóí¿Üç ó óê äëí¡öóôñï¡Üñ äëó½ñÖñÖóñ ç ¢ó£Öó. 

ぢÜÑÇÜöÜç¡í ½íöñëóí¿Üç ¡ ëíßÜöñ. Ä¡ÜÖÜ½ÖÜñ ëíïêÜÑÜçíÖóñ ½íöñëóí¿Üç . ゑ▲ßÜë 
½íöñëóí¿Üç äÜ óê Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲½ ó ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖ▲½ ïçÜúïöçí½, 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê ïäÜïÜßÜç ÜßëíßÜö¡ó ½íöñëóí¿Üç ç £íçóïó½Üïöó Üö 
Öí£ÖíôñÖó　 ó£Ññ¿ó　. 

ごÖïöëÜ½ñÖö▲ ó äëóïäÜïÜß¿ñÖó　 Ñ¿　 ÜßëíßÜö¡ó ½íöñëóí¿Üç (£ÖíÖóñ Öí£çíÖóú 
óïäÜ¿á£Üñ½▲ê óÖïöëÜ½ñÖöÜç), ç▲äÜ¿ÖñÖóñ äëó、½Üç óê ëíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ó ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ 
óïäÜ¿á£ÜçíÖó　. 

だßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡Ü½ äëÜîñïïñ: íÖí¿ó£ ÜïöëÜúïöçí ó Öí£ÖíôñÖó　 
ó£Ññ¿ó　; ç▲ïöëíóçíÖóñ äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó äëí¡öóôñï¡óê Ññúïöçóú ó öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡óê 
Üäñëíîóú; äÜÑßÜë ½íöñëóí¿Üç ó óÖïöëÜ½ñÖöÜç; ~¡ÜÖÜ½Öí　 ëí£½ñö¡í; ÜßëíßÜö¡í ï îñ¿á0 
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äÜ¿ÜôñÖó　 Ññöí¿ñú, ïßÜë¡í, ÜöÑñ¿¡í ó£Ññ¿ó　; äëÜçñë¡í ó£Ññ¿ó　 ç Ññúïöçóó, çÖñïñÖóñ 
ÖñÜßêÜÑó½▲ê ÑÜäÜ¿ÖñÖóú ó ó£½ñÖñÖóú. ぞí£▲çíÖóñ ó ç▲äÜ¿ÖñÖóñ ÜïÖÜçÖ▲ê 
öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡óê Üäñëíîóú ëÜôÖÜú ÜßëíßÜö¡ó ½íöñëóí¿Üç: ëí£½ñö¡í Ññöí¿ñú (Öí Ç¿í£, 
äÜ üíß¿ÜÖÜ, öëíâíëñöÜ, ¿ñ¡í¿Ü, ¡ÜäóëÜçíÖóñ½, ï äÜ½Üàá0 ¿óÖñú¡ó, ÜÇÜ¿áÖó¡í, 
îóë¡Ü¿　), ç▲Ññ¿ñÖóñ Ññöí¿ñú (Üöë▲çíÖóñ, ëñ£íÖóñ ÖÜ¢Öóîí½ó, ¡íÖîñ¿　ëï¡ó½ ÖÜ¢Ü½), 
âÜë½ÜÜßëí£ÜçíÖóñ Ññöí¿ñú (ïÇóßíÖóñ, ï¡¿íÑ▲çíÖóñ ó Ñë.), ïßÜë¡í ó£Ññ¿ó　 (¡¿ññçÜñ, 
ÖóöÜôÖÜñ, äëÜçÜ¿ÜôÖÜñ, çóÖöÜçÜñ ó ÑëÜÇóñ çóÑ▲ ïÜñÑóÖñÖó　), ÜöÑñ¿¡í ó£Ññ¿ó　 ó¿ó ñÇÜ 
Ññöí¿ñú (Ü¡ëíüóçíÖóñ, ç▲üóç¡í, íää¿ó¡íîó　 ó Ñë.). ゑ▲äÜ¿ÖñÖóñ ÜöÑñ¿¡ó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 
ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó Ññ¡ÜëíöóçÖ▲ê ÜëÖí½ñÖöÜç ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç づÜïïóó (ëíïöóöñ¿áÖ▲ú, 
ÇñÜ½ñöëóôñï¡óú ó ÑëÜÇóñ ÜëÖí½ñÖö▲). 

ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ó£½ñëñÖóú ó äÜïöëÜñÖóú Ñ¿　 ëñüñÖó　 äëí¡öóôñï¡óê £íÑíô. ゑóÑ▲ 
Üï¿ÜçÖ▲ê Çëíâóôñï¡óê ó£Üßëí¢ñÖóú: ëóïÜÖÜ¡, äëÜïöñúüóú ôñëö、¢, ~ï¡ó£, ëí£ç、ëö¡í, 
ïêñ½í (óê Ü£ÖíçíÖóñ). ぞí£ÖíôñÖóñ ¿óÖóú ôñëöñ¢í (¡ÜÖöÜë, ¿óÖó　 ÖíÑëñ£í, ïÇóßí, 
ëí£½ñëÖí　, Üïñçí　, îñÖöëÜçí　, ëí£ë▲çí). ぶöñÖóñ Üï¿ÜçÖ▲ê Çëíâóôñï¡óê ó£Üßëí¢ñÖóú. 
づí£½ñö¡í Ññöí¿ñú ï ÜäÜëÜú Öí äëÜïöñúüóú ôñëö、¢, ~ï¡ó£. ご£ÇÜöÜç¿ñÖóñ ó£Ññ¿óú äÜ 
ëóïÜÖ¡Ü, äëÜïöñúüñ½Ü ôñëöñ¢Ü ó¿ó ~ï¡ó£Ü, ïêñ½ñ. 

3. とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó ½ÜÑñ¿óëÜçíÖóñ 
だßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóó ¡í¡ ïÜ£ÑíÖóó ¡ÜÖïöëÜ¡îóó ¡í¡óê-¿óßÜ 

ó£Ññ¿óú (öñêÖóôñï¡óê, ß▲öÜç▲ê, ÜôñßÖ▲ê ó äë.). ご£Ññ¿óñ, Ññöí¿á ó£Ññ¿ó　 (Üßàññ 
äëñÑïöíç¿ñÖóñ). ぢÜÖ　öóñ Ü ¡ÜÖïöëÜ¡îóó ó£Ññ¿ó　; ëí£¿óôÖ▲ñ çóÑ▲ ¡ÜÖïöëÜ¡îóú ó ïäÜïÜß▲ 
óê ïßÜë¡ó. ゑóÑ▲ ó ïäÜïÜß▲ ïÜñÑóÖñÖó　 Ññöí¿ñú. だïÖÜçÖ▲ñ öëñßÜçíÖó　 ¡ ó£Ññ¿ó0 
(ïÜÜöçñöïöçóñ ½íöñëóí¿í, ¡ÜÖïöëÜ¡îóó ó çÖñüÖñÇÜ ÜâÜë½¿ñÖó　 Öí£ÖíôñÖó0 ó£Ññ¿ó　). 

とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó ½ÜÑñ¿óëÜçíÖóñ ó£Ññ¿óú ó£ ëí£¿óôÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç äÜ Üßëí£îÜ, 
ëóïÜÖ¡Ü, äëÜïöñúüñ½Ü ôñëöñ¢Ü ó¿ó ~ï¡ó£Ü ó äÜ £íÑíÖÖ▲½ Üï¿Üçó　½ (öñêÖó¡Ü-
öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡ó½, âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖ▲½, Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲½ ó äë.). 
とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó ½ÜÑñ¿óëÜçíÖóñ Öí ¡Ü½äá0öñëñ ó ç óÖöñëí¡öóçÖÜ½ ¡ÜÖïöëÜ¡öÜëñ. 

4. ぢëí¡öó¡í ëíßÜö▲ Öí ¡Ü½äá0öñëñ 
ごÖâÜë½íîó　, ñ、 ÜößÜë, íÖí¿ó£ ó ïóïöñ½íöó£íîó　. でäÜïÜß▲ äÜ¿ÜôñÖó　, êëíÖñÖó　, 

äñëñëíßÜö¡ó óÖâÜë½íîóó. 
ぞí£ÖíôñÖóñ ÜïÖÜçÖ▲ê ÜïöëÜúïöç ¡Ü½äá0öñëí Ñ¿　 ççÜÑí, ç▲çÜÑí, ÜßëíßÜö¡ó 

óÖâÜë½íîóó. ゑ¡¿0ôñÖóñ ó ç▲¡¿0ôñÖóñ ¡Ü½äá0öñëí ó äÜÑ¡¿0ôíñ½▲ê ¡ Öñ½Ü ÜïöëÜúïöç. 
と¿íçóíöÜëí, Üßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü äëíçó¿íê ¡¿íçóíöÜëÖÜÇÜ äóïá½í, äÜ¿á£ÜçíÖóñ 
½▲üá0, óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ äëÜïöñúüóê ïëñÑïöç öñ¡ïöÜçÜÇÜ ëñÑí¡öÜëí. ぢëÜïöñúüóñ äëó、½▲ 
äÜóï¡í óÖâÜë½íîóó: äÜ ¡¿0ôñç▲½ ï¿Üçí½, ¡íöí¿ÜÇí½. でÜß¿0ÑñÖóñ ßñ£ÜäíïÖ▲ê äëó、½Üç 
öëÜÑí äëó ëíßÜöñ Öí ¡Ü½äá0öñëñ; ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ öñêÖóôñï¡ó½ ÜïöëÜúïöçí½. づíßÜöí 
ï ぴだづ (îóâëÜç▲½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ó ëñïÜëïí½ó), ÇÜöÜç▲½ó ½íöñëóí¿í½ó Öí 
~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ê ÖÜïóöñ¿　ê (でだ). 

づíßÜöí ï äëÜïö▲½ó óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲½ó Üßéñ¡öí½ó (öñ¡ïö, öíß¿óîí, ïêñ½í, ëóïÜÖÜ¡): 
äëñÜßëí£ÜçíÖóñ, ïÜ£ÑíÖóñ, ïÜêëíÖñÖóñ, ÜÑí¿ñÖóñ. でÜ£ÑíÖóñ ÖñßÜ¿áüÜÇÜ öñ¡ïöí äÜ 
óÖöñëñïÖÜú Ññö　½ öñ½íöó¡ñ. ゑ▲çÜÑ öñ¡ïöí Öí äëóÖöñë. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ëóïÜÖ¡Üç ó£ ëñïÜëïí 
¡Ü½äá0öñëí, äëÜÇëí½½ Word ó Power Point. 
 
ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí 

げÖíÖó　 Ü âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ 
ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí. ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí ¡í¡ ïóïöñ½í ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ê âÜë½ 
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£íÖ　öóú âó£óôñï¡ó½ó Üäëí¢ÖñÖó　½ó äÜ Ü¡ëñä¿ñÖó0 £ÑÜëÜçá　 ôñ¿Üçñ¡í. びÜÑáßí, ßñÇ, 
äë▲¢¡ó, ¿í£íÖáñ, äÜ¿£íÖóñ, êÜÑáßí Öí ¿▲¢íê, ä¿íçíÖóñ ¡í¡ ¢ó£ÖñÖÖÜ çí¢Ö▲ñ ïäÜïÜß▲ 
äñëñÑçó¢ñÖó　 ôñ¿Üçñ¡í. 

ぢëíçó¿í äëñÑÜäëñ¢ÑñÖó　 öëíç½íöó£½í çÜ çëñ½　 £íÖ　öóú âó£óôñï¡ó½ó 
Üäëí¢ÖñÖó　½ó: ÜëÇíÖó£íîó　 ½ñïö £íÖ　öóú, äÜÑßÜë ÜÑñ¢Ñ▲, ÜßÜçó ó óÖçñÖöíë　. 

ご£ óïöÜëóó âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲. ごïöÜëó　 ëí£çóöó　 âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ ó äñëç▲ê 
ïÜëñçÖÜçíÖóú. だïÜßñÖÖÜïöó âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç. ぎ、 ïç　£á ï 
äëóëÜÑÖ▲½ó, ÇñÜÇëíâóôñï¡ó½ó ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó, öëíÑóîó　½ó ó Üß▲ôí　½ó ÖíëÜÑí. でç　£á 
âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ ï öëÜÑÜçÜú ó çÜñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöá0. 

ぱó£óôñï¡óñ Üäëí¢ÖñÖó　. ぱó£óôñï¡óñ Üäëí¢ÖñÖó　, óê ç¿ó　Öóñ Öí âó£óôñï¡Üñ 
ëí£çóöóñ ó ëí£çóöóñ âó£óôñï¡óê ¡íôñïöç. ぱó£óôñï¡í　 äÜÑÇÜöÜç¡í ó ñ、 ïç　£á ï ëí£çóöóñ½ 
ÜïÖÜçÖ▲ê âó£óôñï¡óê ¡íôñïöç. びíëí¡öñëóïöó¡í ÜïÖÜçÖ▲ê âó£óôñï¡óê ¡íôñïöç: ïó¿▲, 
ß▲ïöëÜö▲, ç▲ÖÜï¿óçÜïöó, Çóß¡Üïöó ó ëíçÖÜçñïó　. 

ぱó£óôñï¡í　 ÖíÇëÜ£¡í ó ñ、 ç¿ó　Öóñ Öí äÜç▲üñÖóñ ôíïöÜö▲ ïñëÑñôÖ▲ê ïÜ¡ëíàñÖóú. 
でäÜïÜß▲ âó£¡Ü¿áöÜëÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲ñ £íÖ　öó　. でÜïöíç¿ñÖóñ ëñ¢ó½í ÑÖ　. ゑ▲äÜ¿ÖñÖóñ äëÜïöñúüóê 

£í¡í¿óçí0àóê äëÜîñÑÜë, ¡Ü½ä¿ñ¡ïÜç Üäëí¢ÖñÖóú Ñ¿　 âÜë½óëÜçíÖó　 äëíçó¿áÖÜú ÜïíÖ¡ó 
ó ëí£çóöó　 ½▲üî öÜ¿Üçóàí, ëí£çóöó　 ÜïÖÜçÖ▲ê âó£óôñï¡óê ¡íôñïöç; äëÜçñÑñÖóñ 
Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖ▲ê £íÖ　öóú ç ëñ¢ó½ñ ÑÖ　 (ÜöëñÖÖ　　 £íë　Ñ¡í, âó£¡Ü¿áö½óÖÜö¡ó). 

でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲ñ Öíß¿0ÑñÖó　 £í âó£óôñï¡ó½ ëí£çóöóñ½ ó âó£óôñï¡Üú 
äÜÑÇÜöÜç¿ñÖÖÜïöá0. ご£½ñëñÖóñ Ñ¿óÖ▲ ó ½íïï▲ öñ¿í, äÜ¡í£íöñ¿ñú ÜïíÖ¡ó ó âó£óôñï¡óê 
¡íôñïöç. ご£½ñëñÖóñ ôíïöÜö▲ ïñëÑñôÖ▲ê ïÜ¡ëíàñÖóú çÜ çëñ½　 ç▲äÜ¿ÖñÖó　 âó£óôñï¡óê 
Üäëí¢ÖñÖóú. 

でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲ñ óÇë▲ ó ëí£ç¿ñôñÖó　. だëÇíÖó£íîó　 ó äëÜçñÑñÖóñ äÜÑçó¢Ö▲ê óÇë 
(Öí ïäÜëöóçÖ▲ê ä¿ÜàíÑ¡íê ó ç ïäÜëöóçÖ▲ê £í¿íê). 

ぱó£óôñï¡Üñ ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖóñ 
ぱó£¡Ü¿áöÜëÖÜ-Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá. とÜ½ä¿ñ¡ï▲ âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú 

Ñ¿　 ÜöëñÖÖñú £íë　Ñ¡ó, âó£¡Ü¿áö½óÖÜöÜ¡, £íÖ　öóú äÜ äëÜâó¿í¡öó¡ñ ó ¡Üëëñ¡îóó 
ÖíëÜüñÖóú ÜïíÖ¡ó. 

とÜ½ä¿ñ¡ï▲ Üäëí¢ÖñÖóú Öí ëí£çóöóñ âó£óôñï¡óê ¡íôñïöç. 
とÜ½ä¿ñ¡ï▲ Ñ▲êíöñ¿áÖ▲ê Üäëí¢ÖñÖóú. ゎó½Öíïöó¡í Ñ¿　 Ç¿í£. 
でäÜëöóçÖÜ-Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá. ゎó½Öíïöó¡í ï ÜïÖÜçí½ó í¡ëÜßíöó¡ó. 

だëÇíÖó£Ü0àóñ ¡Ü½íÖÑ▲ ó äëó、½▲. でöëÜñç▲ñ Ññúïöçó　 ç üñëñÖÇñ ó ¡Ü¿ÜÖÖñ; ç▲äÜ¿ÖñÖóñ 
ïöëÜñç▲ê ¡Ü½íÖÑ. 

ん¡ëÜßíöóôñï¡óñ Üäëí¢ÖñÖó　. ばäÜë▲; ïñÑ▲; Üäëí¢ÖñÖó　 ç ÇëÜääóëÜç¡ñ; äñëñ¡íö▲; 
ïöÜú¡í Öí ¿Üäíö¡íê; ¡Üç▲ë¡ó çäñë、Ñ ó Öí£íÑ; Çó½Öíïöóôñï¡óú ½Üïö. 

ん¡ëÜßíöóôñï¡óñ ¡Ü½ßóÖíîóó. ぞíäëó½ñë: 1) ½Üïö ó£ äÜ¿Ü¢ñÖó　 ¿、¢í Öí ïäóÖñ, 
ÜäÜïöóöáï　 ç óïêÜÑÖÜñ äÜ¿Ü¢ñÖóñ, äñëñçÜëÜö ç äÜ¿Ü¢ñÖóñ ¿、¢í Öí ¢óçÜöñ, äë▲¢Ü¡ ï 
ÜäÜëÜú Öí ëÜ¡ó ç ÜäÜë äëóïñç; 2) ¡Üç▲ëÜ¡ çäñë、Ñ ç ÜäÜë äëóïñç, ¡Üç▲ëÜ¡ Öí£íÑ ç ÜäÜë 
äëóïñç, ó£ ÜäÜëí äëóïñç ¡Üç▲ëÜ¡ Öí£íÑ ÑÜ ÜäÜëí Öí ¡Ü¿ñÖ　ê ï ÜäÜëÜú Öí ëÜ¡ó, äë▲¢¡Ü½ 
äñëñêÜÑ ç ÜäÜë äëóïñç, ¡Üç▲ëÜ¡ çäñë、Ñ. 

ばäëí¢ÖñÖó　 Öí Öó£¡Üú Çó½Öíïöóôñï¡Üú äñëñ¡¿íÑóÖñ: çóï▲, äñëñ½íêó. 
ゎó½Öíïöóôñï¡í　 ¡Ü½ßóÖíîó　. ぞíäëó½ñë, ó£ çóïí ïöÜ　 äëóïñç öÜ¿ô¡Ü½ ÑçÜ½　 ÖÜÇí½ó 

äñëñ½íê, ïÜÇÖÜç ÖÜÇó, ç çóï ï£íÑó ïÜÇÖÜçüóïá, ÜäÜï¡íÖóñ Öí£íÑ ç çóï ïöÜ　 ó ÜßëíöÖÜñ 
Ñçó¢ñÖóñ ôñëñ£ çóï ï£íÑó ïÜÇÖÜçüóïá ïÜ ïêÜÑÜ½ çäñë、Ñ ÖÜÇó. 
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だäÜëÖ▲ú äë▲¢Ü¡ ï ëí£ßñÇí ôñëñ£ Çó½Öíïöóôñï¡ÜÇÜ ¡Ü£¿í. 
ゎó½Öíïöóôñï¡óñ Üäëí¢ÖñÖó　 äëó¡¿íÑÖÜÇÜ êíëí¡öñëí. ぢë▲¢¡ó ïÜ ï¡í¡í¿¡Üú. 

ぢñëñÑçó¢ñÖóñ äÜ Çó½Öíïöóôñï¡Üú ïöñÖ¡ñ. ぢëñÜÑÜ¿ñÖóñ äÜ¿Üï▲ äëñä　öïöçóú ï ~¿ñ½ñÖöí½ó 
¿í£íÖá　 ó äñëñ¿ñ£íÖó　, äñëñäÜ¿£íÖó　, äñëñÑçó¢ñÖóñ äÜ Öí¡¿ÜÖÖÜú Çó½Öíïöóôñï¡Üú 
ï¡í½ñú¡ñ. 

ず、Ç¡í　 íö¿ñöó¡í. ゐñÇÜç▲ñ Üäëí¢ÖñÖó　: ï ç▲ïÜ¡ó½ äÜÑÖó½íÖóñ½ ßñÑëí, äë▲¢¡í½ó ó 
ï Üï¡ÜëñÖóñ½, ï ó£½ñÖ　0àó½ï　 Öíäëíç¿ñÖóñ½ Ñçó¢ñÖó　, ó£ ëí£Ö▲ê óïêÜÑÖ▲ê äÜ¿Ü¢ñÖóú; 
ôñ¿ÖÜôÖ▲ú ßñÇ; ç▲ïÜ¡óú ïöíëö ï äÜï¿ñÑÜ0àó½ Üï¡ÜëñÖóñ½. 

ぢë▲¢¡Üç▲ñ Üäëí¢ÖñÖó　: Öí ÜÑÖÜú ÖÜÇñ ó ÑçÜê ÖÜÇíê Öí ½ñïöñ ó ï äëÜÑçó¢ñÖóñ½; ç 
Ñ¿óÖÜ ó ç▲ïÜöÜ; ïäë▲ÇóçíÖóñ ó £íäë▲ÇóçíÖóñ. 

ゐëÜï¡ó: ßÜ¿áüÜÇÜ ½　ôí (1 ¡Ç) Öí Ñí¿áÖÜïöá ëí£Ö▲½ó ïäÜïÜßí½ó. 
ぜñöíÖóñ: ½í¿ÜÇÜ ½　ôí ç çñëöó¡í¿áÖÜ0 îñ¿á ó Öí Ñí¿áÖÜïöá. 
ず▲¢Ö▲ñ ÇÜÖ¡ó. ぢñëñÑçó¢ñÖóñ Öí ¿▲¢íê; äÜçÜëÜö▲; ïäÜï¡ó; äÜÑé、½▲; öÜë½Ü¢ñÖóñ. 
ぢÜÑçó¢Ö▲ñ ó ïäÜëöóçÖ▲ñ óÇë▲. ぞí ½íöñëóí¿ñ Çó½Öíïöó¡ó ï ÜïÖÜçí½ó í¡ëÜßíöó¡ó: 

óÇëÜç▲ñ £íÑíÖó　 ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ïöëÜñç▲ê Üäëí¢ÖñÖóú, Üäëí¢ÖñÖóú Öí çÖó½íÖóñ, ïó¿Ü, 
¿Üç¡Üïöá ó ¡ÜÜëÑóÖíîó0. 

ぞí ½íöñëóí¿ñ ¿、Ç¡Üú íö¿ñöó¡ó: äë▲¢¡ó, ßñÇ, ½ñöíÖó　 ó ßëÜï¡ó; Üäëí¢ÖñÖó　 Öí 
¡ÜÜëÑóÖíîó0, ç▲ÖÜï¿óçÜïöá ó ß▲ïöëÜöÜ. 

ぞí ½íöñëóí¿ñ ¿▲¢ÖÜú äÜÑÇÜöÜç¡ó: ~ïöíâñö▲ ç äñëñÑçó¢ñÖóó Öí ¿▲¢íê, Üäëí¢ÖñÖó　 
Öí ç▲ÖÜï¿óçÜïöá ó ¡ÜÜëÑóÖíîó0. 

ぞí ½íöñëóí¿ñ ïäÜëöóçÖ▲ê óÇë: 
ぱÜößÜ¿: ÜÑíë äÜ ÖñäÜÑçó¢ÖÜ½Ü ó ¡íö　àñ½Üï　 ½　ôÜ; ÜïöíÖÜç¡í ½　ôí; çñÑñÖóñ ½　ôí; 

äÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲ Öí ½íöñëóí¿ñ âÜößÜ¿í. 
ゐíï¡ñößÜ¿: ïäñîóí¿áÖ▲ñ äñëñÑçó¢ñÖó　 ßñ£ ½　ôí; çñÑñÖóñ ½　ôí; ßëÜï¡ó ½　ôí ç 

¡Üë£óÖÜ; äÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲ Öí ½íöñëóí¿ñ ßíï¡ñößÜ¿í. 
ゑÜ¿ñúßÜ¿: äÜÑßëíï▲çíÖóñ ½　ôí; äÜÑíôí ½　ôí; äëó、½ ó äñëñÑíôí ½　ôí; äÜÑçó¢Ö▲ñ 

óÇë▲ Öí ½íöñëóí¿ñ çÜ¿ñúßÜ¿í. ぢÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲ ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç. 
だßàñëí£çóçí0àóñ Üäëí¢ÖñÖó　 
ぞí ½íöñëóí¿ñ Çó½Öíïöó¡ó ï ÜïÖÜçí½ó í¡ëÜßíöó¡ó 
づí£çóöóñ Çóß¡Üïöó: üóëÜ¡óñ ïöÜú¡ó Öí ÖÜÇíê; êÜÑáßí ï ç¡¿0ôñÖóñ½ üóëÜ¡ÜÇÜ üíÇí, 

Ç¿ÜßÜ¡óê ç▲äíÑÜç, ç äëóïñÑñ, ïÜ ç£½íêÜ½ ÖÜÇí½ó; Öí¡¿ÜÖ▲ çäñë、Ñ, Öí£íÑ, ç ïöÜëÜÖÜ ç 
ïöÜú¡íê Öí ÖÜÇíê, ç ïñÑíê; ç▲äíÑ▲ ó äÜ¿ÜüäíÇíö▲ Öí ½ñïöñ; «ç▲¡ëÜö▲» ï Çó½Öíïöóôñï¡Üú 
äí¿¡Üú, ï¡í¡í¿¡Üú; ç▲ïÜ¡óñ ç£½íêó äÜÜôñë、ÑÖÜ ó äÜäñëñ½ñÖÖÜ äëíçÜú ó ¿ñçÜú ÖÜÇÜú, ïöÜ　 
Ü Çó½Öíïöóôñï¡Üú ïöñÖ¡ó ó äëó äñëñÑçó¢ñÖó　ê; ¡Ü½ä¿ñ¡ï▲ Üäëí¢ÖñÖóú, ç¡¿0ôí0àóñ ç 
ïñß　 ½í¡ïó½í¿áÖÜñ ïÇóßíÖóñ ó äëÜÇóßíÖóñ öÜ¿Üçóàí (ç ïöÜú¡íê ó ïñÑíê); óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ 
¡Ü½ä¿ñ¡ï▲ äÜ ëí£çóöó0 Çóß¡Üïöó. 

づí£çóöóñ ¡ÜÜëÑóÖíîóó: äëÜó£çÜ¿áÖÜñ äëñÜÑÜ¿ñÖóñ äëÜïö▲ê äëñä　öïöçóú; 
äñëñÑçó¢ñÖóñ ï ëñ£¡Ü ó£½ñÖ　0àó½ï　 Öíäëíç¿ñÖóñ½ ó ÜïöíÖÜç¡í½ó ç £íÑíÖÖÜú äÜ£ñ; 
êÜÑáßí äÜ Çó½Öíïöóôñï¡Üú ï¡í½ñú¡ñ, Öó£¡Ü½Ü Çó½Öíïöóôñï¡Ü½Ü ßëñçÖÜ ï ½ñÖ　0àó½ï　 
öñ½äÜ½ ó Ñ¿óÖÜú üíÇí, äÜçÜëÜöí½ó ó äëóïñÑíÖó　½ó; çÜïäëÜó£çñÑñÖóñ £íÑíÖÖÜú óÇëÜçÜú 
äÜ£▲; óÇë▲ Öí äñëñ¡¿0ôñÖóñ çÖó½íÖó　, Öí ëíïï¿íß¿ñÖóñ ½▲üî ëÜ¡, ÖÜÇ, öÜ¿Üçóàí (ç 
äÜ¿Ü¢ñÖó　ê ïöÜ　 ó ¿、¢í, ïóÑ　); ¢ÜÖÇ¿óëÜçíÖóñ ½í¿▲½ó äëñÑ½ñöí½ó; äëñÜÑÜ¿ñÖóñ äÜ¿Üï 
äëñä　öïöçóú, ç¡¿0ôí0àññ ç ïñß　 çóï▲, ÜäÜë▲, äëÜïö▲ñ äë▲¢¡ó, äñëñ¿ñ£íÖóñ ôñëñ£ ÇÜë¡Ü 
½íöÜç; ¡Ü½ä¿ñ¡ï▲ Üäëí¢ÖñÖóú Öí ¡ÜÜëÑóÖíîó0 ï íïó½½ñöëóôñï¡ó½ó ó 
äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖ▲½ó Ñçó¢ñÖó　½ó ëÜ¡í½ó ó ÖÜÇí½ó; ëíçÖÜçñïóñ öóäí «¿íïöÜô¡í» Öí 
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üóëÜ¡Üú ÜäÜëñ ï âó¡ïíîóñú ëíçÖÜçñïó　; Üäëí¢ÖñÖó　 Öí äñëñ¡¿0ôñÖóñ çÖó½íÖó　 ó 
¡ÜÖöëÜ¿　 ï ÜÑÖóê £çñÖáñç öñ¿í Öí ÑëÜÇóñ; Üäëí¢ÖñÖó　 Öí ëíïï¿íß¿ñÖóñ ÜöÑñ¿áÖ▲ê 
½▲üñôÖ▲ê ÇëÜää; äñëñÑçó¢ñÖóñ üíÇÜ½, ßñÇÜ½, äë▲¢¡í½ó ç ëí£Ö▲ê Öíäëíç¿ñÖó　ê äÜ 
Öí½ñôñÖÖ▲½ ÜëóñÖöóëí½ ó äÜ ïóÇÖí¿Ü. 

ぱÜë½óëÜçíÖóñ ÜïíÖ¡ó: êÜÑáßí Öí ÖÜï¡íê, ï äëñÑ½ñöí½ó Öí ÇÜ¿Üçñ, ï £íÑíÖÖÜú 
ÜïíÖ¡Üú; çóÑ▲ ïöó¿ó£ÜçíÖÖÜú êÜÑáß▲ äÜÑ ½Ü£▲¡Ü; ¡Ü½ä¿ñ¡ï▲ ¡ÜëëóÇóëÜ0àóê 
Üäëí¢ÖñÖóú Öí ¡ÜÖöëÜ¿á ÜàÜàñÖóú (ç äÜïöíÖÜç¡ñ ÇÜ¿Üç▲, ä¿ñô, äÜ£çÜÖÜôÖÜÇÜ ïöÜ¿ßí), Öí 
¡ÜÖöëÜ¿á ÜïíÖ¡ó ç Ñçó¢ñÖóó, äÜ¿Ü¢ñÖóú öñ¿í ó ñÇÜ £çñÖáñç ïöÜ　, ïóÑ　, ¿、¢í; ¡Ü½ä¿ñ¡ï▲ 
Üäëí¢ÖñÖóú Ñ¿　 Ü¡ëñä¿ñÖó　 ½▲üñôÖÜÇÜ ¡Üëïñöí. 

づí£çóöóñ ïó¿Üç▲ê ïäÜïÜßÖÜïöñú: ÑóÖí½óôñï¡óñ Üäëí¢ÖñÖó　 ï äñëñ½ñÖÜú ÜäÜë▲ Öí 
ëÜ¡ó ó ÖÜÇó, Öí ¿Ü¡í¿áÖÜñ ëí£çóöóñ ½▲üî öÜ¿Üçóàí ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ çñïí öñ¿í ó 
ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ê Üö　ÇÜàñÖóú (ÖíßóçÖ▲ñ ½　ôó ÑÜ 1¡Ç ,  ÇíÖöñ¿ó ÑÜ100Ç ,  Çó½Öíïöóôñï¡óñ 
äí¿¡ó ó ßÜ¿íç▲), ¡Ü½ä¿ñ¡ï▲ Üäëí¢ÖñÖóú ï äÜïöñäñÖÖ▲½ ç¡¿0ôñÖóñ½ ç ëíßÜöÜ ÜïÖÜçÖ▲ê 
½▲üñôÖ▲ê ÇëÜää ó Üçñ¿óôóçí0àó½ï　 Üö　ÇÜàñÖóñ½; ¿í£íÖáñ ï ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲½ 
Üö　ÇÜàñÖóñ½ Öí äÜ　ïñ (äÜ Çó½Öíïöóôñï¡Üú ïöñÖ¡ñ ó Öí¡¿ÜÖÖÜú Çó½Öíïöóôñï¡Üú ï¡í½ñú¡ñ ç 
ÜäÜëñ Öí ¡Ü¿ñÖ　ê ó ç ÜäÜëñ äëóïñç); äñëñ¿ñ£íÖóñ ó äñëñäë▲ÇóçíÖóñ ôñëñ£ äëñä　öïöçó　 ï 
ÜäÜëÜú Öí ëÜ¡ó; äÜÑö　ÇóçíÖóñ ç çóïñ ïöÜ　 ó ¿、¢í; Üö¢ó½íÖóñ ¿、¢í ï ÜäÜëÜú Öí 
Çó½Öíïöóôñï¡Ü0 ï¡í½ñú¡Ü; äë▲¢¡Üç▲ñ Üäëí¢ÖñÖó　 ï äëñÑ½ñöÜ½ ç ëÜ¡íê (ï äëÜÑçó¢ñÖóñ½ 
çäñë、Ñ äÜÜôñë、ÑÖÜ Öí äëíçÜú ó ¿ñçÜú ÖÜÇñ, Öí ½ñïöñ ççñëê ó ççñëê ï äÜçÜëÜöí½ó çäëíçÜ ó 
ç¿ñçÜ), äë▲¢¡ó ççñëê-çäñë、Ñ öÜ¿ô¡Ü½ ÜÑÖÜú ÖÜÇÜú ó ÑçÜ½　 ÖÜÇí½ó Ü Çó½Öíïöóôñï¡óú 
½Üïöó¡; äñëñÖÜï¡í äíëöÖ、ëí ç äíëíê. 

ぞí ½íöñëóí¿ñ ¿、Ç¡Üú íö¿ñöó¡ó 
づí£çóöóñ ¡ÜÜëÑóÖíîóó: ßñÇ ï ó£½ñÖ　0àó½ï　 Öíäëíç¿ñÖóñ½ äÜ ÜÇëíÖóôñÖÖÜú ÜäÜëñ; 

äëÜßñÇíÖóñ ¡ÜëÜö¡óê Üöëñ£¡Üç ó£ ëí£Ö▲ê óïêÜÑÖ▲ê äÜ¿Ü¢ñÖóú; äë▲¢¡ó ôñëñ£ ï¡í¡í¿¡Ü Öí 
½ñïöñ Öí ÜÑÖÜú ÖÜÇñ ó ÑçÜê ÖÜÇíê äÜÜôñë、ÑÖÜ. 

づí£çóöóñ ß▲ïöëÜö▲: äÜçöÜëÖÜñ ç▲äÜ¿ÖñÖóñ ßñÇÜç▲ê Üäëí¢ÖñÖóú ï ½í¡ïó½í¿áÖÜú 
ï¡ÜëÜïöá0 ï ç▲ïÜ¡ÜÇÜ ïöíëöí, ó£ ëí£Ö▲ê óïêÜÑÖ▲ê äÜ¿Ü¢ñÖóú; ôñ¿ÖÜôÖ▲ú ßñÇ; ßñÇ ï ÇÜë¡ó 
ç ½í¡ïó½í¿áÖÜ½ öñ½äñ; Üï¡ÜëñÖóñ ó£ ëí£Ö▲ê óïêÜÑÖ▲ê äÜ¿Ü¢ñÖóú; ßëÜï¡ó ç ïöñÖ¡Ü ó 
¿Üç¿　 öñÖÖóïÖÜÇÜ ½　ôí ç ½í¡ïó½í¿áÖÜ½ öñ½äñ, ó£ ëí£Ö▲ê óïêÜÑÖ▲ê äÜ¿Ü¢ñÖóú, ï 
äÜçÜëÜöí½ó. 

づí£çóöóñ ç▲ÖÜï¿óçÜïöó: ëíçÖÜ½ñëÖ▲ú ßñÇ ç ëñ¢ó½ñ Ü½ñëñÖÖÜú óÖöñÖïóçÖÜïöó, 
ôñëñÑÜ0àóúï　 ï êÜÑáßÜú, ï ßñÇÜ½ ç ëñ¢ó½ñ ßÜ¿áüÜú óÖöñÖïóçÖÜïöó, ï Üï¡ÜëñÖó　½ó; 
äÜçöÜëÖ▲ú ßñÇ ï ½í¡ïó½í¿áÖÜú ï¡ÜëÜïöá0 Öí ÑóïöíÖîó0 30 ½ (ï ïÜêëíÖ　0àó½ï　 ó¿ó 
ó£½ñÖ　0àó½ï　 óÖöñëçí¿Ü½ ÜöÑ▲êí); ßñÇ Öí ÑóïöíÖîó0 ÑÜ 400 ½; ëíçÖÜ½ñëÖ▲ú 6-
½óÖÜöÖ▲ú ßñÇ. 

づí£çóöóñ ïó¿Üç▲ê ïäÜïÜßÖÜïöñú: äÜçöÜëÖÜñ ç▲äÜ¿ÖñÖóñ ½ÖÜÇÜï¡Ü¡Üç; äÜçöÜëÖÜñ 
äëñÜÑÜ¿ñÖóñ äëñä　öïöçóú (15—20 ï½); äñëñÑíôí ÖíßóçÖÜÇÜ ½　ôí (1¡Ç)  ç ½í¡ïó½í¿áÖÜ½ 
öñ½äñ, äÜ ¡ëÜÇÜ, ó£ ëí£Ö▲ê óïêÜÑÖ▲ê äÜ¿Ü¢ñÖóú; ½ñöíÖóñ ÖíßóçÖ▲ê ½　ôñú (1 —2 ¡Ç) 
ÜÑÖÜú ëÜ¡Üú ó ÑçÜ½　 ëÜ¡í½ó ó£ ëí£Ö▲ê óïêÜÑÖ▲ê äÜ¿Ü¢ñÖóú ó ëí£¿óôÖ▲½ó ïäÜïÜßí½ó 
(ïçñëêÜ, ïßÜ¡Ü, ïÖó£Ü, Üö ÇëÜÑó); äÜçöÜëÖÜñ ç▲äÜ¿ÖñÖóñ ßñÇÜç▲ê ÖíÇëÜ£Ü¡ ç ÇÜë¡Ü; 
äë▲¢¡ó ç ç▲ïÜöÜ Öí ½ñïöñ ï ¡íïíÖóñ½ ëÜ¡Üú äÜÑçñüñÖÖ▲ê ÜëóñÖöóëÜç; äë▲¢¡ó ï 
äëÜÑçó¢ñÖóñ½ çäñë、Ñ (äëíç▲½ ó ¿ñç▲½ ßÜ¡Ü½), ï ÑÜïöíçíÖóñ½ ÜëóñÖöóëÜç, 
ëíïäÜ¿Ü¢ñÖÖ▲ê Öí ëí£ÖÜú ç▲ïÜöñ; äë▲¢¡ó äÜ ëí£½ñö¡í½ ç äÜ¿ÜäëóïñÑñ ó äëóïñÑñ; 
£íäë▲ÇóçíÖóñ ï äÜï¿ñÑÜ0àó½ ïäë▲ÇóçíÖóñ½. 

ぞí ½íöñëóí¿ñ ¿▲¢Ö▲ê ÇÜÖÜ¡ 
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づí£çóöóñ ¡ÜÜëÑóÖíîóó: äñëñÖÜï ö　¢ñïöó öñ¿í ï ¿▲¢ó Öí ¿▲¢Ü (Öí ½ñïöñ, ç Ñçó¢ñÖóó, 
äë▲¢¡Ü½ ï ÜäÜëÜú Öí äí¿¡ó); ¡Ü½ä¿ñ¡ï▲ Üßàñëí£çóçí0àóê Üäëí¢ÖñÖóú ï ó£½ñÖñÖóñ½ 
äÜ£ öñ¿í, ïöÜ　 Öí ¿▲¢íê; ï¡Ü¿á¢ñÖóñ Öí äëíçÜú (¿ñçÜú) ÖÜÇñ äÜï¿ñ ÑçÜê-öë、ê üíÇÜç; ïäÜï¡ 
ï ÇÜë▲ ï ó£½ñÖ　0àó½óï　 ïöÜú¡í½ó Öí ¿▲¢íê; äÜÑßóëíÖóñ äëñÑ½ñöÜç çÜ çëñ½　 ïäÜï¡í ç 
Öó£¡Üú ïöÜú¡ñ. 

づí£çóöóñ ç▲ÖÜï¿óçÜïöó: äñëñÑçó¢ñÖóñ Öí ¿▲¢íê ç ëñ¢ó½ñ Ü½ñëñÖÖÜú 
óÖöñÖïóçÖÜïöó, ç ôñëñÑÜçíÖóó ï äëÜêÜ¢ÑñÖóñ½ Üöëñ£¡Üç ç ëñ¢ó½ñ ßÜ¿áüÜú 
óÖöñÖïóçÖÜïöó, ï Üï¡ÜëñÖó　½ó; äëÜêÜ¢ÑñÖóñ öëñÖóëÜçÜôÖ▲ê ÑóïöíÖîóú. 

 
ぢëÜÇëí½½▲ ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àóê ¡ÜëïÜç. 
ごÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ó ÇëÜääÜç▲ñ äëñÑ½ñöÖ▲ñ ¡Üëëñ¡îóÜÖÖ▲ñ £íÖ　öó　 
ぜíöñëóí¿ Ñ¿　 ¡Üëëñ¡îóÜÖÖ▲ê £íÖ　öóú ëí£ëíßíö▲çíñöï　 Öí ÜïÖÜçñ ばぜと «ぷ¡Ü¿í 

づÜïïóó» (½ÜÇÜö óïäÜ¿á£Üçíöáï　 ó Ñë. ばぜと ç ïÜÜöçñöïöçóó ï んだだぢ ぞだだ).  
とÜëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àóñ £íÖ　öó　 ëñüí0ö ï¿ñÑÜ0àóñ £íÑíôó: 
- äëÜÑÜ¿¢ñÖóñ îñ¿ñÖíäëíç¿ñÖÖÜú ëíßÜö▲ äÜ ¡Üëëñ¡îóó ó ëí£çóöó0 äïóêóôñï¡óê 

äëÜîñïïÜç, ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜú ó ¡ÜÇÖóöóçÖÜú ïâñë, Üßñïäñôóçí0àóê ÜïçÜñÖóñ Üôíàó½óï　 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ (Öí ÜïÖÜçñ äëó½ñÖñÖó　 ½ñöÜÑÜç ó äëóñ½Üç, âÜë½ ÜßÜôñÖó　, 
ïäÜïÜßïöçÜ0àóê äÜç▲üñÖó0 ëíßÜöÜïäÜïÜßÖÜïöó, í¡öóçó£íîóó ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó); 

- Üöï¿ñ¢óçíÖóñ ëñ£Ü¿áöíöóçÖÜïöó ÜßÜôñÖó　 ó ÑóÖí½ó¡ó ëí£çóöó　 Üôíàóêï　. 
ぢëóÖîóäí½ó äÜïöëÜñÖó　 £íÖ　öóú 　ç¿　0öï　: 
1) ôíïöí　 ï½ñÖí çóÑÜç Ññ　öñ¿áÖÜïöó. ご£çñïöÖÜ, ôöÜ çÖó½íÖóñ Ññöñú ï 

óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜú ÖñÑÜïöíöÜôÖÜïöá0 ÜôñÖá ÖñÜïöÜúôóçÜñ, ¡ëíö¡Üçëñ½ñÖÖÜñ ó 
äëóç¿ñ¡íñöï　 öÜ¿á¡Ü 　ë¡ó½ çÖñüÖó½ çóÑÜ½ äëñÑ½ñöÜç. ぢÜ~öÜ½Ü äëó ï½ñÖñ Üßéñ¡öÜç ó 
çóÑÜç Ññ　öñ¿áÖÜïöó çÖó½íÖóñ ëñß、Ö¡í ïÖÜçí äëóç¿ñ¡íñöï　 ó ~öÜ Ñí、ö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá 
äëÜÑÜ¡öóçÖÜ äëÜÑÜ¿¢íöá £íÖ　öóñ; 

2) äÜçöÜë　ñ½Üïöá äëÜÇëí½½ÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í. ぜ¿íÑüó½ ü¡Ü¿áÖó¡í½ ï 
óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲½ ÖñÑÜëí£çóöóñ½ öëñßÜñöï　 £Öíôóöñ¿áÖÜ ßÜ¿áüññ ¡Ü¿óôñïöçÜ 
äÜçöÜëñÖóú, ôñ½ Ññö　½ ï ÖÜë½í¿áÖ▲½ óÖöñ¿¿ñ¡öÜ½. げíÖ　öó　 ÑÜ¿¢Ö▲ ïöëÜóöáï　 öí¡, ôöÜß▲ 
äÜçöÜëñÖóñ ÜÑÖóê ó öñê ¢ñ £íÑíÖóú äëÜóïêÜÑó¿Ü ç ÖÜç▲ê ïóöÜíîó　ê Öí ÖÜç▲ê äëñÑ½ñöíê. 
ÄöÜ ÖñÜßêÜÑó½Ü äÜ ÑçÜ½ äëóôóÖí½:  äñëçí　 – ôöÜß▲ Ü Ññöñú Öñ äëÜäíÑí¿ óÖöñëñï ¡ 
£íÖ　öó　½; çöÜëí　 – Ñ¿　 âÜë½óëÜçíÖó　 äñëñÖÜïí äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê £ÖíÖóú ó Ü½ñÖóú Öí ÖÜç▲ñ 
Üßéñ¡ö▲ ó ïóöÜíîóó. 
ぢëÜÇëí½½▲ äëñÑ½ñöÖ▲ê ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àóê ¡ÜëïÜç. 
ヽ 
ä\ä 

ぢëñÑ½ñö  と¿íïï  ぞíó½ñÖÜçí
Öóñ 
äëÜÇëí½½▲  

ぴñ¿ó ó £íÑíôó äëÜÇëí½½▲  だïÖÜçÖÜñ 
ïÜÑñë¢íÖóñ  

1 とÜëëñ¡îó
ÜÖÖÜ-
ëí£çóçí0
àóñ 
£íÖ　öó　 
äÜ 
ëÜïï¡Ü½Ü 
　£▲¡Ü 

2-4 
¡¿íïï  

ぢëÜÇëí½½í 
ごÖÑóçóÑÜí¿
áÖ▲ñ 
¡Üëëñ¡îóÜÖÖ
▲ñ £íÖ　öó　 
äÜ ëÜïï¡Ü½Ü 
　£▲¡Ü 

ぴñ¿á0 äëÜÇëí½½▲ 　ç¿　ñöï　 
- ¡Üëëñ¡îó　 ÜïÖÜçÖ▲ê 
äÜ¿Ü¢ñÖóú ÖíÜ¡ó Ü 　£▲¡ñ ó 
£Öí¡ÜçÜïó½çÜ¿óôñï¡ÜÇÜ 
çÜïäëó　öó　 ó ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ 
½▲ü¿ñÖó　 Üôíàóêï　; 
¡Üëëñ¡îó　 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú 
¡Ü½äñöñÖîóó Üôíàóêï　: 
ëí£çóöó　 ÜïöÖÜú ó 
äóïá½ñÖÖÜú ëñôó, 

づñí¿ó£íîó　 
äëÜÇëí½½▲ 
ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 
çÜ 2-4 ¡¿íïïíê. 
だßÜôí0àóñï　 äÜ 
äëÜÇëí½½ñ - ~öÜ 
Ññöó ç çÜ£ëíïöñ 
7-10 ¿ñö, ÜëÜçñÖá 
¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó 
¡ÜöÜë▲ê ÑÜ¿¢ñÖ 
ïÜÜöçñöïöçÜçíöá 
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½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ó 
Ñóí¿ÜÇóôñï¡Üú ëñôó, í 
öí¡¢ñ Öíç▲¡Üç Çëí½ÜöÖÜÇÜ, 
ßñ£ÜüóßÜôÖÜÇÜ äóïá½í ¡í¡ 
äÜ¡í£íöñ¿　 Üßàñú ¡Ü¿áöÜë▲ 
ôñ¿Üçñ¡í.  
ゑ êÜÑñ ëñí¿ó£íîóó 
äëÜÇëí½½▲ ëñüí0öï　 
ï¿ñÑÜ0àóñ 
ç£íó½Üïç　£íÖÖ▲ñ £íÑíôó Öí 
ÜïÖÜçñ äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê 
äëñÑïöíç¿ñÖóú: 
- ¡Üëëñ¡îó　 ëí£çóöó　 ëñôó, 
½▲ü¿ñÖó　, çÜÜßëí¢ñÖó　 
ü¡Ü¿áÖó¡Üç, Ü½ñÖó　 
ç▲ßóëíöá ïëñÑïöçí 　£▲¡í ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï îñ¿　½ó, 
£íÑíôí½ó ó Üï¿Üçó　½ó 
ÜßàñÖó　;  
-¡Üëëñ¡îó　 Ü ½¿íÑüóê 
ü¡Ü¿áÖó¡Üç 
äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ê 
äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ïóïöñ½ñ ó 
ïöëÜ¡öÜëñ ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í: 
¿ñ¡ïó¡ñ, âÜÖñöó¡ñ, Çëíâó¡ñ, 
ÜëâÜ~äóó, ½Üëâñ½ó¡ñ 
(ïÜïöíç ï¿Üçí), ½ÜëâÜ¿ÜÇóó;  
-¡Üëëñ¡îó　 Öíç▲¡Üç 
¡Ü¿áöÜë▲ ëñôó çÜ çïñê ñ、 
äëÜ　ç¿ñÖó　ê, äëíçó¿áÖÜÇÜ 
äóïíöá ó ôóöíöá, Üôíïöó　 ç 
Ñóí¿ÜÇñ, ïÜïöíç¿ñÖóó 
Öñï¿Ü¢Ö▲ê ÜïöÖ▲ê 
½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡óê 
ç▲ï¡í£▲çíÖóú ó 
äóïá½ñÖÖ▲ê öñ¡ïÜç;  
- ¡Üëëñ¡îó　 äÜ£óöóçÖÜÇÜ 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-îñÖÖÜïöÖÜÇÜ 
ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ëÜïï¡Ü½Ü 
　£▲¡Ü, ôÜçïöçí 
ïÜäëóôíïöÖÜïöó ¡ 
ïÜêëíÖñÖó0 ñÇÜ 
ÜÖó¡í¿áÖÜïöó ó ôóïöÜö▲; 
äëÜßÜ¢ÑñÖó　 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜÇÜ óÖöñëñïí ¡ 
　£▲¡Ü, ïöëñ½¿ñÖó　 
ïÜçñëüñÖïöçÜçíöá ïçÜ0 
ëñôá. 

¿óôÖÜïöÖ▲½, 
½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲½
, äëñÑ½ñöÖ▲½ 
ëñ£Ü¿áöíöí½ 
ÜßÜôñÖó　. 
ばôñßÖ▲ú 
½íöñëóí¿ ç êÜÑñ 
ëñí¿ó£íîóó 
äëÜÇëí½½▲ 
ó£Üôíñöï　 
öñ½íöóôñï¡ó½ó 
ëí£Ññ¿í½ó. 
ご£ÜôñÖóñ 
¡í¢ÑÜÇÜ ëí£Ññ¿í 
ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 
äÜïëñÑïöçÜ½ 
äëó½ñÖñÖó　 
ëí£¿óôÖ▲ê 
½ñöÜÑó¡ ó 
öñêÖÜ¿ÜÇóú, 
Üßñïäñôóçí0àóê 
ÑÜïöó¢ñÖóñ 
öëñßÜñ½ÜÇÜ 
ëñ£Ü¿áöíöí, Öí
ó£ÜôñÖóñ ¡í¢ÑÜÇÜ 
ëí£Ññ¿í ÜöçÜÑóöï　 
ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜñ 
¡Ü¿óôñïöçÜ ôíïÜç. 

2 とÜëëñ¡îó
ÜÖÖÜ- 
ëí£çóçí0
àóñ 

2-4 
¡¿íïï 

ぢëÜÇëí½½í 
ごÖÑóçóÑÜí¿
áÖ▲ñ 
¡Üëëñ¡îóÜÖÖ

ぴñ¿á äëÜÇëí½½▲ 　ç¿　ñöï　 - 
¡Üëëñ¡îó　 ½íöñ½íöóôñï¡ÜÇÜ 
ëí£çóöó　 ½¿íÑüóê 
ü¡Ü¿áÖó¡Üç, âÜë½óëÜçíÖó　 

づñí¿ó£íîó　 
äëÜÇëí½½▲ 
ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 
çÜ 2-4 ¡¿íïïíê. 
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£íÖ　öó　 
äÜ 
½íöñ½íöó
¡ñ  

▲ñ £íÖ　öó　 
äÜ 
½íöñ½íöó¡ñ  

ïóïöñ½▲ Öíôí¿áÖ▲ê 
½íöñ½íöóôñï¡óê £ÖíÖóú, 
çÜïäóöíÖó　 óÖöñëñïí ¡ 
½íöñ½íöó¡ñ, ¡ Ü½ïöçñÖÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 
ゑ êÜÑñ ëñí¿ó£íîóó 
äëÜÇëí½½▲ ëñüí0öï　 
ï¿ñÑÜ0àóñ 
ç£íó½Üïç　£íÖÖ▲ñ £íÑíôó Öí 
ÜïÖÜçñ äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê 
äëñÑïöíç¿ñÖóú: 
-¡Üëëñ¡îó　 ~¿ñ½ñÖöÜç 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú 
óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó Öí ÜïÖÜçñ 
Üç¿íÑñÖó　 Öñï¿Ü¢Ö▲½ó 
½íöñ½íöóôñï¡ó½ó ½ñöÜÑí½ó 
äÜ£ÖíÖó　 Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ 
½óëí (Ü½ñÖó　 
ÜïöíÖíç¿óçíöá, Üäóï▲çíöá, 
½ÜÑñ¿óëÜçíöá ó Üßé　ïÖ　öá 
¡Ü¿óôñïöçñÖÖ▲ñ ó 
äëÜïöëíÖïöçñÖÖ▲ñ 
ÜöÖÜüñÖó　);  
-¡Üëëñ¡îó　 ÜïÖÜç 
¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ, £Öí¡ÜçÜ-
ïó½çÜ¿óôñï¡ÜÇÜ ó 
í¿ÇÜëóö½óôñï¡ÜÇÜ 
½▲ü¿ñÖó　; 
-¡Üëëñ¡îó　 
äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜÇÜ 
çÜÜßëí¢ñÖó　; 
-¡Üëëñ¡îó　 ½íöñ½íöóôñï¡Üú 
ëñôó;  
-¡Üëëñ¡îó　 ïóïöñ½▲ 
Öíôí¿áÖ▲ê ½íöñ½íöóôñï¡óê 
£ÖíÖóú ó Ü½ñÖóú óê 
äëó½ñÖ　ö Ñ¿　 ëñüñÖó　 
ÜôñßÖÜäÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ó 
äëí¡öóôñï¡óê £íÑíô; 
-¡Üëëñ¡îó　 Ü½ñÖó　 çñïöó 
äÜóï¡ óÖâÜë½íîóó ó 
ëíßÜöíöá ï Öñú; 
-¡Üëëñ¡îó　 äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ê 
äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü 
¡Ü½äá0öñëÖÜú 
Çëí½ÜöÖÜïöó; 
-¡Üëëñ¡îó　 äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê 
ïäÜïÜßÖÜïöñú; 
-¡Üëëñ¡îó　 ïöëñ½¿ñÖó　 ¡ 
ëíïüóëñÖó0 
½íöñ½íöóôñï¡óê £ÖíÖóú; 

だßÜôí0àóñï　 äÜ 
äëÜÇëí½½ñ - ~öÜ 
Ññöó ç çÜ£ëíïöñ 
7-10 ¿ñö, ÜëÜçñÖá 
¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó 
¡ÜöÜë▲ê ÑÜ¿¢ñÖ 
ïÜÜöçñöïöçÜçíöá 
¿óôÖÜïöÖ▲½, 
½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲½
, äëñÑ½ñöÖ▲½ 
ëñ£Ü¿áöíöí½ 
ÜßÜôñÖó　. 
ばôñßÖ▲ú 
½íöñëóí¿ ç êÜÑñ 
ëñí¿ó£íîóó 
äëÜÇëí½½▲ 
ó£Üôíñöï　 
öñ½íöóôñï¡ó½ó 
ëí£Ññ¿í½ó. 
ご£ÜôñÖóñ 
¡í¢ÑÜÇÜ ëí£Ññ¿í 
ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 
äÜïëñÑïöçÜ½ 
äëó½ñÖñÖó　 
ëí£¿óôÖ▲ê 
½ñöÜÑó¡ ó 
öñêÖÜ¿ÜÇóú, 
Üßñïäñôóçí0àóê 
ÑÜïöó¢ñÖóñ 
öëñßÜñ½ÜÇÜ 
ëñ£Ü¿áöíöí, Öí
ó£ÜôñÖóñ ¡í¢ÑÜÇÜ 
ëí£Ññ¿í ÜöçÜÑóöï　 
ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜñ 
¡Ü¿óôñïöçÜ ôíïÜç. 
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-¡Üëëñ¡îó　 ¡ëóöóôÖÜïöó 
½▲ü¿ñÖó　; 
-¡Üëëñ¡îó　 Ü½ñÖóú 
íëÇÜ½ñÖöóëÜçíÖÖÜ 
ÜßÜïÖÜç▲çíöá ó Üöïöíóçíöá 
ç▲ï¡í£íÖÖÜñ ïÜ¢ÑñÖóñ, 
ÜîñÖóçíöá ó äëóÖó½íöá 
ïÜ¢ÑñÖó　 ÑëÜÇóê. 

3 とÜëëñ¡îó
ÜÖÖÜ-
ëí£çóçí0
àóñ 
£íÖ　öó　 
äÜ 
¿óöñëíöÜë
ÖÜ½Ü 
ôöñÖó0 

2-4 
¡¿íïï 

ぢëÜÇëí½½í 
ごÖÑóçóÑÜí¿
áÖ▲ñ 
¡Üëëñ¡îóÜÖÖ
▲ñ £íÖ　öó　 
äÜ 
¿óöñëíöÜëÖÜ
½Ü ôöñÖó0 

ぴñ¿á0 äëÜÇëí½½▲ 　ç¿　ñöï　 
- äëÜÑÜ¿¢óöá ÜßÜôñÖóñ 
Ññöñú ôöñÖó0, ççñïöó ç ½óë 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú 
¿óöñëíöÜë▲ ó äÜ½Üôá 
Üï½▲ï¿óöá Üßëí£ÖÜïöá 
ï¿ÜçñïÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí, 
äëÜßÜ¢Ñíöá Ü Ññöñú óÖöñëñï 
¡ ï¿ÜçñïÖÜ½Ü öçÜëôñïöçÜ ó 
¡ ôöñÖó0 êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê 
äëÜó£çñÑñÖóú. 
ゑ êÜÑñ ëñí¿ó£íîóó 
äëÜÇëí½½▲ ëñüí0öï　 
ï¿ñÑÜ0àóñ 
ç£íó½Üïç　£íÖÖ▲ñ £íÑíôó Öí 
ÜïÖÜçñ äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê 
äëñÑïöíç¿ñÖóú: 
- ëí£çóçíöá ïäÜïÜßÖÜïöá 
äÜ¿ÖÜîñÖÖÜ çÜïäëóÖó½íöá 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜñ 
äëÜó£çñÑñÖóñ, 
ïÜäñëñ¢óçíöá ÇñëÜ　½, 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ Üö¡¿ó¡íöáï　 
Öí äëÜôóöíÖÖÜñ; 
- Üôóöá ôÜçïöçÜçíöá ó 
äÜÖó½íöá Üßëí£Ö▲ú 　£▲¡ 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ 
äëÜó£çñÑñÖóó 　, 
ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ñ ïëñÑïöçí, 
ïÜ£Ñí0àóñ 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ú Üßëí£, 
ëí£çóçíöá Üßëí£ÖÜñ 
½▲ü¿ñÖóñ ÜßÜôí0àóêï　;  
- âÜë½óëÜçíöá Ü½ñÖóñ 
çÜïïÜ£Ñíçíöá 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ Üßëí£▲ 
¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ 
äëÜó£çñÑñÖó　, ëí£çóçíöá 
öçÜëôñï¡Üñ ó çÜïïÜ£Ñí0àññ 
çÜÜßëí¢ñÖóñ ÜßÜôí0àóêï　, 
ó 
ÜïÜßñÖÖÜ íïïÜîóíöóçÖÜñ 
½▲ü¿ñÖóñ; 
- ëí£çóçíöá äÜ~öóôñï¡óú 

づñí¿ó£íîó　 
äëÜÇëí½½▲ 
ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 
çÜ 2-4 ¡¿íïïíê. 
だßÜôí0àóñï　 äÜ 
äëÜÇëí½½ñ - ~öÜ 
Ññöó ç çÜ£ëíïöñ 
7-10 ¿ñö, ÜëÜçñÖá 
¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó 
¡ÜöÜë▲ê ÑÜ¿¢ñÖ 
ïÜÜöçñöïöçÜçíöá 
¿óôÖÜïöÖ▲½, 
½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲½
, äëñÑ½ñöÖ▲½ 
ëñ£Ü¿áöíöí½ 
ÜßÜôñÖó　. 
ばôñßÖ▲ú 
½íöñëóí¿ ç êÜÑñ 
ëñí¿ó£íîóó 
äëÜÇëí½½▲ 
ó£Üôíñöï　 
öñ½íöóôñï¡ó½ó 
ëí£Ññ¿í½ó. 
ご£ÜôñÖóñ 
¡í¢ÑÜÇÜ ëí£Ññ¿í 
ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 
äÜïëñÑïöçÜ½ 
äëó½ñÖñÖó　 
ëí£¿óôÖ▲ê 
½ñöÜÑó¡ ó 
öñêÖÜ¿ÜÇóú, 
Üßñïäñôóçí0àóê 
ÑÜïöó¢ñÖóñ 
öëñßÜñ½ÜÇÜ 
ëñ£Ü¿áöíöí, Öí
ó£ÜôñÖóñ ¡í¢ÑÜÇÜ 
ëí£Ññ¿í ÜöçÜÑóöï　 
ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜñ 
¡Ü¿óôñïöçÜ ôíïÜç. 
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ï¿Üê Ññöñú, Öí¡íä¿óçíöá 
~ïöñöóôñï¡óú Üä▲ö 
ï¿ÜüíÖó　 äëÜó£çñÑñÖóú 
ó£　àÖÜú ï¿ÜçñïÖÜïöó, 
çÜïäóö▲çíöá 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ú ç¡Üï. 
- âÜë½óëÜçíöá äÜöëñßÖÜïöá 
ç äÜïöÜ　ÖÖÜ½ ôöñÖóó 
¡ÖóÇó, ëí£çóçíöá óÖöñëñï ¡ 
¿óöñëíöÜëÖÜ½Ü öçÜëôñïöçÜ, 
öçÜëôñïöçÜ äóïíöñ¿ñú, 
ïÜ£Ñíöñ¿ñú äëÜó£çñÑñÖóú 
ï¿ÜçñïÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí.  
- ÜßÜÇíàíöá ôÜçïöçñÖÖ▲ú 
Üä▲ö ëñß、Ö¡í, ñÇÜ 
ëñí¿áÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Üß 
Ü¡ëÜ¢í0àñ½ ½óëñ ó 
äëóëÜÑñ.  
- âÜë½óëÜçíöá 
~ïöñöóôñï¡Üñ ÜöÖÜüñÖóñ 
ÜßÜôí0àñÇÜ ¡ ¢ó£Öó, 
äëóÜßàí　 ñÇÜ ¡ ¡¿íïïó¡ñ 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú 
¿óöñëíöÜë▲. 
- Üßñïäñôóçíöá 
ÑÜïöíöÜôÖÜ Ç¿ÜßÜ¡Üñ 
äÜÖó½íÖóñ 
ïÜÑñë¢íÖó　 
äëÜó£çñÑñÖóú 
ëí£¿óôÖÜÇÜ ÜëÜçÖ　 
ï¿Ü¢ÖÜïöó. 
- ëíïüóë　öá ¡ëÜÇÜ£Üë Ññöñú 
ôñëñ£ ôöñÖóñ ¡ÖóÇ 
ëí£¿óôÖ▲ê ¢íÖëÜç, 
ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ê äÜ 
ïÜÑñë¢íÖó0 ó öñ½íöó¡ñ, 
ÜßÜÇíàíöá ÖëíçïöçñÖÖÜ-
~ïöñöóôñï¡óú ó 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ú Üä▲ö 
ëñßñÖ¡í.  
- Üßñïäñôóçíöá ëí£çóöóñ 
ëñôó ÜßÜôí0àóêï　 ó 
í¡öóçÖÜ âÜë½óëÜçíöá 
Öíç▲¡ ôöñÖó　 ó ëñôñç▲ñ 
Ü½ñÖó　.  
- ëíßÜöíöá ï ëí£¿óôÖ▲½ó 
öóäí½ó öñ¡ïöÜç. 
- ïÜ£Ñíçíöá Üï¿Üçó　 Ñ¿　 
âÜë½óëÜçíÖó　 
äÜöëñßÖÜïöó ç 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ½ ôöñÖóó 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê 



 

 

79 

äëÜó£çñÑñÖóú, 
âÜë½óëÜçíöá ôóöíöñ¿áï¡Ü0 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá. 

 
ぢïóêÜ¡Üëëñ¡îóÜÖÖ▲ñ £íÖ　öó　 
ゑ äëÜÇëí½½ñ  ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àóê £íÖ　öóú ëí£ëíßÜöíÖÖÜú Ñ¿　 Üôíàóêï　 

Öíôí¿áÖ▲ê ¡¿íïïÜç ï £íÑñë¢¡Üú äïóêóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 ÜôöñÖ▲ ÜïÜßñÖÖÜïöó  
äïóêóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 Ññöñú ó ëñ£Ü¿áöíö▲ ÑóíÇÖÜïöó¡ó ぢぜぢと.  

ぢëñÑ¿íÇíñ½í　 äëÜÇëí½½í äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óê £íÖ　öóú  Öíäëíç¿ñÖí Öí âÜë½óëÜçíÖóñ ó 
ïÜêëíÖñÖóñ äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ £ÑÜëÜçá　 ½¿íÑüóê ü¡Ü¿áÖó¡Üç, ö.¡. ïäÜïÜßïöçÜñö ëí£çóöó0 
óÖöñëñïí ëñß、Ö¡í ¡ äÜ£ÖíÖó0 ïÜßïöçñÖÖ▲ê çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú, Üôóö ÖíêÜÑóöá äÜöó ó ïäÜïÜß▲ 
äëñÜÑÜ¿ñÖó　 öëÜÑÖÜïöñú, ïäÜïÜßïöçÜñö ÜïöíÖÜç¿ñÖó0 íö½Üïâñë▲ ÑëÜ¢ñ¿0ßó　, 
âÜë½óëÜñö ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ Öíç▲¡ó, Üôóö Ü½ñÖó0 ëíïäÜ£Öíçíöá ó Üäóï▲çíöá ïçÜó 
ôÜçïöçí ó ôÜçïöçí ÑëÜÇóê ¿0Ññú. ゑï、 ~öÜ ç ¡Ü½ä¿ñ¡ïñ äÜç▲üíñö ëñïÜëï▲ 
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ äëÜöóçÜïöÜ　Öó　 ÖñÇíöóçÖ▲½ âí¡öÜëí½ ëñí¿áÖÜïöó ó ïÜ£Ñí、ö Üï¿Üçó　 
Ñ¿　 äÜ¿ÖÜîñÖÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ¿óôÖÜïöó ëñß、Ö¡í, ÜïÖÜçÜú ¡ÜöÜëÜÇÜ ¡í¡ ëí£ ó 　ç¿　ñöï　 
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡Üñ £ÑÜëÜçáñ, äëñÑäÜ¿íÇí0àññ, äÜ ½ÖñÖó0 ßÜ¿áüóÖïöçí çñÑÜàóê 
óïï¿ñÑÜçíöñ¿ñú ç ~öÜú Üß¿íïöó, Öí¿óôóñ ÑóÖí½óôñï¡ÜÇÜ ëíçÖÜçñïó　 ½ñ¢ÑÜ óÖÑóçóÑÜ½ ó 
ïëñÑÜú. ぢÜ~öÜ½Ü ¡¿0ôñç▲½ ¡ëóöñëóñ½ âÜë½óëÜçíÖó　 äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ £ÑÜëÜçá　 
ëñß、Ö¡í 　ç¿　ñöï　 ñÇÜ ÜïäñüÖí　 íÑíäöíîó　 ¡ ïÜîóÜ½Ü.  

ぢëÜÇëí½½í «どëÜäóÖ¡í ¡ ïçÜñ½Ü é» ïÜïöíç¿ñÖí Öí ÜïÖÜçñ äëÜÇëí½½▲ âÜë½óëÜçíÖó　 
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ £ÑÜëÜçá　 ½¿íÑüóê ü¡Ü¿áÖó¡Üç  ¡íÖÑóÑíöí äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óê ÖíÜ¡ だ.ゑ. 
びÜê¿íñçÜú, ぜÜï¡çí, 2012Ç. 

ゑ ÜïÖÜçñ ëñí¿ó£íîóó äëÜÇëí½½▲ ¿ñ¢óö öñÜëñöóôñï¡í　 ½ÜÑñ¿á ÇëÜääÜçÜú ëíßÜö▲ ï 
½¿íÑüó½ó ü¡Ü¿áÖó¡í½ó, ¡ÜöÜëí　 ç¡¿0ôíñö öëó ÜïÖÜçÖ▲ê ¡Ü½äÜÖñÖöí:  
í¡ïóÜ¿ÜÇóôñï¡óú (ïç　£íÖÖ▲ú ï ïÜ£ÖíÖóñ½), óÖïöëÜ½ñÖöí¿áÖÜ-öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡óú ó 
äÜöëñßÖÜïöÖÜ-½ÜöóçíîóÜÖÖ▲ú. 

ん¡ïóÜ¿ÜÇóôñï¡óú ¡Ü½äÜÖñÖö ïÜÑñë¢íöñ¿áÖÜ äëñÑïöíç¿ñÖ îñÖÖÜïö　½ó «é»: 
ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ «é» ôñ¿Üçñ¡í, ñÇÜ ïç　£ó ï «é» ÑëÜÇóê ¿0Ññú ó ï äëóëÜÑÖ▲½ó Üßéñ¡öí½ó. だÖ 
äëñÑäÜ¿íÇíñö ÜïÜ£ÖíÖóñ ëñß、Ö¡Ü½  îñÖÖÜïöó, ÜÖó¡í¿áÖÜïöó ïñß　 ó Ü¡ëÜ¢í0àóê, 
óÑñÖöóâó¡íîó0 ¡í¡ ï ¢óç▲½ó, öí¡ ó Öñ¢óç▲½ó Üßéñ¡öí½ó, ÜïÜ£ÖíÖóñ ñÑóÖïöçí ï ½óëÜ½ 
çÜ çïñú ñÇÜ äÜ¿ÖÜöñ. 

 ごÖïöëÜ½ñÖöí¿áÖ▲ú ¡Ü½äÜÖñÖö äëñÑäÜ¿íÇíñö Üç¿íÑñÖóñ ëñâ¿ñ¡ïóñú ¡í¡ 
ïëñÑïöçÜ½ ïí½ÜäÜ£ÖíÖó　, ïäÜïÜßÖÜïöá0 ¡ÜÖîñÖöëóëÜçíöá ïÜ£ÖíÖóñ Öí ïí½Ü½ ïñßñ, 
çÖÜöëñÖÖñ½ ½óëñ ó ïçÜ、½ ½ñïöñ çÜ ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　ê ï ÑëÜÇó½ó. 

 ぢÜöëñßÖÜïöÖÜ-½ÜöóçíîóÜÖÖ▲ú ¡Ü½äÜÖñÖö Üßñïäñôóçíñö äÜ　ç¿ñÖóñ Ü ëñß、Ö¡í 
äÜöëñßÖÜïöó ç ïí½Üëí£çóöóó, ïí½Üó£½ñÖñÖóó, äÜßÜ¢Ñíñö ¡ äÜï¿ñÑÜ0àñú ïí½Üëñí¿ó£íîóó. 

 げíÑíôó ëí£çóöó　 　ç¿　0öï　 ôñöç、ëö▲½ ¡Ü½äÜÖñÖöÜ½ ç ÑíÖÖÜú ½ÜÑñ¿ó. づíßÜöí ï 
Öó½ó ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 äíëí¿¿ñ¿áÖÜ, ö.ñ. äëó äÜïöëÜñÖóó ¡í¢ÑÜÇÜ £íÖ　öó　 Üôóö▲çí0öï　 çïñ 
Öíäëíç¿ñÖó　, ÖÜ, ç £íçóïó½Üïöó Üö îñ¿ñú, Ññ¿íñöï　 í¡îñÖö Öí ÜÑÖÜ½ ó£ Öóê. 

だïÖÜçÖ▲ñ äÜ¿Ü¢ñÖó　 äëÜÇëí½½▲ 
ぴñ¿á: Ü¡í£íÖóñ äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú äÜÑÑñë¢¡ó ó äÜ½Üàó Üôíàó½ï　 ç 

ïÜêëíÖñÖóó óê äïóêóôñï¡ÜÇÜ £ÑÜëÜçá　, ïÜ£ÑíÖóñ  Üï¿Üçóú Ñ¿　 ÜïäñüÖÜú íÑíäöíîóó Ññöñú 
ç ü¡Ü¿ñ ó ïÜîóÜ½ñ. 

げíÑíôó: 
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1.ぜÜöóçóëÜçíöá Ññöñú ¡ ïí½ÜäÜ£ÖíÖó0 ó äÜ£ÖíÖó0 ÑëÜÇóê Ññöñú. ぢëÜßÜÑóöá  
óÖöñëñï ¡ çÖÜöëñÖÖñ½Ü ½óëÜ ÑëÜÇÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í. 

2. ばôóöá Ññöñú ëíïäÜ£Öíçíöá ~½ÜîóÜÖí¿áÖ▲ñ ïÜïöÜ　Öó　 äÜ ½ó½ó¡ñ, ¢ñïöí½, ÇÜ¿ÜïÜ, 
äÜÖó½íöá ôÜçïöçí ÑëÜÇÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í. 

3.ぱÜë½óëÜçíöá íÑñ¡çíöÖÜ0 ÜïöíÖÜç¡Ü ç ÜöÖÜüñÖóó ü¡Ü¿áÖ▲ê öëÜÑÖÜïöñú -
ÜïöíÖÜç¡Ü äëñÜÑÜ¿ñÖó　. 

4.づí£çóçíöá ïÜîóí¿áÖ▲ñ ó ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ Ü½ñÖó　, ÖñÜßêÜÑó½▲ñ Ñ¿　 
ÜïöíÖÜç¿ñÖó　 ½ñ¢¿óôÖÜïöÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú ÑëÜÇ ï ÑëÜÇÜ½ ó Üôóöñ¿ñ½. 

5.ぢÜç▲üíöá ÜëÜçñÖá ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿　 ç ÜöÖÜüñÖóó äëÜ　ç¿ñÖó　 ïçÜñÇÜ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
ïÜïöÜ　Öó　 ç êÜÑñ ÜßàñÖó　. ぱÜë½óëÜçíöá öñëäó½Üïöá ¡ ½ÖñÖó0 ïÜßñïñÑÖó¡í. 

6.とÜëëñ¡öóëÜçíöá Ü Ññöñú Öñ¢ñ¿íöñ¿áÖ▲ñ ôñëö▲ êíëí¡öñëí ó äÜçñÑñÖó　. 
7.づíïüóë　öá äíïïóçÖ▲ú ó í¡öóçÖ▲ú ï¿Üçíëá ÜßÜôí0àóêï　. 
ぱÜë½▲ ÜëÇíÖó£íîóó ÜôñßÖÜÇÜ äëÜîñïïí 
が¿　 ÜïäñüÖÜú ëñí¿ó£íîóó ÜôñßÖÜÇÜ äëÜîñïïí óïäÜ¿á£Ü0öï　 ÇëÜääÜç▲ñ ó 

óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ £íÖ　öó　. ごÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ £íÖ　öó　 ÖñÜßêÜÑó½▲ Ñ¿　 ÜöëíßÜö¡ó çí¢Ö▲ê 
½Ü½ñÖöÜç äÜçñÑñÖó　 ó Ññ　öñ¿áÖÜïöó ëñß、Ö¡í, ¡ÜöÜë▲ñ äÜ öñ½ ó¿ó óÖ▲½ äëóôóÖí½ ÜÖ Öñ 
ÜïçÜó¿ ç ÇëÜääñ. 

ごÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ £íÖ　öó　 　ç¿　0öï　 äëÜÑÜ¿¢ñÖóñ½ ÇëÜääÜçÜú ëíßÜö▲, ö.¡. äÜ½ÜÇí0ö 
ëñß、Ö¡Ü ßÜ¿ññ ~ââñ¡öóçÖÜ ïäëíçóöáï　 ïÜ ïçÜó½ó äëÜß¿ñ½í½ó. 

ゑñÑÜàóú ½Ü¢ñö ½ÜÑóâóîóëÜçíöá êÜÑ £íÖ　öóú äÜ ïçÜñ½Ü Üï½ÜöëñÖó0. 
ぱÜë½▲ ¡ÜÖöëÜ¿　: çêÜÑÖí　, äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖí　, óöÜÇÜçí　 ÑóíÇÖÜïöó¡í.  
ぜñöíäëñÑ½ñöÖ▲½ó ëñ£Ü¿áöíöí½ó ó£ÜôñÖó　 ¡Üëïí 　ç¿　ñöï　 âÜë½óëÜçíÖóñ 

ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú (ばばが). 
づñÇÜ¿　öóçÖ▲ñ ばばが: 
 Üôóöáï　 ÜöëñíÇóëÜçíöá ïçÜó ôÜçïöçí ç ÜöÖÜüñÖóó Üôóöñ¿　 ó ÜÑÖÜ¡¿íïïÖó¡Üç 

 Üôóöáï　 äëÜÇÖÜ£óëÜçíöá äÜï¿ñÑïöçó　 ïçÜóê äÜïöÜä¡Üç 
 ÜäëñÑñ¿　öá ó âÜë½Ü¿óëÜçíöá îñ¿á  ç ïÜç½ñïöÖÜú ëíßÜöñ ï äÜ½Üàá0 Üôóöñ¿　 
 Üôóöáï　 ç▲ï¡í£▲çíöá ïçÜ、 äëñÑäÜ¿Ü¢ñÖóñ ç êÜÑñ ëíßÜö▲ ï ëí£¿óôÖ▲½ó 

óïöÜôÖó¡í½ó óÖâÜë½íîóó. 
 ïöëÜóöá ëñôñçÜñ ç▲ï¡í£▲çíÖóñ ç ÜïöÖÜú âÜë½ñ 
ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ ばばが: 
 ÖíêÜÑóöá Üöçñö▲ Öí çÜäëÜï▲ ç ëí£¿óôÖ▲ê óïöÜôÖó¡íê óÖâÜë½íîóó 
 Ññ¿íöá ç▲çÜÑ▲ ç ëñ£Ü¿áöíöñ ïÜç½ñïöÖÜú ëíßÜö▲ ç ÇëÜääñ 

 Üôóöáï　 Çëíâóôñï¡ó ÜâÜë½¿　öá ó£Üôíñ½▲ú ½íöñëóí¿ 
 ½ÜÑñ¿óëÜçíöá ëí£¿óôÖ▲ñ ïóöÜíîóó 
 Üïçíóçíöá ëí£Ö▲ñ ïäÜïÜß▲ £íäÜ½óÖíÖó　 óÖâÜë½íîóó   
とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ ばばが:  
 Üôóöáï　 äÜ£óöóçÖÜ äëÜ　ç¿　öá ïñß　 ç ÜßàñÖóó 

 Üôóöáï　 ÑÜÇÜçíëóçíöáï　 ó äëóêÜÑóöá ¡ Üßàñ½Ü ëñüñÖó0 
 Üôóöáï　 äÜÖó½íöá ~½Üîóó ó äÜïöÜä¡ó ÑëÜÇóê ¿0Ññú 
 Üç¿íÑñçíöá ïäÜïÜßí½ó äÜ£óöóçÖÜÇÜ ëí£ëñüñÖó　 ¡ÜÖâ¿ó¡öÜç 
 ぜñöÜÑ▲ ó äëó、½▲, óïäÜ¿á£Üñ½▲ñ ç ëíßÜöñ 
1. ごÇëí (ï0¢ñöÖí　, ëÜ¿ñçí　, ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖí　). 
2. ぢïóêÜÇó½Öíïöó¡í. 
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3.んëööñëíäó　. 
4.づñ¿í¡ïíîó　. 
5.ゑó£Üí¿ó£íîó　 
6.ゐñïñÑí ó Ñóï¡Üïïó　. 
7. で¡í£¡íöñëíäó　 
8. どñïöóëÜçíÖóñ. 
9. んÖ¡ñöóëÜçíÖóñ.  
ぢëÜÇÖÜ£óëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ 
-  Ü½ñÖóñ íÑñ¡çíöÖÜ çñïöó ïñß　 ç ëí£¿óôÖ▲ê ïóöÜíîó　ê 
- Ü½ñÖóñ ëí£¿óôíöá ó Üäóï▲çíöá ëí£¿óôÖ▲ñ ~½ÜîóÜÖí¿áÖ▲ñ ïÜïöÜ　Öó　 
- ïäÜïÜßÖÜïöá ïäëíç¿　öáï　 ïÜ ïöëíêí½ó, ÜßóÑí½ó, ÇÖñçÜ½ 
- Ü½ñÖóñ Üöïöíóçíöá ïçÜ0 äÜ£óîó0 ç ¡Ü¿¿ñ¡öóçñ, ÖÜ ç öÜ ¢ñ çëñ½　 ÑëÜ¢ñï¡ó 

ÜöÖÜïóöáï　 ¡ ÜÑÖÜ¡¿íïïÖó¡í½ 
- Ü½ñÖóñ ïäëíç¿　öáï　 ï ÖñÇíöóçÖ▲½ó ~½Üîó　½ó 
-  ïöëñ½¿ñÖóñ ¡ ó£ÜôñÖó0 ïçÜóê çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú ó ïäÜïÜßÖÜïöñú. 

 
2.3. ぢëÜÇëí½½í ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ ëí£çóöó　, çÜïäóöíÖó　 ÜßÜôí0àóêï　 ï 
£íÑñë¢¡Üú äïóêóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　. 
 

ゑÜäëÜï ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ çÜïäóöíÖó　 Ññöñú 　ç¿　ñöï　 ÜÑÖÜú ó£ ¡¿0ôñç▲ê 
äëÜß¿ñ½ ïÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ Üßàñïöçí. びíëí¡öñëÖ▲½ó äëóôóÖí½ó ï¿Ü¢ÖÜú ïóöÜíîóó 　çó¿óïá: 
ÜöïÜöïöçóñ ô、ö¡óê äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖ▲ê ¢ó£ÖñÖÖ▲ê ÜëóñÖöóëÜç Ñ¿　 ½Ü¿ÜÑÜÇÜ äÜ¡Ü¿ñÖó　, ïäíÑ 
¡Ü¿áöÜëÖÜ-ÑÜïÜÇÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ï Ññöá½ó ó ½Ü¿ÜÑñ¢á0; ÜöïÜöïöçóñ äíöëóÜöóôñï¡ÜÇÜ 
çÜïäóöíÖó　 ó Öñ¡ÜöÜë▲ñ ÑëÜÇóñ. ぞí âÜÖñ äëÜäíÇíÖÑ▲ ïëñÑïöçí½ó ½íïïÜçÜú óÖâÜë½íîóó 
¢ñïöÜ¡Üïöó ó Öíïó¿ó　, ëñ¡¿í½▲ í¿¡ÜÇÜ¿áÖÜú äëÜÑÜ¡îóó ó öíßíôÖ▲ê ó£Ññ¿óú ïóöÜíîó　 ñà、 
ßÜ¿ññ Üï¿Ü¢Ö　ñöï　: äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ññöñú Ü Ç¿íçÖ▲ê ôñ¿Üçñôñï¡óê ÑÜêÜçÖ▲ê îñÖÖÜïö　ê 
ç▲öñïÖ　0öï　 ½íöñëóí¿áÖ▲½ó, ó ïÜÜöçñöïöçñÖÖÜ ïëñÑó ¢ñ¿íÖóú Ññöñú äëñÜß¿íÑí0ö 
Ü£¡Ü¿óôÖ▲ñ, "äëÜÑÜçÜ¿áïöçñÖÖÜ-çñàñç▲ñ" äÜ êíëí¡öñëÜ, âÜë½óëÜ0öï　 çëñÑÖ▲ñ äëóç▲ô¡ó 
Ü Ññöñú ½¿íÑüñÇÜ ü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí. ぢñëñÑ ïñ½á、ú, ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ü¡Ü¿Üú ïöÜóö 
£íÑíôí çÜïäóöíÖó　 ÜöçñöïöçñÖÖÜÇÜ Çëí¢ÑíÖóÖí, ïäÜïÜßÖÜÇÜ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ÜîñÖóçíöá 
äëÜóïêÜÑ　àññ ó ïöëÜóöá ïçÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ç ïÜÜöçñöïöçóó ï óÖöñëñïí½ó Ü¡ëÜ¢í0àóê ñÇÜ 
¿0Ññú. づñüñÖóñ ~öÜú £íÑíôó ïç　£íÖÜ ï âÜë½óëÜçíÖóñ½ ÜïöÜúôóç▲ê ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖ▲ê 
ïçÜúïöç ó ¡íôñïöç ¿óôÖÜïöó ü¡Ü¿áÖó¡í. 

ぢëÜÇëí½½í ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ çÜïäóöíÖó　 ó ëí£çóöó　 Üôíàóêï　 ëí£ëíßÜöíÖí ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï öëñßÜçíÖó　½ó げí¡ÜÖí «だß Üßëí£ÜçíÖóó», ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ ïöíÖÑíëöí Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, Öí ÜïÖÜçíÖóó とÜÖîñäîóó 
ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ó çÜïäóöíÖó　 ¿óôÖÜïöó Çëí¢ÑíÖóÖí づÜïïóó, ï Üô、öÜ½ 
ëñí¿ó£íîóó óïäÜ¿á£Üñ½▲ê ばぜと ó Üä▲öí çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ëíßÜö▲ ç Çëí¢ÑíÖï¡Ü-äëíçÜçÜ½ ó 
äíöëóÜöóôñï¡Ü½ çÜïäóöíÖóó ぜゐだば «でんがだゑでとんé でだぷ».  

ぴñ¿á äëÜÇëí½½▲ ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ó çÜïäóöíÖó　 ÜßÜôí0àóêï　: 
Üßñïäñôóöá  ïóïöñ½Ö▲ú äÜÑêÜÑ ¡ ïÜ£ÑíÖó0 Üï¿Üçóú Ñ¿　 ïöíÖÜç¿ñÖó　 ó ëí£çóöó　 
ç▲ïÜ¡ÜÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ, ÜöçñöïöçñÖÖÜÇÜ, öçÜëôñï¡ÜÇÜ, óÖóîóíöóçÖÜÇÜ, ¡Ü½äñöñÖöÖÜÇÜ 
Çëí¢ÑíÖóÖí づÜïïóó.  

げíÑíôó äëÜÇëí½½▲: 
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• âÜë½óëÜçíöá ÜïÖÜç▲ Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó: ôÜçïöçí ïÜäëóôíïöÖÜïöó ó 
ÇÜëÑÜïöó £í ïçÜ0 づÜÑóÖÜ, Üçí¢ñÖó　 ¡ óïöÜëóó ó ¡Ü¿áöÜëñ ÖíëÜÑí;  

• çÜïäóö▲çíöá ç ¡í¢ÑÜ½ ÜôñÖó¡ñ öëÜÑÜ¿0ßóñ, Üçí¢ñÖóñ ¡ äëíçí½ ó ïçÜßÜÑí½ ôñ¿Üçñ¡í, 
¿0ßÜçá ¡ Ü¡ëÜ¢í0àñú äëóëÜÑñ, づÜÑóÖñ, ïñ½áñ;  

• çÜïäóö▲çíöá ÖëíçïöçñÖÖ▲ñ ¡íôñïöçí ¿óôÖÜïöó ëñß、Ö¡í,  
• ïäÜïÜßïöçÜçíöá ÜïçÜñÖó0 ëñß、Ö¡Ü½ ÜïÖÜçÖ▲ê ïÜîóí¿áÖ▲ê ëÜ¿ñú, ½Üëí¿áÖ▲ê ó 

~öóôñï¡óê ÖÜë½; 
• äëóÜßàíöá Ññöñú ¡ ¡Ü¿áöÜëÖ▲½ öëíÑóîó　½ ïçÜñÇÜ ÖíëÜÑí, Üßàñôñ¿Üçñôñï¡ó½ 

îñÖÖÜïö　½ ç Üï¿Üçó　ê ½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ÇÜïÜÑíëïöçí. 
ぢëÜÇëí½½í ëñí¿ó£Üñöï　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ Üôëñ¢ÑñÖóñ½ ç äÜïöÜ　ÖÖÜ½ ç£íó½ÜÑñúïöçóó ó 

öñïÖÜ½ ïÜöëÜÑÖóôñïöçñ ï ïñ½á　½ó Üôíàóêï　, ï ÑëÜÇó½ó ïÜßéñ¡öí½ó ïÜîóí¿ó£íîóó  — ïÜîóí¿áÖ▲½ó 
äíëöÖñëí½ó ü¡Ü¿▲: Üôëñ¢ÑñÖó　½ó ¡Ü¿áöÜë▲, ÖíÜ¡ó, Üßëí£ÜçíÖó　, でぜご, äëóÖó½í0àóê 
Üôíïöóñ ç ëñí¿ó£íîóó çÜïäóöíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí. 

ぢëÜÇëí½½í ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ó çÜïäóöíÖó　 ÜßÜôí0àóêï　 ïÜÑñë¢óö: 
1. ぴñÖÖÜïöÖ▲ñ ÜïöíÖÜç¡ó ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ó çÜïäóöíÖó　 

ÜßÜôí0àóêï　 Öí Öíôí¿áÖÜú ïöÜäñÖó Üßëí£ÜçíÖó　. 
2. だïÖÜçÖ▲ñ Öíäëíç¿ñÖó　 ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ó çÜïäóöíÖó　 

ÜßÜôí0àóêï　. づñí¿ó£íîó　 îñ¿ñç▲ê ÜïöíÖÜçÜ¡ ïëñÑïöçí½ó óïäÜ¿á£Üñ½▲ê ばぜと. 
3. ばï¿Üçó　 ëñí¿ó£íîóó äëÜÇëí½½▲ ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ó çÜïäóöíÖó　 

Üôíàóêï　. 
4. でÜç½ñïöÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ü¡Ü¿▲, ïñ½áó ó ÜßàñïöçñÖÖÜïöó äÜ ÑÜêÜçÖÜ-

ÖëíçïöçñÖÖÜ½Ü ëí£çóöó0 ó çÜïäóöíÖó0 Üôíàóêï　. 
5. だ¢óÑíñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ó çÜïäóöíÖó　 Üôíàóêï　 
1. ぴñÖÖÜïöÖ▲ñ ÜïöíÖÜç¡ó ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ó çÜïäóöíÖó　 

ÜßÜôí0àóêï　  
がÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜñ çÜïäóöíÖóñ – ~öÜ äñÑíÇÜÇóôñï¡ó ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖ▲ú äëÜîñïï, ç 

¡ÜöÜëÜ½ Üôíàó½ï　 äñëñÑí0öï　 ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖ▲ñ ÖÜë½▲ ¢ó£Öó,  ïÜ£Ñí0öï　 Üï¿Üçó　 
Ñ¿　 ÜïçÜñÖó　 ó äëóÖ　öó　 ÜßÜôí0àó½óï　 ßí£Üç▲ê ÖíîóÜÖí¿áÖ▲ê îñÖÖÜïöñú, Ñ¿　 ÜïçÜñÖó　 
ïóïöñ½▲ Üßàñôñ¿Üçñôñï¡óê, ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê, ÑÜêÜçÖ▲ê ó ÖëíçïöçñÖÖ▲ê îñÖÖÜïöñú 
½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ÖíëÜÑí づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó.  

がÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜñ ëí£çóöóñ Ññöñú ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ç äëÜîñïïñ ïÜîóí¿ó£íîóó, 
äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜÇÜ ëíïüóëñÖó　 ó Ü¡ëñä¿ñÖó　 îñÖÖÜïöÖÜ-ï½▲ï¿ÜçÜú ïâñë▲ ¿óôÖÜïöó, 
âÜë½óëÜçíÖó　 ïäÜïÜßÖÜïöó ôñ¿Üçñ¡í ÜîñÖóçíöá ó ïÜ£Öíöñ¿áÖÜ ç▲ïöëíóçíöá Öí ÜïÖÜçñ 
öëíÑóîóÜÖÖ▲ê ½Üëí¿áÖ▲ê ÖÜë½ ó ÖëíçïöçñÖÖ▲ê óÑñí¿Üç ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ïñßñ, ÑëÜÇó½ 
¿0Ñ　½, ÜßàñïöçÜ, ÇÜïÜÑíëïöçÜ, だöñôñïöçÜ, ½óëÜ ç îñ¿Ü½. 

ぴñÖÖÜïöÖ▲ñ ÜïöíÖÜç¡ó ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ó çÜïäóöíÖó　 Üôíàóêï　 
Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲ ïÜÇ¿íïÜ0öï　 ï öëíÑóîóÜÖÖ▲½ó óïöÜôÖó¡í½ó ÖëíçïöçñÖÖÜïöó. 

だïÖÜçÖ▲ñ îñÖÖÜïöó  ïÜÑñë¢íÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　, âÜë½óëÜñ½▲ñ Öí ïöÜäñÖó Öíôí¿áÖÜÇÜ 
ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　,  – ~öÜ:  

ぴñÖÖÜïöá ½óëí – ¡í¡ ÜßàñÇÜ ÑÜ½í Ñ¿　 çïñê ¢óöñ¿ñú げñ½¿ó; ¡í¡ ½óëÜçÜÇÜ 
ïÜÜßàñïöçí, äëñÑïöíç¿ñÖÖÜÇÜ ëí£Ö▲½ó  ÖíîóÜÖí¿áÖÜïö　½ó; ¡í¡ äëóÖîóäí ¢ó£Öó Öí げñ½¿ñ. 

ぴñÖÖÜïöá ôñ¿Üçñôñï¡Üú ¢ó£Öó – ¡í¡ çÜ£½Ü¢ÖÜïöá äëÜ　ç¿　öá, ëñí¿ó£Üç▲çíöá 
ôñ¿ÜçñôÖÜïöá, äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖ▲ñ ¡íôñïöçí ó ÑÜßëÜÑñöñ¿ó, çïñ îñÖÖÜïöó. 

ぴñÖÖÜïöá ¿0ßçó ¡ づÜÑóÖñ, ÖíëÜÑÜ – ¡í¡ äëÜ　ç¿ñÖó　 ÑÜêÜçÖÜú £ëñ¿Üïöó ôñ¿Üçñ¡í, 
ç▲ëí¢í0àñ½ï　 ç ÜïÜ£ÖíÖÖÜ½ ¢ñ¿íÖóó ï¿Ü¢óöá だöñôñïöçÜ. 
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がíë ï¿Üçí – ¡í¡ çÜ£½Ü¢ÖÜïöá äÜ¿Üôíöá £ÖíÖó　, Üßàíöáï　 
ぴñÖÖÜïöá äëóëÜÑ▲ - ÜïÜ£ÖíÖóñ ïñß　 ôíïöá0 äëóëÜÑÖÜÇÜ ½óëí. ゐñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ 

¡ äëóëÜÑñ ¡í¡ ¡ ïëñÑñ ÜßóöíÖó　 ó ç▲¢óçíÖó　 ôñ¿Üçñ¡í, ¡í¡ ¡ óïöÜôÖó¡Ü Ñ¿　 äñëñ¢óçíÖó　 
ôÜçïöçí ¡ëíïÜö▲, Çíë½ÜÖóó, ñ、 ïÜçñëüñÖïöçí. 

ぴñÖÖÜïöá ïñ½áó ¡í¡ ÜßàÖÜïöó ëÜÑÖ▲ê ó ß¿ó£¡óê ¿0Ññú, ç ¡ÜöÜëÜú äñëñÑí0öï　 
　£▲¡, ¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ öëíÑóîóó ïçÜñÇÜ ÖíëÜÑí, ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ç£íó½ÜäÜ½Üàá ó 
ç£íó½ÜäÜÑÑñë¢¡í.     

ぴñÖÖÜïöá ÑÜßëí – ¡í¡ äëÜ　ç¿ñÖóñ ç▲ïüñú ôñ¿Üçñôñï¡Üú ïäÜïÜßÖÜïöó – ¿0ßçó, 
ïÜïöëíÑíÖó　 ó ½ó¿ÜïñëÑó　.  

ぴñÖÖÜïöá äÜ£ÖíÖó　 ½óëí – îñÖÖÜïöá ÖíÜôÖÜÇÜ £ÖíÖó　, ëí£Ü½í, ÜïÜàñïöç¿ñÖóñ 
ïöëñ½¿ñÖó　 ôñ¿Üçñ¡í ¡ äÜïöó¢ñÖó0 óïöóÖ▲. 

ぴñÖÖÜïöá ¡ëíïÜö▲ ¡í¡ ïÜçñëüñÖïöçí, Çíë½ÜÖóó, äëóçñÑñÖó　 ç ïÜÜöçñöïöçóñ ï 
óÑñí¿Ü½, ïöëñ½¿ñÖóñ ¡ Öñ½Ü – «¡ëíïÜöí ïäíï、ö ½óë». 

ぴñÖÖÜïöá öëÜÑí ó öçÜëôñïöçí — ¡í¡ ïöëñ½¿ñÖó　 ¡ ïÜ£óÑíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 
Öíîñ¿ñÖÖÜú Öí ïÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 ëñí¿ó£íîóó Üïöí¿áÖ▲ê îñÖÖÜïöñú.  

ぴñÖÖÜïöá ïçÜßÜÑ▲ ç▲ßÜëí – ¡í¡ çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ïÜçñëüíöá ïÜ¢ÑñÖó　 ó äÜïöÜä¡ó ç 
ëí½¡íê  ÖÜë½, äëíçó¿, £í¡ÜÖÜç Üßàñïöçí. 

ぢëÜîñïï äëñçëíàñÖó　 ßí£Üç▲ê îñÖÖÜïöñú ç ¿óôÖÜïöÖ▲ñ îñÖÖÜïöÖ▲ñ ï½▲ï¿▲ ó 
ÜëóñÖöóë▲ öëñßÜñö ç¡¿0ôñÖó　 ëñßñÖ¡í ç äëÜîñïï Üö¡ë▲öó　 Ñ¿　 ïñß　 ï½▲ï¿í öÜú ó¿ó óÖÜú 
îñÖÖÜïöó, ÜäëñÑñ¿ñÖó　 ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ Öñú, âÜë½óëÜçíÖó　  Üä▲öí 
ïÜ£óÑíöñ¿áÖÜú ëñí¿ó£íîóó ~öóê îñÖÖÜïöñú Öí äëí¡öó¡ñ.   

ぴñÖÖÜïöÖ▲ñ ÜëóñÖöóë▲ ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ó çÜïäóöíÖó　 
ÜäëñÑñ¿　0öï　 öëñßÜçíÖó　½ó ぱゎだで ó  Üßàó½ äëñÑïöíç¿ñÖóñ½ Ü ïÜçëñ½ñÖÖÜ½ ç▲äÜï¡Öó¡ñ 
Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲.   

ぜÜÑñ¿á ç▲äÜï¡Öó¡í Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲ 
だßÜßàñÖÖ▲ú ëñ£Ü¿áöíö Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲ ¡í¡ óöÜÇ 

ëñí¿ó£íîóó ÜßàñïöçñÖÖÜÇÜ ÑÜÇÜçÜëí âó¡ïóëÜñöï　 ç äÜëöëñöñ ññ ç▲äÜï¡Öó¡í: 
• ¿0ßÜ£Öíöñ¿áÖ▲ú, í¡öóçÖÜ äÜ£Öí0àóú ½óë; 
• ç¿íÑñ0àóú ÜïÖÜçí½ó Ü½ñÖó　 Üôóöáï　; 
• ¿0ß　àóú ëÜÑÖÜú ¡ëíú ó ïçÜ0 ïöëíÖÜ; 
• Üçí¢í0àóú ó äëóÖó½í0àóú îñÖÖÜïöó ïñ½áó ó Üßàñïöçí; 
• ÇÜöÜç▲ú ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ÑñúïöçÜçíöá ó Üöçñôíöá £í ïçÜó äÜïöÜä¡ó äñëñÑ ïñ½áñú ó 

ü¡Ü¿Üú; 
• ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖ▲ú, Ü½ñ0àóú ï¿Üüíöá ó ï¿▲üíöá äíëöÖñëí, Ü½ñ0àóú ç▲ï¡í£íöá 

ïçÜñ ½ÖñÖóñ; 
• ç▲äÜ¿Ö　0àóú äëíçó¿í £ÑÜëÜçÜÇÜ ó ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó Ñ¿　 ïñß　 ó 

Ü¡ëÜ¢í0àóê. 
だïÖÜçÖ▲ñ Öíäëíç¿ñÖó　 ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ó çÜïäóöíÖó　 

ÜßÜôí0àóêï　 
がÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜñ ëí£çóöóñ ó çÜïäóöíÖóñ Üôíàóêï　 ïöëÜóöï　 Öí ÜïÖÜçíÖóó 

ßí£Üç▲ê ÖíîóÜÖí¿áÖ▲ê îñÖÖÜïöñú äÜ ï¿ñÑÜ0àó½ Öíäëíç¿ñÖó　½: 
1. ゑÜïäóöíÖóñ Çëí¢ÑíÖïöçñÖÖÜïöó, äíöëóÜöó£½í, Üçí¢ñÖó　 ¡ äëíçí½, ïçÜßÜÑí½ ó 

Üß　£íÖÖÜïö　½ ôñ¿Üçñ¡í. ぴñÖÖÜïöó: ¿0ßÜçá ¡ づÜïïóó, ïçÜñ½Ü ÖíëÜÑÜ, ïçÜñ½Ü ¡ëí0, 
ï¿Ü¢ñÖóñ だöñôñïöçÜ; îñÖÖÜïöá ïçÜßÜÑ▲ ç▲ßÜëí ó äëó£ÖíÖóñ £í¡ÜÖí ó äëíçÜäÜë　Ñ¡í, 
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îñÖÖÜïöá ½óëí ç ½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖÜ½ ÇÜïÜÑíëïöçñ, öÜ¿ñëíÖöÖÜïöá, ¡í¡ ïÜîóí¿áÖí　 âÜë½í 
Çëí¢ÑíÖï¡ÜÇÜ Üßàñïöçí. 

2. ゑÜïäóöíÖóñ ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ôÜçïöç ó ~öóôñï¡ÜÇÜ ïÜ£ÖíÖó　. ぴñÖÖÜïöó: îñÖÖÜïöá 
ôñ¿Üçñôñï¡Üú ¢ó£Öó, ï½▲ï¿ ¢ó£Öó; îñÖÖÜïöá ½óëí - ¡í¡ äëóÖîóäí ¢ó£Öó, îñÖÖÜïöá ÑÜßëí, 
ïäëíçñÑ¿óçÜïöó, ½ó¿ÜïñëÑó　,  ôñïöó, ÑÜïöÜóÖïöçí; ïçÜßÜÑí ïÜçñïöó ó çñëÜóïäÜçñÑíÖó　; 
öÜ¿ñëíÖöÖÜïöá, äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü çñëñ, ÑÜêÜçÖÜú ¡Ü¿áöÜëñ ó ïçñöï¡Üú ~öó¡ñ. 

3. ゑÜïäóöíÖóñ öëÜÑÜ¿0ßó　, öçÜëôñï¡ÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ÜôñÖó0, öëÜÑÜ, ¢ó£Öó. 
ぴñÖÖÜïöó: îñÖÖÜïöá öëÜÑí ó öçÜëôñïöçí; îñÖÖÜïöá äÜ£ÖíÖó　 ½óëí; îñÖÖÜïöá öí¡óê ¡íôñïöç 
¿óôÖÜïöó ¡í¡ îñ¿ñÜïöëñ½¿ñÖÖÜïöá ó  ÖíïöÜúôóçÜïöá, ßñëñ¢¿óçÜïöá. 

4. ぱÜë½óëÜçíÖóñ îñÖÖÜïöÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ïñ½áñ, £ÑÜëÜçá0 ó £ÑÜëÜçÜ½Ü Üßëí£Ü 
¢ó£Öó.  ぴñÖÖÜïöó: îñÖÖÜïöá ïñ½áó, Üçí¢ñÖóñ ëÜÑóöñ¿ñú, £íßÜöí Ü ïöíëüóê ó ½¿íÑüóê; 
îñÖÖÜïöá £ÑÜëÜçá　 (âó£óôñï¡ÜÇÜ, ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ ó ïÜîóí¿áÖÜ-äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ), 
ïöëñ½¿ñÖóñ ¡ £ÑÜëÜçÜ½Ü Üßëí£Ü ¢ó£Öó. 

5. ゑÜïäóöíÖóñ îñÖÖÜïöÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ äëóëÜÑñ, Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑñ 
(~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üñ çÜïäóöíÖóñ). ぴñÖÖÜïöó: ä¿íÖñöí げñ½¿　 – Üßàóú ÑÜ½ Ñ¿　 çïñê ¢óöñ¿ñú 
げñ½¿ó; îñÖÖÜïöá äëóëÜÑ▲, ëÜÑÖÜú £ñ½¿ó, ëÜÑÖÜú äëóëÜÑ▲, £íäÜçñÑÖÜú äëóëÜÑ▲; 
ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá ôñ¿Üçñ¡í £í Ü¡ëÜ¢í0àÜ0 ïëñÑÜ. 

6. ゑÜïäóöíÖóñ îñÖÖÜïöÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ äëñ¡ëíïÖÜ½Ü, âÜë½óëÜçíÖóñ äëñÑïöíç¿ñÖóú 
Üß ~ïöñöóôñï¡óê óÑñí¿íê ó îñÖÖÜïö　ê (~ïöñöóôñï¡Üñ çÜïäóöíÖóñ). ぴñÖÖÜïöó: Ñíë ï¿Üçí,  
îñÖÖÜïöá ¡ëíïÜö▲ ç ëí£¿óôÖ▲ê ñ、 äëÜ　ç¿ñÖó　ê, îñÖÖÜïöá öëÜÑí – ¡í¡ Üï¿Üçó　 ÑÜïöó¢ñÖó　 
½íïöñëïöçí,  îñÖÖÜïöá öçÜëôñïöçí.   

ぢëóÜëóöñöÖ▲½ Öíäëíç¿ñÖóñ½ äëÜÇëí½½▲ 　ç¿　ñöï　 çÜïäóöíÖóñ Çëí¢ÑíÖïöçñÖÖÜïöó, 
äíöëóÜöó£½í, Üçí¢ñÖó　 ¡ äëíçí½, ïçÜßÜÑí½ ó Üß　£íÖÖÜïö　½ ôñ¿Üçñ¡í. (だßëí£Üçíöñ¿áÖÜñ 
Üôëñ¢ÑñÖóñ ½Ü¢ñö ç▲Ññ¿óöá ó ÑëÜÇóñ Öíäëíç¿ñÖó　 ¡í¡ ÜïÜßÜ çí¢Ö▲ñ, ç £íçóïó½Üïöó Üö 
ÜïÜßñÖÖÜïöñú ¡ÜÖöóÖÇñÖöí ÜßÜôí0àóêï　 ó ïäñîóâó¡ó ïí½ÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　). 

づñí¿ó£íîó　 îñ¿ñç▲ê ÜïöíÖÜçÜ¡   ïëñÑïöçí½ó óïäÜ¿á£Üñ½▲ê ばぜと «ü¡Ü¿í 
づÜïïóó». ゑ ïÜÑñë¢íÖóñ  ばぜと «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó» £í¿Ü¢ñÖ ÜÇëÜ½Ö▲ú çÜïäóö▲çí0àóú ó 
ëí£çóçí0àóú äÜöñÖîóí¿, äÜ£çÜ¿　0àóú Üôóöñ¿0 ~ââñ¡öóçÖÜ ëñí¿ó£Üç▲çíöá îñ¿ñç▲ñ 
ÜïöíÖÜç¡ó, £í¿Ü¢ñÖÖ▲ñ ç «とÜÖîñäîóó ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ çÜïäóöíÖó　 ó ëí£çóöó　 
¿óôÖÜïöó Çëí¢ÑíÖóÖí づÜïïóó». 

ゑí¢Öñúüí　 £íÑíôí ëÜïïóúï¡Üú ü¡Ü¿▲ — ïöíÖÜç¿ñÖóñ ëÜïïóúï¡Üú Çëí¢ÑíÖï¡Üú 
óÑñÖöóôÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　, ç ¡Ü½ä¿ñ¡ïñ ÜôñßÖó¡Üç «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó» ëñí¿ó£Üñöï　 
ëí£¿óôÖ▲½ó ïëñÑïöçí½ó. 

ゑÜ-äñëç▲ê, ÜößÜë ïÜÑñë¢íÖó　 ÜôñßÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í ÜïÜàñïöç¿ñÖ ï ÜëóñÖöíîóñú Öí 
âÜë½óëÜçíÖóñ ßí£Üç▲ê ÖíîóÜÖí¿áÖ▲ê îñÖÖÜïöñú. でëñÑïöçí½ó ëí£Ö▲ê äëñÑ½ñöÜç ïóïöñ½▲ 
ÜôñßÖó¡Üç «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó» ç Ññö　ê çÜïäóö▲çíñöï　 ß¿íÇÜëÜÑÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ïçÜñ½Ü 
だöñôñïöçÜ, ïçÜñú ½í¿Üú づÜÑóÖñ, ïçÜñ½Ü ÖíëÜÑÜ, ñÇÜ 　£▲¡Ü, ÑÜêÜçÖ▲½, äëóëÜÑÖ▲½ ó 
¡Ü¿áöÜëÖ▲½ îñÖÖÜïö　½, Üçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡Ü çïñ½ ÖíëÜÑí½ づÜïïóó, ¡ óê 
ÖíîóÜÖí¿áÖ▲½ ¡Ü¿áöÜëí½, ïí½Üß▲öÖ▲½ Üß▲ôí　½ ó öëíÑóîó　½, ¡ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲½ 
ïó½çÜ¿í½ づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó. 

だßÜôí0àóñï　 £Öí¡Ü½　öï　 ï Üßëí£îí½ó ï¿Ü¢ñÖó　 だöñôñïöçÜ, äÜïöóÇí0ö äëóôíïöÖÜïöá 
¡í¢ÑÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í, ¡í¢ÑÜú ïñ½áó ¡ ¢ó£Öó づÜïïóó, ÜïÜ£Öí0ö £Öíôó½Üïöá Üïó¿óú ¡í¢ÑÜÇÜ 
Ñ¿　 ß¿íÇÜäÜ¿Üôó　 ó äëÜîçñöíÖó　 づÜÑóÖ▲, ôöÜß▲ Ü¢ñ ç ~öÜ½ çÜ£ëíïöñ äÜôÜçïöçÜçíöá ïñß　 
½í¿ñÖá¡ó½ó Çëí¢ÑíÖí½ó çñ¿ó¡Üú ïöëíÖ▲. 
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ゑÜ-çöÜë▲ê, ëÜÑóÖÜçñÑôñï¡óñ ó ¡ëíñçñÑôñï¡óñ £ÖíÖó　, ïÜÑñë¢íöñ¿áÖÜñ, 
ÑóÑí¡öóôñï¡Üñ ó ½ñöÜÑóôñï¡Üñ ÜßñïäñôñÖóñ ¡ÜöÜë▲ê ïÜïöíç¿　ñö £Öíôóöñ¿áÖÜ0 ôíïöá 
ïÜÑñë¢íÖó　 ÜôñßÖó¡Üç. ばôóö▲çí　 ÜïÜßñÖÖÜïöó äëñÑ½ñöÖ▲ê Üß¿íïöñú ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ぱゎだで ó çÜ£ëíïöÖ▲ñ äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óñ ÜïÜßñÖÖÜïöó 
½¿íÑüóê ü¡Ü¿áÖó¡Üç, ÜÑÖÜú ó£ çí¢Öñúüóê £íÑíô 　ç¿　ñöï　 ëí£çóöóñ Ü ÜßÜôí0àñÇÜï　 
óÖöñëñïí, äñëñêÜÑ　àñÇÜ ç äÜöëñßÖÜïöá ¡ äÜ£ÖíÖó0, ó£ÜôñÖó0 ïçÜñú ïöëíÖ▲, ññ äëÜü¿ÜÇÜ 
ó ÖíïöÜ　àñÇÜ, ññ äëóëÜÑ▲ ó ÜßàñïöçñÖÖÜú ¢ó£Öó, ññ ÑÜêÜçÖÜÇÜ ó ¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ çñ¿óôó　. 

ゑ öëñöáóê, äÜ¿ó¡Ü¿áöÜëÖÜïöá ïÜÑñë¢íÖó　 ïóïöñ½▲ ÜôñßÖó¡Üç «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó» ÖÜïóö 
ï¡çÜ£ÖÜú êíëí¡öñë. だÖí Üßñïäñôóçíñöï　 ç ¡í¢ÑÜú äëñÑ½ñöÖÜú ¿óÖóó, ï ÜôñöÜ½ äëñÑ½ñöÖÜú 
ïäñîóâó¡ó ó Üöëí¢íñö ½ÖÜÇÜÜßëí£óñ ó ñÑóÖïöçÜ ÖíîóÜÖí¿áÖ▲ê ¡Ü¿áöÜë ÖíëÜÑÜç づÜïïóó, 
ïÜÑñúïöçÜ　 âÜë½óëÜçíÖó0 Ü ÜßÜôí0àóêï　 öÜ¿ñëíÖöÖÜïöó, ïäÜïÜßÖÜïöó ¡ 
½ñ¢ÖíîóÜÖí¿áÖÜ½Ü ó ½ñ¢¡ÜÖâñïïóÜÖí¿áÖÜ½Ü Ñóí¿ÜÇÜ, £Öí¡Ü½ïöçÜ ï ¡Ü¿áöÜëí½ó ÖíëÜÑÜç 
ÑëÜÇóê ïöëíÖ ½óëí. 

ゑ ~öÜú ïç　£ó, çí¢ÖÜñ ½ñïöÜ ç ïóïöñ½ñ ÜôñßÖó¡Üç «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó» £íÖó½íñö ¡Üëï 
«だïÖÜç▲ ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê ¡Ü¿áöÜë ó ïçñöï¡Üú ~öó¡ó». とÜëï ÜëÇíÖóôÖÜ óÖöñÇëóëÜçíÖ ç 
ïóïöñ½Ü ÜôñßÖó¡Üç «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó» Ñ¿　 ëñüñÖó　 £íÑíôó âÜë½óëÜçíÖó　 Ü ½¿íÑüóê 
ü¡Ü¿áÖó¡Üç ½Üöóçíîóó ¡ ÜïÜ£ÖíÖÖÜ½Ü ÖëíçïöçñÖÖÜ½Ü äÜçñÑñÖó0, ÜïÖÜçíÖÖÜ½Ü Öí £ÖíÖóó 
ó Üçí¢ñÖóó ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê ó ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê öëíÑóîóú ½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ÖíëÜÑí づÜïïóó, í 
öí¡¢ñ ¡ Ñóí¿ÜÇÜ ï äëñÑïöíçóöñ¿　½ó ÑëÜÇóê ¡Ü¿áöÜë ó ½óëÜçÜ££ëñÖóú. 

どí¡, Öíäëó½ñë, ÜôñßÖó¡ó  «づÜïï¡óú 　£▲¡» ÖñïÜö ÜïÜßÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ï¿ÜçÜ, ¡ 　£▲¡Ü, 
ñÇÜ ¡Ü¿ÜëóöÜ ó ½ÜÑëÜïöó, ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜ½Ü ïÜÑñë¢íÖó0, çÜïäóö▲çí0ö 
öÜ¿ñëíÖöÖÜïöá, Üôíö ëñüíöá ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ £íÑíôó, Üïçíóçíöá ~öó¡ñöÖ▲ñ âÜë½▲ 
ÜßëíàñÖó　 ó äÜçñÑñÖó　,  ëí£çóçí0ö Üçí¢ñÖóñ ó óÖöñëñï ¡ öçÜëôñï¡Üú ëíßÜöñ.   

ばôñßÖó¡ó «ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ» ïÜÑñë¢íö ¿óöñëíöÜëÖ▲ñ öñ¡ïö▲ ½íïöñëÜç 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ ï¿Üçí, Ññöï¡óê äóïíöñ¿ñú, âÜ¿á¡¿ÜëÖ▲ñ äëÜó£çñÑñÖó　 ÖíëÜÑÜç づÜïïóó, 
¿óöñëíöÜëÖ▲ñ öñ¡ïö▲ óïöÜëóôñï¡ÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　, ëíßÜöí　 ï ¡ÜöÜë▲½ó Ññöó äÜïöóÇí0ö 
äëÜïö▲ñ ó çñôÖ▲ñ óïöóÖ▲ ÑÜßëí, ïÜïöëíÑíÖó　, ïÜôÜçïöçó　, ¿0ßçó ¡ ÑëÜÇó½ ¿0Ñ　½, ¡ 
づÜÑóÖñ, ôÜçïöçÜ äíöëóÜöó£½í ó ÇÜëÑÜïöó £í ïçÜ0 ïöëíÖÜ. ゑ äëÜîñïïñ ç£íó½ÜÑñúïöçó　 
Üôíàóêï　 ï êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲½ó äëÜó£çñÑñÖó　½ó, ¡ÜöÜëÜ½Ü äÜ½ÜÇí0ö çÜäëÜï▲ ó £íÑíÖó　, 
äëÜóïêÜÑóö óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜñ äÜ£ÖíÖóñ ó ïí½ÜäÜ£ÖíÖóñ, äñëñÜï½▲ï¿ñÖóñ ôóöíöñ¿áï¡óê 
äñëñ¢óçíÖóú ó äñëñÖÜï ~ïöñöóôñï¡óê, ÖëíçïöçñÖÖ▲ê Üö¡ë▲öóú ç ¢ó£ÖñÖÖ▲ú Üä▲ö.  

でÜÑñë¢íÖóñ ¡Üëïí «ぜíöñ½íöó¡í» ïäÜïÜßïöçÜñö çÜïäóöíÖó0 öëÜÑÜ¿0ßó　, Üçí¢ñÖó　 
¡ óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜ½Ü öëÜÑÜ, ïöëñ½¿ñÖó　 ¡ äÜ£ÖíÖó0. ぜíöñëóí¿ ÜôñßÖó¡Üç ÜßÜÇíà、Ö 
¡Ü¿áöÜëÖ▲½ó ó íïïÜîóíöóçÖ▲½ó ïç　£　½ó ï ¿óöñëíöÜëÜú, ¢óçÜäóïá0, óïöÜëóñú, ç Öóê 
ÖíêÜÑ　ö ïçÜ、 Üöëí¢ñÖóñ £Öí½ñÖíöñ¿áÖ▲ñ ïçñëüñÖó　 ó ïÜß▲öó　 Öíüñú づÜÑóÖ▲. 

ばôñßÖó¡ó ¡Üëïí «だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë» Ñí0ö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá âÜë½óëÜçíöá £ÖíÖó　 Ü 
äëóëÜÑñ, ôñ¿Üçñ¡ñ ó Üßàñïöçñ, ëíßÜöíöá ÖíÑ ÜïÜ£ÖíÖóñ½ êíëí¡öñëí ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ½ñ¢ÑÜ 
Öó½ó ó Öí ~öÜú ÜïÖÜçñ çÜïäóö▲çíöá ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ Ü¡ëÜ¢í0àñ½Ü ½óëÜ. 
ばôñßÖó¡ó ëíïüóë　0ö äëñÑïöíç¿ñÖó　 Üôíàóêï　 Ü ïçÜñ½ ¡ëíñ, äëóëÜÑÖ▲ê Üï¿Üçó　ê ó 
ëñïÜëïíê, Üß ÜïÜßñÖÖÜïö　ê ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ôñ¿Üçñ¡í, äëóëÜÑ▲, Üßàñïöçí; çÜïäóö▲çí0ö 
ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ äëóëÜÑñ ó äëÜÑÜ¡öí½ öëÜÑí ôñ¿Üçñ¡í, £íÑí0ö Üßëí£î▲ ï¿Ü¢ñÖó　 
だöñôñïöçÜ, âÜë½óëÜ0ö ôÜçïöçÜ ïÜäëóôíïöÖÜïöó ¡ ¢ó£Öó づÜïïóó ó ÇÜëÑÜïöó £í ïçÜ0 
づÜÑóÖÜ, ÖíëÜÑ ó óïöÜëó0. だÑÖÜú ó£ çí¢Öñúüóê £íÑíô ¡Üëïí 　ç¿　ñöï　 ëí£çóöóñ Ü 
ü¡Ü¿áÖó¡Üç óÖöñëñïí, äñëñêÜÑ　àñÇÜ ç äÜöëñßÖÜïöá ¡ äÜ£ÖíÖó0, ó£ÜôñÖó0 ïçÜñú ïöëíÖ▲, 
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ññ äëÜü¿ÜÇÜ ó ÖíïöÜ　àñÇÜ, ññ äëóëÜÑ▲ ó ÜßàñïöçñÖÖÜú ¢ó£Öó, ññ ÑÜêÜçÖÜÇÜ ó 
¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ çñ¿óôó　. 

ばôñßÖó¡ó ½Ü£▲¡ó ó ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí äÜ½ÜÇí0ö ëñüíöá £íÑíôó 
äíöëóÜöóôñï¡ÜÇÜ, ~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ çÜïäóöíÖó　 Üôíàóêï　, öçÜëôñï¡ÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ¢ó£Öó. 
だßÜôñÖóñ ïöëÜóöï　 Öí ÜïÖÜçñ ¿Üôüóê ¡Ü¿áöÜëÖÜ-óïöÜëóôñï¡óê ó ÖíîóÜÖí¿áÖÜ-¡Ü¿áöÜëÖ▲ê 
öëíÑóîóú ÖíëÜÑÜç づÜïïóó.   

ばôñßÖó¡ó «んÖÇ¿óúï¡óú 　£▲¡» Üôíö Ññöñú ëíïï¡í£▲çíöá Ü ïçÜñú ïñ½áñ, ïçÜñú ïöëíÖñ, 
Ü ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïö　ê ïçÜñÇÜ ¡ëí　; £Öí¡Ü½　ö ï ¡Ü¿áöÜëí½ó  ÖíëÜÑÜç ÑëÜÇóê ïöëíÖ 
½óëí; çÜïäóö▲çí0ö öÜ¿ñëíÖöÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ÑëÜÇó½ ÖíëÜÑí½ ó ¡Ü¿áöÜëÖ▲½ öëíÑóîó　½; 
ëí£çóçí0ö ïäÜïÜßÖÜïöó ¡ ½ñ¢ÖíîóÜÖí¿áÖÜ½Ü ó ½ñ¢¡ÜÖâñïïóÜÖí¿áÖÜ½Ü Ñóí¿ÜÇÜ.  

だïÜßÜñ ½ñïöÜ ç ÜôñßÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡Ü½ ¡Ü½ä¿ñ¡öñ «ぢ¿íÖñöí げÖíÖóú» £íÖó½íñö ¡Üëï 
«だïÖÜç▲ ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲ ó ïçñöï¡Üú ~öó¡ó». がíÖÖ▲ú ¡Üëï 
ïäÜïÜßïöçÜñö âÜë½óëÜçíÖó0 Ü ½¿íÑüóê ü¡Ü¿áÖó¡Üç ½Üöóçíîóó ¡ ÜïÜ£ÖíÖÖÜ½Ü 
ÖëíçïöçñÖÖÜ½Ü äÜçñÑñÖó0, âÜë½óëÜçíÖó0 ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ÜëóñÖöíîóú ç ïç　£ó ï 
ëñ¿óÇóÜ£ÖÜ-¡Ü¿áöÜëÖ▲½ äëÜïçñàñÖóñ½ Üôíàóêï　; ïÜ£ÑíÖó0 Ü Öóê ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜÇÜ £íäíïí 
ïóïöñ½íöóôñï¡óê äëñÑïöíç¿ñÖóú, ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ Ü¡ëíüñÖÖ▲ê çäñôíö¿ñÖóú Ü ÖëíçïöçñÖÖ▲ê 
óÑñí¿íê ÖíëÜÑí, ïäÜïÜßïöçÜñö ëí£çóöó0 îñÖÖÜïöÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ÑÜêÜçÖÜ½Ü Öíï¿ñÑó0 
ïçÜñÇÜ ÖíëÜÑí. だïÜßÜñ ½ñïöÜ ç ¡Üëïñ ÜÑñ¿　ñöï　 £Öí¡Ü½ïöçÜ ï ÖëíçïöçñÖÖ▲½ó, ½Üëí¿áÖ▲½ó 
ÖÜë½í½ó ó äëíçó¿í½ó, ç▲ëíßÜöíÖÖ▲½ó ÜßàñïöçÜ½. ゑ ÜôñßÖó¡íê ~öÜ ó¿¿0ïöëóëÜñöï　 
äëó½ñëí½ó ó£ ½óëÜçÜú ó ëÜïï¡Üú ¡¿íïïóôñï¡Üú ¿óöñëíöÜë▲. でóïöñ½í £íÑíÖóú Öí ïÜ£ÑíÖóñ 
ïóöÜíîóú äëñÑ¿íÇíñö Üôíàó½ï　 ïÑñ¿íöá ïçÜú ÖëíçïöçñÖÖ▲ú ç▲ßÜë, äëÜíÖí¿ó£óëÜçíöá, 
ïÜÇ¿íïÜç▲çíñöï　 ¿ó ~öÜö ç▲ßÜë ï ëñí¿áÖ▲½ó Ññ¿í½ó ç ¡¿íïïñ, ÑÜ½í.  

ぢëÜÇëí½½í çÜïäóöíÖó　 ó ïÜîóí¿ó£íîóó ÜßÜôí0àóêï　 　ç¿　ñöï　 öí¡¢ñ 
¡ÜÖîñäöÜí¿áÖÜú ó ½ñöÜÑóôñï¡Üú ÜïÖÜçÜú Ñ¿　 ëí£ëíßÜö¡ó ó ëñí¿ó£íîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ 
Üôëñ¢ÑñÖóñ½ ç îñ¿　ê ßÜ¿ññ äÜ¿ÖÜÇÜ ÑÜïöó¢ñÖó　 ÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ çÜïäóöíöñ¿áÖÜÇÜ óÑñí¿í 
ïÜßïöçñÖÖÜú äëÜÇëí½½▲ çÜïäóöíÖó　 ó ïÜîóí¿ó£íîóó Üôíàóêï　 Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲ ï ÜôñöÜ½ 
¡Ü¿áöÜëÖÜ-óïöÜëóôñï¡óê, ~öÖóôñï¡óê, ïÜîóí¿áÖÜ-~¡ÜÖÜ½óôñï¡óê, Ññ½ÜÇëíâóôñï¡óê ó 
óÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú ëñÇóÜÖí, £íäëÜïÜç ïñ½ñú ó ÑëÜÇóê ïÜßéñ¡öÜç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ 
äëÜîñïïí, ó½ñ　 ç çóÑÜ ¡ÜÖ¡ëñöó£íîó0 £íÑíô, îñÖÖÜïöñú, ïÜÑñë¢íÖó　, ä¿íÖóëÜñ½▲ê 
ëñ£Ü¿áöíöÜç, í öí¡¢ñ âÜë½ çÜïäóöíÖó　 ó ïÜîóí¿ó£íîóó ½¿íÑüóê ü¡Ü¿áÖó¡Üç, 
ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ï ïñ½áñú, Üôëñ¢ÑñÖó　½ó ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, ÜßàñïöçñÖÖ▲½ó ó 
öëíÑóîóÜÖÖ▲½ó ëÜïïóúï¡ó½ó ëñ¿óÇóÜ£Ö▲½ó ÜëÇíÖó£íîó　½ó, ëí£çóöó　 ÜôñÖóôñï¡ÜÇÜ 
ïí½ÜÜäëíç¿ñÖó　, Üôíïöó　 ÜßÜôí0àóêï　 ç Ññ　öñ¿áÖÜïöó Ññöï¡Ü-0ÖÜüñï¡óê Ñçó¢ñÖóú ó 
ÜßéñÑóÖñÖóú, ïäÜëöóçÖ▲ê ó öçÜëôñï¡óê ¡¿ÜßÜç.  

がíÖÖí　 äëÜÇëí½½í ïÜÑñë¢óö öñÜëñöóôñï¡óñ äÜ¿Ü¢ñÖó　 ó ½ñöÜÑóôñï¡óñ 
ëñ¡Ü½ñÖÑíîóó äÜ ÜëÇíÖó£íîóó îñ¿ÜïöÖÜÇÜ äëÜïöëíÖïöçí ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ ëí£çóöó　 
½¿íÑüñÇÜ ü¡Ü¿áÖó¡í.   

どí¡Üñ äëÜïöëíÖïöçÜ, óÖíôñ ÜäëñÑñ¿　ñ½Üñ ¡í¡ Ü¡¿íÑ ü¡Ü¿áÖÜú ¢ó£Öó, óÖöñÇëóëÜçíÖÜ 
ç ÜëÜôÖÜ0, çÖñÜëÜôÖÜ0, çÖñü¡Ü¿áÖÜ0, ïñ½ñúÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ÜßÜôí0àñÇÜï　 ó ñÇÜ 
ëÜÑóöñ¿ñú. ぢëó ~öÜ½ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜñ Üôëñ¢ÑñÖóñ  ïÜ£Ñíñö Üï¿Üçó　 Ñ¿　 ëñí¿ó£íîóó 
ëí£ëíßÜöíÖÖÜú ïÜßïöçñÖÖÜú äëÜÇëí½½▲, Üßñïäñôóçí　 ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜñ ëí£çóöóñ 
ÜßÜôí0àóêï　 Öí ÜïÖÜçñ óê äëóÜßàñÖó　 ¡ ÖíîóÜÖí¿áÖ▲½ ëÜïïóúï¡ó½ îñÖÖÜïö　½, 
îñÖÖÜïö　½ ïñ½áó, ïçÜñú ~öÖóôñï¡Üú, ¡ÜÖâñïïóÜÖí¿áÖÜú, ïÜîóí¿áÖÜú ÇëÜää▲, 
Üßàñôñ¿Üçñôñï¡ó½ îñÖÖÜïö　½ ç ¡ÜÖöñ¡ïöñ âÜë½óëÜçíÖó　 Ü Öóê óÑñÖöóôÖÜïöó Çëí¢ÑíÖóÖí 
づÜïïóó ó Öíäëíç¿　　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ú äëÜîñïï ç Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿ñ Öí çÜïäóöíÖóñ ëñßñÖ¡í ç 
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ÑÜêñ ¿0ßçó ¡ づÜÑóÖñ ó  Üçí¢ñÖó　 ¡ ¡Ü¿áöÜëÖÜ-óïöÜëóôñï¡Ü½Ü Öíï¿ñÑó0 づÜïïóó, Öí 
ëí£çóöóñ ñÇÜ öçÜëôñï¡óê ïäÜïÜßÖÜïöñú ó âÜë½óëÜçíÖóñ ÜïÖÜç ñÇÜ ïÜîóí¿áÖÜ 
ÜöçñöïöçñÖÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ç Üßàñïöçñ ó ç ïñ½áñ. 

が¿　 ÜëÇíÖó£íîóó ó äÜ¿ÖÜîñÖÖÜÇÜ âÜÖ¡îóÜÖóëÜçíÖó　 öí¡ÜÇÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ 
äëÜîñïïí öëñßÜ0öï　 ïÜÇ¿íïÜçíÖÖ▲ñ Üïó¿ó　 ½ÖÜÇóê ïÜîóí¿áÖ▲ê ïÜßéñ¡öÜç: ü¡Ü¿▲, ïñ½áó, 
ÜßàñïöçñÖÖ▲ê ÜëÇíÖó£íîóú, ç¡¿0ôí　 ó Ññöï¡Ü-0ÖÜüñï¡óñ Ñçó¢ñÖó　 ó ÜëÇíÖó£íîóó, 
Üôëñ¢ÑñÖóú ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, ¡Ü¿áöÜë▲ ó ïäÜëöí, öëíÑóîóÜÖÖ▲ê ëÜïïóúï¡óê 
ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê ÜëÇíÖó£íîóú.  

ゑñÑÜàí　 ëÜ¿á ç ïÜ£ÑíÖóó ïÜîóí¿áÖÜ-Üö¡ë▲öÜÇÜ Ü¡¿íÑí ü¡Ü¿áÖÜú ¢ó£Öó 
äëóÖíÑ¿ñ¢óö äñÑíÇÜÇóôñï¡Ü½Ü ¡Ü¿¿ñ¡öóçÜ ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ü¡Ü¿▲.  

ぢëÜÇëí½½í çÜïäóöíÖó　 ó ïÜîóí¿ó£íîóó ÜßÜôí0àóêï　  ïÜÑñë¢óö üñïöá 
ëí£Ññ¿Üç. 

ぢñëç▲ñ Ñçí – «ぴñ¿á ó Üßàóñ £íÑíôó çÜïäóöíÖó　 ó ïÜîóí¿ó£íîóó Üôíàóêï　 
Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲» ó «ぴñÖÖÜïöÖ▲ñ ÜïöíÖÜç¡ó çÜïäóöíÖó　 ó ïÜîóí¿ó£íîóó 
ëÜïïóúï¡óê ü¡Ü¿áÖó¡Üç» ç ÜïÖÜçÖÜ½ çÜïäëÜó£çÜÑ　ö ïÜÜöçñöïöçÜ0àóñ ëí£Ññ¿▲ 
とÜÖîñäîóó, ÜëóñÖöóëÜ　 óê ïÜÑñë¢íÖóñ Öí Öíôí¿áÖÜ0 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 ü¡Ü¿Ü (ççóÑÜ 
äëóÖîóäóí¿áÖÜú çí¢ÖÜïöó ÜäëñÑñ¿ñÖó　 ÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ çÜïäóöíöñ¿áÖÜÇÜ óÑñí¿í, îñ¿ó, 
£íÑíô ó ßí£Üç▲ê îñÖÖÜïöñú çÜïäóöíÖó　 ó ïÜîóí¿ó£íîóó ~öó ëí£Ññ¿▲ ç¡¿0ôñÖ▲ ç 
ぢëó½ñëÖÜ0 äëÜÇëí½½Ü).  

ゑ öëñöáñ½ ëí£Ññ¿ñ – «だïÖÜçÖ▲ñ Öíäëíç¿ñÖó　 ó îñÖÖÜïöÖ▲ñ ÜïÖÜç▲ çÜïäóöíÖó　 
ó ïÜîóí¿ó£íîóó Üôíàóêï　 Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲» – Üßàóñ £íÑíôó çÜïäóöíÖó　 
ïóïöñ½íöó£óëÜçíÖ▲ äÜ ÜïÖÜçÖ▲½ Öíäëíç¿ñÖó　½ çÜïäóöíÖó　 ó ïÜîóí¿ó£íîóó ½¿íÑüóê 
ü¡Ü¿áÖó¡Üç: 

• çÜïäóöíÖóñ Çëí¢ÑíÖïöçñÖÖÜïöó, äíöëóÜöó£½í, Üçí¢ñÖó　 ¡ äëíçí½, ïçÜßÜÑí½ ó 
Üß　£íÖÖÜïö　½ ôñ¿Üçñ¡í; 

• çÜïäóöíÖóñ ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ôÜçïöç ó ~öóôñï¡ÜÇÜ ïÜ£ÖíÖó　; 
• çÜïäóöíÖóñ  öëÜÑÜ¿0ßó　,    öçÜëôñï¡ÜÇÜ   ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ÜôñÖó0, öëÜÑÜ, ¢ó£Öó; 
• âÜë½óëÜçíÖóñ îñÖÖÜïöÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ £ÑÜëÜçá0 ó £ÑÜëÜçÜ½Ü Üßëí£Ü ¢ó£Öó; 
• çÜïäóöíÖóñ îñÖÖÜïöÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ äëóëÜÑñ, Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑñ (~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üñ 

çÜïäóöíÖóñ); 
• çÜïäóöíÖóñ îñÖÖÜïöÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ äëñ¡ëíïÖÜ½Ü, âÜë½óëÜçíÖóñ äëñÑïöíç¿ñÖóú 

Üß ~ïöñöóôñï¡óê óÑñí¿íê ó îñÖÖÜïö　ê (~ïöñöóôñï¡Üñ çÜïäóöíÖóñ). 
ゑ ¡í¢ÑÜ½ ó£ Öíäëíç¿ñÖóú çÜïäóöíÖó　 ó ïÜîóí¿ó£íîóó ÜßÜôí0àóêï　  ëíï¡ë▲çíñöï　 

ïÜÜöçñöïöçÜ0àí　 ïóïöñ½í ßí£Üç▲ê ÖíîóÜÖí¿áÖ▲ê îñÖÖÜïöñú. 
ぶñöçñëö▲ú ëí£Ññ¿ – «でÜÑñë¢íÖóñ çÜïäóöíÖó　 ó ïÜîóí¿ó£íîóó Üôíàóêï　 

Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲» – ç¡¿0ôíñö êíëí¡öñëóïöó¡Ü ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú çÜïäóöíÖó　 ó 
ïÜîóí¿ó£íîóó ½¿íÑüóê ü¡Ü¿áÖó¡Üç, ëíï¡ë▲çíñö ÜïÖÜçÖ▲ñ äÜÑêÜÑ▲ ¡ ÜëÇíÖó£íîóó 
çÜïäóöíÖó　 ó ïÜîóí¿ó£íîóó ÜßÜôí0àóêï　 (í¡ïóÜ¿ÜÇóôñï¡óú, ïóïöñ½ÖÜ-Ññ　öñ¿áÖÜïöÖ▲ú, 
ëí£çóçí0àóú). ゑ ~öÜ½ ëí£Ññ¿ñ Üßàóñ £íÑíôó çÜïäóöíÖó　 ó ïÜîóí¿ó£íîóó ëÜïïóúï¡óê 
ü¡Ü¿áÖó¡Üç ¡ÜÖ¡ëñöó£óëÜ0öï　 ï ÜôñöÜ½ ½¿íÑüñÇÜ ü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí ó 
ïóïöñ½íöó£óëÜ0öï　 äÜ ÜïÖÜçÖ▲½ Öíäëíç¿ñÖó　½ çÜïäóöíÖó　 ó ïÜîóí¿ó£íîóó 
ÜßÜôí0àóêï　, í öí¡¢ñ äëóçÜÑ　öï　 äëó½ñëÖ▲ñ çóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó âÜë½▲ £íÖ　öóú ï 
Üôíàó½óï　 Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲. 
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ぢ　ö▲ú ëí£Ññ¿ – «でÜç½ñïöÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ü¡Ü¿▲, ïñ½áó ó ÜßàñïöçñÖÖÜïöó äÜ 
çÜïäóöíÖó0 ó ïÜîóí¿ó£íîóó Üôíàóêï　 Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲» – âÜë½Ü¿óëÜñö ó 
ëíï¡ë▲çíñö: 

• ÜïÖÜçÖ▲ñ Üï¿Üçó　 äÜç▲üñÖó　 ~ââñ¡öóçÖÜïöó ïÜç½ñïöÖÜú çÜïäóöíöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ü¡Ü¿▲, ïñ½áó ó ÜßàñïöçñÖÖÜïöó, ÜïÜßñÖÖÜïöó ~öÜú ëíßÜö▲ ç ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê 
Üï¿Üçó　ê; 

• £íÑíôó, âÜë½▲ ó ïÜÑñë¢íÖóñ äÜç▲üñÖó　 äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ ëÜÑóöñ¿ñú, 
ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ü¡Ü¿▲ ï ÜßàñïöçñÖÖ▲½ó ó öëíÑóîóÜÖÖ▲½ó ëñ¿óÇóÜ£Ö▲½ó 
ÜëÇíÖó£íîó　½ó. 

ゑ üñïöÜ½ ëí£Ññ¿ñ – «ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ çÜïäóöíÖó　 ó ïÜîóí¿ó£íîóó 
Üôíàóêï　 Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲» ÜäëñÑñ¿ñÖ▲ îñÖÖÜïöÖ▲ñ ÜöÖÜüñÖó　, äëñÑïöíç¿ñÖó　, 
£ÖíÖó　, Üä▲ö, ¡ÜöÜë▲ñ ÑÜ¿¢Ö▲ ß▲öá ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Ü ½¿íÑüóê ü¡Ü¿áÖó¡Üç äÜ ¡í¢ÑÜ½Ü 
ó£ Öíäëíç¿ñÖóú çÜïäóöíÖó　 ó ïÜîóí¿ó£íîóó.  

ぢëÜÇëí½½í çÜïäóöíÖó　 ó ïÜîóí¿ó£íîóó ÜßÜôí0àóêï　 ÖÜïóö ëñ¡Ü½ñÖÑíöñ¿áÖ▲ú 
êíëí¡öñë. ゑ½ñïöñ ï öñ½ Üß　£íöñ¿áÖ▲½ó äëó ÜëÇíÖó£íîóó çÜïäóöíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí 
　ç¿　0öï　 ÜäëñÑñ¿ñÖÖ▲ñ ç ぢëó½ñëÖÜú äëÜÇëí½½ñ  ó とÜÖîñäîóó ÖíîóÜÖí¿áÖ▲ú 
çÜïäóöíöñ¿áÖ▲ú óÑñí¿, ïóïöñ½í ßí£Üç▲ê ÖíîóÜÖí¿áÖ▲ê îñÖÖÜïöñú, ÜïÖÜçÖ▲ñ Öíäëíç¿ñÖó　 
çÜïäóöíÖó　 ó ïÜîóí¿ó£íîóó.  

ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó âÜë½▲ óê ÜïÜàñïöç¿ñÖó　 ëíïï½íöëóçí0öï　 ¡í¡ äëó½ñëÖ▲ñ, 
ÜëóñÖöóëÜçÜôÖ▲ñ. だäëñÑñ¿ñÖóñ ¡ÜÖ¡ëñöÖÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　 çÜïäóöíÖó　 ó ïÜîóí¿ó£íîóó äÜ 
¡í¢ÑÜú ü¡Ü¿ñ, ¡í¢ÑÜ½Ü ¡¿íïïÜ ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ï ÜôñöÜ½ ëñí¿áÖ▲ê Üï¿Üçóú, 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú ½¿íÑüóê ü¡Ü¿áÖó¡Üç, äÜöëñßÖÜïöñú Üôíàóêï　 ó óê 
ëÜÑóöñ¿ñú. 
でÜîóí¿áÖ▲ñ äëÜñ¡ö▲ 

ゑ だßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ Üôëñ¢ÑñÖóó ëñí¿ó£Ü0öï　 ï¿ñÑÜ0àóñ ïÜîóí¿áÖ▲ñ äëÜñ¡ö▲: 
«がÜïöÜäÖÜñ Üßëí£ÜçíÖóñ» - äëÜñ¡ö äëñÑäÜ¿íÇíñö ïÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 ÜßñïäñôñÖó　 
ÑÜïöÜäÖÜïöó ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Ñ¿　 ÜßÜôí0àóêï　 ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó 
£ÑÜëÜçá　. 
でëñÑÜçÜñ äëÜñ¡öóëÜçíÖóñ 

でÜ£ÑíÖóñ ïëñÑ▲, ü¡Ü¿áÖÜÇÜ äëÜïöëíÖïöçí ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ çÜïäóöíÖó　 ó 
ëí£çóöó　 Üôíàóêï　 　ç¿　ñöï　 çí¢Öñúüñú £íÑíôñú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ü¡Ü¿▲. ご½ñÖÖÜ ç ~öÜ½ 
äëÜïöëíÖïöçñ Ññ¡¿íëóëÜ0öï　, Üï½▲ï¿óçí0öï　, Üöçñë¢Ñí0öï　, ëí£çóçí0öï　 ó ëñí¿ó£Ü0öï　 
ÖëíçïöçñÖÖ▲ñ îñÖÖÜïöó. 

ゑ だßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ Üôëñ¢ÑñÖóó ÜëÇíÖó£ÜçíÖ▲ äÜÑäëÜïöëíÖïöçí, äÜ£çÜ¿　0àóñ 
ÜßÜôí0àó½ï　: 

• ó£Üôíöá ïó½çÜ¿▲ ëÜïïóúï¡Üú ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜïöó ó ïó½çÜ¿▲ ÇÜëÜÑí ぜíÇÖóöÜÇÜëï¡í; 
óïöÜëó0, ¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ öëíÑóîóó, ÑÜïöó¢ñÖó　 Üôíàóêï　 ó äñÑíÇÜÇÜç ü¡Ü¿▲ (ïöñÖÑ▲ ç 
çñïöóß0¿ñ, ¡íßóÖñöñ óïöÜëóó, ï½ñÖÖ▲ñ ç▲ïöíç¡ó ç ü¡Ü¿áÖÜú ßóß¿óÜöñ¡ñ, ¡ÜÖ¡Üëï▲ 
ëóïÜÖ¡Üç). 

• Üïçíóçíöá îñÖÖÜïöó £ÑÜëÜçÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó (ïäÜëöóçÖ▲ú £í¿, ßíïïñúÖ, ÜëÇíÖó£íîó　 
がÖñú £ÑÜëÜçá　, ëíßÜöí ½ñÑóîóÖï¡ÜÇÜ ¡íßóÖñöí). 

• Ññ½ÜÖïöëóëÜçíöá Üä▲ö ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú ç ÜëÜôÖÜú ó çÖñÜëÜôÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó (çÖñ¡¿íïïÖ▲ñ ½ñëÜäëó　öó　, ¡¿íïïÖ▲ñ ôíï▲, Üôíïöóñ ç ¡Ü¿áöÜëÖÜ½íïïÜç▲ê 
½ñëÜäëó　öó　ê). 
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でÜç½ñïöÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá だßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　, ïñ½áó ó ÜßàñïöçñÖÖÜïöó äÜ 
ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜ½Ü çÜïäóöíÖó0 ó ëí£çóöó0 ÜßÜôí0àóêï　 

だÑÖÜú ó£ äñÑíÇÜÇóôñï¡óê £íÑíô ëí£ëíßÜö¡ó ó ëñí¿ó£íîóó ÑíÖÖÜú äëÜÇëí½½▲ 
　ç¿　ñöï　 ÜëÇíÖó£íîó　 ~ââñ¡öóçÖÜÇÜ ç£íó½ÜÑñúïöçó　 だßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 ó 
ïñ½áó ç îñ¿　ê ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ çÜïäóöíÖó　 ó ëí£çóöó　 ÜßÜôí0àóêï　 ç ï¿ñÑÜ0àóê 
Öíäëíç¿ñÖó　ê: 

• ぢÜç▲üñÖóñ äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú) 
ÜßÜôí0àóêï　 äÜöñ½ äëÜçñÑñÖó　 ëÜÑóöñ¿áï¡óê ïÜßëíÖóú, ÜëÇíÖó£íîóó ëÜÑóöñ¿áï¡ÜÇÜ 
¿ñ¡öÜëó　, ç▲äÜï¡í óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç ó äÜß¿óôÖ▲ê ÑÜ¡¿íÑÜç だßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ 
Üôëñ¢ÑñÖó　 äÜ óöÜÇí½ ëíßÜö▲ £í ÇÜÑ ó ö.ä. 

• でÜçñëüñÖïöçÜçíÖóñ ½ñ¢¿óôÖÜïöÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú äñÑíÇÜÇÜç, ÜßÜôí0àóêï　 ó 
ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú) äÜöñ½ ÜëÇíÖó£íîóó ïÜç½ñïöÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú, 
äëí£ÑÖó¡Üç, í¡îóú (Öíäëó½ñë, ¡ÜÖîñëöÖ▲ñ äÜïöíÖÜç¡ó ¡Ü ÑÖ0 Üôóöñ¿　 ó ÑÖ0 ½í½▲ ó ö.ä.). 

• づíïüóëñÖóñ äíëöÖñëï¡óê ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖóú ï ëÜÑóöñ¿　½ó (£í¡ÜÖÖ▲½ó 
äëñÑïöíçóöñ¿　½ó) äÜöñ½ äëóç¿ñôñÖó　 óê ¡ í¡öóçÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç ïÜïöíçñ 
ぢÜäñôóöñ¿áï¡ÜÇÜ ïÜçñöí, í¡öóçó£íîóó Ññ　öñ¿áÖÜïöó ëÜÑóöñ¿áï¡óê ¡Ü½óöñöÜç ¡¿íïïÖ▲ê 
¡Ü¿¿ñ¡öóçÜç Üôíàóêï　, äëÜçñÑñÖó　 ïÜç½ñïöÖ▲ê ü¡Ü¿áÖ▲ê í¡îóú ó ö.ä. 
 
だ¢óÑíñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ çÜïäóöíÖó　 ó ëí£çóöó　 
ÜßÜôí0àóêï　 

ぢÜ ¡í¢ÑÜ½Ü ó£ £í　ç¿ñÖÖ▲ê Öíäëíç¿ñÖóú ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ó 
çÜïäóöíÖó　 ÜßÜôí0àóêï　 Öí ïöÜäñÖó Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ä¿íÖóëÜñöï　 
ÑÜïöó¢ñÖóñ ï¿ñÑÜ0àóê ëñ£Ü¿áöíöÜç: 

1) ゑÜïäóöíÖóñ Çëí¢ÑíÖïöçñÖÖÜïöó, äíöëóÜöó£½í, Üçí¢ñÖó　 ¡ äëíçí½, ïçÜßÜÑí½ ó 
Üß　£íÖÖÜïö　½ ôñ¿Üçñ¡í: 

• îñÖÖÜïöÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ づÜïïóó, ïçÜñ½Ü ÖíëÜÑÜ, ïçÜñ½Ü ÇÜëÜÑÜ, ÜöñôñïöçñÖÖÜ½Ü 
¡Ü¿áöÜëÖÜ-óïöÜëóôñï¡Ü½Ü Öíï¿ñÑó0, ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜú ïó½çÜ¿ó¡ñ, £í¡ÜÖí½ づÜïïóúï¡Üú 
ぱñÑñëíîóó, ëÜïï¡Ü½Ü ó ëÜÑÖÜ½Ü 　£▲¡Ü, ÖíëÜÑÖ▲½ öëíÑóîó　½, ïöíëüñ½Ü äÜ¡Ü¿ñÖó0; 

• ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Üß óÖïöóöÜöíê Çëí¢ÑíÖï¡ÜÇÜ Üßàñïöçí, Ü 
ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜ½ ÜïöëÜúïöçñ ó ïÜîóí¿áÖÜú ïöëÜ¡öÜëñ ëÜïïóúï¡ÜÇÜ Üßàñïöçí, ÖíóßÜ¿ññ 
£Öíôó½▲ê ïöëíÖóîíê óïöÜëóó ïöëíÖ▲, Üß ~öÖóôñï¡óê öëíÑóîó　ê ó ¡Ü¿áöÜëÖÜ½ ÑÜïöÜ　Öóó 
ïçÜñÇÜ ÇÜëÜÑí, Ü äëó½ñëíê óïäÜ¿ÖñÖó　 Çëí¢ÑíÖï¡ÜÇÜ ó äíöëóÜöóôñï¡ÜÇÜ ÑÜ¿Çí; 

• äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ú Üä▲ö äÜïöó¢ñÖó　 îñÖÖÜïöñú Çëí¢ÑíÖï¡ÜÇÜ Üßàñïöçí, 
ÖíîóÜÖí¿áÖÜú óïöÜëóó ó ¡Ü¿áöÜë▲; 

• Üä▲ö ëÜ¿ñçÜÇÜ ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ó ëñí¿ó£íîóó Çëí¢ÑíÖï¡Üú, äíöëóÜöóôñï¡Üú 
äÜ£óîóó; 

• Üä▲ö ïÜîóí¿áÖÜú ó ½ñ¢¡Ü¿áöÜëÖÜú ¡Ü½½ÜÖó¡íîóó; 
• Öíôí¿áÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü äëíçíê ó Üß　£íÖÖÜïö　ê ôñ¿Üçñ¡í, Çëí¢ÑíÖóÖí, 

ïñ½á　ÖóÖí, öÜçíëóàí. 
2) ゑÜïäóöíÖóñ ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ôÜçïöç ó ~öóôñï¡ÜÇÜ ïÜ£ÖíÖó　: 
• Öíôí¿áÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ½Üëí¿áÖ▲ê ÖÜë½íê ó äëíçó¿íê ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ 

äÜçñÑñÖó　, ç öÜ½ ôóï¿ñ Üß ~öóôñï¡óê ÖÜë½íê ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖóú ç ïñ½áñ, ½ñ¢ÑÜ 
äÜ¡Ü¿ñÖó　½ó, ~öÖÜïí½ó, ÖÜïóöñ¿　½ó ëí£Ö▲ê Üßñ¢ÑñÖóú, äëñÑïöíçóöñ¿　½ó ëí£¿óôÖ▲ê 
ïÜîóí¿áÖ▲ê ÇëÜää; 

• ÖëíçïöçñÖÖÜ-~öóôñï¡óú Üä▲ö ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ïÜ ïçñëïöÖó¡í½ó, ïöíëüó½ó ó 
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½¿íÑüó½ó Ññöá½ó, ç£ëÜï¿▲½ó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ÜßàñäëóÖ　ö▲½ó ÖëíçïöçñÖÖ▲½ó ÖÜë½í½ó; 
• Üçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ öëíÑóîóÜÖÖ▲½ ëñ¿óÇó　½; 
• ÖñëíçÖÜÑÜüóñ ¡ ¢ó£ÖñÖÖ▲½ äëÜß¿ñ½í½ ÑëÜÇóê ¿0Ññú, ïÜôÜçïöçóñ ¡ ôñ¿Üçñ¡Ü, 

ÖíêÜÑ　àñ½Üï　 ç öëÜÑÖÜú ïóöÜíîóó; 
• ïäÜïÜßÖÜïöá ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ ëñíÇóëÜçíöá Öí ÖñÇíöóçÖ▲ñ äëÜ　ç¿ñÖó　 ç Ññöï¡Ü½ 

Üßàñïöçñ ó Üßàñïöçñ ç îñ¿Ü½, íÖí¿ó£óëÜçíöá ÖëíçïöçñÖÖÜ0 ïöÜëÜÖÜ ïçÜóê äÜïöÜä¡Üç ó 
äÜïöÜä¡Üç ÑëÜÇóê ¿0Ññú; 

• Üçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ëÜÑóöñ¿　½ (£í¡ÜÖÖ▲½ äëñÑïöíçóöñ¿　½), ¡ ïöíëüó½, 
£íßÜö¿óçÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ½¿íÑüó½; 

• £ÖíÖóñ öëíÑóîóú ïçÜñú ïñ½áó ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　, ßñëñ¢ÖÜñ 
ÜöÖÜüñÖóñ ¡ Öó½. 

3) ゑÜïäóöíÖóñ öëÜÑÜ¿0ßó　, öçÜëôñï¡ÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ÜôñÖó0, öëÜÑÜ, ¢ó£Öó: 
• îñÖÖÜïöÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ öëÜÑÜ ó öçÜëôñïöçÜ, ôñ¿Üçñ¡Ü öëÜÑí, öëÜÑÜç▲½ 

ÑÜïöó¢ñÖó　½ づÜïïóó ó ôñ¿Üçñôñïöçí, öëÜÑÜ¿0ßóñ; 
• îñÖÖÜïöÖÜñ ó öçÜëôñï¡Üñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ÜôñßÖÜ½Ü öëÜÑÜ; 
• ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ëí£¿óôÖ▲ê äëÜâñïïó　ê; 
• äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ Öíç▲¡ó öëÜÑÜçÜÇÜ öçÜëôñï¡ÜÇÜ ïÜöëÜÑÖóôñïöçí ïÜ ïçñëïöÖó¡í½ó, 

ïöíëüó½ó Ññöá½ó ó ç£ëÜï¿▲½ó; 
• ÜïÜ£ÖíÖóñ äëóÜëóöñöí ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ÜïÖÜç öëÜÑí, öçÜëôñïöçí, ïÜ£ÑíÖó　 ÖÜçÜÇÜ; 
• äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ú Üä▲ö Üôíïöó　 ç ëí£¿óôÖ▲ê çóÑíê ÜßàñïöçñÖÖÜ äÜ¿ñ£ÖÜú ó 

¿óôÖÜïöÖÜ £Öíôó½Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
• äÜöëñßÖÜïöó ó Öíôí¿áÖ▲ñ Ü½ñÖó　 ç▲ëí¢íöá ïñß　 ç ëí£¿óôÖ▲ê ÑÜïöÜäÖ▲ê ó 

ÖíóßÜ¿ññ äëóç¿ñ¡íöñ¿áÖ▲ê Ñ¿　 ëñß、Ö¡í çóÑíê öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
• ½Üöóçíîó　 ¡ ïí½Üëñí¿ó£íîóó ç ïÜîóí¿áÖÜ½ öçÜëôñïöçñ, äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú ó 

äëí¡öóôñï¡Üú, ÜßàñïöçñÖÖÜ äÜ¿ñ£ÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 
4) ぱÜë½óëÜçíÖóñ îñÖÖÜïöÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ £ÑÜëÜçá0 ó £ÑÜëÜçÜ½Ü Üßëí£Ü ¢ó£Öó: 
• îñÖÖÜïöÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ïçÜñ½Ü £ÑÜëÜçá0, £ÑÜëÜçá0 ß¿ó£¡óê ó Ü¡ëÜ¢í0àóê 

¿0Ññú; 
• ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ç£íó½ÖÜú ÜßÜï¿Üç¿ñÖÖÜïöó âó£óôñï¡ÜÇÜ, 

ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ, äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ, äïóêóôñï¡ÜÇÜ ó ïÜîóí¿áÖÜ-äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ £ÑÜëÜçá　 
ôñ¿Üçñ¡í, Ü çí¢ÖÜïöó ½Üëí¿ó ó ÖëíçïöçñÖÖÜïöó ç ïÜêëíÖñÖóó £ÑÜëÜçá　 ôñ¿Üçñ¡í; 

• äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ú ¿óôÖ▲ú Üä▲ö £ÑÜëÜçáñïßñëñÇí0àñú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
• äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ëÜ¿ó âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ ó ïäÜëöí Ñ¿　 £ÑÜëÜçá　 

ôñ¿Üçñ¡í, ñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, öëÜÑí ó öçÜëôñïöçí; 
• £ÖíÖó　 Ü çÜ£½Ü¢ÖÜ½ ÖñÇíöóçÖÜ½ ç¿ó　Öóó ¡Ü½äá0öñëÖ▲ê óÇë, öñ¿ñçóÑñÖó　, 

ëñ¡¿í½▲ Öí £ÑÜëÜçáñ ôñ¿Üçñ¡í. 
5) ゑÜïäóöíÖóñ îñÖÖÜïöÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ äëóëÜÑñ, Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑñ 
(~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üñ çÜïäóöíÖóñ): 
• îñÖÖÜïöÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ äëóëÜÑñ; 
• äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ú Üä▲ö ~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ, ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ 

äëóëÜÑñ; 
• ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ñ £ÖíÖó　 Ü öëíÑóîó　ê ÖëíçïöçñÖÖÜ-~öóôñï¡ÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ äëóëÜÑñ ç 

¡Ü¿áöÜëñ ÖíëÜÑÜç づÜïïóó, ÖÜë½íê ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú ~öó¡ó; 
• äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ú Üä▲ö Üôíïöó　 ç äëóëÜÑÜÜêëíÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç ü¡Ü¿ñ, Öí 

äëóü¡Ü¿áÖÜ½ Üôíïö¡ñ, äÜ ½ñïöÜ ¢óöñ¿áïöçí; 
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• ¿óôÖ▲ú Üä▲ö Üôíïöó　 ç ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡óê óÖóîóíöóçíê, äëÜñ¡öíê. 
6) ゑÜïäóöíÖóñ îñÖÖÜïöÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ äëñ¡ëíïÖÜ½Ü, âÜë½óëÜçíÖóñ äëñÑïöíç¿ñÖóú 
Üß ~ïöñöóôñï¡óê óÑñí¿íê ó îñÖÖÜïö　ê (~ïöñöóôñï¡Üñ çÜïäóöíÖóñ): 
• äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ Ü½ñÖó　 çóÑñöá ¡ëíïÜöÜ ç Ü¡ëÜ¢í0àñ½ ½óëñ; 
• äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ Ü½ñÖó　 çóÑñöá ¡ëíïÜöÜ ç äÜçñÑñÖóó, äÜïöÜä¡íê ¿0Ññú; 
• ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Üß ~ïöñöóôñï¡óê ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê îñÖÖÜïö　ê 

ÜöñôñïöçñÖÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲; 
• äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ú Üä▲ö ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ äÜïöó¢ñÖó　 ÖíëÜÑÖÜÇÜ öçÜëôñïöçí, 

~öÖÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê öëíÑóîóú, âÜ¿á¡¿Üëí ÖíëÜÑÜç づÜïïóó; 
• äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ú Üä▲ö ~ïöñöóôñï¡óê äñëñ¢óçíÖóú, Öíß¿0ÑñÖóú ~ïöñöóôñï¡óê 

Üßéñ¡öÜç ç äëóëÜÑñ ó ïÜîóÜ½ñ, ~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ Ü¡ëÜ¢í0àñ½Ü ½óëÜ ó ïí½Ü½Ü 
ïñßñ; 

• äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ú Üä▲ö ïí½Üëñí¿ó£íîóó ç ëí£¿óôÖ▲ê çóÑíê öçÜëôñï¡Üú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, âÜë½óëÜçíÖóñ äÜöëñßÖÜïöó ó Ü½ñÖó　 ç▲ëí¢íöá ïñß　 ç ÑÜïöÜäÖ▲ê çóÑíê 
öçÜëôñïöçí; 

• ½Üöóçíîó　 ¡ ëñí¿ó£íîóó ~ïöñöóôñï¡óê îñÖÖÜïöñú ç äëÜïöëíÖïöçñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ 
Üôëñ¢ÑñÖó　 ó ïñ½áó. 

だïÖÜçÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ çÜïäóöíÖó　 ó ëí£çóöó　 ÜßÜôí0àóêï　 
ÜîñÖóçí0öï　 ç ëí½¡íê ½ÜÖóöÜëóÖÇÜç▲ê äëÜîñÑÜë, ç ¡ÜöÜë▲ê çñÑÜàó½ó ½ñöÜÑí½ó ßÜÑÜö: 
~¡ïäñëöÖ▲ñ ïÜ¢ÑñÖó　 (ëÜÑóöñ¿ñú, äíëöÖñëÜç だßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　); íÖÜÖó½Ö▲ñ 
íÖ¡ñö▲, äÜ£çÜ¿　0àóñ íÖí¿ó£óëÜçíöá (Öñ ÜîñÖóçíöá) îñÖÖÜïöÖÜ0 ïâñëÜ ¿óôÖÜïöó; 
ëí£¿óôÖ▲ñ öñïöÜç▲ñ óÖïöëÜ½ñÖö▲, ïÜ£ÑíÖÖ▲ñ ï ÜôñöÜ½ çÜ£ëíïöí; ïí½ÜÜîñÖÜôÖ▲ñ ïÜ¢ÑñÖó　 
ÜßÜôí0àóêï　. 
 
 
2.4. ぢëÜÇëí½½í âÜë½óëÜçíÖó　 ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲, £ÑÜëÜçÜÇÜ ó ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ 
Üßëí£í ¢ó£Öó. 
 

ぢëÜÇëí½½í âÜë½óëÜçíÖó　 ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲, £ÑÜëÜçÜÇÜ ó ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ Üßëí£í 
¢ó£Öó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ÜäëñÑñ¿ñÖóñ½ でöíÖÑíëöí — ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖí　 äëÜÇëí½½í 
âÜë½óëÜçíÖó　 Ü ÜßÜôí0àóêï　 £ÖíÖóú, ÜïöíÖÜçÜ¡, ¿óôÖÜïöÖ▲ê ÜëóñÖöóëÜç ó ÖÜë½ 
äÜçñÑñÖó　, Üßñïäñôóçí0àóê ïÜêëíÖñÖóñ ó Ü¡ëñä¿ñÖóñ âó£óôñï¡ÜÇÜ ó äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ 
£ÑÜëÜçá　 ¡í¡ ÜÑÖÜú ó£ îñÖÖÜïöÖ▲ê ïÜïöíç¿　0àóê, ïäÜïÜßïöçÜ0àóê äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ½Ü ó 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ½Ü ëí£çóöó0 ëñß、Ö¡í. 

ぢëÜÇëí½½í äÜïöëÜñÖí Öí ÜïÖÜçñ ÜßàñÖíîóÜÖí¿áÖ▲ê îñÖÖÜïöñú ëÜïïóúï¡ÜÇÜ 
Üßàñïöçí, öí¡óê, ¡í¡ Çëí¢ÑíÖïöçñÖÖÜïöá, £ÑÜëÜçáñ, äëóëÜÑí, ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí, 
ßñ£ÜäíïÖÜïöá ôñ¿Üçñ¡í ó ÇÜïÜÑíëïöçí. ぢëÜÇëí½½í Öíäëíç¿ñÖí Öí ëí£çóöóñ ½Üöóçíîóó ó 
ÇÜöÜçÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　 äÜç▲üíöá ïçÜ0 ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Ü0 Çëí½ÜöÖÜïöá, ÑñúïöçÜçíöá 
äëñÑÜï½Üöëóöñ¿áÖÜ, ÜïÜ£ÖíÖÖÜ äëóÑñë¢óçíöáï　 £ÑÜëÜçÜÇÜ ó ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡ó ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ 
Üßëí£í ¢ó£Öó, çñïöó ëíßÜöÜ äÜ ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Ü½Ü äëÜïçñàñÖó0, îñÖóöá äëóëÜÑÜ ¡í¡ 
óïöÜôÖó¡ ÑÜêÜçÖÜÇÜ ëí£çóöó　, óÖâÜë½íîóó, ¡ëíïÜö▲, £ÑÜëÜçá　, ½íöñëóí¿áÖÜÇÜ 
ß¿íÇÜäÜ¿Üôó　. 

ぢëÜÇëí½½í âÜë½óëÜçíÖó　 ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲, £ÑÜëÜçÜÇÜ ó ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ Üßëí£í 
¢ó£Öó Öí ïöÜäñÖó Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ïâÜë½óëÜçíÖí ï Üô、öÜ½ âí¡öÜëÜç, 
Ü¡í£▲çí0àóê ïÜàñïöçñÖÖÜñ ç¿ó　Öóñ Öí ïÜïöÜ　Öóñ £ÑÜëÜçá　 Ññöñú: 
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• Öñß¿íÇÜäëó　öÖ▲ñ ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡óñ, ïÜîóí¿áÖ▲ñ ó ~¡ÜÖÜ½óôñï¡óñ Üï¿Üçó　; 
• âí¡öÜë▲ ëóï¡í, ó½ñ0àóñ ½ñïöÜ ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Üôëñ¢ÑñÖó　ê, ¡ÜöÜë▲ñ 

äëóçÜÑ　ö ¡ Ñí¿áÖñúüñ½Ü ÜêÜÑüñÖó0 £ÑÜëÜçá　 Ññöñú ó äÜÑëÜïö¡Üç Üö äñëçÜÇÜ ¡ 
äÜï¿ñÑÖñ½Ü ÇÜÑÜ ÜßÜôñÖó　; 

• ôÜçïöçóöñ¿áÖÜïöá ¡ çÜ£Ññúïöçó　½ äëó ÜÑÖÜçëñ½ñÖÖÜú ¡ Öó½ óÖñëöÖÜïöó äÜ ïçÜñú 
äëóëÜÑñ, ÜßÜï¿Üç¿óçí0àñú çëñ½ñÖÖÜú ëí£ë▲ç ½ñ¢ÑÜ çÜ£Ññúïöçóñ½ ó ëñ£Ü¿áöíöÜ½, 
¡ÜöÜë▲ú ½Ü¢ñö ß▲öá £Öíôóöñ¿áÖ▲½, ÑÜïöóÇí　 Öñï¡Ü¿á¡óê ¿ñö, ó öñ½ ïí½▲½ ½ñ¢ÑÜ 
Öíôí¿áÖ▲½ ó ïÜàñïöçñÖÖ▲½ äëÜ　ç¿ñÖóñ½ Öñß¿íÇÜäÜ¿ÜôÖ▲ê äÜäÜ¿　îóÜÖÖ▲ê ïÑçóÇÜç ç 
£ÑÜëÜçáñ Ññöñú ó äÜÑëÜïö¡Üç ó çïñÇÜ Öíïñ¿ñÖó　 ïöëíÖ▲ ç îñ¿Ü½; 

• ÜïÜßñÖÖÜïöó ÜöÖÜüñÖó　 ÜßÜôí0àóêï　 ½¿íÑüñÇÜ ü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí ¡ ïçÜñ½Ü 
£ÑÜëÜçá0, ïÜàñïöçñÖÖÜ Üö¿óôí0àóñï　 Üö öí¡Üç▲ê Ü ç£ëÜï¿▲ê, ôöÜ ïç　£íÖÜ ï ÜöïÜöïöçóñ½ 
Ü Ññöñú Üä▲öí «Öñ£ÑÜëÜçá　» (£í óï¡¿0ôñÖóñ½ Ññöñú ï ïñëá、£Ö▲½ó êëÜÖóôñï¡ó½ó 
£íßÜ¿ñçíÖó　½ó) ó çÜïäëó　öóñ½ ëñß、Ö¡Ü½ ïÜïöÜ　Öó　 ßÜ¿ñ£Öó Ç¿íçÖ▲½ Üßëí£Ü½ ¡í¡ 
ÜÇëíÖóôñÖó　 ïçÜßÜÑ▲ (ÖñÜßêÜÑó½Üïöá ¿ñ¢íöá ç äÜïöñ¿ó, ßÜ¿ñ£ÖñÖÖ▲ñ Ü¡Ü¿▲). 

ぞíóßÜ¿ññ ~ââñ¡öóçÖ▲½ äÜö、½ âÜë½óëÜçíÖó　 ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲, £ÑÜëÜçÜÇÜ ó 
ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó ÜßÜôí0àóêï　 　ç¿　ñöï　 Öíäëíç¿　ñ½í　 ó ÜëÇíÖó£Üñ½í　 
ç£ëÜï¿▲½ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 ëíßÜöí ü¡Ü¿áÖó¡Üç, ïäÜïÜßïöçÜ0àí　 í¡öóçÖÜú ó ÜïäñüÖÜú 
ïÜîóí¿ó£íîóó ëñß、Ö¡í ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ Üôëñ¢ÑñÖóó, ëí£çóçí0àí　 ïäÜïÜßÖÜïöá 
äÜÖó½íöá ïçÜ、 ïÜïöÜ　Öóñ, £Öíöá ïäÜïÜß▲ ó çíëóíÖö▲ ëíîóÜÖí¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó ëñ¢ó½í 
ÑÖ　 ó ÑçóÇíöñ¿áÖÜú í¡öóçÖÜïöó, äóöíÖó　, äëíçó¿ ¿óôÖÜú ÇóÇóñÖ▲. 

だÑÖí¡Ü öÜ¿á¡Ü £ÖíÖóñ ÜïÖÜç £ÑÜëÜçÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó Öñ Üßñïäñôóçíñö ó Öñ 
ÇíëíÖöóëÜñö óê óïäÜ¿á£ÜçíÖó　, ñï¿ó ~öÜ Öñ ïöíÖÜçóöï　 ÖñÜßêÜÑó½▲½ Üï¿Üçóñ½ 
ñ¢ñÑÖñçÖÜú ¢ó£Öó ëñß、Ö¡í ç ïñ½áñ ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ Üôëñ¢ÑñÖóó. 

ぢëó ç▲ßÜëñ ïöëíöñÇóó ëñí¿ó£íîóó ÖíïöÜ　àñú äëÜÇëí½½▲ Üôóö▲çí¿óïá 
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óñ ó äïóêÜâó£óÜ¿ÜÇóôñï¡óñ êíëí¡öñëóïöó¡ó Ññöñú ½¿íÑüñÇÜ ü¡Ü¿áÖÜÇÜ 
çÜ£ëíïöí, Üäóëíöáï　 Öí £ÜÖÜ í¡öÜí¿áÖÜÇÜ ëí£çóöó　. ぱÜë½óëÜçíÖóñ ¡Ü¿áöÜë▲ £ÑÜëÜçÜÇÜ ó 
ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó — ÖñÜßêÜÑó½▲ú ó Üß　£íöñ¿áÖ▲ú ¡Ü½äÜÖñÖö 
£ÑÜëÜçáñïßñëñÇí0àñú ëíßÜö▲ ぜだば «でだぷ ヽ50», öëñßÜ0àóú ïÜÜöçñöïöçÜ0àñú 
~¡Ü¿ÜÇóôñï¡ó ßñ£ÜäíïÖÜú, £ÑÜëÜçáñïßñëñÇí0àñú ÜëÇíÖó£íîóó çïñú ¢ó£Öó ü¡Ü¿▲, ç¡¿0ôí　 
ñ、 óÖâëíïöëÜ¡öÜëÜ, ïÜ£ÑíÖóñ ß¿íÇÜäëó　öÖÜÇÜ äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ¡¿ó½íöí, ÜßñïäñôñÖóñ 
ëíîóÜÖí¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó ÜôñßÖÜÇÜ äëÜîñïïí, ~ââñ¡öóçÖÜú âó£¡Ü¿áöÜëÖÜ-
Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖÜú ëíßÜö▲, ÜëÇíÖó£íîóó ëíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ äóöíÖó　. 

だÑÖó½ ó£ ¡Ü½äÜÖñÖöÜç âÜë½óëÜçíÖó　 ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲, £ÑÜëÜçÜÇÜ ó 
ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó ÜßÜôí0àóêï　 　ç¿　ñöï　 äëÜïçñöóöñ¿áï¡í　 ëíßÜöí ï óê 
ëÜÑóöñ¿　½ó (£í¡ÜÖÖ▲½ó äëñÑïöíçóöñ¿　½ó), äëóç¿ñôñÖóñ ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê 
äëñÑïöíçóöñ¿ñú) ¡ ïÜç½ñïöÖÜú ëíßÜöñ ï Ññöá½ó, ¡ ëí£ëíßÜö¡ñ äëÜÇëí½½▲ ü¡Ü¿▲ äÜ ÜêëíÖñ 
£ÑÜëÜçá　 ÜßÜôí0àóêï　. 

ぴñ¿ó ó £íÑíôó äëÜÇëí½½▲ 
ぢëÜÇëí½½í âÜë½óëÜçíÖó　 ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲, £ÑÜëÜçÜÇÜ ó ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ Üßëí£í 

¢ó£Öó, í öí¡¢ñ ÜëÇíÖó£íîó　 çïñú ëíßÜö▲ äÜ ñ、 ëñí¿ó£íîóó ïöëÜóöï　 Öí ÜïÖÜçñ ÖíÜôÖÜú 
ÜßÜïÖÜçíÖÖÜïöó, äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó, çÜ£ëíïöÖÜú ó ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖÜú íÑñ¡çíöÖÜïöó, 
óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú ßñ£ÜäíïÖÜïöó ó äëí¡öóôñï¡Üú îñ¿ñïÜÜßëí£ÖÜïöó. 

だïÖÜçÖí　 îñ¿á ÖíïöÜ　àñú äëÜÇëí½½▲ — ïÜêëíÖñÖóñ ó Ü¡ëñä¿ñÖóñ âó£óôñï¡ÜÇÜ, 
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ó ïÜîóí¿áÖÜÇÜ £ÑÜëÜçá　 ÜßÜôí0àóêï　 ½¿íÑüñÇÜ ü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí 
¡í¡ ÜÑÖÜú ó£ îñÖÖÜïöÖ▲ê ïÜïöíç¿　0àóê, ïäÜïÜßïöçÜ0àóê äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ½Ü ó 
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~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ½Ü ëí£çóöó0 ëñß、Ö¡í, ÑÜïöó¢ñÖó0 ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 
ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. 

げíÑíôó äëÜÇëí½½▲: 
• ïâÜë½óëÜçíöá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Üß ÜïÖÜçíê ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ Öí äëó½ñëñ 

~¡Ü¿ÜÇóôñï¡ó ïÜÜßëí£ÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ç ß▲öÜ ó äëóëÜÑñ, ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ Ñ¿　 ôñ¿Üçñ¡í ó 
Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑ▲; 

• ïâÜë½óëÜçíöá äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü äÜ£óöóçÖ▲ê ó ÖñÇíöóçÖ▲ê âí¡öÜëíê, ç¿ó　0àóê Öí 
£ÑÜëÜçáñ, ç öÜ½ ôóï¿ñ Ü ç¿ó　Öóó Öí £ÑÜëÜçáñ äÜ£óöóçÖ▲ê ó ÖñÇíöóçÖ▲ê ~½Üîóú, 
äÜ¿Üôíñ½▲ê Üö ÜßàñÖó　 ï ¡Ü½äá0öñëÜ½, äëÜï½Üöëí öñ¿ñäñëñÑíô, Üôíïöó　 ç í£íëöÖ▲ê 
óÇëíê; 

• Ñíöá äëñÑïöíç¿ñÖóñ ï Üô、öÜ½ äëóÖîóäí óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú ßñ£ÜäíïÖÜïöó Ü 
ÖñÇíöóçÖ▲ê âí¡öÜëíê ëóï¡í Ñ¿　 £ÑÜëÜçá　 Ññöñú (ïÖó¢ñÖÖí　 ÑçóÇíöñ¿áÖí　 í¡öóçÖÜïöá, 
óÖâñ¡îóÜÖÖ▲ñ £íßÜ¿ñçíÖó　, äñëñÜöÜ½¿ñÖóñ ó ö. ä.), Ü ïÜàñïöçÜçíÖóó ó äëóôóÖíê 
çÜ£Öó¡ÖÜçñÖó　 £íçóïó½Üïöñú Üö öíßí¡í, í¿¡ÜÇÜ¿　, Öíë¡Üöó¡Üç ó ÑëÜÇóê äïóêÜí¡öóçÖ▲ê 
çñàñïöç, Üß óê äíÇÜßÖÜ½ ç¿ó　Öóó Öí £ÑÜëÜçáñ; 

• ïâÜë½óëÜçíöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ú óÖöñëñï ó ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ äëóëÜÑñ; 
• ÖíÜôóöá ü¡Ü¿áÖó¡Üç ç▲äÜ¿Ö　öá äëíçó¿í ¿óôÖÜú ÇóÇóñÖ▲ ó ëí£çóöá ÇÜöÜçÖÜïöá Öí 

óê ÜïÖÜçñ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ äÜÑÑñë¢óçíöá ïçÜ、 £ÑÜëÜçáñ; 
• ïâÜë½óëÜçíöá äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü äëíçó¿áÖÜ½ (£ÑÜëÜçÜ½) äóöíÖóó, ñÇÜ ëñ¢ó½ñ, 

ïöëÜ¡öÜëñ, äÜ¿ñ£Ö▲ê äëÜÑÜ¡öíê; 
• ïâÜë½óëÜçíöá äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ëíîóÜÖí¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó ëñ¢ó½í ÑÖ　, Üô、ß▲ ó 

ÜöÑ▲êí, ÑçóÇíöñ¿áÖÜú í¡öóçÖÜïöó, ÖíÜôóöá ëñß、Ö¡í ïÜïöíç¿　öá, íÖí¿ó£óëÜçíöá ó 
¡ÜÖöëÜ¿óëÜçíöá ïçÜú ëñ¢ó½ ÑÖ　; 

• ÜßÜôóöá ßñ£ÜäíïÖÜ½Ü äÜçñÑñÖó0 ç Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑñ ó ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲½ Öíç▲¡í½ 
äÜçñÑñÖó　 ç ~¡ïöëñ½í¿áÖ▲ê ïóöÜíîó　ê; 

• ïâÜë½óëÜçíöá Öíç▲¡ó äÜ£óöóçÖÜÇÜ ÜßàñÖó　; 
• ÖíÜôóöá ÜïÜ£ÖíÖÖÜ½Ü ç▲ßÜëÜ äÜïöÜä¡Üç, ïöó¿　 äÜçñÑñÖó　, äÜ£çÜ¿　0àóê ïÜêëíÖ　öá 

ó Ü¡ëñä¿　öá £ÑÜëÜçáñ; 
• ïâÜë½óëÜçíöá äÜöëñßÖÜïöá ëñß、Ö¡í ßñ£ßÜ　£ÖñÖÖÜ Üßëíàíöáï　 ¡ çëíôÜ äÜ ¿0ß▲½ 

çÜäëÜïí½ ïÜïöÜ　Öó　 £ÑÜëÜçá　, ç öÜ½ ôóï¿ñ ïç　£íÖÖ▲½ ï ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó ëÜïöí ó ëí£çóöó　. 
Äöíä▲ ÜëÇíÖó£íîóó ëíßÜö▲ ぜゐだば «でんがだゑでとんé でだぷ» äÜ ëñí¿ó£íîóó 

äëÜÇëí½½▲ 
づíßÜöí Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 äÜ ëñí¿ó£íîóó äëÜÇëí½½▲ âÜë½óëÜçíÖó　 

~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲, £ÑÜëÜçÜÇÜ ó ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó ëñí¿ó£Üñöï　 ç Ñçí ~öíäí. 
ぢñëç▲ú ~öíä — íÖí¿ó£ ïÜïöÜ　Öó　 ó ä¿íÖóëÜçíÖóñ ëíßÜö▲ äÜ: 
• ÜëÇíÖó£íîóó ëñ¢ó½í ÑÖ　 Ññöñú, óê ÖíÇëÜ£¡í½, äóöíÖó0, âó£¡Ü¿áöÜëÖÜ-

Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖÜú ëíßÜöñ, ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöó ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê Öíç▲¡Üç ÇóÇóñÖ▲, 
ëíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ äóöíÖó　 ó äëÜâó¿í¡öó¡ñ çëñÑÖ▲ê äëóç▲ôñ¡; 

• ÜëÇíÖó£íîóó äëÜçÜÑó½Üú ó ÖñÜßêÜÑó½Üú Ñ¿　 ëñí¿ó£íîóó äëÜÇëí½½▲ 
äëÜïçñöóöñ¿áï¡Üú ëíßÜö▲ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 ï ÜßÜôí0àó½óï　 ó ëÜÑóöñ¿　½ó 
(£í¡ÜÖÖ▲½ó äëñÑïöíçóöñ¿　½ó); 

• ç▲Ññ¿ñÖó0 äëóÜëóöñöÜç ç ëíßÜöñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 ï Üô、öÜ½ 
ëñ£Ü¿áöíöÜç äëÜçñÑ、ÖÖÜÇÜ íÖí¿ó£í, í öí¡¢ñ çÜ£ëíïöÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú ÜßÜôí0àóêï　 Öí 
ïöÜäñÖó Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. 

ゑöÜëÜú ~öíä — ÜëÇíÖó£íîó　 äëÜïçñöóöñ¿áï¡Üú, ÜôñßÖÜ-çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ó 
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½ñöÜÑóôñï¡Üú ëíßÜö▲  
1. ぢëÜïçñöóöñ¿áï¡í　, ÜôñßÖÜ-çÜïäóöíöñ¿áÖí　 ëíßÜöí ï ÜßÜôí0àó½óï　, Öíäëíç¿ñÖÖí　 

Öí âÜë½óëÜçíÖóñ ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲, £ÑÜëÜçÜÇÜ ó ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó, 
ç¡¿0ôíñö: 

• çÖñÑëñÖóñ ç ïóïöñ½Ü ëíßÜö▲ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ê 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ¡ÜëïÜç, ¡ÜöÜë▲ñ Öíäëíç¿ñÖ▲ Öí âÜë½óëÜçíÖóñ ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ 
ÜßÜôí0àóêï　, îñÖÖÜïöó £ÑÜëÜçá　 ó £ÑÜëÜçÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó ó ½ÜÇÜö ëñí¿ó£Üç▲çíöáï　 çÜ 
çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ¿óßÜ ç¡¿0ôíöáï　 ç ÜôñßÖ▲ú äëÜîñïï; 

• ¿ñ¡îóó, ßñïñÑ▲, ¡ÜÖïÜ¿áöíîóó äÜ äëÜß¿ñ½í½ ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ äëÜïçñàñÖó　, 
ïÜêëíÖñÖó　 ó Ü¡ëñä¿ñÖó　 £ÑÜëÜçá　 ÜßÜôí0àóêï　, äëÜâó¿í¡öó¡ñ çëñÑÖ▲ê äëóç▲ôñ¡; 

• äëÜçñÑñÖóñ ÑÖñú £ÑÜëÜçá　, ¡ÜÖ¡ÜëïÜç, ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡óê öëÜä, äëí£ÑÖó¡Üç ó ÑëÜÇóê 
í¡öóçÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ê Öí ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üñ äëÜïçñàñÖóñ, äëÜäíÇíÖÑÜ 
£ÑÜëÜçÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó; 

2. ぢëÜïçñöóöñ¿áï¡í　 ó ½ñöÜÑóôñï¡í　 ëíßÜöí ï äñÑíÇÜÇí½ó, ïäñîóí¿óïöí½ó ó 
ëÜÑóöñ¿　½ó (£í¡ÜÖÖ▲½ó äëñÑïöíçóöñ¿　½ó), Öíäëíç¿ñÖÖí　 Öí äÜç▲üñÖóñ ¡çí¿óâó¡íîóó 
ëíßÜöÖó¡Üç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 ó äÜç▲üñÖóñ ÜëÜçÖ　 £ÖíÖóú ëÜÑóöñ¿ñú 
(£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú) äÜ äëÜß¿ñ½í½ ÜêëíÖ▲ ó Ü¡ëñä¿ñÖó　 £ÑÜëÜçá　 Ññöñú, ç¡¿0ôíñö: 

• äëÜçñÑñÖóñ ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê ¿ñ¡îóú, ¡ÜÖïÜ¿áöíîóú, ïñ½óÖíëÜç, ¡ëÜÇ¿▲ê ïöÜ¿Üç, 
ëÜÑóöñ¿áï¡óê ïÜßëíÖóú, äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ïÜçñöÜç äÜ ÑíÖÖÜú äëÜß¿ñ½ñ; 

• äëóÜßëñöñÖóñ Ñ¿　 äñÑíÇÜÇÜç, ïäñîóí¿óïöÜç ó ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú) 
ÖñÜßêÜÑó½Üú ÖíÜôÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡Üú ¿óöñëíöÜë▲; 

• äëóç¿ñôñÖóñ äñÑíÇÜÇÜç, ½ñÑóîóÖï¡óê ëíßÜöÖó¡Üç, äïóêÜ¿ÜÇÜç ó ëÜÑóöñ¿ñú 
(£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú) ¡ ïÜç½ñïöÖÜú ëíßÜöñ äÜ äëÜçñÑñÖó0 äëóëÜÑÜÜêëíÖÖ▲ê, 
Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú ó ïäÜëöóçÖ▲ê ïÜëñçÖÜçíÖóú. 

だïÖÜçÖ▲ñ Öíäëíç¿ñÖó　, âÜë½▲ ó ½ñöÜÑ▲ ëñí¿ó£íîóó äëÜÇëí½½▲ 
ぞí ~öíäñ Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲ Öí äñëçÜñ ½ñïöÜ ç ÜëÜôÖÜú ó çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

ç▲ÑçóÇíñöï　 Üä▲ö äëó½ñÖñÖó　 âÜë½óëÜñ½▲ê Üïó¿ó　½ó çïñê ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, îñÖÖÜïöÖ▲ê ÜëóñÖöíîóú ó ÜîñÖÜôÖ▲ê Ü½ñÖóú, 
ïÜîóí¿áÖ▲ê ÖÜë½ äÜçñÑñÖó　, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ê Öí ïÜêëíÖñÖóñ £ÑÜëÜçá　 ó ÜßñïäñôñÖóñ 
~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú ßñ£ÜäíïÖÜïöó ôñ¿Üçñ¡í ó äëóëÜÑ▲. ぱÜë½óëÜñöï　 ¿óôÖ▲ú Üä▲ö 
ïí½ÜÜÇëíÖóôñÖó　 äëó ëñüñÖóó ¡¿0ôñçÜÇÜ äëÜöóçÜëñôó　 ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ïÜ£ÖíÖó　 ~öÜÇÜ 
çÜ£ëíïöí «êÜôÜ — Öñ¿á£　» ó ñÇÜ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ äñëñ¢óçíÖó　. 

だïÖÜçÖ▲½ó óïöÜôÖó¡í½ó ïÜÑñë¢íÖó　 ç▲ïöÜäí0ö ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡óñ Üßëí£▲ ç öëíÑóîó　ê 
ó öçÜëôñïöçñ ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¿óöñëíöÜëñ, óï¡Üïïöçñ, í öí¡¢ñ ~¿ñ½ñÖö▲ 
ÖíÜôÖÜÇÜ £ÖíÖó　. 

だïÖÜçÖ▲ñ çóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　: ÜôñßÖí　, ÜôñßÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡í　, 
Üßëí£ÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖí　, óÇëÜçí　, ëñâ¿ñ¡ïóçÖÜ-ÜîñÖÜôÖí　, ëñÇÜ¿　öóçÖí　, ¡ëñíöóçÖí　, 
ÜßàñïöçñÖÖÜ äÜ¿ñ£Öí　. 

ぱÜë½óëÜñ½▲ñ îñÖÖÜïöó: äëóëÜÑí, £ÑÜëÜçáñ, ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí, ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡ó 
ßñ£ÜäíïÖÜñ äÜçñÑñÖóñ. 

だïÖÜçÖ▲ñ âÜë½▲ ÜëÇíÖó£íîóó çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó: ëí£çóçí0àóñ ïóöÜíîóó 
óÇëÜçÜÇÜ ó ÜôñßÖÜÇÜ öóäí. 

づíßÜöí Öí ïöÜäñÖó Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 äÜ âÜë½óëÜçíÖó0 ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú 
¡Ü¿áöÜë▲, £ÑÜëÜçÜÇÜ ó ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó ÜëÇíÖó£ÜçíÖí äÜ ï¿ñÑÜ0àó½ 
Öíäëíç¿ñÖó　½: 
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• ïÜ£ÑíÖóñ ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡ó ßñ£ÜäíïÖÜú, £ÑÜëÜçáñïßñëñÇí0àñú óÖâëíïöëÜ¡öÜë▲ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　; 

• ÜëÇíÖó£íîó　 ÜôñßÖÜú ó çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　; 
• ÜëÇíÖó£íîó　 âó£¡Ü¿áöÜëÖÜ-Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖÜú ëíßÜö▲; 
• ëñí¿ó£íîó　 ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ¡ÜëïÜç; 
• ÜëÇíÖó£íîó　 ëíßÜö▲ ï ëÜÑóöñ¿　½ó (£í¡ÜÖÖ▲½ó äëñÑïöíçóöñ¿　½ó). 

 
ぞíäëíç¿ñÖó　 ëñí¿ó£íîóó äëÜÇëí½½▲ 
1 ß¿Ü¡ でÜ£ÑíÖóñ £ÑÜëÜçáñïßñëñÇí0àñú óÖâëíïöëÜ¡öÜë▲ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 
げíÑíôí: ïÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 ëñí¿ó£íîóó äëÜÇëí½½▲ 
Äââñ¡öóçÖÜïöá ëñí¿ó£íîóó ~öÜÇÜ ß¿Ü¡í £íçóïóö Üö Ññ　öñ¿áÖÜïöó íÑ½óÖóïöëíîóó 
だßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 
ぞíäëíç¿ñÖó　 Ññ　öñ¿áÖÜïöó  ゑóÑ▲ ó âÜë½í Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
とÜÖöëÜ¿á £í ëñí¿ó£íîóñú 
ß¿Ü¡í 

- ¡ÜÖöëÜ¿á £í ïíÖóöíëÖÜ-ÇóÇóñÖóôñï¡ó½ ïÜïöÜ　Öóñ½ çïñê 
äÜ½ñàñÖóú だßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　; 
ïÜß¿0ÑñÖóñ öëñßÜçíÖóú äÜ¢íëÖÜú ßñ£ÜäíïÖÜïöó; 
- ïÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 âÜÖ¡îóÜÖóëÜçíÖó　 ïöÜ¿ÜçÜú, 
ïäÜëöóçÖÜÇÜ £í¿í, ½ñÑóîóÖï¡ÜÇÜ ¡íßóÖñöí; 
- äëÜçñÑñÖóñ ½ñÑóîóÖï¡óê Üï½ÜöëÜç; 
- ÜëÇíÖó£íîó　 ïíÖóöíëÖÜ-ÇóÇóñÖóôñï¡ÜÇÜ ó 
äëÜöóçÜ~äóÑñ½óôñï¡ÜÇÜ ëñ¢ó½Üç; 
- ÜßñïäñôñÖóñ ¡íôñïöçñÖÖ▲½ ÇÜë　ôó½ äóöíÖóñ½ 
ÜßÜôí0àóêï　: 
- ç▲äÜ¿ÖñÖóñ öëñßÜçíÖóú でíÖぢóぞ ¡ ÜëÇíÖó£íîóó äóöíÖó　 ç 
ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Üôëñ¢ÑñÖó　ê; 
- ïÜß¿0ÑñÖóñ ÜïÖÜçÖ▲ê äëóÖîóäÜç ëíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ äóöíÖó　: 
ïÜÜöçñöïöçóñ ~ÖñëÇñöóôñï¡Üú îñÖÖÜïöó ëíîóÜÖí çÜ£ëíïöÖ▲½ 
âó£óÜ¿ÜÇóôñï¡ó½ äÜöëñßÖÜïö　½ Ññöñú (Üôñö ÖñÜßêÜÑó½Üú 
äÜöëñßÖÜïöó ç ~ÖñëÇóó Ññöñú ½¿íÑüñÇÜ ü¡Ü¿áÖÜÇÜ 
çÜ£ëíïöí); 
- ïßí¿íÖïóëÜçíÖÖÜïöá ëíîóÜÖí äóöíÖó　 Ññöñú äÜ 
ïÜÑñë¢íÖó0 ßñ¿¡Üç, ¢óëÜç ó ÜÇ¿ñçÜÑÜç Ñ¿　 ½í¡ïó½í¿áÖÜÇÜ 
óê ÜïçÜñÖó　; 
- çÜïäÜ¿ÖñÖóñ Ññâóîóöí çóöí½óÖÜç ç äóöíÖóó ü¡Ü¿áÖó¡Üç 
£í ïôñö ¡Üëëñ¡öóëÜç¡ó ëñîñäöÜë ó óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 
ÜßÜÇíàñÖÖ▲ê äëÜÑÜ¡öÜç; 
- ½í¡ïó½í¿áÖÜñ ëí£ÖÜÜßëí£óñ ëíîóÜÖí äÜöñ½ óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 
ÑÜïöíöÜôÖÜÇÜ íïïÜëöó½ñÖöí äëÜÑÜ¡öÜç ó ëí£¿óôÖ▲ê 
ïäÜïÜßÜç ¡Ü¿óÖíëÖÜú ÜßëíßÜö¡ó; 
- ïÜß¿0ÑñÖóñ Üäöó½í¿áÖÜÇÜ ëñ¢ó½í äóöíÖó　; 
- ïÜ£ÑíÖóñ ß¿íÇÜäëó　öÖ▲ê Üï¿Üçóú Ñ¿　 äëóñ½í äóàó ó 
ÜßÜôñÖóñ ¡Ü¿áöÜëñ äÜçñÑñÖó　 £í ïöÜ¿Ü½; 
- 100%-Ö▲ú Üêçíö ÜßÜôí0àóêï　 Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲ ÇÜë　ôó½ 
äóöíÖóñ½; 
- ½ÜÖóöÜëóÖÇ ¡Ü¿óôñïöçí äóöí0àóêï　 

だëÇíÖó£íîó　 ÜôñßÖÜ-
çÜïäóöíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí 

- äÜïöëÜñÖóñ ÜôñßÖÜÇÜ äëÜîñïïí ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 
ÇóÇóñÖóôñï¡ó½ó ÖÜë½í½ó; 
- ëñí¿ó£íîó　 ぱゎだで ó ÜôñßÖ▲ê äëÜÇëí½½ ï ÜôñöÜ½ 
óÖÑóçóÑÜí¿ó£íîóó ÜßÜôñÖó　 (Üô、ö óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê 
ÜïÜßñÖÖÜïöñú ëí£çóöó　: öñ½äí ëí£çóöó　 ó öñ½äí 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó); 
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- ÜëÇíÖó£íîó　 ëíßÜö▲ äÜ óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲½ äëÜÇëí½½í½ 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　; 
- ÜëÇíÖó£íîó　 çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ëíßÜö▲, Öíäëíç¿ñÖÖÜú Öí 
âÜë½óëÜçíÖóñ Ü ÜßÜôí0àóêï　 げだぐ, Öí ëí£çóöóñ ½Üöóçíîóó 
げだぐ; 
- ó£ÜôñÖóñ äñëñÑÜçÜÇÜ Üä▲öí ç Üß¿íïöó £ÑÜëÜçáñïßñëñ¢ñÖó　; 
- ¡Üëëñ¡îó　 ó ¡ÜÖöëÜ¿á äëÜîñïïí âÜë½óëÜçíÖó　 £ÑÜëÜçÜÇÜ 
Üßëí£í ¢ó£Öó ÜßÜôí0àóêï　 ó äñÑíÇÜÇÜç; 
- äëÜïçñöóöñ¿áï¡í　 ó äëÜâó¿í¡öóôñï¡í　 ëíßÜöí ï 
ÜßÜôí0àó½óï　, Öíäëíç¿ñÖÖí　 Öí ïÜêëíÖñÖóñ ó Ü¡ëñä¿ñÖóñ 
£ÑÜëÜçá　; 
- ÑóíÇÖÜïöóôñï¡í　 ëíßÜöí; 
âÜë½óëÜçíÖóñ ß¿íÇÜäëó　öÖÜÇÜ äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ¡¿ó½íöí ç 
¡Ü¿¿ñ¡öóçñ. 

だßñïäñôñÖóñ 
ëñ£Ü¿áöíöóçÖÜïöó ëíßÜö▲ 
ïñ½áó ó ü¡Ü¿▲ 

- ¡ÜÖöëÜ¿á £í ïÜß¿0ÑñÖóñ½ öëñßÜçíÖóú でíÖぢóぞ; 
- Üôíïöóñ ç ÜßïÜ¢ÑñÖóó ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
äñÑ¡Ü¿¿ñ¡öóçí, ÜßÜôí0àóêï　, ëÜÑóöñ¿ñú äÜ 
£ÑÜëÜçáñïßñëñ¢ñÖó0; 
- Üôíïöóñ ç ïÜçñàíÖó　ê äÜ äÜÑçñÑñÖó0 óöÜÇÜç äÜ 
ïÜêëíÖñÖó0 £ÑÜëÜçá　 ÜßÜôí0àóêï　 

2 ß¿Ü¡ づíîóÜÖí¿áÖí　 ÜëÇíÖó£íîó　 ÜôñßÖÜú ó çÖñÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　. 
げíÑíôí: äÜç▲üñÖóñ ~ââñ¡öóçÖÜïöó ÜôñßÖÜÇÜ äëÜîñïïí, ïÖó¢ñÖóñ äëó ~öÜ½ ôëñ£½ñëÖÜÇÜ 
âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜÇÜ Öíäë　¢ñÖó　 ó ÜöÜ½¿ñÖó　, ïÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 ïÖ　öó　 äñëñÇëÜ£¡ó, 
ÖÜë½í¿áÖÜÇÜ ôñëñÑÜçíÖó　 öëÜÑí ó ÜöÑ▲êí. 
Äââñ¡öóçÖÜïöá ëñí¿ó£íîóó ~öÜÇÜ ß¿Ü¡í £íçóïóö Üö Ññ　öñ¿áÖÜïöó ¡í¢ÑÜÇÜ äñÑíÇÜÇí. 
ぞíäëíç¿ñÖó　 Ññ　öñ¿áÖÜïöó  ゑóÑ▲ ó âÜë½í Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
だëÇíÖó£íîó　 ëñ¢ó½í 
ü¡Ü¿áÖÜú ¢ó£Öó 

でÖ　öóñ âó£óôñï¡óê ÖíÇëÜ£Ü¡ ôñëñ£: 
- Üäöó½í¿áÖ▲ú ÇÜÑÜçÜú ¡í¿ñÖÑíëÖ▲ú ÜôñßÖ▲ú Çëíâó¡, 
äÜ£çÜ¿　0àóú ëíçÖÜ½ñëÖÜ ôñëñÑÜçíöá ÜôñßÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
ó ÜöÑ▲ê: 1 ¡¿íïï - 33 ÜôñßÖ▲ñ ÖñÑñ¿ó, ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ñ 
¡íÖó¡Ü¿▲ ç ïñëñÑóÖñ 3 ôñöçñëöó, 2-4 ¡¿íïï▲- 34 ÜôñßÖ▲ñ 
ÖñÑñ¿ó. 
- ä　öóÑÖñçÖ▲ú ëñ¢ó½ ÜßÜôñÖó　 ç 1-4 ¡¿íïïíê ï ïÜß¿0ÑñÖóñ½ 
öëñßÜçíÖóú ¡ ½í¡ïó½í¿áÖÜ½Ü Üßéñ½Ü ÜôñßÖÜú ÖíÇëÜ£¡ó. 
- «ïöÜäñÖôíö▲ú ëñ¢ó½» äÜïöñäñÖÖÜÇÜ ÖíëíàóçíÖó　 
ÜôñßÖÜÇÜ äëÜîñïïí: ç ïñÖö　ßëñ-Ü¡ö　ßëñ ç 1 ¡¿íïïñ: 3 ÜëÜ¡í 
äÜ 35 ½óÖ, ÖÜ　ßëá-Ññ¡íßëá: 4 ÜëÜ¡í äÜ 35 ½óÖ, 　Öçíëá-½íú: 4 
ÜëÜ¡í äÜ 40 ½óÖ ó 1 ÑñÖá ç ÖñÑñ¿0 5 ÜëÜ¡Üç äÜ 40 ½óÖ. 
- Üß¿ñÇôñÖÖ▲ú ÑñÖá ç ïñëñÑóÖñ ÜôñßÖÜú ÖñÑñ¿ó (Üôñö 
ßóÜëóö½Ü¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ Üäöó½Ü½í Ü½ïöçñÖÖÜú ó âó£óôñï¡Üú 
ëíßÜöÜïäÜïÜßÖÜïöó). 
- ñ¢ñÑÖñçÖí　 ÑóÖí½óôñï¡í　 äíÜ£í äÜï¿ñ 2 ó¿ó 3 ÜëÜ¡í. 
- ëíîóÜÖí¿áÖ▲ú Üßéñ½ ÑÜ½íüÖóê £íÑíÖóú: 2-3 ¡¿íïï▲ ÑÜ 1,5 
ôíïÜç, ç 4 ¡¿íïïñ ÑÜ 2 ôíïÜç, ÜöïÜöïöçóñ ÑÜ½íüÖóê £íÑíÖóú ç 
1 ¡¿íïïñ. 
- ïÜïöíç¿ñÖóñ ëíïäóïíÖó　 ï ÜôñöÜ½ ÑóÖí½ó¡ó Ü½ïöçñÖÖÜú 
ëíßÜöÜïäÜïÜßÖÜïöó ç öñôñÖóñ ÑÖ　 ó ÖñÑñ¿ó. 

でÜ£ÑíÖóñ äëñÑ½ñöÖÜ-
äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜú ïëñÑ▲ 

だßñïäñôñÖóñ ÜßÜôí0àóêï　 ÜÑÜßÖ▲½ ëíßÜôó½ ½ñïöÜ½ £í 
äíëöÜú ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ëÜïöÜ½ ó ïÜïöÜ　Öóñ½ ï¿Üêí ó 
£ëñÖó　. が¿　 Ññöñú ï ÖíëÜüñÖó　½ó ï¿Üêí ó £ëñÖó　 äíëö▲, 
Öñ£íçóïó½Ü Üö óê ëÜïöí, ïöíç　öï　 äñëç▲½ó, äëóôñ½ Ñ¿　 Ññöñú 
ï äÜÖó¢ñÖÖÜú ÜïöëÜöÜú £ëñÖó　 ÜÖó ëí£½ñàí0öï　 ç äñëçÜ½ 
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ë　ÑÜ Üö Ü¡Öí. 
だëÇíÖó£íîó　 ÜôñßÖÜ- 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú ó 
çÖñÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

1. ぢëÜÇëí½½í âÜë½óëÜçíÖó　 ¡Ü¿áöÜë▲ £ÑÜëÜçÜÇÜ ó 
ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó ïëñÑïöçí½ó ÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
½Ü¢ñö ß▲öá ëñí¿ó£ÜçíÖí ï äÜ½Üàá0 äëñÑ½ñöÜç ばぜと 
«ぷ¡Ü¿í づÜïïóó». 
でóïöñ½í ÜôñßÖó¡Üç «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó» âÜë½óëÜñö ÜïöíÖÜç¡Ü 
ÜßÜôí0àóêï　 Öí ßñ£ÜäíïÖ▲ú, £ÑÜëÜç▲ú Üßëí£ ¢ó£Öó. で ~öÜú 
îñ¿á0 äëñÑÜï½ÜöëñÖ▲ ïÜÜöçñöïöçÜ0àóñ ëí£Ññ¿▲ ó öñ½▲. ごê 
ïÜÑñë¢íÖóñ Öíäëíç¿ñÖÜ Öí ÜßïÜ¢ÑñÖóñ ï ÜßÜôí0àó½óï　 
äëÜß¿ñ½, ïç　£íÖÖ▲ê ï ßñ£ÜäíïÖÜïöá0 ¢ó£Öó, Ü¡ëñä¿ñÖóñ½ 
ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ âó£óôñï¡ÜÇÜ, ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ ó ÑÜêÜçÖÜÇÜ 
£ÑÜëÜçá　, í¡öóçÖ▲½ ÜöÑ▲êÜ½. 
«だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë»: ëí£Ññ¿▲ «げÑÜëÜçáñ ó ßñ£ÜäíïÖÜïöá», 
«ぜ▲ ó Öíüñ £ÑÜëÜçáñ», «ぞíüí ßñ£ÜäíïÖÜïöá», «とí¡ ÜïöëÜñÖ 
½óë», «ぢÜöñüñïöçó　» (ó ÜôñßÖ▲ú äëÜñ¡ö «ぢÜöñüñïöçÜñ½ 
ßñ£ ÜäíïÖÜïöó»), «ぶñ½Ü Üôóö ~¡ÜÖÜ½ó¡í» ó Ñë. ó öñ½▲: «ぶöÜ 
çÜ¡ëÜÇ Öíï ½Ü¢ñö ß▲öá ÜäíïÖ▲½?», «げíôñ½ ½▲ ïäó½ 
ÖÜôá0?», «ぢÜôñ½Ü ÖÜ¢ÖÜ ñïöá ½ÖÜÇÜ ÜçÜàñú ó âëÜ¡öÜç?», 
«ぢÜôñ½Ü ÖÜ¢ÖÜ ôóïöóöá £Üß▲ ó ½▲öá ëÜ¡ó?», «ぢÜôñ½Ü ç 
íçöÜ½Üßó¿ñ ó äÜñ£Ññ ÖÜ¢ÖÜ ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í 
ßñ£ÜäíïÖÜïöó?», «ぢÜôñ½Ü Öí ¡Üëíß¿ñ ó ç ïí½Ü¿ñöñ ÖÜ¢ÖÜ 
ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜïöó?». 
«づÜïï¡óú 　£▲¡»: äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó Üäëí¢ÖñÖóú Öí ÜëÜ¡íê 
ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í ÜßÜôí0àóñï　 ÜßïÜ¢Ñí0ö çÜäëÜï▲ çÖñüÖñÇÜ 
Üß¿ó¡í ÜßÜôí0àñÇÜï　, ïÜß¿0ÑñÖó　 äëíçó¿ äñëñêÜÑí Ü¿óî▲, 
í¡öóçÖÜÇÜ ÜöÑ▲êí ¿ñöÜ½ ó £ó½Üú. 
ぱÜë½óëÜçíÖó0 ßñëñ¢ÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ½íöñëóí¿áÖ▲½ ó 
ÑÜêÜçÖ▲½ îñÖÖÜïö　½ づÜïïóó ó ½óëí ïäÜïÜßïöçÜ0ö ëí£Ññ¿▲, 
öñ½▲ ÜôñßÖó¡Üç, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ öñ¡ïö▲, Üäëí¢ÖñÖó　, 
£íÑíôó, ó¿¿0ïöëíöóçÖ▲ú ó âÜöÜ½íöñëóí¿ ï çÜäëÜïí½ó Ñ¿　 
äÜï¿ñÑÜ0àñÇÜ ÜßïÜ¢ÑñÖó　. 
«どñêÖÜ¿ÜÇó　»: äëó äñëçÜ½ £Öí¡Ü½ïöçñ ï ¡í¢Ñ▲½ 
óÖïöëÜ½ñÖöÜ½ ó¿ó äëóïäÜïÜß¿ñÖóñ½ ç ÜôñßÖó¡íê 
Üß　£íöñ¿áÖÜ ççÜÑ　öï　 äëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜú ëíßÜö▲ ï Öó½. ゑ 
ÜôñßÖó¡ñ 1 ¡¿íïïí ç ëí£Ññ¿ñ «ぶñ¿Üçñ¡ ó óÖâÜë½íîó　» 
äÜ¡í£íÖ▲ çí¢Ö▲ñ Ñ¿　 ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äñëñÑçó¢ñÖó　 äÜ Ü¿óîí½ 
ó ÑÜëÜÇí½ £Öí¡ó ÑÜëÜ¢ÖÜÇÜ Ñçó¢ñÖó　, í öí¡¢ñ öíß¿óîí ï 
çí¢Öñúüó½ó ÖÜ½ñëí½ó öñ¿ñâÜÖÜç, ¡ÜöÜë▲ñ ½ÜÇÜö 
äÜöëñßÜçíöáï　 ëñßñÖ¡Ü ç ¡ëóöóôñï¡Üú ïóöÜíîóó. 
«だïÖÜç▲ ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê ¡Ü¿áöÜë ó ïçñöï¡Üú ~öó¡ó»: öñ½í 
öëÜÑí, Üßëí£ÜçíÖó　, äëóëÜÑ▲ äëÜêÜÑóö ôñëñ£ ïÜÑñë¢íÖóñ 
çïñê ÜôñßÖó¡Üç, ÖÜ ÖíóßÜ¿ññ ÜßñÑóöñ¿áÖÜ ëíï¡ë▲çíñöï　 Öí 
ïäñîóí¿áÖ▲ê ÜëÜ¡íê: «ぴñÖÖÜïöá ó äÜ¿á£í Üßëí£ÜçíÖó　», 
«ごï¿í½ ó ÖíÜ¡í» (ヽ26-27 «だïÖÜç▲ óï¿í½ï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲»), 
«だöÖÜüñÖóñ ¡ äëóëÜÑñ» (ヽ13 «だïÖÜç▲ ßÜÑÑóúï¡Üú 
¡Ü¿áöÜë▲»), «びëóïöóíÖóÖ ç öëÜÑñ», «だöÖÜüñÖóñ êëóïöóíÖ ¡ 
äëóëÜÑñ» (ヽ26, 29 «だïÖÜç▲ äëíçÜï¿íçÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲») ó Ñë. 
«ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí»: çñïá ½íöñëóí¿ ÜôñßÖó¡í (1-4 ¡¿.) 
ïäÜïÜßïöçÜñö ç▲ëíßÜö¡ñ ÜïöíÖÜç¡ó Öí ßñ£ÜäíïÖ▲ú, £ÑÜëÜç▲ú 
Üßëí£ ¢ó£Öó. ぞí ~öÜ ÜëóñÖöóëÜçíÖ▲ çïñ ëí£Ññ¿▲ ¡ÖóÇó, ÖÜ 
ÜïÜßñÖÖÜ, öñ, ç ¡ÜöÜë▲ê ïÜÜßàí0öï　 ïçñÑñÖó　 äÜ ÜïçÜñÖó0 
ó ïÜß¿0ÑñÖó0 ëñ¢ó½í ÑÖ　, ¿óôÖÜú ÇóÇóñÖ▲, £í¡í¿óçíÖó　, 
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äëóñ½í äóàó ó äóöíöñ¿áÖ▲ê çñàñïöç, çÜÑ▲ ó äóöáñçÜÇÜ 
ëñ¢ó½í, ÖñÜßêÜÑó½Üïöó Ü¡í£íÖó　 äñëçÜú äÜ½Üàó äëó 
öëíç½íê. 
づí£çóöó0 ½Üöóçíîóó ¡ öçÜëôñï¡Ü½Ü öëÜÑÜ, ëíßÜöñ Öí 
ëñ£Ü¿áöíö ï¿Ü¢íö ½íöñëóí¿▲ ëÜßëó¡ó «ぞíüó äëÜñ¡ö▲», 
äëñÑïöíç¿ñÖÖÜú ç ÜôñßÖó¡íê 1-4 ¡¿íïïÜç äÜ ½íöñ½íöó¡ñ, 
ëÜïï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü, ¿óöñëíöÜëÖÜ½Ü ôöñÖó0, Ü¡ëÜ¢í0àñ½Ü 
½óëÜ, í öí¡¢ñ ½íöñëóí¿ Ñ¿　 ÜëÇíÖó£íîóó äëÜñ¡öÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç ÜôñßÖó¡ñ öñêÖÜ¿ÜÇóó. 
でÜÑñë¢íÖóñ ½íöñëóí¿í ëÜßëó¡ó «ぞíüó äëÜñ¡ö▲» ç▲ïöëÜñÖÜ 
öí¡, ôöÜ ïäÜïÜßïöçÜñö ÜëÇíÖó£íîóó äëÜñ¡öÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 
¡í¡ Öí ÜëÜ¡ñ, öí¡ ó çÜ çÖñÜëÜôÖÜú ëíßÜöñ. 
げíÑíôí âÜë½óëÜçíÖó　 ßñëñ¢ÖÜÇÜ, Üçí¢óöñ¿áÖÜÇÜ, 
ïÜ£Öíöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ½íöñëóí¿áÖ▲½ ó ÑÜêÜçÖ▲½ 
îñÖÖÜïö　½ ëñüíñöï　 ïëñÑïöçí½ó çïñú ïóïöñ½▲ ÜôñßÖó¡Üç 
«ぷ¡Ü¿í づÜïïóó», ç öñôñÖóñ çïñÇÜ ÜôñßÖÜ-çÜïäóöíöñ¿áÖÜÇÜ 
äëÜîñïïí. 
2. とÜëëñ¡öóëÜç¡í ÜôñßÖ▲ê ä¿íÖÜç ó äëÜÇëí½½: - ëñí¿ó£íîó　 
ä¿íÖÜç óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜÇÜ ÜßÜôñÖó　 Ñ¿　 Ññöñú ï 
ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　. 
3. だäöó½í¿áÖÜñ óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ïÜÑñë¢íÖó　 
çí¿ñÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ ¡Ü½äÜÖñÖöí ç 
äëñÑ½ñöíê, ó½ñ0àóê äëÜâó¿í¡öóôñï¡Ü0 Öíäëíç¿ñÖÖÜïöá: 
âó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí, Ü¡ëÜ¢í0àóú ½óë. 
4. ゐñ£Üö½ñöÜôÖÜñ ÜßÜôñÖóñ ç 1 ¡¿íïïñ 
5. ぢëó½ñÖñÖóñ ごとど ï ÜôñöÜ½ öëñßÜçíÖóú でíÖぢóぞ. 
6. づñí¿ó£íîó　 Öíäëíç¿ñÖó　 «ぱÜë½óëÜçíÖóñ îñÖÖÜïöÖÜÇÜ 
ÜöÖÜüñÖó　 ¡ £ÑÜëÜçá0 ó £ÑÜëÜçÜ½Ü Üßëí£Ü ¢ó£Öó» 
äëÜÇëí½½▲ ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ çÜïäóöíÖó　 ó ëí£çóöó　 
¿óôÖÜïöó: ëñí¿ó£íîó　 ä¿íÖí ½ñëÜäëó　öóú äÜ äëÜâó¿í¡öó¡ñ 
Ññöï¡ÜÇÜ öëíç½íöó£½í; ó£ÜôñÖó0 äÜ¢íëÖÜú ßñ£ÜäíïÖÜïöó ó 
äëíçó¿ ÑÜëÜ¢ÖÜÇÜ Ñçó¢ñÖó　; äëÜçñÑñÖóñ âó£¡Ü¿áöÜëÖÜ-
Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú. 

3 ß¿Ü¡ だëÇíÖó£íîó　 âó£¡Ü¿áöÜëÖÜ-Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖÜú ëíßÜö▲ 
げíÑíôí: ÜßñïäñôñÖóñ ëíîóÜÖí¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó ÑçóÇíöñ¿áÖÜÇÜ ëñ¢ó½í ÜßÜôí0àóêï　, 
ÖÜë½í¿áÖÜÇÜ âó£óôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 ó ÑçóÇíöñ¿áÖÜú äÜÑÇÜöÜç¿ñÖÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　 çïñê 
çÜ£ëíïöÜç, äÜç▲üñÖóñ íÑíäöóçÖ▲ê çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú ÜëÇíÖó£½í, ïÜêëíÖñÖóñ ó Ü¡ëñä¿ñÖóñ 
£ÑÜëÜçá　 ÜßÜôí0àóêï　 ó âÜë½óëÜçíÖóñ ¡Ü¿áöÜë▲ £ÑÜëÜçá　. 
づñí¿ó£íîó　 ~öÜÇÜ ß¿Ü¡í £íçóïóö Üö íÑ½óÖóïöëíîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　, 
Üôóöñ¿ñú âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲, Üôóöñ¿ñú-äëñÑ½ñöÖó¡Üç ó äñÑíÇÜÇÜç ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　. 
ぞíäëíç¿ñÖó　 Ññ　öñ¿áÖÜïöó  ゑóÑ▲ ó âÜë½í Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
だëÇíÖó£íîó　 
Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖÜ-
äëÜâó¿í¡öóôñï¡Üú ëíßÜö▲  

1. ぜñÑó¡Ü-äñÑíÇÜÇóôñï¡í　 ÑóíÇÖÜïöó¡í ïÜïöÜ　Öó　 
£ÑÜëÜçá　 - ½ñÑóîóÖï¡óú Üï½Üöë Ññöñú; 
- ½ÜÖóöÜëóÖÇ ïÜïöÜ　Öó　 £ÑÜëÜçá　, £íßÜ¿ñçíñ½Üïöó ï îñ¿á0 
ç▲　ç¿ñÖó　 ÖíóßÜ¿ññ ôíïöÜ ßÜ¿ñ0àóê Ññöñú; 
- ÜäëñÑñ¿ñÖóñ äëóôóÖ £íßÜ¿ñçíñ½Üïöó ï îñ¿á0 äëÜçñÑñÖó　 
ßÜ¿ññ ~ââñ¡öóçÖÜú ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú ó äëÜâó¿í¡öóôñï¡óê 
ëíßÜö. 
2. ぢëÜâó¿í¡öóôñï¡í　 ëíßÜöí äÜ äëñÑÜäëñ¢ÑñÖó0 
£íßÜ¿ñçíÖóú: 
- äëÜçñÑñÖóñ ä¿íÖÜç▲ê äëóçóçÜ¡; 
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- çóöí½óÖó£íîó　; 
- äëÜâó¿í¡öó¡í äëÜïöÜÑÖ▲ê £íßÜ¿ñçíÖóú; 
- ïÜ£ÑíÖóñ ç ü¡Ü¿ñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 ïÜß¿0ÑñÖó　 ïíÖóöíëÖÜ-
ÇóÇóñÖóôñï¡óê Öíç▲¡Üç: ½▲öá　 ëÜ¡, äñëñÜÑñçíÖó　 ï½ñÖÖÜú 
ÜßÜçó ó ö.Ñ.; 
- ïÜß¿0ÑñÖóñ ïíÖóöíëÖÜ-ÇóÇóñÖóôñï¡ÜÇÜ 
äëÜöóçÜ~äóÑñ½óôñï¡ÜÇÜ ëñ¢ó½í. 
3. ぜí¡ïó½í¿áÖÜñ ÜßñïäñôñÖóñ ÑçóÇíöñ¿áÖÜú í¡öóçÖÜïöó 
Ññöñú: 
- äëÜçñÑñÖóñ âó£¡Ü¿áö½óÖÜöÜ¡ Öí ÜëÜ¡íê ï îñ¿á0 
äëÜâó¿í¡öó¡ó ÖíëÜüñÖó　 £ëñÖó　, äëÜïöÜÑÖ▲ê 
£íßÜ¿ñçíÖóú, £íßÜ¿ñçíÖóú ÜäÜëÖÜ - ÑçóÇíöñ¿áÖÜÇÜ 
íääíëíöí. 
- äëÜçñÑñÖóñ ÑóÖí½óôñï¡Üú äíÜ£▲; 
- äÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲ Öí äñëñ½ñÖíê; 
- çÖñ¡¿íïïÖ▲ñ ïäÜëöóçÖ▲ñ ½ñëÜäëó　öó　; 
- äëÜÇÜ¿¡í ÜßÜôí0àóêï　 ç ÇëÜääñ äëÜÑ¿ñÖÖÜÇÜ ÑÖ　; 
- äëÜçñÑñÖóñ 4-ÇÜ ÜëÜ¡í ç 1 ¡¿íïïñ ç ïñÖö　ßëñ-Ü¡ö　ßëñ Öí 
Ü¿óîñ (でíÖぢóぞ). 

4 ß¿Ü¡ づñí¿ó£íîó　 ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äëÜÇëí½½ 
げíÑíôí: çÖñÑëóöá äëÜÇëí½½▲ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 äÜ âÜë½óëÜçíÖó0 
îñÖÖÜïöÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ £ÑÜëÜçá0 ó £ÑÜëÜçÜ½Ü Üßëí£Ü ¢ó£Öó ç ¡íôñïöçñ ÜöÑñ¿áÖ▲ê 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ½ÜÑÜ¿ñú ó¿ó ¡Ü½äÜÖñÖöÜç, ç¡¿0ôñÖÖ▲ê ç ÜôñßÖ▲ú äëÜîñïï. 
づñí¿ó£íîó　 ~öÜÇÜ ß¿Ü¡í £íçóïóö Üö íÑ½óÖóïöëíîóó だßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　, 
Üôóöñ¿ñú ü¡Ü¿▲ ó äñÑíÇÜÇÜç ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. 
ぞíäëíç¿ñÖó　 Ññ　öñ¿áÖÜïöó  ゑóÑ▲ ó âÜë½í Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
ゑÖñÑëñÖóñ äëÜÇëí½½, 
Öíäëíç¿ñÖÖ▲ê Öí 
âÜë½óëÜçíÖóñ îñÖÖÜïöó 
£ÑÜëÜçá　 ó £ÑÜëÜçÜÇÜ 
Üßëí£í ¢ó£Öó 

ぱÜë½▲ ÜëÇíÖó£íîóó £íÖ　öóú äÜ äëÜÇëí½½í½ 
ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　: 
- äëÜçñÑñÖóñ ôíïÜç ó ÑÖñú £ÑÜëÜçá　; 
- äëÜçñÑñÖóñ ¡¿íïïÖ▲ê ôíïÜç; 
- äëÜçñÑñÖóñ ÑÜïÜÇÜç▲ê ½ñëÜäëó　öóú: ¡ÜÖ¡ÜëïÜç, 
äëí£ÑÖó¡Üç, çó¡öÜëóÖ, ~¡ï¡Üëïóú ó ö. ä. 

5 ß¿Ü¡ ぢëÜïçñöóöñ¿áï¡í　 ëíßÜöí ï ëÜÑóöñ¿　½ó (£í¡ÜÖÖ▲½ó äëñÑïöíçóöñ¿　½ó) 
げíÑíôó: ÜëÇíÖó£Üçíöá äñÑíÇÜÇóôñï¡Üñ äëÜïçñàñÖóñ ëÜÑóöñ¿ñú 

づñí¿ó£íîó　 ~öÜÇÜ ß¿Ü¡í £íçóïóö Üö ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó íÑ½óÖóïöëíîóó 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　, ¡¿íïïÖ▲ê ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ñú, ü¡Ü¿áÖÜÇÜ ßóß¿óÜöñ¡íë　, 
ëÜÑóöñ¿ñú 

ぞíäëíç¿ñÖó　 Ññ　öñ¿áÖÜïöó  ゑóÑ▲ ó âÜë½í Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
づÜÑóöñ¿áï¡óú çïñÜßÜô: 
äëÜïçñàñÖóñ ôñëñ£ 
ÜßñïäñôñÖóñ ¿óöñëíöÜëÜú, 
ëí£½ñàñÖóñ óÖâÜë½íîóó 
Öí ïíúöñ ü¡Ü¿▲, ï½ñÖÖ▲ê 
ïöñÖÑíê 

1. だßïÜ¢ÑñÖóñ ï ëÜÑóöñ¿　½ó çÜäëÜïÜç £ÑÜëÜçáñïßñëñ¢ñÖó　 
ç ïñ½áñ ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ Üôëñ¢ÑñÖóó, £Öí¡Ü½ïöçÜ 
ëÜÑóöñ¿ñú ï £íÑíôí½ó ó óöÜÇí½ó ëíßÜö▲ ü¡Ü¿▲ ç ÑíÖÖÜ½ 
Öíäëíç¿ñÖóó Öí ëÜÑóöñ¿áï¡óê ïÜßëíÖó　ê. 
2. だß½ñÖ Üä▲öÜ½ ïñ½ñúÖÜÇÜ çÜïäóöíÖó　 äÜ îñÖÖÜïöÖÜ½Ü 
ÜöÖÜüñÖó0 ¡ £ÑÜëÜçá0 ç ëí£¿óôÖ▲ê âÜë½íê. 
3. ぢëÜïçñàñÖóñ ëÜÑóöñ¿ñú ôñëñ£ ëí£½ñàñÖóñ óÖâÜë½íîóó 
Öí ïíúöñ ü¡Ü¿▲, ïÜ£ÑíÖóñ óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê ïöñÖÑÜç, 
ÜëÇíÖó£íîó0 ¡Öó¢Ö▲ê ç▲ïöíçÜ¡ äÜ çÜäëÜïí½ ïñ½ñúÖÜÇÜ 
çÜïäóöíÖó　, óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ¡ÜÖïÜ¿áöíîóó. 
4. づí£½ñàñÖóñ óÖâÜë½íîóó Öí ï½ñÖÖ▲ê ïöñÖÑíê. 

ぢëÜïçñàñÖóñ ôñëñ£ 1. だëÇíÖó£íîó　 ïÜç½ñïöÖÜú ëíßÜö▲ äñÑíÇÜÇÜç ó ëÜÑóöñ¿ñú 



 

 

100 

ïÜç½ñïöÖÜ0 ëíßÜöÜ 
äñÑíÇÜÇÜç ó ëÜÑóöñ¿ñú.  

(£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú) äÜ äëÜçñÑñÖó0 ïäÜëöóçÖ▲ê 
ïÜëñçÖÜçíÖóú, ÑÖñú £ÑÜëÜçá　. 
2. げíÖ　öó　 äÜ äëÜâó¿í¡öó¡ñ çëñÑÖ▲ê äëóç▲ôñ¡ ç ëí½¡íê 
½ñï　ôÖó¡í äëÜöóçÜÑñúïöçó　 öíßí¡Ü¡ÜëñÖó0, í¿¡ÜÇÜ¿ó£½Ü, 
Öíë¡Ü½íÖóó ïëñÑó Ññöñú ó ½Ü¿ÜÑñ¢ó. 
3. ぢëñÑÜäëñ¢ÑñÖóñ öëíç½íöó£½í, ïÜß¿0ÑñÖóñ äëíçó¿ 
ßñ£ÜäíïÖÜïöó ó Ü¡í£íÖóñ äÜ½Üàó ç ëí£¿óôÖ▲ê ¢ó£ÖñÖÖ▲ê 
ïóöÜíîó　ê ç ëí½¡íê «がÖ　 £íàóö▲ Ññöñú». 

6 ß¿Ü¡ ばäëíç¿ñÖóñ ëñí¿ó£íîóñú äëÜÇëí½½▲ âÜë½óëÜçíÖó　 £ÑÜëÜçÜÇÜ ó ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ 
Üßëí£í ¢ó£Öó.  
げíÑíôí: ¡ÜÖöëÜ¿á ëñí¿ó£íîóó äëÜÇëí½½▲ âÜë½óëÜçíÖó　 ¡Ü¿áöÜë▲ £ÑÜëÜçÜÇÜ ó 
ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó, äÜç▲üñÖóñ ¡íôñïöçí ÜôñßÖÜ-çÜïäóöíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí, 
ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ï ëÜÑóöñ¿　½ó, äñÑíÇÜÇí½ó. 
づñí¿ó£íîó　 ~öÜÇÜ ß¿Ü¡í £íçóïóö Üö íÑ½óÖóïöëíîóó だßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 
ぞíäëíç¿ñÖó　 Ññ　öñ¿áÖÜïöó  ゑóÑ▲ ó âÜë½í Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
ご£ÜôñÖóñ ó ¡ÜÖöëÜ¿á £í 
ëñí¿ó£íîóñú äëÜÇëí½½▲ ç 
ÜôñßÖÜ-çÜïäóöíöñ¿áÖÜ½ 
äëÜîñïïñ 

1. ばöçñë¢ÑñÖóñä¿íÖÜç ëíßÜö▲ ç ëí½¡íê äëÜÇëí½½▲. 
2. でÜ£ÑíÖóñ ½íöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡Üú ßí£▲ Ñ¿　 ëñí¿ó£íîóó 
äëÜÇëí½½▲. 
3. だßñïäñôñÖóñ ïäñîóí¿óïöÜç ÖÜë½íöóçÖÜ-äëíçÜçÜú 
½ñöÜÑóôñï¡Üú ¿óöñëíöÜëÜú. 
4. とÜÖöëÜ¿á £í ~ââñ¡öóçÖÜïöá0 óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ïäÜëöóçÖÜÇÜ 
£í¿í, ½ñÑóîóÖï¡Üú ¡Ü½Öíö▲ ç îñ¿　ê ïÜêëíÖñÖó　 £ÑÜëÜçá　 
ÜßÜôí0àóêï　. 
5. とÜÖöëÜ¿á £í ëñ¢ó½Ü½ ëíßÜö▲ ü¡Ü¿▲. 
6. とÜÖöëÜ¿á £í äëÜçñÑñÖóñ½ ñ¢ñÑÖñçÖÜú ÑóÖí½óôñï¡Üú 
äíÜ£▲. 
7. とÜÖöëÜ¿á £í ïÜß¿0ÑñÖóñ½ ïíÖóöíëÖÜ- ÇóÇóñÖóôñï¡óê 
ÖÜë½ ç ÜßñïäñôñÖóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí. 
8. ぢëÜçñë¡í ïÜÜöçñöïöçó　 ÖÜë½í½ ó Üöçñë¢ÑñÖóñ ëíïäóïíÖó　 
ü¡Ü¿áÖ▲ê £íÖ　öóú. 
9. とÜÖöëÜ¿á £í ¡íôñïöçÜ½ ÇÜë　ôñÇÜ äóöíÖó　 ÜßÜôí0àóêï　. 
10. とÜÖöëÜ¿á £í äÜç▲üñÖóñ½ ¡çí¿óâó¡íîóó ïäñîóí¿óïöÜç. 

ご£ÜôñÖóñ ó ¡ÜÖöëÜ¿á 
ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ï 
ëÜÑóöñ¿　½ó 

1. ごÖâÜë½óëÜçíÖóñ ëÜÑóöñ¿ñú Ü Öíäëíç¿ñÖó　ê ëíßÜö▲ ç 
ëí½¡íê äëÜÇëí½½▲ (でÜçñö Üôëñ¢ÑñÖó　, ëÜÑóöñ¿áï¡óñ 
ïÜßëíÖó　, ïíúö ü¡Ü¿▲). 
2. げÖí¡Ü½ïöçÜ ï ÖÜë½íöóçÖÜ-äëíçÜçÜú ßí£Üú. 
3. だëÇíÖó£íîó　 öñ½íöóôñï¡óê ëÜÑóöñ¿áï¡óê ïÜßëíÖóú. 

がóíÇÖÜïöó¡í 
~ââñ¡öóçÖÜïöó ëñí¿ó£íîóó 
äëÜÇëí½½▲ 

とëóöñëóó  ぢÜ¡í£íöñ¿ó  
1. でâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá 
âó£óôñï¡ÜÇÜ äÜöñÖîóí¿í  

1. でÜïöÜ　Öóñ £ÑÜëÜçá　 
ÜßÜôí0àóêï　 äÜ óöÜÇí½ 
ñ¢ñÇÜÑÖÜÇÜ ½ñÑóîóÖï¡ÜÇÜ 
Üï½Üöëí. 
2. でâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá 
âó£óôñï¡óê ¡íôñïöç. 

2. でâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá 
ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ äÜöñÖîóí¿í 
¿óôÖÜïöó ç▲äÜï¡Öó¡í 

だïÜ£ÖíÖóñ £Öíôó½Üïöó げだぐ 
ç ïÜêëíÖñÖóó £ÑÜëÜçá　 (äÜ 
óöÜÇí½ íÖ¡ñöóëÜçíÖó　). 

3. ばÑÜç¿ñöçÜëñÖÖÜïöá 
ÜßÜôí0àóêï　 ü¡Ü¿áÖÜú 
¢ó£Öá0 

1. ばëÜçñÖá 
ÜÑÜç¿ñöçÜëñÖÖÜïöó 
ÜßÜôí0àóêï　 ü¡Ü¿áÖÜú 
¢ó£Öá0. 
2. ばëÜçñÖá ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ - 
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äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ¡¿ó½íöí ç 
¡¿íïïÖ▲ê ¡Ü¿¿ñ¡öóçíê. 

4. だï½▲ï¿ñÖóñ 
ÜßÜôí0àó½óï　 ïÜÑñë¢íÖó　 
äëÜçñÑñÖÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú 
äÜ £ÑÜëÜçáñïßñëñ¢ñÖó0 

ばëÜçñÖá Üï½▲ï¿ñÖó　 
ÜßÜôí0àó½óï　 ïÜÑñë¢íÖó　 
äëÜçñÑñÖÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú 
(Öí ÜïÖÜçñ íÖ¡ñöóëÜçíÖó　). 

ゑ ü¡Ü¿ñ ïöëÜÇÜ ïÜß¿0Ñí0öï　 çïñ öëñßÜçíÖó　 ¡ óïäÜ¿á£ÜçíÖó0 öñêÖóôñï¡óê 
ïëñÑïöç ÜßÜôñÖó　, ç öÜ½ ôóï¿ñ ¡Ü½äá0öñëÜç ó íÜÑóÜçó£Üí¿áÖ▲ê ïëñÑïöç. 

ぢñÑíÇÜÇóôñï¡óú ¡Ü¿¿ñ¡öóç Üôóö▲çíñö ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ÜïÜßñÖÖÜïöó ëí£çóöó　 Üôíàóêï　: öñ½äí ëí£çóöó　 ó öñ½ä 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

とëóöñëóó ó äÜ¡í£íöñ¿ó ~ââñ¡öóçÖÜïöó Ññ　öñ¿áÖÜïöó ぜゐだば «でíÑÜçï¡í　 
でだぷ». 

だïÖÜçÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ëñí¿ó£íîóó äëÜÇëí½½▲   ÜîñÖóçí0öï　 ç ëí½¡íê 
½ÜÖóöÜëóÖÇÜç▲ê äëÜîñÑÜë, äëñÑÜï½íöëóçí0àóê ç▲　ç¿ñÖóñ: ÑóÖí½ó¡ó ïñ£ÜÖÖ▲ê 
£íßÜ¿ñçíÖóú; ÑóÖí½ó¡ó ü¡Ü¿áÖÜÇÜ öëíç½íöó£½í; ÜöÜ½¿　ñ½Üïöó Üôíàóêï　 ó ö.ä. 

ゑ îñ¿　ê äÜ¿ÜôñÖó　 Üßéñ¡öóçÖ▲ê ÑíÖÖ▲ê Ü ëñ£Ü¿áöíöíê ëñí¿ó£íîóó äëÜÇëí½½▲ ó 
ÖñÜßêÜÑó½Üïöó ñ、 ¡Üëëñ¡îóó ßÜÑñö äëÜçÜÑóöáï　 ïóïöñ½íöóôñï¡óú ½ÜÖóöÜëóÖÇ. 

ぜÜÖóöÜëóÖÇ ëñí¿ó£íîóó ぢëÜÇëí½½▲ ç¡¿0ôíñö: 
• íÖí¿óöóôñï¡óñ ÑíÖÖ▲ñ Üß ÜëÜçÖñ äëñÑïöíç¿ñÖóú ÜßÜôí0àóêï　 Ü äëÜß¿ñ½íê ÜêëíÖ▲ 

Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑ▲, ïçÜ、½ £ÑÜëÜçáñ, äëíçó¿áÖÜ½ äóöíÖóó, ç¿ó　Öóó äïóêÜöëÜäÖ▲ê 
çñàñïöç Öí £ÑÜëÜçáñ ôñ¿Üçñ¡í, äëíçó¿íê äÜçñÑñÖó　 ç ü¡Ü¿ñ ó çÖñ ü¡Ü¿▲, ç öÜ½ ôóï¿ñ Öí 
öëíÖïäÜëöñ; 

• Üöï¿ñ¢óçíÖóñ ÑóÖí½ó¡ó äÜ¡í£íöñ¿ñú £ÑÜëÜçá　 ÜßÜôí0àóêï　: ÜßàñÇÜ äÜ¡í£íöñ¿　 
£ÑÜëÜçá　, äÜ¡í£íöñ¿ñú £íßÜ¿ñçíñ½Üïöó ÜëÇíÖÜç £ëñÖó　 ó ÜäÜëÖÜ-ÑçóÇíöñ¿áÖÜÇÜ íääíëíöí; 

• Üöï¿ñ¢óçíÖóñ ÑóÖí½ó¡ó öëíç½íöó£½í ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ Üôëñ¢ÑñÖóó, ç öÜ½ ôóï¿ñ 
ÑÜëÜ¢ÖÜ-öëíÖïäÜëöÖÜÇÜ öëíç½íöó£½í; 

• Üöï¿ñ¢óçíÖóñ ÑóÖí½ó¡ó äÜ¡í£íöñ¿ñú ¡Ü¿óôñïöçí äëÜäÜï¡Üç £íÖ　öóú äÜ ßÜ¿ñ£Öó; 
とëóöñëóó ~ââñ¡öóçÖÜú ëñí¿ó£íîóó ぢëÜÇëí½½▲ âÜë½óëÜçíÖó　 ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú 

¡Ü¿áöÜë▲, £ÑÜëÜçÜÇÜ ó ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó ÜßÜôí0àóêï　: 
• ç▲ïÜ¡í　 ëñúöóÖÇÜçí　 ÜîñÖ¡í Ññ　öñ¿áÖÜïöó ü¡Ü¿▲ äÜ ÑíÖÖÜ½Ü Öíäëíç¿ñÖó0 ç 

½ÜÖóîóäí¿áÖÜú ó¿ó ëñÇóÜÖí¿áÖÜú ïóïöñ½ñ Üßëí£ÜçíÖó　; 
• ÜöïÜöïöçóñ Öíëñ¡íÖóú ¡ ¡íôñïöçÜ ëíßÜö▲ ü¡Ü¿▲ ïÜ ïöÜëÜÖ▲ ÜëÇíÖÜç ¡ÜÖöëÜ¿　 ó 

ÖíÑ£Üëí, ÜëÇíÖÜç Üäëíç¿ñÖó　 Üßëí£ÜçíÖóñ½, ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú) ó 
ÜßÜôí0àóêï　, ôöÜ 　ç¿　ñöï　 äÜ¡í£íöñ¿ñ½ ç▲ïÜ¡ÜÇÜ ÜëÜçÖ　 Ññ　öñ¿áÖÜïöó Üäëíç¿ñÖôñï¡ÜÇÜ 
£çñÖí ü¡Ü¿▲; 

• äÜç▲üñÖóñ ÜëÜçÖ　 ¡Ü¿áöÜë▲ ½ñ¢¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ÜßàñÖó　 ÜßÜôí0àóêï　 ó ÜëÜçÖ　 
~½äíöóó ÑëÜÇ ¡ ÑëÜÇÜ; 

• ïÖó¢ñÖóñ ÜëÜçÖ　 ïÜîóí¿áÖÜú Öíäë　¢、ÖÖÜïöó ç Ññöï¡Üú ó äÜÑëÜïö¡ÜçÜú ïëñÑñ; 
• ëñ£Ü¿áöíö▲ ~¡ïäëñïï-ÑóíÇÖÜïöó¡ó äÜ¡í£íöñ¿ñú £ÑÜëÜçá　 ü¡Ü¿áÖó¡Üç; 
• äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ íÖí¿ó£í íÖ¡ñö äÜ óïï¿ñÑÜçíÖó0 ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó 

ü¡Ü¿áÖó¡Üç, íÖ¡ñö Ñ¿　 ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú). 
ぢÜ¡í£íöñ¿ó ~ââñ¡öóçÖÜïöó Ññ　öñ¿áÖÜïöó ü¡Ü¿▲ äÜ âÜë½óëÜçíÖó0 £ÑÜëÜçÜÇÜ ó 

ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó ó ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ ÜßÜôí0àóêï　.  
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ぢÜ¡í£íöñ¿ó ~ââñ¡öóçÖÜïöó Ññ　öñ¿áÖÜïöó ü¡Ü¿▲ äÜ âÜë½óëÜçíÖó0 £ÑÜëÜçÜÇÜ ó 
ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó ó ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ ÜßÜôí0àóêï　 ÜäëñÑñ¿ñÖ▲ äÜ 
ÜïÖÜçÖ▲½ ¡ëóöñëó　½.  

とëóöñëóú 1. 
ゑçñÑñÖóñ  ç ÜôñßÖ▲ú ä¿íÖ  ü¡Ü¿▲  Üß　£íöñ¿áÖ▲ê  £íÖ　öóú,  ~¿ñ¡öóçÖ▲ê  ¡ÜëïÜç, 

âí¡Ü¿áöíöóçÜç, £íÖ　öóú  ÜßéñÑóÖñÖóú ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　,  Öíäëíç¿ñÖÖ▲ê  Öí 
çÜïäóöíÖóñ £ÑÜëÜçÜÇÜ ó ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó ó ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ 
ÜßÜôí0àóêï　.   

ぢÜ¡í£íöñ¿ó ~ââñ¡öóçÖÜïöó: 
• ¡Ü¿óôñïöçÜ ÜßéñÑóÖñÖóú  ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ  Üßëí£ÜçíÖó　,  ç öÜ½ ôóï¿ñ  

Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖÜ-âó£¡Ü¿áöÜëÖÜú ó  âó£¡Ü¿áöÜëÖÜ-ïäÜëöóçÖÜú  Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó; 
• ¡Ü¿óôñïöçÜ äñÑíÇÜÇÜç, äÜç▲ïóçüóê ¡çí¿óâó¡íîó0, ç öÜ½ ôóï¿ñ äÜ ïÜçëñ½ñÖÖ▲½  

Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ öñêÖÜ¿ÜÇó　½; 
• ¡Ü¿óôñïöçÜ äñÑíÇÜÇÜç, óïäÜ¿á£Ü0àóê ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½  äëÜîñïïñ  ïÜçëñ½ñÖÖ▲ñ  

£ÑÜëÜçáñïßñëñÇí0àóñ  öñêÖÜ¿ÜÇóó; 
• ¡Ü¿óôñïöçÜ   ïñëöóâóîóëÜçíÖÖ▲ê äëÜÇëí½½, äëÜÇëí½½Ö▲ê äëÜÑÜ¡öÜç, ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ê 

äÜïÜßóú, óÖÜú  äëÜÑÜ¡îóó, ëí£ëíßÜöíÖÖ▲ê äñÑíÇÜÇí½ó  äÜ ÑíÖÖÜú  Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó;  
• ¡Ü¿óôñïöçÜ  äÜß¿ó¡íîóú äñÑíÇÜÇÜç ó ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ñú ü¡Ü¿▲, äëñ£ñÖöÜ0àóê óê  

äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ú  Üä▲ö;  
• ¡Ü¿óôñïöçÜ äëÜçñÑ、ÖÖ▲ê  ½íïïÜç▲ê  ½ñëÜäëó　öóú, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ê Öí çÜïäóöíÖóñ   

£ÑÜëÜçÜÇÜ ó ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó ó ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ ÜßÜôí0àóêï　. 
とëóöñëóú 2. 
だîñÖ¡í ÜëÜçÖ　  Ü£ÑÜëÜç¿ñÖó　  Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ïëñÑ▲ ü¡Ü¿▲ 
ぢÜ¡í£íöñ¿ó ~ââñ¡öóçÖÜïöó: 
• ÜëÜçñÖá ó ÑóÖí½ó¡í  ïÜïöÜ　Öó　 £ÑÜëÜçá　 ÜßÜôí0àóêï　; 
• ÑÜ¿　   ÜßÜôí0àóêï　, äëÜüñÑüóê  ½íïïÜç▲ñ  ½ñÑóîóÖï¡óñ  Üï½Üöë▲; 
• Üêçíö çí¡îóÖÜäëÜâó¿í¡öó¡Üú  ÜßÜôí0àóêï　 ó äñÑíÇÜÇÜç; 
• ÜëÜçñÖá  Üßàñú  £íßÜ¿ñçíñ½Üïöó  ÜßÜôí0àóêï　; 
• ÜëÜçñÖá äëÜïöÜÑÖ▲ê  ó Üïöë▲ê  óÖâñ¡îóÜÖÖ▲ê  £íßÜ¿ñçíÖóú ç öñôñÖóñ    ÜôñßÖÜÇÜ 

ÇÜÑí; 
• ¡Ü¿óôñïöçÜ ï¿Üôíñç öëíç½íöó£½í ÜßÜôí0àóêï　 äÜ çóÖñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ   

Üôëñ¢ÑñÖó　 ó äëÜó£çÜÑïöçñÖÖÜÇÜ  öëíç½íöó£½í; 
• ÑÜ¿　 ÜßÜôí0àóêï　, ÜêçíôñÖÖ▲ê  Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖ▲½ó  ½ñëÜäëó　öó　½ó ç 

¡íÖó¡Ü¿　ëÖ▲ú äñëóÜÑ ç  ü¡Ü¿áÖ▲ê Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖ▲ê ¿íÇñë　ê; 
• ÑÜ¿　 ÜßÜôí0àóêï　, ÜêçíôñÖÖ▲ê ÇÜë　ôó½  äóöíÖóñ½; 
• ÑÜ¿　 ÜßÜôí0àóêï　, ÜêçíôñÖÖ▲ê  äëÜâó¿í¡öóôñï¡Üú,  ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-

ëñíßó¿óöíîóÜÖÖÜú  ëíßÜöÜú; 
• ¡Ü¿óôñïöçÜ äëóÜßëñö、ÖÖÜÇÜ  ó óïäÜ¿á£Üñ½ÜÇÜ  ïäÜëöóçÖÜÇÜ  ÜßÜëÜÑÜçíÖó　 ó 

óÖçñÖöíë　 (ç öÜ½ ôóï¿ñ Ñ¿　 ëíßÜö▲ ïäñîóí¿áÖÜú  ½ñÑóîóÖï¡Üú ÇëÜää▲); 
• ÑÜ¿　  äÜ½ñàñÖóú ü¡Ü¿▲, ó½ñ0àóê  «£ñ¿、Ö▲ñ £ÜÖ▲» ó «¢óç▲ñ ÜÇÜ¿¡ó»; 
• ÑÜ¿　 ïäñîóí¿ó£óëÜçíÖÖ▲ê ¡íßóÖñöÜç, ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê ïÜçëñ½ñÖÖ▲½ 

öëñßÜçíÖó　½; 
• ¡Ü¿óôñïöçÜ äëóÜßëñö、ÖÖÜÇÜ ÜßÜëÜÑÜçíÖó　 Ñ¿　 óÖâÜë½íöó£íîóó ÜôñßÖÜÇÜ äëÜîñïïí; 
• ¡Ü¿óôñïöçÜ äëóÜßëñö、ÖÖÜÇÜ  ó  óïäÜ¿á£Üñ½ÜÇÜ ÜßÜëÜÑÜçíÖó　 Ñ¿　 äëÜîñïïí; 
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• ¡Ü¿óôñïöçÜ äëóÜßëñö、ÖÖÜÇÜ  ó  óïäÜ¿á£Üñ½ÜÇÜ ÜßÜëÜÑÜçíÖó　 Ñ¿　 ëñí¿ó£íîóó  
äëÜÇëí½½▲  だゐぐ; 

とëóöñëóú 3. 
だîñÖ¡í ÜëÜçÖ　  ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöó îñÖÖÜïöÖÜÇÜ ó Öí ñÇÜ  ÜïÖÜçñ  ÜöçñöïöçñÖÖÜÇÜ 

ÜöÖÜüñÖó　 ïÜßéñ¡öÜç  Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí ¡ Ü¡ëÜ¢í0àñ½Ü ½óëÜ ó ïñßñ,  
íÑíäöíîó　   ÜßÜôí0àóêï　 ¡ ÜôñßÖ▲½  ÖíÇëÜ£¡í½. 

ぢÜ¡í£íöñ¿ó ~ââñ¡öóçÖÜïöó: 
• ïÜß¿0ÑñÖóñ ÜßÜôí0àó½óï　 äëíçó¿ äÜçñÑñÖó　 ç Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑñ; 
• ïäÜïÜßÖÜïöá ÜßÜôí0àóêï　 ç▲ßóëíöá Üßéñ¡ö▲ ïçÜñú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
• ÑÜ¿　  ÜßÜôí0àóêï　, Öñ äÜïñàí0àóê  £íÖ　öó　  ßñ£ Üçí¢óöñ¿áÖÜú äëóôóÖ▲; 
• ÑÜ¿　 ÜßÜôí0àóêï　, ÜïäñüÖÜ Üïçíóçí0àóê ÜôñßÖ▲ñ  äëÜÇëí½½▲ ç ïÜÜöçñöïöçóó   ï 

Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½Üú  Çó½Öí£óó; 
• ÑÜ¿　 ÜßÜôí0àóêï　, Ü¡í£íçüóêï　 ç öëÜÑÖÜú  ¢ó£ÖñÖÖÜú  ïóöÜíîóó; 
• ÑÜ¿　 ÜßÜôí0àóêï　, ó½ñ0àóê  äÜç▲üñÖÖ▲ñ Üö½ñö¡ó äÜ óöÜÇí½ ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí ó äÜ 

ëñ£Ü¿áöíöí½  ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜú  óöÜÇÜçÜú  íööñïöíîóó; 
• ÑÜ¿　 ç▲äÜï¡Öó¡Üç, ÖíÇëí¢Ñ、ÖÖ▲ê  ½ñÑí¿á0  «げí ÜïÜß▲ñ  Üïäñêó  ç ÜôñÖóó; 
• ÑÜ¿　 ÜßÜôí0àóêï　, ëñí¿ó£Üçíçüóê ïçÜ、 äëíçÜ  Öí  äÜ¿ÜôñÖóñ  Üßëí£ÜçíÖó　  ç 

ëí£¿óôÖ▲ê  âÜë½íê; 
• ÑÜ¿　 ÜßÜôí0àóêï　,     ëñí¿ó£Üçíçüóê ïçÜ0  äÜöëñßÖÜïöá ç ÜßÜôñÖóó äÜ 

óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ½Ü  ÜôñßÖÜ½Ü   ä¿íÖÜ; 
• ÑÜ¿　 ÜßÜôí0àóêï　, £íÖó½í0àóêï　 äÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú  äëÜÇëí½½ñ   äëñÑü¡Ü¿áÖÜú 

äÜÑÇÜöÜç¡ó; 
• ÑÜ¿　 ç▲äÜï¡Öó¡Üç, äëÜÑÜ¿¢í0àóê  Üßëí£ÜçíÖóñ; 
• ÑÜ¿　 ç▲äÜï¡Öó¡Üç, Öñ öëÜÑÜÜïöëÜóçüóêï　; 
• ÑÜ¿　 ÜßÜôí0àóêï　, 　ç¿　0àóêï　 ÜôíïöÖó¡í½ó, äÜßñÑóöñ¿　½ó ó äëó£、ëí½ó  

äëñÑ½ñöÖ▲ê Ü¿ó½äóíÑ, ïäÜëöóçÖ▲ê  ïÜëñçÖÜçíÖóú ó öçÜëôñï¡óê ¡ÜÖ¡ÜëïÜç ëí£¿óôÖÜÇÜ 
ÜëÜçÖ　 (½ÜÖóîóäí¿áÖÜÇÜ, ëñÇóÜÖí¿áÖÜÇÜ, âñÑñëí¿áÖÜÇÜ). 

• ÑÜ¿　 ÜßÜôí0àóêï　,  ëñí¿ó£Üçíçüóê ïçÜó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ  äÜöëñßÖÜïöó ôñëñ£ 
ïóïöñ½Ü  ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ  Üßëí£ÜçíÖó　, ç öÜ½ ôóï¿ñ  âó£¡Ü¿áöÜëÖÜ-Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖÜú ó 
ïäÜëöóçÖÜú Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó; 

• ÑÜ¿　 ÜßÜôí0àóêï　, £íÖ　ö▲ê ç äëÜñ¡öÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó äÜ çÜäëÜïí½ 
£ÑÜëÜçáñïßñëñ¢ñÖó　 ó ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲. 

とëóöñëóú 4. 
だîñÖ¡í ÜëÜçÖ　 ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöó äïóêÜ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ó ïöíöóôñï¡ÜÇÜ  

Öíäë　¢ñÖó　, £ëóöñ¿áÖÜÇÜ ó óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜÇÜ ÜöÜ½¿ñÖó　. 
ぢÜ¡í£íöñ¿ó ~ââñ¡öóçÖÜïöó: 
• £Öíôóöñ¿áÖÜñ ïÖó¢ñÖóñ  ÜëÜçÖ　 ü¡Ü¿áÖÜú öëñçÜ¢ÖÜïöó; 
• ÜöïÜöïöçóñ Ü ÜßÜôí0àóêï　 äñëñÇëÜ£Ü¡; 
• ëíîóÜÖí¿áÖí　 ÜëÇíÖó£íîó　 ÜôñßÖÜÇÜ äëÜîñïïí; 
• ëíîóÜÖí¿áÖí　 ÜëÇíÖó£íîó　 ëñ¢ó½í ÑÖ　 Ñ¿　 ÜßÜôí0àóêï　; 
• ÑçóÇíöñ¿áÖí　 í¡öóçÖÜïöá ÜßÜôí0àóêï　; 
• ÑÜ¿　 ÜßÜôí0àóêï　, ïÜêëíÖóçüóê £ëñÖóñ ó Öñ  ÜêÜÑüóçüóê  ïÜïöÜ　Öóñ  ÜäÜëÖÜ-

ÑçóÇíöñ¿áÖÜÇÜ íääíëíöí £í çëñ½　  ÜßÜôñÖó　 Öí öÜú ó¿ó óÖÜú  ïöÜäñÖó  Üßëí£ÜçíÖó　; 
• ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá Ü ÜßÜôí0àóêï　 ¿óôÖÜïöÖ▲ê ¡íôñïöç: ÑÜßëÜöí, Üö£▲çôóçÜïöá ó 

çÖó½íÖóñ ¡ Ü¡ëÜ¢í0àó½. 
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とëóöñëóú 5.  
ぞí¿óôóñ ÖñÜßêÜÑó½▲ê Üï¿Üçóú ó ½ñëÜäëó　öóú, Üßñïäñôóçí0àóê  ßñ£ÜäíïÖ▲ñ 

Üï¿Üçó　 äëñß▲çíÖó　 ÜßÜôí0àóêï　 ó ïÜöëÜÑÖó¡Üç Çó½Öí£óó.  
ぢÜ¡í£íöñ¿ó ~ââñ¡öóçÖÜïöó: 
• ç▲äÜ¿ÖñÖóñ äëñÑäóïíÖóú öñëëóöÜëóí¿áÖ▲ê ÜëÇíÖÜç づÜïäÜöëñßÖíÑ£Üëí ó 

ゎÜïäÜ¢ÖíÑ£Üëí; 
• ïÜß¿0ÑñÖóñ ÖÜë½ ó äëíçó¿ でíÖぢóぞí;  
• ÜßñïäñôñÖóñ äëÜöóçÜäÜ¢íëÖÜú ó  íÖöóöñëëÜëóïöóôñï¡Üú £íàóà、ÖÖÜïöó 

Üôëñ¢ÑñÖó　;  
• çÜñçëñ½ñÖÖÜñ  ç▲äÜ¿ÖñÖóñ öñ¡Üàóê  ëñ½ÜÖöÖ▲ê ëíßÜö; 
• ÜßñïäñôñÖóñ ëñí¿ó£íîóó ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖ▲ê äëÜÇëí½½ «ぜ▲ ó Öíüñ £ÑÜëÜçáñ», «ぞíüí 

ßñ£ÜäíïÖÜïöá» Öí ÜëÜçÖñ ü¡Ü¿▲.  
ぜñöÜÑó¡í ó óÖïöëÜ½ñÖöíëóú ½ÜÖóöÜëóÖÇí ÑÜïöó¢ñÖóú ä¿íÖóëÜñ½▲ê 

ëñ£Ü¿áöíöÜç äÜ âÜë½óëÜçíÖó0 ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲, ¡Ü¿áöÜë▲ £ÑÜëÜçÜÇÜ ó 
ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó ÜßÜôí0àóêï　 ü¡Ü¿▲ äëñÑïöíç¿ñÖí ï¿ñÑÜ0àó½ Üßëí£Ü½: 

ぱÜë½óëÜçíÖóñ ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ ÜßÜôí0àóêï　: 
• ÜëÜçñÖá çÜïäóöíÖÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　 (½ñöÜÑó¡í ぞ.ぢ.とíäÜïöóÖí); 
• ÑóíÇÖÜïöó¡í ÜëÜçÖ　 ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ ¿óôÖÜïöó (½ñöÜÑó¡ó で.で.とíü¿ñçí, 

で.ぞ.ゎ¿í£▲ôñçí); 
• ¿óôÖÜïöÖ▲ú öñïö «だîñÖóöá ïçÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ äëóëÜÑñ». 
ぱÜë½óëÜçíÖóñ ¡Ü¿áöÜë▲ £ÑÜëÜçÜÇÜ ó ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó ÜßÜôí0àóêï　:  
• ½ñöÜÑó¡í ~¡ïäëñïï-ÑóíÇÖÜïöó¡ó äïóêÜ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ Öíäë　¢ñÖó　 (だ.で.とÜäóÖí, 

ぎ.ん.でÜï¿Üçí, ぎ.ゑ.げíó¡óÖ); 
• ó£½ñÖñÖÖí　 ½ñöÜÑó¡í îñÖÖÜïöÖ▲ê ÜëóñÖöíîóú ぜ. づÜ¡óôí;   
• ÜäëÜïÖó¡ «だöÖÜüñÖóñ ¡ £ÑÜëÜçá0» (づ. ん. ゐñëñ£Üçï¡í　);    
• öñïö «ごÖÑñ¡ï ÜöÖÜüñÖó　 ¡ £ÑÜëÜçá0» (がñë　ßÜ で., éïóÖ ゑ.);  
• öñïö «とí¡Üñ Ü öñß　 £ÑÜëÜçáñ?»; 
• ½ÜÖóöÜëóÖÇ ïÜïöÜ　Öó　 £ÑÜëÜçá　 ÜßÜôí0àóêï　; 
• ÑóíÇÖÜïöó¡í âó£óôñï¡Üú äÜÑÇÜöÜç¡ó ÜßÜôí0àóêï　.  
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2.5. ぢëÜÇëí½½í ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú ëíßÜö▲. 
 

ぢëÜÇëí½½í ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú ëíßÜö▲ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï öëñßÜçíÖó　½ó でöíÖÑíëöí 
Öíäëíç¿ñÖí Öí ïÜ£ÑíÖóñ ïóïöñ½▲ ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜú äÜ½Üàó Ññö　½ ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó 
çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　 ç ëí½¡íê んだだぢ ぞだだ, ¡Üëëñ¡îó0 ÖñÑÜïöíö¡Üç ç âó£óôñï¡Ü½ ó 
(ó¿ó) äïóêóôñï¡Ü½ ëí£çóöóó ÜßÜôí0àóêï　, óê ïÜîóí¿áÖÜ0 íÑíäöíîó0. 

とÜëëñ¡îóÜÖÖÜñ Üßëí£ÜçíÖóñ äëñÑäÜ¿íÇíñö óïäëíç¿ñÖóñ çöÜëóôÖ▲ê ÖñÑÜïöíö¡Üç 
çÜïäëó　öó　, äí½　öó, çÖó½íÖó　, ¿óôÖÜïöó ó ö.ä., ÜßÜï¿Üç¿ñÖÖ▲ê ÖñÑÜïöíöÜôÖ▲½ ïñÖïÜëÖ▲½ 
Üä▲öÜ½, ïÜ¢ñÖóñ½ ¡ëÜÇí çÜïäëóÖó½íñ½ÜÇÜ ó ¡ëÜÇí ÜßàñÖó　. ぱÜÖ¡îóó, Öñ äÜÑ¿ñ¢íàóñ 
óïäëíç¿ñÖó0, ½ÜÇÜö ß▲öá ¡Ü½äñÖïóëÜçíÖ▲. 

とÜëëñ¡îóÜÖÖÜñ çÜ£Ññúïöçóñ ó ïöó½Ü¿　îó　 äëÜîñïïÜç ¡Ü½äñÖïíîóó ÜïÜàñïöç¿　0öï　 
ç öñôñÖóñ çïñÇÜ çëñ½ñÖó Üßëí£ÜçíÖó　 ëñßñÖ¡í. ゑí¢ÖÜ äÜÑÜßëíöá öí¡Üñ Üäöó½í¿áÖÜñ 
ïÜôñöíÖóñ ¡Üëëñ¡îóó ó ¡Ü½äñÖïíîóó, äëó ¡ÜöÜëÜ½ ½í¡ïó½í¿áÖÜ ëíï¡ë▲çíñöï　 äÜöñÖîóí¿ 
ëí£çóöó　 ëí£Ö▲ê ïöÜëÜÖ äïóêóôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜôíàñÇÜï　. とÜëëñ¡îóÜÖÖÜñ 
çÜ£Ññúïöçóñ ßÜ¿ññ ~ââñ¡öóçÖÜ ç ½¿íÑüñ½ çÜ£ëíïöñ, ç ïöíëüñ½ çÜ£ëíïöñ íÑíäöíîó　 ç 
ïÜîóÜ½ñ çÜ ½ÖÜÇÜ½ ÜäëñÑñ¿　ñöï　 ïäÜïÜßÖÜïöá0 ¡Ü½äñÖïóëÜçíöá ÖñÑÜïöí0àóñ 
ïäÜïÜßÖÜïöó. ゑ ïç　£ó ï ~öó½ ç Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿ñ äëóÜëóöñö ÜöÑíñöï　 ¡Üëëñ¡îóó 
ÖñÑÜïöíö¡Üç äïóêÜâó£óôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　. 

ゐÜ¿áüÜñ £ÖíôñÖóñ ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ äëÜîñïïñ ó½ññö ¿óôÖÜïöá ëñßñÖ¡í, ñÇÜ 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜñ ïÜïöÜ　Öóñ, ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ïñßñ ó Ü¡ëÜ¢í0àó½. 

ぢëÜÇëí½½í ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú ëíßÜö▲ äëñÑÜï½íöëóçíñö ïÜ£ÑíÖóñ ïäñîóí¿áÖ▲ê Üï¿Üçóú 
ÜßÜôñÖó　 ó çÜïäóöíÖó　, äÜ£çÜ¿　0àóê Üôóö▲çíöá ÜïÜß▲ñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ äÜöëñßÖÜïöó 
Ññöñú ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　 äÜïëñÑïöçÜ½ óÖÑóçóÑÜí¿ó£íîóó ó 
ÑóââñëñÖîóíîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí. 

ゑ とÜÖîñäîóó ½ÜÑñëÖó£íîóó ëÜïïóúï¡ÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Üö½ñôñÖí ÖñÜßêÜÑó½Üïöá 
ÜßñïäñôñÖó　 ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ê ÇíëíÖöóú ÑÜïöÜäÖÜïöó ó ëíçÖ▲ê çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú äÜ¿ÜôñÖó　 
äÜ¿ÖÜîñÖÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. が¿　 Ññöñú ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　 
Üßëí£ÜçíÖóñ ïöíÖÜçóöï　 ÑÜïöÜäÖ▲½ ß¿íÇÜÑíë　 ç¡¿0ôñÖó0 ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 äëÜÇëí½½Ü 
¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àñú Üß¿íïöó. 

げíÑíôí½ó ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú Üß¿íïöó 　ç¿　0öï　: 
• ïçÜñçëñ½ñÖÖÜñ ç▲　ç¿ñÖóñ Ññöñú ï öëÜÑÖÜïö　½ó íÑíäöíîóó, ÜßÜï¿Üç¿ñÖÖ▲½ó 

ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　; 
• ÜäëñÑñ¿ñÖóñ ÜïÜß▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äÜöëñßÖÜïöñú Ññöñú ï ö　¢ñ¿▲½ó ëñôñç▲½ó 

ÖíëÜüñÖó　½ó; 
• ÜäëñÑñ¿ñÖóñ ÜïÜßñÖÖÜïöñú ÜëÇíÖó£íîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí Ñ¿　 

ëíïï½íöëóçíñ½Üú ¡íöñÇÜëóó Ññöñú ç ïÜÜöçñöïöçóó ï óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲½ó ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó 
¡í¢ÑÜÇÜ ëñß、Ö¡í, ïöëÜ¡öÜëÜú ÖíëÜüñÖó　 ëí£çóöó　 ó ïöñäñÖá0 ñÇÜ ç▲ëí¢ñÖÖÜïöó; 

• ïÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú, ïäÜïÜßïöçÜ0àóê ÜïçÜñÖó0 Ññöá½ó ï ö　¢ñ¿▲½ó ÖíëÜüñÖó　½ó 
んだだぢ ぞだだ ó óê óÖöñÇëíîóó ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ Üôëñ¢ÑñÖóó; 

• ÜïÜàñïöç¿ñÖóñ óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ ÜëóñÖöóëÜçíÖÖÜú äïóêÜ¿ÜÇÜ-½ñÑó¡Ü-
äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú äÜ½Üàó Ññö　½ ï ö　¢ñ¿▲½ó ÖíëÜüñÖó　½ó ëñôó ï Üô、öÜ½ ÜïÜßñÖÖÜïöñú 
äïóêóôñï¡ÜÇÜ ó âó£óôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　, óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú Ññöñú (ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó äïóêÜ¿ÜÇÜ-½ñÑó¡Ü-äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú ¡Ü½óïïóó); 

• ÜëÇíÖó£íîó　 óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ó (ó¿ó) ÇëÜääÜç▲ê £íÖ　öóú Ñ¿　 Ññöñú ï ÖíëÜüñÖó　½ó 
ëñôó; 
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• ÜßñïäñôñÖóñ çÜ£½Ü¢ÖÜïöó ÜßÜôñÖó　 ó çÜïäóöíÖó　 äÜ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲½ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ äëÜÇëí½½í½ ó äÜ¿ÜôñÖó　 ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê 
¡Üëëñ¡îóÜÖÖ▲ê Üï¿ÜÇ; 

• ëñí¿ó£íîó　 ïóïöñ½▲ ½ñëÜäëó　öóú äÜ ïÜîóí¿áÖÜú íÑíäöíîóó Ññöñú ï 
ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　; 

• Ü¡í£íÖóñ ëÜÑóöñ¿　½ (£í¡ÜÖÖ▲½ äëñÑïöíçóöñ¿　½) Ññöñú ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó 
çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　 ¡ÜÖïÜ¿áöíöóçÖÜú ó ½ñöÜÑóôñï¡Üú äÜ½Üàó äÜ ½ñÑóîóÖï¡ó½, 
ïÜîóí¿áÖ▲½, äëíçÜç▲½ ó ÑëÜÇó½ çÜäëÜïí½. 

 ぢëóÖîóä▲ âÜë½óëÜçíÖó　 äëÜÇëí½½▲ 
 でÜß¿0ÑñÖóñ óÖöñëñïÜç ëñß、Ö¡í. ぢëóÖîóä ÜäëñÑñ¿　ñö äÜ£óîó0 ïäñîóí¿óïöí, 

¡ÜöÜë▲ú äëó£çíÖ ëñüíöá äëÜß¿ñ½Ü ëñß、Ö¡í ï ½í¡ïó½í¿áÖÜú äÜ¿á£Üú ó ç óÖöñëñïíê 
ëñß、Ö¡í. 

 でóïöñ½ÖÜïöá. ぢëóÖîóä Üßñïäñôóçíñö ñÑóÖïöçÜ ÑóíÇÖÜïöó¡ó, ¡Üëëñ¡îóó ó 
ëí£çóöó　, ö. ñ. ïóïöñ½Ö▲ú äÜÑêÜÑ ¡ íÖí¿ó£Ü ÜïÜßñÖÖÜïöñú ëí£çóöó　 ó ¡Üëëñ¡îóó 
ÖíëÜüñÖóú Ññöñú ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　, í öí¡¢ñ çïñïöÜëÜÖÖóú 
½ÖÜÇÜÜëÜçÖñç▲ú äÜÑêÜÑ ïäñîóí¿óïöÜç ëí£¿óôÖÜÇÜ äëÜâó¿　, ç£íó½ÜÑñúïöçóñ ó 
ïÜÇ¿íïÜçíÖÖÜïöá óê Ññúïöçóú ç ëñüñÖóó äëÜß¿ñ½ ëñß、Ö¡í, Üôíïöóñ ç ÑíÖÖÜ½ äëÜîñïïñ çïñê 
ÜôíïöÖó¡Üç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí. 

ぞñäëñë▲çÖÜïöá. ぢëóÖîóä ÇíëíÖöóëÜñö ëñß、Ö¡Ü ó ñÇÜ ëÜÑóöñ¿　½ (£í¡ÜÖÖ▲½ 
äëñÑïöíçóöñ¿　½) Öñäëñë▲çÖÜïöá äÜ½Üàó ÑÜ äÜ¿ÖÜÇÜ ëñüñÖó　 äëÜß¿ñ½▲ ó¿ó ÜäëñÑñ¿ñÖó　 
äÜÑêÜÑí ¡ ñ、 ëñüñÖó0. 

ゑíëóíöóçÖÜïöá. ぢëóÖîóä äëñÑäÜ¿íÇíñö ïÜ£ÑíÖóñ çíëóíöóçÖ▲ê Üï¿Üçóú Ñ¿　 
äÜ¿ÜôñÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　 Ññöá½ó, ó½ñ0àó½ó ëí£¿óôÖ▲ñ ëñôñç▲ñ ÖíëÜüñÖó　. 
づñ¡Ü½ñÖÑíöñ¿áÖ▲ú êíëí¡öñë Ü¡í£íÖó　 äÜ½Üàó. ぢëóÖîóä Üßñïäñôóçíñö ïÜß¿0ÑñÖóñ 
ÇíëíÖöóëÜçíÖÖ▲ê £í¡ÜÖÜÑíöñ¿áïöçÜ½ äëíç ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú) Ññöñú ï 
ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　 ç▲ßóëíöá âÜë½▲ äÜ¿ÜôñÖó　 Ññöá½ó 
Üßëí£ÜçíÖó　, Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ Üôëñ¢ÑñÖó　, £íàóàíöá £í¡ÜÖÖ▲ñ äëíçí ó óÖöñëñï▲ Ññöñú. 

ぞíäëíç¿ñÖó　 ëíßÜö▲ 
ぢëÜÇëí½½í ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú ëíßÜö▲ Öí ïöÜäñÖó Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 

ç¡¿0ôíñö ç ïñß　 ç£íó½Üïç　£íÖÖ▲ñ Öíäëíç¿ñÖó　, Üöëí¢í0àóñ ñ、 ÜïÖÜçÖÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ: 
• ÑóíÇÖÜïöóôñï¡í　 ëíßÜöí äëÜçñÑñÖóñ ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜÇÜ Üßï¿ñÑÜçíÖóó ÜßÜôí0àóêï　 ó 

äÜÑÇÜöÜç¡Ü ëñ¡Ü½ñÖÑíîóú äÜ Ü¡í£íÖó0 ó½ äïóêÜ¿ÜÇÜ-½ñÑó¡Ü-äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú äÜ½Üàó ç 
Üï¿Üçó　ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　; 

• ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àí　 ëíßÜöí Üßñïäñôóçíñö ïçÜñçëñ½ñÖÖÜ0 
ïäñîóí¿ó£óëÜçíÖÖÜ0 äÜ½Üàá ç ÜïçÜñÖóó ïÜÑñë¢íÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　 ó ¡Üëëñ¡îó0 
ÖñÑÜïöíö¡Üç ç âó£óôñï¡Ü½ ó (ó¿ó) äïóêóôñï¡Ü½ ëí£çóöóó Ññöñú ï ÖíëÜüñÖó　½ó; 
ïäÜïÜßïöçÜñö âÜë½óëÜçíÖó0 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú Ü ÜßÜôí0àóêï　 
(¿óôÖÜïöÖ▲ê, ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê, äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê, ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê); 

• ¡ÜÖïÜ¿áöíöóçÖí　 ëíßÜöí Üßñïäñôóçíñö Öñäëñë▲çÖÜïöá ïäñîóí¿áÖÜÇÜ 
ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　 Ññöñú ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　 ó óê ïñ½ñú äÜ çÜäëÜïí½ 
ëñí¿ó£íîóó ÑóââñëñÖîóëÜçíÖÖ▲ê äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡óê Üï¿Üçóú ÜßÜôñÖó　, 
çÜïäóöíÖó　, ¡Üëëñ¡îóó, ëí£çóöó　 ó ïÜîóí¿ó£íîóó ÜßÜôí0àóêï　; 

• óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-äëÜïçñöóöñ¿áï¡í　 ëíßÜöí Öíäëíç¿ñÖí Öí ëí£é　ïÖóöñ¿áÖÜ0 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá äÜ çÜäëÜïí½, ïç　£íÖÖ▲½ ï ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí Ñ¿　 
ÑíÖÖÜú ¡íöñÇÜëóó Ññöñú, ïÜ çïñ½ó ÜôíïöÖó¡í½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí — 
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ÜßÜôí0àó½óï　 (¡í¡ ó½ñ0àó½ó, öí¡ ó Öñ ó½ñ0àó½ó ÖñÑÜïöíö¡ó ç ëí£çóöóó), óê 
ëÜÑóöñ¿　½ó (£í¡ÜÖÖ▲½ó äëñÑïöíçóöñ¿　½ó), äñÑíÇÜÇóôñï¡ó½ó ëíßÜöÖó¡í½ó. 

でÜÑñë¢íÖóñ Öíäëíç¿ñÖóú ëíßÜö▲ 
がóíÇÖÜïöóôñï¡í　 ëíßÜöí ç¡¿0ôíñö: 
• ïçÜñçëñ½ñÖÖÜñ ç▲　ç¿ñÖóñ Ññöñú, ÖÜ¢Ñí0àóêï　 ç ïäñîóí¿ó£óëÜçíÖÖÜú äÜ½Üàó; 
• ëíÖÖ00 ÑóíÇÖÜïöó¡Ü Üö¡¿ÜÖñÖóú ç ëí£çóöóó ó íÖí¿ó£ äëóôóÖ öëÜÑÖÜïöñú 

íÑíäöíîóó; 
• ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖ▲ú ïßÜë ïçñÑñÖóú Ü ëñß、Ö¡ñ Öí ÜïÖÜçíÖóó ÑóíÇÖÜïöóôñï¡Üú óÖâÜë½íîóó 

Üö ïäñîóí¿óïöÜç ëí£ÖÜÇÜ äëÜâó¿　; 
• ÜäëñÑñ¿ñÖóñ ÜëÜçÖ　 í¡öÜí¿áÖÜÇÜ ó £ÜÖ▲ ß¿ó¢íúüñÇÜ ëí£çóöó　 ÜßÜôí0àñÇÜï　 ï 

ÖíëÜüñÖó　½ó ëñôó, ç▲　ç¿ñÖóñ ñÇÜ ëñ£ñëçÖ▲ê çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú; 
• ó£ÜôñÖóñ ëí£çóöó　 ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-çÜ¿ñçÜú ïâñë▲ ó ¿óôÖÜïöÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú 

ÜßÜôí0àóêï　; 
• ó£ÜôñÖóñ ïÜîóí¿áÖÜú ïóöÜíîóó ëí£çóöó　 ó Üï¿Üçóú ïñ½ñúÖÜÇÜ çÜïäóöíÖó　 ëñß、Ö¡í; 
• ó£ÜôñÖóñ íÑíäöóçÖ▲ê çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú ó ÜëÜçÖ　 ïÜîóí¿ó£íîóó ëñß、Ö¡í ï 

ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　; 
• ïóïöñ½Ö▲ú ëí£ÖÜïöÜëÜÖÖóú ¡ÜÖöëÜ¿á ïäñîóí¿óïöÜç £í ÜëÜçÖñ½ ó ÑóÖí½ó¡Üú 

ëí£çóöó　 ëñß、Ö¡í; 
• íÖí¿ó£ ÜïäñüÖÜïöó ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àñú ëíßÜö▲. 
とÜëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àí　 ëíßÜöí ç¡¿0ôíñö: 
• ç▲ßÜë Üäöó½í¿áÖ▲ê Ñ¿　 ëí£çóöó　 ëñß、Ö¡í ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó 

£ÑÜëÜçá　 ¡Üëëñ¡îóÜÖÖ▲ê äëÜÇëí½½/ ½ñöÜÑó¡, ½ñöÜÑÜç ó äëó、½Üç ÜßÜôñÖó　 ç ïÜÜöçñöïöçóó 
ï ñÇÜ ÜïÜß▲½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ó äÜöëñßÖÜïö　½ó; 

• ÜëÇíÖó£íîó0 ó äëÜçñÑñÖóñ ïäñîóí¿óïöí½ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ó ÇëÜääÜç▲ê 
¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àóê £íÖ　öóú, ÖñÜßêÜÑó½▲ê Ñ¿　 äëñÜÑÜ¿ñÖó　 ÖíëÜüñÖóú ëí£çóöó　 
ó öëÜÑÖÜïöñú ÜßÜôñÖó　; 

• ïóïöñ½ÖÜñ çÜ£Ññúïöçóñ Öí ÜôñßÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ëñß、Ö¡í ç 
ÑóÖí½ó¡ñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí, Öíäëíç¿ñÖÖÜñ Öí âÜë½óëÜçíÖóñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê 
ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ó ¡Üëëñ¡îó0 Üö¡¿ÜÖñÖóú ç ëí£çóöóó; 

• ¡Üëëñ¡îó0 ó ëí£çóöóñ ç▲ïüóê äïóêóôñï¡óê âÜÖ¡îóú; 
• ëí£çóöóñ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-çÜ¿ñçÜú ó ¿óôÖÜïöÖÜú ïâñë▲ ëñß、Ö¡í ó äïóêÜ¡Üëëñ¡îó0 

ñÇÜ äÜçñÑñÖó　; 
• ïÜîóí¿áÖÜ0 £íàóöÜ ëñß、Ö¡í ç ï¿Üôíñ Öñß¿íÇÜäëó　öÖ▲ê Üï¿Üçóú ¢ó£Öó äëó 

äïóêÜöëíç½óëÜ0àóê ÜßïöÜ　öñ¿áïöçíê. 
とÜÖïÜ¿áöíöóçÖí　 ëíßÜöí ç¡¿0ôíñö: 
• ç▲ëíßÜö¡Ü ïÜç½ñïöÖ▲ê ÜßÜïÖÜçíÖÖ▲ê ëñ¡Ü½ñÖÑíîóú äÜ ÜïÖÜçÖ▲½ Öíäëíç¿ñÖó　½ 

ëíßÜö▲ ï ÜßÜôí0àó½ï　 ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　, ñÑóÖ▲ê Ñ¿　 çïñê 
ÜôíïöÖó¡Üç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí; 

• ¡ÜÖïÜ¿áöóëÜçíÖóñ ïäñîóí¿óïöí½ó äñÑíÇÜÇÜç äÜ ç▲ßÜëÜ óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ 
ÜëóñÖöóëÜçíÖÖ▲ê ½ñöÜÑÜç ó äëó、½Üç ëíßÜö▲ ï ÜßÜôí0àó½ï　 ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó 
çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　; 

• ¡ÜÖïÜ¿áöíöóçÖÜ0 äÜ½Üàá ïñ½áñ ç çÜäëÜïíê ç▲ßÜëí ïöëíöñÇóó çÜïäóöíÖó　 ó 
äëó、½Üç ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜÇÜ ÜßÜôñÖó　 ëñß、Ö¡í ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　. 

ごÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-äëÜïçñöóöñ¿áï¡í　 ëíßÜöí äëñÑÜï½íöëóçíñö: 
• ëí£¿óôÖ▲ñ âÜë½▲ äëÜïçñöóöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó (¿ñ¡îóó, ßñïñÑ▲, 
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óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ñ ïöñÖÑ▲, äñôíöÖ▲ñ ½íöñëóí¿▲), Öíäëíç¿ñÖÖ▲ñ Öí ëí£é　ïÖñÖóñ 
ÜôíïöÖó¡í½ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí — ÜßÜôí0àó½ï　 (¡í¡ ó½ñ0àó½, öí¡ ó Öñ 
ó½ñ0àó½ ÖñÑÜïöíö¡ó ç ëí£çóöóó), óê ëÜÑóöñ¿　½ (£í¡ÜÖÖ▲½ äëñÑïöíçóöñ¿　½), 
äñÑíÇÜÇóôñï¡ó½ ëíßÜöÖó¡í½ — çÜäëÜïÜç, ïç　£íÖÖ▲ê ï ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ 
äëÜîñïïí ó ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　 Ññöñú ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　; 

• äëÜçñÑñÖóñ öñ½íöóôñï¡óê ç▲ïöÜä¿ñÖóú Ñ¿　 äñÑíÇÜÇÜç ó ëÜÑóöñ¿ñú äÜ ëí£é　ïÖñÖó0 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ-öóäÜ¿ÜÇóôñï¡óê ÜïÜßñÖÖÜïöñú ëí£¿óôÖ▲ê ¡íöñÇÜëóú Ññöñú ï 
ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　. 

Äöíä▲ ëñí¿ó£íîóó äëÜÇëí½½▲ 
とÜëëñ¡îóÜÖÖí　 ëíßÜöí ëñí¿ó£Üñöï　 äÜ~öíäÖÜ. ぢÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ~öíäÜç ó óê 

íÑëñïÖÜïöá ïÜ£Ñí0ö ÖñÜßêÜÑó½▲ñ äëñÑäÜï▲¿¡ó Ñ¿　 ÜïöëíÖñÖó　 Ññ£ÜëÇíÖó£Ü0àóê 
âí¡öÜëÜç. 

Äöíä ïßÜëí ó íÖí¿ó£í óÖâÜë½íîóó (óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-íÖí¿óöóôñï¡í　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá). 
づñ£Ü¿áöíöÜ½ ÑíÖÖÜÇÜ ~öíäí 　ç¿　ñöï　 ÜîñÖ¡í ¡ÜÖöóÖÇñÖöí ÜßÜôí0àóêï　 Ñ¿　 Üô、öí 
ÜïÜßñÖÖÜïöñú ëí£çóöó　 Ññöñú, ÜäëñÑñ¿ñÖó　 ïäñîóâó¡ó ó óê ÜïÜß▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê 
äÜöëñßÖÜïöñú; ÜîñÖ¡í Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ïëñÑ▲ Öí äëñÑ½ñö ïÜÜöçñöïöçó　 öëñßÜçíÖó　½ 
äëÜÇëí½½ÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡ÜÇÜ ÜßñïäñôñÖó　, ½íöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡Üú ó ¡íÑëÜçÜú ßí£▲ 
Üôëñ¢ÑñÖó　. 

Äöíä ä¿íÖóëÜçíÖó　, ÜëÇíÖó£íîóó, ¡ÜÜëÑóÖíîóó (ÜëÇíÖó£íîóÜÖÖÜ-óïäÜ¿Öóöñ¿áï¡í　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá). づñ£Ü¿áöíöÜ½ ëíßÜö▲ 　ç¿　ñöï　 ÜïÜß▲½ Üßëí£Ü½ ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖ▲ú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ú äëÜîñïï, ó½ñ0àóú ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àÜ0 Öíäëíç¿ñÖÖÜïöá, ó 
äëÜîñïï ïäñîóí¿áÖÜÇÜ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　 Ññöñú ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　 
äëó îñ¿ñÖíäëíç¿ñÖÖÜ ïÜ£ÑíÖÖ▲ê (çíëóíöóçÖ▲ê) Üï¿Üçó　ê ÜßÜôñÖó　, çÜïäóöíÖó　, ëí£çóöó　, 
ïÜîóí¿ó£íîóó ëíïï½íöëóçíñ½Üú ¡íöñÇÜëóó Ññöñú. 

Äöíä ÑóíÇÖÜïöó¡ó ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àñú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ïëñÑ▲ 
(¡ÜÖöëÜ¿áÖÜÑóíÇÖÜïöóôñï¡í　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá). づñ£Ü¿áöíöÜ½ 　ç¿　ñöï　 ¡ÜÖïöíöíîó　 
ïÜÜöçñöïöçó　 ïÜ£ÑíÖÖ▲ê Üï¿Üçóú ó ç▲ßëíÖÖ▲ê ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àóê ó 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äëÜÇëí½½ ÜïÜß▲½ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ äÜöëñßÖÜïö　½ ëñß、Ö¡í. 

Äöíä ëñÇÜ¿　îóó ó ¡Üëëñ¡öóëÜç¡ó (ëñÇÜ¿　öóçÖÜ-¡Üëëñ¡öóëÜçÜôÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá). 
づñ£Ü¿áöíöÜ½ 　ç¿　ñöï　 çÖñïñÖóñ ÖñÜßêÜÑó½▲ê ó£½ñÖñÖóú ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ú äëÜîñïï ó 
äëÜîñïï ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　 Ññöñú ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　, ¡Üëëñ¡öóëÜç¡í 
Üï¿Üçóú ó âÜë½ ÜßÜôñÖó　, ½ñöÜÑÜç ó äëó、½Üç ëíßÜö▲. 

ぢïóêÜ¿ÜÇÜ-½ñÑó¡Ü-äñÑíÇÜÇóôñï¡Üñ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ 
ゑ íÑíäöóëÜçíÖÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½ñ  äïóêÜ¿ÜÇÜ-½ñÑó¡Ü-

äñÑíÇÜÇóôñï¡Üñ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ äÜÖó½íñöï　 ¡í¡ ï¿Ü¢Ö▲ú äëÜîñïï ç£íó½ÜÑñúïöçó　 
ïÜäëÜçÜ¢Ñí0àñÇÜ ó ïÜäëÜçÜ¢Ñíñ½ÜÇÜ, ëñ£Ü¿áöíöÜ½ ¡ÜöÜëÜÇÜ 　ç¿　ñöï　 ëñüñÖóñ ó 
Ññúïöçóñ,  çñÑÜàññ ¡ äëÜÇëñïïÜ ç ëí£çóöóó ïÜäëÜçÜ¢Ñíñ½ÜÇÜ.  

ゑ ÜïÖÜçñ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　 ¿ñ¢óö ñÑóÖïöçÜ ôñö▲ë、ê âÜÖ¡îóú: ÑóíÇÖÜïöó¡í ïÜàÖÜïöó 
çÜ£Öó¡üñú äëÜß¿ñ½▲; óÖâÜë½íîó　 Ü ïÜöó äëÜß¿ñ½▲ ó äÜö　ê ñ、 ëñüñÖó　; ¡ÜÖïÜ¿áöíîó　 Öí 
~öíäñ äëóÖ　öó　 ëñüñÖó　 ó ëí£ëíßÜö¡í ä¿íÖí ëñüñÖó　 äëÜß¿ñ½▲; äÜ½Üàá Öí ~öíäñ 
ëñí¿ó£íîóó ä¿íÖí ëñüñÖó　.  

だïÖÜçÖ▲½ó äëóÖîóäí½ó ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　 ëñß、Ö¡í ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ Üôëñ¢ÑñÖóó 
　ç¿　0öï　: ëñ¡Ü½ñÖÑíöñ¿áÖ▲ú êíëí¡öñë ïÜçñöÜç ïÜäëÜçÜ¢Ñí0àñÇÜ; äëóÜëóöñö óÖöñëñïÜç 
ïÜäëÜçÜ¢Ñíñ½ÜÇÜ («Öí ïöÜëÜÖñ ëñß、Ö¡í»); Öñäëñë▲çÖÜïöá ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　; 
½Ü¿áöóÑóïîóä¿óÖíëÖÜïöá (¡Ü½ä¿ñ¡ïÖ▲ú äÜÑêÜÑ) ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　. 
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だïÖÜçÖí　 îñ¿á ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　 - Ü¡í£íÖóñ äÜ½Üàó ç ëñüñÖóó äëÜß¿ñ½.  
げíÑíôó ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　: äëíçó¿áÖ▲ú ç▲ßÜë Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ ½íëüëÜöí; 

äëñÜÑÜ¿ñÖóñ £íöëÜÑÖñÖóú ç Üô、ßñ; ëñüñÖóñ ¿óôÖÜïöÖ▲ê äëÜß¿ñ½ ëí£çóöó　 ëñß、Ö¡í; 
âÜë½óëÜçíÖóñ £ÑÜëÜçÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó.  

だëÇíÖó£íîóÜÖÖÜ-Üäëíç¿ñÖôñï¡Üú âÜë½Üú ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　 　ç¿　ñöï　 ½ñÑó¡Ü-
äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡óú ¡ÜÖïó¿óÜ½. ぎÇÜ Ç¿íçÖ▲ñ £íÑíôó: £íàóöí äëíç ó óÖöñëñïÜç 
ëñß、Ö¡í; ½íïïÜçí　 ÑóíÇÖÜïöó¡í äÜ äëÜß¿ñ½í½ ëí£çóöó　; ç▲　ç¿ñÖóñ ÇëÜää Ññöñú, 
öëñßÜ0àóê çÖó½íÖó　 ïäñîóí¿óïöÜç; ¡ÜÖïÜ¿áöóëÜçíÖóñ çïñê ÜôíïöÖó¡Üç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ 
äëÜîñïïí. 

ゑ ü¡Ü¿ñ ïÜ£ÑíÖí ï¿Ü¢ßí, ÜïÜàñïöç¿　0àí　 äïóêÜ¿ÜÇÜ-½ñÑó¡Ü-äñÑíÇÜÇóôñï¡Üñ 
ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ Ññöñú ï げぢづ, ¡ÜöÜëí　 çñÑñö ëñßñÖ¡í  Öí äëÜö　¢ñÖóó çïñÇÜ äñëóÜÑí ñÇÜ 
ÜßÜôñÖó　. ゑ ï¿Ü¢ßÜ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　 çêÜÑ　ö ïäñîóí¿óïö▲: £í½ñïöóöñ¿á Ñóëñ¡öÜëí äÜ ばゑづ, 
Üôóöñ¿á-¿ÜÇÜäñÑ, äñÑíÇÜÇ-äïóêÜ¿ÜÇ, ïÜîóí¿áÖ▲ú äñÑíÇÜÇ, Üôóöñ¿　, ëíßÜöí0àóñ äÜ 
íÑíäöóëÜçíÖÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½ñ, çÜïäóöíöñ¿ó (öá0öÜë) ó ½ñÑóîóÖï¡óú 
ëíßÜöÖó¡. とÜ½ä¿ñ¡ïÖÜñ ó£ÜôñÖóñ ëñßñÖ¡í, ç▲ßÜë ÖíóßÜ¿ññ íÑñ¡çíöÖ▲ê äëÜß¿ñ½ñ ëñßñÖ¡í 
½ñöÜÑÜç ëíßÜö▲, ÜößÜë ïÜÑñë¢íÖó　 ÜßÜôñÖó　 ï ÜôñöÜ½ óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ-äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óê 
ÜïÜßñÖÖÜïöñú Ññöñú ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 Öí ü¡Ü¿áÖÜ½ äïóêÜ¿ÜÇÜ-½ñÑó¡Ü-äñÑíÇÜÇóôñï¡Ü½ 
¡ÜÖïó¿óÜ½ñ.  

ぢñëñçÜÑ ç ¡¿íïï▲ Ñ¿　 Ññöñú ï £íÑñë¢¡Üú  äïóêóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　  ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 Öí 
ÜïÖÜçñ £í¡¿0ôñÖó　  ëíúÜÖÖÜú ½ñ¢çñÑÜ½ïöçñÖÖÜú äïóêÜ¿ÜÇÜ-½ñÑó¡Ü-äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú 
¡Ü½óïïóó, ç ¡ÜöÜëÜ½ Ü¡í£íÖÜ, ôöÜ ëñßñÖÜ¡ ½Ü¢ñö Üôóöáï　 ç ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ü¡Ü¿ñ 
äÜ íÑíäöóëÜçíÖÖÜú ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½ñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Ñ¿　 
Ññöñú ï げぢづ.  ぞí ¡í¢ÑÜÇÜ ÜôíàñÇÜï　 £íäÜ¿Ö　ñöï　 ó çñÑñöï　 ç öñôñÖóñ çïñÇÜ çëñ½ñÖó 
ÜßÜôñÖó　 äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡í　 ¡íëöí óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜÇÜ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　 Üôíàóêï　. ゑ 
Öóê âó¡ïóëÜ0öï　 äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡óñ ÜïÜßñÖÖÜïöó ëí£çóöó　 ¿óôÖÜïöó 
ÜßÜôí0àñÇÜï　; ëñ£Ü¿áöíö▲ äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú ó äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ÑóíÇÖÜïöó¡ó; 
ëñ¡Ü½ñÖÑíîóó äÜ ïÜäëÜçÜ¢Ñí0àñú ëíßÜöñ. 

ぢëóÜëóöñöÖ▲½ Öíäëíç¿ñÖóñ½ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ï¿Ü¢ß▲ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　 　ç¿　ñöï　 
äëÜâó¿í¡öóôñï¡í　 ëíßÜöí ï Ññöá½ó ï げぢづ äÜ äëñÑÜäëñ¢ÑñÖó0 äëÜß¿ñ½ íÑíäöíîóÜÖÖÜÇÜ 
äñëóÜÑí: ïÜîóí¿áÖÜ-äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óê (äëÜß¿ñ½▲ ïÜîóí¿áÖÜú Ññ£íÑíäöíîóó), ¿óôÖÜïöÖ▲ê 
(ÖñÜçñëñÖÖÜïöá ç ïñßñ, ç▲ïÜ¡í　 öëñçÜ¢ÖÜïöá, ÖñíÑñ¡çíöÖí　 ïí½ÜÜîñÖ¡í, Öó£¡í　 ÜôñßÖí　 
½Üöóçíîó　 ó ö.Ñ.), äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê (äëÜß¿ñ½▲ çÜïäëó　öó　, çÖó½íÖó　, äí½　öó, ½▲ü¿ñÖó　, 
öëÜÑÖÜïöñú ç ÜßÜôñÖóó). 

だïÖÜçÖ▲½ó Öíäëíç¿ñÖó　½ó ëíßÜö▲ ï¿Ü¢ß▲ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　 ç öñôñÖóñ çïñÇÜ äñëóÜÑí 
ÜßÜôñÖó　 　ç¿　0öï　:  

1. がóíÇÖÜïöó¡í äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú, ½ÜöóçíîóÜÖÖÜú ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-çÜ¿ñçÜú ïâñë 
¿óôÖÜïöó Üôíàóêï　. 

2.  んÖí¿óöóôñï¡í　 ëíßÜöí. 
3. だëÇíÖó£íîóÜÖÖí　 ëíßÜöí (ïÜ£ÑíÖóñ ñÑóÖÜÇÜ óÖâÜë½íîóÜÖÖÜÇÜ äÜ¿　 ü¡Ü¿▲, 

ÜëóñÖöóëÜçíÖÖÜÇÜ Öí çïñê ÜôíïöÖó¡Üç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí — äëÜçñÑñÖóñ 
ü¡Ü¿áÖ▲ê äïóêÜ¿ÜÇÜ-½ñÑó¡Ü-äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ¡ÜÖïó¿óÜ½Üç, ßÜ¿áüóê ó ½í¿▲ê äñÑïÜçñöÜç, 
ÜßÜôí0àóê ïñ½óÖíëÜç, ïÜçñàíÖóú ï äëñÑïöíçóöñ¿　½ó íÑ½óÖóïöëíîóó, äñÑíÇÜÇí½ó ó 
ëÜÑóöñ¿　½ó). 

4. とÜÖïÜ¿áöíöóçÖí　 ëíßÜöí ï äñÑíÇÜÇí½ó, Üôíàó½óï　 ó ëÜÑóöñ¿　½ó. 

http://www.govoritmoskva.ru/sot/090806141018.html
http://www.govoritmoskva.ru/sot/090806141018.html
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5. ぢëÜâó¿í¡öóôñï¡í　 ëíßÜöí (ëñí¿ó£íîó　 äëÜÇëí½½, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ê Öí ëñüñÖóñ 
äëÜß¿ñ½ ½ñ¢¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ç£íó½ÜÑñúïöçó　). 

6. とÜëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àí　 ëíßÜöí (óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ó ÇëÜääÜç▲ñ £íÖ　öó　 ï 
Üôíàó½óï　, óïä▲ö▲çí0àó½ó öëÜÑÖÜïöó ç ü¡Ü¿áÖÜú íÑíäöíîóó).  

ぢïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡Üñ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ ëñßñÖ¡í ï げぢづ ½Ü¢ÖÜ ëíïï½íöëóçíöá ¡í¡ 
¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜ0 öñêÖÜ¿ÜÇó0 äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú äÜÑÑñë¢¡ó ó äÜ½Üàó ëñßñÖ¡Ü ó 
ëÜÑóöñ¿　½ ç ëñüñÖóó £íÑíô ëí£çóöó　, ÜßÜôñÖó　, çÜïäóöíÖó　, ïÜîóí¿ó£íîóó ïÜ ïöÜëÜÖ▲ 
ïäñîóí¿óïöÜç ëí£ÖÜÇÜ äëÜâó¿　, ÑñúïöçÜ0àóê ¡ÜÜëÑóÖóëÜçíÖÜ.  

ゑí¢ÖÜñ £ÖíôñÖóñ Ñ¿　 ÜßñïäñôñÖó　 ~ââñ¡öóçÖÜú óÖöñÇëíîóó Ññöñú ï げぢづ ç 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ Üôëñ¢ÑñÖóó ó½ññö äëÜçñÑñÖóñ óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-äëÜïçñöóöñ¿áï¡Üú, 
ëí£é　ïÖóöñ¿áÖÜú ëíßÜö▲ äÜ çÜäëÜïí½, ïç　£íÖÖ▲½ ï ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ 
äëÜîñïïí Ñ¿　 ÑíÖÖÜú ¡íöñÇÜëóó Ññöñú, ïÜ çïñ½ó ÜôíïöÖó¡í½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí 
— Üôíàó½óï　 (¡í¡ ó½ñ0àó½ó, öí¡ ó Öñ ó½ñ0àó½ó ÖñÑÜïöíö¡ó ç ëí£çóöóó), óê 
ëÜÑóöñ¿　½ó (£í¡ÜÖÖ▲½ó äëñÑïöíçóöñ¿　½ó), äñÑíÇÜÇóôñï¡ó½ó ëíßÜöÖó¡í½ó. 
 
でóïöñ½í ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜÇÜ äïóêÜ¿ÜÇÜ-ïÜîóí¿áÖÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　 Ññöñú. 

と¿
íïï
▲ 

ぢÜÑïöëÜ¡ö
Üë▲ 
¿óôÖÜïöó 

ぞíäëíç¿ñÖó　 
¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú 
ëíßÜö▲ 

と¿íïïÖ▲ú 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á 

ぢñÑíÇÜÇ-äïóêÜ¿ÜÇ 

1 ごÖÑóçóÑÜí
¿áÖÜ - 
öóäÜ¿ÜÇóôñ
ï¡óñ 
ÜïÜßñÖÖÜïö
ó ¿óôÖÜïöó 

がóïÇíë½ÜÖó　 
ëí£çóöó　 
ぞñïöíßó¿áÖÜïöá ó 
ëóÇóÑÖÜïöá 
ÖñëçÖÜú ïóïöñ½▲ 
ぞñëí£çóöÜïöá 
äëÜó£çÜ¿áÖÜïöó 
äïóêóôñï¡óê äëÜ-
îñïïÜç ç ïëíçÖñÖóó 
ïÜ ïçñëïöÖó¡í½ó 

ぢÜÖó½íÖóñ 
でÜôÜçïöçóñ 
でÖ　öóñ Öíäë　¢ñÖó　 
づíîóÜÖí¿ó£íîó　 
çÜïäóöíöñ¿áÖÜ-Üß-
ëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí 
ゑ▲ëíçÖóçíÖóñ ¡Ü¿áöÜëÖÜ-
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê çÜ£½Ü¢-
ÖÜïöñú Ññöñú 
ずóôÖÜïöÖí　 äñëïäñ¡öóçí 

づí£çóöóñ äëÜó£-
çÜ¿áÖÜïöó ç ÑçóÇí-
öñ¿áÖÜú ïâñëñ. 
づí£çóöóñ äëÜó£-
çÜ¿áÖÜïöó ç äÜ£Öí-
çíöñ¿áÖÜú ïâñëñ. 
づí£çóöóñ äëÜó£-
çÜ¿áÖÜïöó ç ~½Ü-
îóÜÖí¿áÖÜú ïâñëñ. 
づí£çóöóñ äëÜó£-
çÜ¿áÖÜïöó ç ÜßàñÖóó 
ó äÜçñÑñÖóó 
とÜÇÖóöóçÖí　 öëñÖó-
ëÜç¡í 

2 でçÜúïöçí 
ïÜßéñ¡öí 
ÜßàñÖó　 

ゑ▲ïÜ¡í　 öëñ-
çÜ¢ÖÜïöá 
で¿íßí　 ïÜîóí¿áÖí　 
ëñâ¿ñ¡ïó　 
どëÜÑÖÜïöó 
ÜßàñÖó　 
ぞñíÑñ¡çíöÖÜñ 
äÜçñÑñÖóñ 
ぞó£¡óú ïÜ-
îóí¿áÖ▲ú ïöíöÜï 

がÜçñëóñ ¡ ¿óôÖÜïöó 
ëñßñÖ¡í 
ぱÜë½óëÜçíÖóñ ëñí¿áÖÜ 
ÜïÜ£Öíçíñ½▲ê ½ÜöóçÜç 
äÜçñÑñÖó　 
ぱÜë½óëÜçíÖóñ ëñí¿áÖÜ 
ÑñúïöçÜ0àóê ½ÜöóçÜç 
äÜçñÑñÖó　 
んÖí¿ó£ ¡ÜÖâ¿ó¡öÖ▲ê 
ïóöÜíîóú 
ぢëó½ñë ó íçöÜëóöñö 
äñÑíÇÜÇí ç ÜöÖÜüñÖóó ¡ 
Ññö　½ 
ぢÜ£óöóçÖí　 óëëíÑóíîó　 
íçöÜëóöñöí äñÑíÇÜÇí Öí 
ÜöÖÜüñÖó　 ëñßñÖ¡í ïÜ 

ごÇëÜçí　 ¡Üëëñ¡îó　 
äÜçñÑñÖó　 . 
づí£çóöóñ äÜ£óöóçÖÜÇÜ 
ÜßàñÖó　. 
づÜ¿ñçÜñ ÖíÜôñÖóñ. 
とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ 
óÇë▲ ó Üäëí¢ÖñÖó　. 
づíïüíö▲çíÖóñ öëí-
ÑóîóÜÖÖ▲ê äÜ£óîó-
ÜÖÖ▲ê ëÜ¿ñú. 
でöíöÜïÖÜñ äñëñ½ñ-
àñÖóñ.  
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ïçñëïöÖó¡í½ó 
3 でçÜúïöçí 

ïÜßéñ¡öí 
Ññ　öñ¿áÖÜï
öó 

がóïÇíë½ÜÖó　 
½ÜöóçÜç ÜôñÖó　 
ぷ¡Ü¿áÖí　 
öëñçÜ¢ÖÜïöá 
ぞó£¡í　 ÜôñßÖÜ-
äÜ£Öíçíöñ¿áÖí　  
í¡öóçÖÜïöá 
ぞñïâÜë½óëÜçíÖÖÜï
öá 
ÜïÖÜçÖ▲ê 
ÜôñßÖ▲ê Ü½ñÖóú 
で¿íßí　 
ÜßÜôíñ½Üïöá 

ぢÜ£óöóçÖÜñ 
ïöó½Ü¿óëÜçíÖóñ 
んçíÖïóëÜçíÖóñ Üïäñêí 
ん¡îñÖöÜíîó　 ÑÜïöó¢ñÖóú 
ëñßñÖ¡í ç 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
ぢíëîóí¿áÖí　 ÜîñÖ¡í 
ëñ£Ü¿áöíöÜç 
ぞíÇ¿　ÑÖ▲ñ ÜäÜë▲ ç 
ÜßÜôñÖóó 
とÜ½½ñÖöóëÜñ½Üñ 
Üäëíç¿ñÖóñ 
でÜ£ÑíÖóñ ÜôñßÖ▲ê 
ïóöÜíîóú ï ~¿ñ½ñÖöí½ó 
ÖÜçó£Ö▲, 
£íÖó½íöñ¿áÖÜïöó, ÜäÜë▲ 
Öí ¢ó£ÖñÖÖ▲ú Üä▲ö Ññöñú 
ぢÜ~öíäÖÜñ âÜë½óëÜçíÖóñ 
Ü½ïöçñÖÖ▲ê Ññúïöçóú 
だäñëñ¢í0àññ ¡ÜÖ-
ïÜ¿áöóëÜçíÖóñ äÜ 
öëÜÑÖ▲½ öñ½í½ べíÑ　àí　 
ÜôñßÖí　 ÖíÇëÜ£¡í 

でÖó¢ñÖóñ 
£Öíôó½Üïöó Üôóöñ¿　 
でÖó¢ñÖóñ ïó¿▲ 
äÜöëñßÖÜïöñú, 
ïç　£íÖÖ▲ê ï 
çÖÜöëñÖÖñú 
äÜ£óîóñú ü¡Ü¿áÖó¡í 
がñïñÖïóßó¿ó£íîó　 ¡ 
ÜîñÖóçíÖó0. 
ぱÜë½óëÜçíÖóñ 
íÑñ¡çíöÖÜú 
ïí½ÜÜîñÖ¡ó, 
ü¡Ü¿áÖ▲ê ÜïäñêÜç 
づñ¿í¡ïíîó　 ó 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜñ 
äëñÜÑÜ¿ñÖóñ 
ü¡Ü¿áÖ▲ê ïöëíêÜç 

4 でçÜúïöçí 
ïÜßéñ¡öí 
ïí½ÜïÜ£ÖíÖ
ó　 

ぞíëÜüñÖÖ▲ú 
Üßëí£ «é» 
ぞñíÑñ¡çíöÖí　 
でí½ÜÜîñÖ¡í, 
ü¡Ü¿áÖí　 
½Üöóçíîó　 
ぞñÜÑÜç¿ñöçÜëñÖÖÜñ 
äëóö　£íÖóñ 
Öí äëó£ÖíÖóñ 
とÜ½ä¿ñ¡ï 
ÖñäÜ¿ÖÜîñÖÖÜïöó 

ゐñ£Üï¿ÜçÖÜñ äëóÖ　öóñ 
ëñßñÖ¡í 
ゑ▲ßÜëÜôÖÜñ 
óÇÖÜëóëÜçíÖóñ 
ÖñÇíöóçÖ▲ê äÜïöÜä¡Üç 
Ä½ÜîóÜÖí¿áÖÜñ 
äÜÇ¿í¢óçíÖóñ ëñßñÖ¡í 
ぢÜ£óöóçÖÜñ äÜßÜ¢ÑñÖóñ ¡ 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó ÜßàñÖó0 
だ¢óÑíÖóñ £íçöëíüÖñú 
ëíÑÜïöó 

ごÑñÖöóâó¡íîó　 
ぢÜÑöçñë¢ÑñÖóñ 
ÜÖó¡í¿áÖÜïöó ëñßñÖ¡í 
づí£çóöóñ äÜ£óöóçÖÜÇÜ 
çÜïäëó　öó　 ÑëÜÇóê 
でí½ÜçÖÜüñÖóñ («é 
êÜôÜ», «é ½ÜÇÜ»,  
«é ßÜÑÜ») 
だöï¿ñ¢óçíÖóñ 
½Üöóçíîóó ó 
ïí½ÜÜîñÖ¡ó 

 
がóíÇÖÜïöó¡Ü-¡ÜÖïÜ¿áöíöóçÖ▲ú ½ÜÑÜ¿á. ゑ ÑíÖÖÜ½ ½ÜÑÜ¿ñ ëí£ëíßíö▲çíñöï　 

äëÜÇëí½½í ó£ÜôñÖó　 ëñßñÖ¡í ëí£¿óôÖ▲½ó ïäñîóí¿óïöí½ó. ぢñÑíÇÜÇ ÜïöíÖíç¿óçíñö 
ÜïçÜñÖÖ▲ú Ññöá½ó Üßéñ½ £ÖíÖóú, Ü½ñÖóú, Öíç▲¡Üç; ç▲　ç¿　ñö öëÜÑÖÜïöó, ¡ÜöÜë▲ñ 
óïä▲ö▲çí0ö ÜÖó ç ÜßÜôñÖóó, ó Üï¿Üçó　, äëó ¡ÜöÜë▲ê ~öó öëÜÑÖÜïöó ½ÜÇÜö ß▲öá 
äëñÜÑÜ¿ñÖ▲. ぢñÑíÇÜÇ Üö½ñôíñö ÜïÜßñÖÖÜïöó ¿óôÖÜïöó, íÑñ¡çíöÖÜïöá äÜçñÑñÖó　 ç 
ëí£¿óôÖ▲ê ïóöÜíîó　ê. ゑ ï¿Ü¢Ö▲ê ï¿Üôí　ê, ¡ÜÇÑí äñÑíÇÜÇ Öñ ½Ü¢ñö ïí½ Üßé　ïÖóöá äëóôóÖÜ 
ó ÑÜßóöáï　 ¢ñ¿íñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç, ÜÖ Üßëíàíñöï　 ¡ ïäñîóí¿óïöí½ (äïóêÜ¿ÜÇÜ, 
Ññâñ¡öÜ¿ÜÇÜ, äïóêÜÖñçëÜ¿ÜÇÜ). 

ゑ ïÜÑñë¢íÖóñ óïï¿ñÑÜçíÖó　 ëñßñÖ¡í äïóêÜ¿ÜÇÜ½ çêÜÑóö ï¿ñÑÜ0àññ: 
1. でßÜë ïçñÑñÖóú Ü ëñßñÖ¡ñ Ü äñÑíÇÜÇÜç, ëÜÑóöñ¿ñú. ゑí¢ÖÜ äÜ¿Üôóöá âí¡ö▲ ¢í¿Üß, ï 

¡ÜöÜë▲½ó Üßëíàí0öï　. ぢëó ~öÜ½ ÖñÜßêÜÑó½Ü Üôóö▲çíöá ïí½ó äëÜ　ç¿ñÖó　, í Öñ 
¡çí¿óâó¡íîó0 óê ëÜÑóöñ¿　½ó, äñÑíÇÜÇí½ó ó¿ó ïí½ó½ó Ññöá½ó. 

2. ご£ÜôñÖóñ óïöÜëóó ëí£çóöó　 ëñß、Ö¡í. ぢÜÑëÜßÖ▲ú íÖí¿ó£ ïÜßóëíñö ó íÖí¿ó£óëÜñö 
çëíô. ぢïóêÜ¿ÜÇ ç▲　ç¿　ñö ÜßïöÜ　öñ¿áïöçí, ¡ÜöÜë▲ñ ½ÜÇ¿ó äÜç¿ó　öá Öí ëí£çóöóñ ëñßñÖ¡í 
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(çÖÜöëóÜöëÜßÖ▲ñ äÜëí¢ñÖó　, ëÜÑÜç▲ñ öëíç½▲, ö　¢ñ¿▲ñ £íßÜ¿ñçíÖó　 ç äñëç▲ñ ½ñï　î▲ ó 
ÇÜÑ▲ ¢ó£Öó). ご½ñ0ö £ÖíôñÖóñ Öíï¿ñÑïöçñÖÖÜïöá (äïóêóôñï¡óñ £íßÜ¿ñçíÖó　 ó¿ó Öñ¡ÜöÜë▲ñ 
¡ÜÖïöóöÜîóÜÖí¿áÖ▲ñ ôñëö▲); ïñ½á　, ïëñÑí, ç ¡ÜöÜëÜú ¢óçñö ëñß、ÖÜ¡ (ïÜîóí¿áÖÜ 
Öñß¿íÇÜäÜ¿ÜôÖí　, ëíÖÖ　　 Ññäëóçíîó　). ぞñÜßêÜÑó½Ü £Öíöá êíëí¡öñë çÜïäóöíÖó　 ëñßñÖ¡í 
(ôëñ£½ñëÖí　 Üäñ¡í, ÜöïÜöïöçóñ çÖó½íÖó　 ¡ Öñ½Ü ó ÑëÜÇóñ). 

3. ご£ÜôñÖóñ ëíßÜö ëñß、Ö¡í (öñöëíÑó, ëóïÜÖ¡ó, äÜÑñ¿¡ó ó ö. ä.). 
4. ぞñäÜïëñÑïöçñÖÖÜñ Üßï¿ñÑÜçíÖóñ ëñß、Ö¡í. ゐñïñÑí ï îñ¿á0 ÜöÜôÖñÖó　 ½Üöóçíîóó, 

£íäíïí äëñÑïöíç¿ñÖóú Üß Ü¡ëÜ¢í0àñ½ ½óëñ, ÜëÜçÖ　 ëí£çóöó　 ëñôó. 
5. ゑ▲　ç¿ñÖóñ ó ëíï¡ë▲öóñ äëóôóÖ ó êíëí¡öñëí öñê ó¿ó óÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú 

äïóêóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 Ññöñú. 
6. んÖí¿ó£ ½íöñëóí¿Üç Üßï¿ñÑÜçíÖó　. ぢïóêÜ¿ÜÇ íÖí¿ó£óëÜñö çïñ äÜ¿ÜôñÖÖ▲ñ Ü 

ëñßñÖ¡ñ ïçñÑñÖó　 ó ÑíÖÖ▲ñ ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ Üßï¿ñÑÜçíÖó　, ç▲　ç¿　0öï　 ñÇÜ ëñ£ñëçÖ▲ñ 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöó. ゑ ï¿Ü¢Ö▲ê ÑóââñëñÖîóí¿áÖÜ-ÑóíÇÖÜïöóôñï¡óê ï¿Üôí　ê äëÜçÜÑ　öï　 
äÜçöÜëÖ▲ñ Üßï¿ñÑÜçíÖó　. 

7. ゑ▲ëíßÜö¡í ëñ¡Ü½ñÖÑíîóú äÜ ÜßÜôñÖó0 ó çÜïäóöíÖó0. でÜïöíç¿ñÖóñ 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ½íëüëÜöÜç ½ñÑó¡Ü-äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ 
ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　. 

ゑ ¡í¢ÑÜ½ ¡ÜÖ¡ëñöÖÜ½ ï¿Üôíñ ÜäëñÑñ¿　0öï　 çñÑÜàóñ Öíäëíç¿ñÖó　 ç ëíßÜöñ ï 
ëñßñÖ¡Ü½. が¿　 ÜÑÖóê Ññöñú Öí äñëç▲ú ä¿íÖ ç▲ïöÜäíñö ¿ó¡çóÑíîó　 äëÜßñ¿Üç ç £ÖíÖó　ê 
ÜôñßÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í; Ñ¿　 ÑëÜÇóê - âÜë½óëÜçíÖóñ äëÜó£çÜ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ç▲ëíßÜö¡í 
Öíç▲¡í ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿　; Ñ¿　 öëñöáóê ÖñÜßêÜÑó½▲ ïäñîóí¿áÖ▲ñ £íÖ　öó　 äÜ ëí£çóöó0 
½ÜöÜëó¡ó ó ö.Ñ.  

Äöó ëñ¡Ü½ñÖÑíîóó äïóêÜ¿ÜÇ ÜßïÜ¢Ñíñö ï Üôóöñ¿ñ½, ½ñÑóîóÖï¡ó½ ëíßÜöÖó¡Ü½ ó 
ëÜÑóöñ¿　½ó, ÜïÜàñïöç¿　　 äÜïöÜ　ÖÖÜñ ç£íó½ÜÑñúïöçóñ. でÜïöíç¿　ñöï　 ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖ▲ú ä¿íÖ 
Ü¡í£íÖó　 ëñßñÖ¡Ü ½ñÑó¡Ü-äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú äÜ½Üàó ï Ü¡í£íÖóñ½ ~öíäÜç ó 
½ñöÜÑÜç ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú ëíßÜö▲. だßëíàíñöï　 çÖó½íÖóñ Öí äëñÑÜäëñ¢ÑñÖóñ âó£óôñï¡óê, 
óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲ê ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖ▲ê äñëñÇëÜ£Ü¡, äëÜçñÑñÖóñ ïçÜñçëñ½ñÖÖ▲ê ¿ñôñßÖÜ-
Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú. 
 
がóíÇÖÜïöóôñï¡í　 äëÜÇëí½½í äïóêÜ¿ÜÇÜ-½ñÑó¡Ü-äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　. 
ぞíäëíç¿ñÖó　 
ëíßÜö▲  

でÜÑñë¢íÖóñ ëíßÜö▲  ゑóÑ▲ ëíßÜö▲ / 
ïäñîóí¿óïö▲ 

ぜñÑóîóÖï¡Üñ  ゑ▲　ç¿ñÖóñ ïÜïöÜ　Öó　 âó£óôñï¡ÜÇÜ ó 
äïóêóôñï¡ÜÇÜ £ÑÜëÜçá　. ご£ÜôñÖóñ 
½ñÑóîóÖï¡Üú ÑÜ¡Ü½ñÖöíîóó: óïöÜëó　 
ëí£çóöó　 ëñßñÖ¡í, £ÑÜëÜçáñ ëÜÑóöñ¿ñú, ¡í¡ 
äëÜöñ¡í¿í ßñëñ½ñÖÖÜïöá, ëÜÑ▲.  
ぱó£óôñï¡Üñ ïÜïöÜ　Öóñ ÜôíàñÇÜï　. 
ご£½ñÖñÖó　 ç âó£óôñï¡Ü½ ëí£çóöóó (ëÜïö, çñï 
ó ö. Ñ.). ぞíëÜüñÖó　 Ñçó¢ñÖóú (ï¡ÜçíÖÖÜïöá, 
ëíïöÜë½Ü¢ñÖÖÜïöá, äíëí¿óôó, äíëñ£▲, 
ïöñëñÜöóäÖ▲ñ ó Öíç　£ôóç▲ñ Ñçó¢ñÖó　). 
ばöÜ½¿　ñ½Üïöá. でÜïöÜ　Öóñ íÖí¿ó£íöÜëÜç. 

ぷ¡Ü¿áÖ▲ú ½ñÑóîóÖï¡óú 
ëíßÜöÖó¡, äñÑíÇÜÇ. 
 
 
 
ぞíß¿0ÑñÖó　 çÜ çëñ½　 
£íÖ　öóú, ç äñëñ½ñÖ▲, çÜ 
çëñ½　 óÇë ó ö. Ñ. (äñÑíÇÜÇ). 
だßï¿ñÑÜçíÖóñ ëñßñÖ¡í 
çëíôÜ½. ゐñïñÑí çëíôí ï 
ëÜÑóöñ¿　½ó. 

ぢïóêÜ¿ÜÇÜ-
¿ÜÇÜäñÑóôñï¡
Üñ  

だßï¿ñÑÜçíÖóñ í¡öÜí¿áÖÜÇÜ ÜëÜçÖ　 
äïóêóôñï¡ÜÇÜ ó ëñôñçÜÇÜ ëí£çóöó　, 
ÜäëñÑñ¿ñÖóñ £ÜÖ▲ ß¿ó¢íúüñÇÜ ëí£çóöó　. 
ゑÖó½íÖóñ: ÜïöÜúôóçÜïöá, äñëñ¡¿0ôíñ½Üïöá ï 
ÜÑÖÜÇÜ çóÑí Ññ　öñ¿áÖÜïöó Öí ÑëÜÇÜú, Üßéñ½, 

ぞíß¿0ÑñÖóñ £í ëñßñÖ¡Ü½ 
Öí £íÖ　öó　ê ó çÜ 
çÖñÜëÜôÖÜñ çëñ½　 
(Üôóöñ¿á). 
でäñîóí¿áÖ▲ú ~¡ïäñëó½ñÖö 
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ëíßÜöÜïäÜïÜßÖÜïöá. 
ぜ▲ü¿ñÖóñ: çó£Üí¿áÖÜñ (¿óÖñúÖÜñ, 
ïöëÜ¡öÜëÖÜñ); äÜÖ　öóúÖÜñ (óÖöÜóöóçÖÜñ, 
¿ÜÇóôñï¡Üñ); íßïöëí¡öÖÜñ, ëñôñçÜñ, Üßëí£ÖÜñ. 
ぢí½　öá: £ëóöñ¿áÖí　, ï¿ÜêÜçí　, ½ÜöÜëÖí　, 
ï½ñüíÖÖí　. ゐ▲ïöëÜöí ó äëÜôÖÜïöá 
£íäÜ½óÖíÖó　. ごÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ÜïÜßñÖÖÜïöó. 
ぜÜöÜëó¡í. づñôá. 

(äïóêÜ¿ÜÇ). 
ゐñïñÑ▲ ï ëñßñÖ¡Ü½, ï 
ëÜÑóöñ¿　½ó. 
ぞíß¿0ÑñÖó　 £í ëñôá0 
ëñßñÖ¡í Öí £íÖ　öó　ê ó ç 
ïçÜßÜÑÖÜñ çëñ½　. 
ご£ÜôñÖóñ äóïá½ñÖÖ▲ê 
ëíßÜö (Üôóöñ¿á). 
でäñîóí¿áÖ▲ú ~¡ïäñëó½ñÖö 
(¿ÜÇÜäñÑ). 

でÜîóí¿áÖÜ-
äñÑíÇÜÇóôñï¡
Üñ  

でñ½á　 ëñßñÖ¡í. でÜïöíç ïñ½áó. ばï¿Üçó　 
çÜïäóöíÖó　.  
ば½ñÖóñ Üôóöáï　. だëÇíÖó£ÜçíÖÖÜïöá, 
ç▲äÜ¿ÖñÖóñ öëñßÜçíÖóú äñÑíÇÜÇÜç, 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 ëíßÜöí, ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿á. 
どëÜÑÖÜïöó ç Üç¿íÑñÖóó ÖÜç▲½ ½íöñëóí¿Ü½. 
ぜÜöóç▲ ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. ぢëó¿ñ¢íÖóñ, 
ÜöÖÜüñÖóñ ¡ Üö½ñö¡ñ, äÜêçí¿ñ ó¿ó 
äÜëóîíÖó0 Üôóöñ¿　, çÜïäóöíöñ¿　. 
Ä½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-çÜ¿ñçí　 ïâñëí. ぢëñÜß¿íÑíÖóñ 
ÖíïöëÜñÖó　 ëñßñÖ¡í. ぞí¿óôóñ íââñ¡öóçÖ▲ê 
çïä▲üñ¡. でäÜïÜßÖÜïöá ¡ çÜ¿ñçÜ½Ü Üïó¿ó0, 
çÖÜüíñ½Üïöá, äëÜ　ç¿ñÖó　 ÖñÇíöóçó£½í. 
だïÜßñÖÖÜïöó ¿óôÖÜïöó: óÖöñëñï▲, 
äÜöëñßÖÜïöó, óÑñí¿▲, Üßñ¢ÑñÖó　. ぞí¿óôóñ 
ôÜçïöçí ÑÜ¿Çí ó ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó. 
でÜß¿0ÑñÖóñ äëíçó¿ äÜçñÑñÖó　 ç Üßàñïöçñ, 
ü¡Ü¿ñ, ÑÜ½í.  
ゑ£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　 ï ¡Ü¿¿ñ¡öóçÜ½: ëÜ¿á ç 
¡Ü¿¿ñ¡öóçñ, ïó½äíöóó, ÑëÜ¢ßí ï Ññöá½ó, 
ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ½¿íÑüó½ ó ïöíëüó½ 
öÜçíëóàí½. ぞíëÜüñÖó　 ç äÜçñÑñÖóó: 
Çóäñëí¡öóçÖÜïöá, £í½¡ÖÜöÜïöá, 
íÜöóïöóôñï¡óñ äëÜ　ç¿ñÖó　, ÜßóÑôóçÜïöá, 
~ÇÜó£½. ぢÜçñÑñÖóñ. ばëÜçñÖá äëóö　£íÖóú ó 
ïí½ÜÜîñÖ¡í. 

ぢÜïñàñÖóñ ïñ½áó ëñßñÖ¡í 
(Üôóöñ¿á, ïÜî. äñÑíÇÜÇ). 
ぞíß¿0ÑñÖó　 çÜ çëñ½　 
£íÖ　öóú. ご£ÜôñÖóñ ëíßÜö 
ÜôñÖó¡í (äñÑíÇÜÇ). 
んÖ¡ñöóëÜçíÖóñ äÜ 
ç▲　ç¿ñÖó0 ü¡Ü¿áÖ▲ê 
öëÜÑÖÜïöñú (Üôóöñ¿á). 
 
ゐñïñÑí ï ëÜÑóöñ¿　½ó ó 
Üôóöñ¿　½ó - 
äëñÑ½ñöÖó¡í½ó. 
 
でäñîóí¿áÖ▲ú ~¡ïäñëó½ñÖö 
(äñÑíÇÜÇ, äïóêÜ¿ÜÇ). 
 
んÖ¡ñöí Ñ¿　 ëÜÑóöñ¿ñú ó 
Üôóöñ¿ñú. 
ぞíß¿0ÑñÖóñ £í ëñß、Ö¡Ü½ ç 
ëí£¿óôÖ▲ê çóÑíê 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

 
とÜëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àóú ½ÜÑÜ¿á. 
ゑÜäëÜï Ü ç▲ßÜëñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ ó ëñíßó¿óöíîóÜÖÖÜÇÜ ½íëüëÜöí ëñßñÖ¡í ï 

ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　, ç öÜ½ ôóï¿ñ Üß ÜäëñÑñ¿ñÖóó âÜë½▲ ó ïöñäñÖó 
ñÇÜ óÖöñÇëíîóó ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 ïëñÑÜ, ëñüíñöï　 Öí ü¡Ü¿áÖÜ½ äïóêÜ¿ÜÇÜ-½ñÑó¡Ü-
äñÑíÇÜÇóôñï¡Ü½ ¡ÜÖïó¿óÜ½ñ, óïêÜÑ　 ó£ äÜöëñßÖÜïöñú, ÜïÜßñÖÖÜïöñú ëí£çóöó　 ó 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú ëñßñÖ¡í, ï ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖ▲½ Üôíïöóñ½ ñÇÜ ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê 
äëñÑïöíçóöñ¿ñú). が¿　 Ññöñú ç▲ïöëíóçíñöï　 ¡ÜëëñîóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àí　 ëíßÜöí, 
Öíäëíç¿ñÖÖí　 Öí äÜïöñäñÖÖÜñ Üçñ¿óôñÖóñ ½ñë▲ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó, äÜÑôóÖñÖóñ ïçÜñú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó äÜïöíç¿ñÖÖÜú îñ¿ó äëó ÜëÇíÖó£Ü0àñú, ïöó½Ü¿óëÜ0àñú äÜ½Üàó ç£ëÜï¿ÜÇÜ; 
äñëñ¡¿0ôñÖóñ Üôíàóêï　 Öí äëí¡öóôñï¡Ü0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ï äëñÑ½ñöí½ó ó¿ó Öí ÑëÜÇóñ 
Üß¿ñÇôñÖÖ▲ñ £íÑíÖó　, äÜÑ¡ëñä¿　0àóñ óê çñëÜ ç ïÜßïöçñÖÖ▲ñ ïó¿▲ ó ö.Ñ. 
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と¿íïï▲, £íÖó½í0àóñï　 äÜ íÑíäöóëÜçíÖÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½ñ Ñ¿　 Ññöñú ï 
げぢづ — âÜë½í ÑóââñëñÖîóíîóó Üßëí£ÜçíÖó　, äÜ£çÜ¿　0àí　 ëñüíöá £íÑíôó ïçÜñçëñ½ñÖÖÜú 
í¡öóçÖÜú äÜ½Üàó Ññö　½ ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　. 

だßÜôñÖóñ çñÑñöï　 äÜ ばぜと «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó». ばôñßÖó¡ó ëí£ëíßÜöíÖ▲ ï ÜôñöÜ½ 
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óê ó çÜ£ëíïöÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú ½¿íÑüóê ü¡Ü¿áÖó¡Üç, Öí ÜïÖÜçñ äëóÖîóäí 
çíëóíöóçÖÜïöó, ß¿íÇÜÑíë　 ~öÜ½Ü £í¡¿íÑ▲çíñöï　 çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÜßÜôñÖó　 Ññöñú ï ëí£Ö▲½ 
ÜëÜçÖñ½ ëí£çóöó　, çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ç▲ïöëíóçíÖó　 ÑóââñëñÖîóëÜçíÖÖÜú ëíßÜö▲, 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê äëÜÇëí½½ ÜßÜôñÖó　, ç öÜ½ ôóï¿ñ Ñ¿　 öí¡ Öí£▲çíñ½▲ê äëíçÜäÜ¿ÜüíëÖ▲ê 
Ññöñú. でóïöñ½í £íÑíÖóú ¡Ü½ä¿ñ¡öí äëñÑÜïöíç¿　ñö Üôíàó½ï　 ëñí¿ó£Üç▲çíöá äëíçÜ Öí 
ç▲ßÜë, Öí Üüóß¡Ü, Öí äÜ½Üàá, Öí Üïäñê, öñ½ ïí½▲½, ïäÜïÜßïöçÜ　 ïÜ£ÑíÖó0 
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ¡Ü½âÜëöí äëó ÜßÜôñÖóó. 

ぢëóÖîóä çíëóíöóçÖÜïöó ó çÜ£½Ü¢ÖÜïöó ç▲ßÜëí £íÑíÖóú í¡öóçÖÜ óïäÜ¿á£Üñöï　 Öí 
äëÜö　¢ñÖóó çïñÇÜ ¡Üëïí ó äÜ£çÜ¿　ñö ¡í¢ÑÜ½Ü Üôíàñ½Üï　 ÜßÜôíöáï　 Öí ½í¡ïó½í¿áÖÜ 
äÜïó¿áÖÜ½ Ñ¿　 ÖñÇÜ ÜëÜçÖñ, ïÜÜöçñöïöçÜ0àñ½ ñÇÜ ïäÜïÜßÖÜïö　½, ÜïÜßñÖÖÜïö　½ ëí£çóöó　 ó 
ï¡¿ÜÖÖÜïö　½, ïÖó½íñö ó£¿óüÖññ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜñ ó óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜñ Öíäë　¢ñÖóñ, 
ïäÜïÜßïöçÜ0ö âÜë½óëÜçíÖó0 äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖ▲ê çÖÜöëñÖÖóê ½ÜöóçÜç ÜôñÖó　.  

でÜÑñë¢íÖóñ ó âÜë½▲ ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú ëíßÜö▲ Üôóöñ¿　: 
- Öíß¿0ÑñÖóñ £í ÜôñÖó¡í½ó ç ÜôñßÖÜú ó çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó (ñ¢ñÑÖñçÖÜ); 
- äÜÑÑñë¢íÖóñ äÜïöÜ　ÖÖÜú ïç　£ó ï Üôóöñ¿　½ó-äëñÑ½ñöÖó¡í½ó, ü¡Ü¿áÖ▲½ äñÑíÇÜÇÜ½-

äïóêÜ¿ÜÇÜ½, ½ñÑóîóÖï¡ó½ ëíßÜöÖó¡Ü½, íÑ½óÖóïöëíîóñú ü¡Ü¿▲, ëÜÑóöñ¿　½ó; 
- ïÜïöíç¿ñÖóñ äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú êíëí¡öñëóïöó¡ó ÜôíàñÇÜï　 ï げぢづ äëó 

äÜ½Üàó ½ñöÜÑÜç Öíß¿0ÑñÖó　, ßñïñÑ▲, ~¡ïäñëó½ñÖöí¿áÖÜÇÜ Üßï¿ñÑÜçíÖó　, ÇÑñ Üöëí¢í0öï　 
ÜïÜßñÖÖÜïöó ñÇÜ ¿óôÖÜïöó, äÜçñÑñÖó　, ½ñ¢¿óôÖÜïöÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú ï ëÜÑóöñ¿　½ó ó 
ÜÑÖÜ¡¿íïïÖó¡í½ó, ÜëÜçñÖá ó ÜïÜßñÖÖÜïöó óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ó ëñ£Ü¿áöíö▲ 
Üôñß▲, ÜïÖÜçÖ▲ñ çóÑ▲ öëÜÑÖÜïöñú äëó ÜßÜôñÖóó ëñß、Ö¡í. 

- ïÜïöíç¿ñÖóñ óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜÇÜ ½íëüëÜöí ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　 ÜôíàñÇÜï　 (ç½ñïöñ ï 
äñÑíÇÜÇÜ½-äïóêÜ¿ÜÇÜ½ ó Üôóöñ¿　½ó-äëñÑ½ñöÖó¡í½ó), ÇÑñ Üöëí¢í0öï　 äëÜßñ¿▲ £ÖíÖóú ó 
Öí½ñôí0öï　 äÜöó óê ¿ó¡çóÑíîóó, ïäÜïÜß äëñÑé　ç¿ñÖó　 ÜôñßÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í, öñ½ä 
ÜßÜôñÖó　, Öíäëíç¿ñÖó　 ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú ëíßÜö▲; 

- ¡ÜÖöëÜ¿á  Üïäñçíñ½Üïöó ó äÜçñÑñÖó　 Üôíàóêï　 ç ¡¿íïïñ; 
- âÜë½óëÜçíÖóñ ½ó¡ëÜ¡¿ó½íöí ç ¡¿íïïñ, ïäÜïÜßïöçÜ0àñÇÜ öÜ½Ü, ôöÜß▲ ¡í¢Ñ▲ú 

Üôíàóúï　 ï げぢづ ôÜçïöçÜçí¿ ïñß　 ç ü¡Ü¿ñ ¡Ü½âÜëöÖÜ; 
- çñÑñÖóñ ÑÜ¡Ü½ñÖöíîóó (¡Üëëñ¡îóÜÖÖí　 äíä¡í ó Ñë.); 
- ÜëÇíÖó£íîó　 çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, Öíäëíç¿ñÖÖÜú Öí ëí£çóöóñ äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê 

óÖöñëñïÜç Üôíàóêï　, óê Üßàññ ëí£çóöóñ. 
が¿　 äÜç▲üñÖó　 ¡íôñïöçí ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú ëíßÜö▲ ÖñÜßêÜÑó½Ü ç▲äÜ¿ÖñÖóñ 

ï¿ñÑÜ0àóê Üï¿Üçóú: 
- âÜë½óëÜçíÖóñ ばばが Öí çïñê ~öíäíê ÜôñßÖÜÇÜ äëÜîñïïí; 
- ÜßÜôñÖóñ Ññöñú (ç äëÜîñïïñ âÜë½óëÜçíÖó　 äëñÑïöíç¿ñÖóú) ç▲　ç¿ñÖó0 

êíëí¡öñëÖ▲ê, ïÜàñïöçñÖÖ▲ê äëó£Öí¡Üç äëñÑ½ñöÜç, ëí£çóöóñ Ü½ñÖóú ïëíçÖóçíöá, 
ïÜäÜïöíç¿　öá; 

- äÜßÜ¢ÑñÖóñ ¡ ëñôñçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ÜïÜàñïöç¿ñÖóñ ¡ÜÖöëÜ¿　 £í ëñôñçÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá0  Ññöñú; 

- ÜïöíÖÜç¿ñÖóñ ç£íó½Üïç　£ó ½ñ¢ÑÜ çÜïäëóÖó½íñ½▲½ äëñÑ½ñöÜ½, ñÇÜ ï¿ÜçñïÖ▲½ 
ÜßÜ£ÖíôñÖóñ½ ó äëí¡öóôñï¡ó½ Ññúïöçóñ½; 
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-  óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ßÜ¿ññ ½ñÑ¿ñÖÖÜÇÜ öñ½äí ÜßÜôñÖó　, ½ÖÜÇÜ¡ëíöÖÜÇÜ çÜ£çëíàñÖó　 ¡ 
ó£ÜôñÖÖÜ½Ü ½íöñëóí¿Ü; 

- ½í¡ïó½í¿áÖÜñ óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ïÜêëíÖÖ▲ê íÖí¿ó£íöÜëÜç ëñßñÖ¡í; 
- ëí£Ññ¿ñÖóñ Ññ　öñ¿áÖÜïöá Öí ÜöÑñ¿áÖ▲ñ ïÜïöíçÖ▲ñ ôíïöó, ~¿ñ½ñÖö▲, Üäñëíîóó, 

äÜ£çÜ¿　0àññ Üï½▲ï¿óçíöá óê çÜ çÖÜöëñÖÖñ½ ÜöÖÜüñÖóó ÑëÜÇ ¡ ÑëÜÇÜ; 
- óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ Üäëí¢ÖñÖóú, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ê Öí ëí£çóöóñ çÖó½íÖó　, äí½　öó, 

çÜïäëó　öó　. 
ゎëÜääÜç▲ñ ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ¡Üëëñ¡îóÜÖÖ▲ñ £íÖ　öó　 
(ÜïÜàñïöç¿　ñö äñÑíÇÜÇ, äñÑíÇÜÇ-äïóêÜ¿ÜÇ, Üôóöñ¿á-¿ÜÇÜäñÑ). 

ぎàñ ÜÑÖó½ Üï¿Üçóñ½ ÜïäñüÖÜÇÜ ÜßÜôñÖó　 Ññöñú ï げぢづ 　ç¿　ñöï　 ÜëÇíÖó£íîó　 
ÇëÜääÜç▲ê ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê £íÖ　öóú, ¡ÜöÜë▲ñ ÑÜäÜ¿Ö　0ö ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àÜ0 
ëíßÜöÜ, ó Öíäëíç¿ñÖ▲ Öí äëñÜÑÜ¿ñÖóñ ïäñîóâóôñï¡óê öëÜÑÖÜïöñú ó ÖñÑÜïöíö¡Üç, 
êíëí¡öñëÖ▲ê Ñ¿　 Üôíàóêï　 ï げぢづ. 

ぴñ¿á ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àóê £íÖ　öóú – ¡Üëëñ¡îó　 ÖñÑÜïöíö¡Üç 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-¿óôÖÜïöÖÜú ïâñë▲ Ññöñú ïëñÑïöçí½ó ó£Üôíñ½ÜÇÜ 
äëÜÇëí½½ÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í. 

げíÑíôó, ëñüíñ½▲ñ Öí ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àóê £íÖ　öó　ê: ïÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 
ëí£çóöó　 ïÜêëíÖÖ▲ê âÜÖ¡îóú; âÜë½óëÜçíÖóñ äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜú ½Üöóçíîóó ¡ ÜßÜôñÖó0; 
äÜç▲üñÖóñ ÜëÜçÖ　 ÜßàñÇÜ ëí£çóöó　, çÜïäÜ¿ÖñÖóñ äëÜßñ¿Üç äëñÑüñïöçÜ0àñÇÜ ëí£çóöó　 ó 
ÜßÜôñÖó　; ¡Üëëñ¡îó　 Üö¡¿ÜÖñÖóú ç ëí£çóöóó äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-¿óôÖÜïöÖÜú 
ïâñë▲; âÜë½óëÜçíÖóñ ½ñêíÖó£½Üç çÜ¿ñçÜú ëñÇÜ¿　îóó ç äëÜîñïïñ ÜïÜàñïöç¿ñÖó　 £íÑíÖÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó; çÜïäóöíÖóñ Ü½ñÖó　 Üßàíöáï　, ëí£çóöóñ ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê Öíç▲¡Üç. 

げíÖ　öó　 ïöëÜ　öï　 ï ÜôñöÜ½ ÜïÖÜçÖ▲ê äëóÖîóäÜç ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àñÇÜ 
ÜßÜôñÖó　: 

ぢëóÖîóä ïóïöñ½ÖÜïöó ¡Üëëñ¡îóÜÖÖ▲ê (óïäëíç¿ñÖóñ ó¿ó ïÇ¿í¢óçíÖóñ Üö¡¿ÜÖñÖóú ó 
ÖíëÜüñÖóú ëí£çóöó　, äëñÜÑÜ¿ñÖóñ öëÜÑÖÜïöñú ëí£çóöó　), äëÜâó¿í¡öóôñï¡óê 
(äëñÑÜäëñ¢ÑñÖóñ Üö¡¿ÜÖñÖóú ó öëÜÑÖÜïöñú ç ëí£çóöóó) ó ëí£çóçí0àóê (ïöó½Ü¿óëÜçíÖóñ, 
ÜßÜÇíàñÖóñ ïÜÑñë¢íÖó　 ëí£çóöó　, ÜäÜëí Öí £ÜÖÜ ß¿ó¢íúüñÇÜ ëí£çóöó　) £íÑíô. 

ぢëóÖîóä ñÑóÖïöçí ÑóíÇÖÜïöó¡ó ó ¡Üëëñ¡îóó ëñí¿ó£Üñöï　 ç ÑçÜê íïäñ¡öíê. 
 ぞíôí¿Ü ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú ëíßÜö▲ ÑÜ¿¢ñÖ äëñÑüñïöçÜçíöá ~öíä ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜÇÜ 

ÑóíÇÖÜïöóôñï¡ÜÇÜ Üßï¿ñÑÜçíÖó　, äÜ£çÜ¿　0àóú ç▲　çóöá êíëí¡öñë ó óÖöñÖïóçÖÜïöá 
öëÜÑÖÜïöñú ëí£çóöó　, ïÑñ¿íöá £í¡¿0ôñÖóñ Üß óê çÜ£½Ü¢Ö▲ê äëóôóÖíê ó Öí ÜïÖÜçíÖóó 
~öÜÇÜ £í¡¿0ôñÖó　 ïöëÜóöá ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ0 ëíßÜöÜ, óïêÜÑ　 ó£ ß¿ó¢íúüñÇÜ äëÜÇÖÜ£í 
ëí£çóöó　 (ïÜç½ñïöÖÜ ï äïóêÜ¿ÜÇÜ½). 

  づñí¿ó£íîó　 ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àñú ëíßÜö▲ öëñßÜñö Üö äñÑíÇÜÇí 
äÜïöÜ　ÖÖÜÇÜ ¡ÜÖöëÜ¿　 ÑóÖí½ó¡ó ó£½ñÖñÖóú ¿óôÖÜïöó, äÜçñÑñÖó　 ó Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 
~½ÜîóÜÖí¿áÖ▲ê ïÜïöÜ　Öóú, ôÜçïöç ó äñëñ¢óçíÖóú ëñßñÖ¡í. どí¡Üú ¡ÜÖöëÜ¿á äÜ£çÜ¿　ñö 
çÜçëñ½　 çÖÜïóöá ¡Üëëñ¡öóç▲ ç ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àÜ0 ëíßÜöÜ. 

がñ　öñ¿áÖÜïöÖ▲ú äëóÖîóä ¡Üëëñ¡îóó ÜäëñÑñ¿　ñö öí¡öó¡Ü äëÜçñÑñÖó　 ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú 
ëíßÜö▲ ôñëñ£ í¡öóçó£íîó0 Ññ　öñ¿áÖÜïöó ¡í¢ÑÜÇÜ ÜôñÖó¡í, ç êÜÑñ ¡ÜöÜëÜú ïÜ£Ñíñöï　 
ÖñÜßêÜÑó½í　 ÜïÖÜçí Ñ¿　 äÜ£óöóçÖ▲ê ïÑçóÇÜç ç ëí£çóöóó ¿óôÖÜïöó ëñßñÖ¡í. 

ばôñö óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú ¿óôÖÜïöó äÜ£çÜ¿　ñö Öí½ñöóöá äëÜÇëí½½Ü 
Üäöó½ó£íîóó ç äëñÑñ¿íê äïóêÜâó£óôñï¡óê ÜïÜßñÖÖÜïöñú ¡í¢ÑÜÇÜ ëñßñÖ¡í. とÜëëñ¡îóÜÖÖí　 
ëíßÜöí ÑÜ¿¢Öí ïÜ£Ñíçíöá Üäöó½í¿áÖ▲ñ çÜ£½Ü¢ÖÜïöó Ñ¿　 óÖÑóçóÑÜí¿ó£íîóó ëí£çóöó　. 
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ぢëóÖîóä ÑóÖí½óôÖÜïöó çÜïäëó　öó　 £í¡¿0ôíñöï　 ç ëí£ëíßÜö¡ñ öí¡óê £íÑíÖóú, äëó 
ëñüñÖóó ¡ÜöÜë▲ê çÜ£Öó¡í0ö ¡í¡óñ-¿óßÜ äëñä　öïöçó　. ごê äëñÜÑÜ¿ñÖóñ  ïäÜïÜßïöçÜñö 
ëí£çóöó0 Üôíàóêï　, ëíï¡ë▲öó0 çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú ó ïäÜïÜßÖÜïöñú. とí¢ÑÜñ £íÑíÖóñ ÑÜ¿¢ÖÜ 
äëÜêÜÑóöá ë　Ñ ~öíäÜç Üö äëÜïöÜÇÜ ¡ ï¿Ü¢ÖÜ½Ü. ばëÜçñÖá ï¿Ü¢ÖÜïöó ÑÜ¿¢ñÖ ß▲öá ÑÜïöÜäñÖ 
¡ÜÖ¡ëñöÖÜ½Ü ëñßñÖ¡Ü. ÄöÜ äÜ£çÜ¿　ñö äÜÑÑñë¢óçíöá óÖöñëñï ¡ ëíßÜöñ ó Ñíñö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá 
óïä▲öíöá ëíÑÜïöá äëñÜÑÜ¿ñÖó　 öëÜÑÖÜïöñú. 

ぢëóÖîóä äëÜÑÜ¡öóçÖÜú ÜßëíßÜö¡ó óÖâÜë½íîóó £í¡¿0ôíñöï　 ç ÜëÇíÖó£íîóó 
ÜßÜôñÖó　 öí¡ó½ Üßëí£Ü½, ôöÜß▲ Ü Üôíàóêï　 ëí£çóçí¿ï　 Öíç▲¡ äñëñÖÜïí ÜßëíßÜö¡ó 
óÖâÜë½íîóó, ï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜ - ½ñêíÖó£½ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜÇÜ äÜóï¡í, ç▲ßÜëí ó äëóÖ　öó　 
ëñüñÖó　. 

ぢëóÖîóä Üôñöí ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜú Ü¡ëíüñÖÖÜïöó ½íöñëóí¿í äëñÑäÜ¿íÇíñö, ôöÜß▲ óÇë▲, 
£íÑíÖó　 ó Üäëí¢ÖñÖó　 ïÜ£Ñíçí¿ó ß¿íÇÜäëó　öÖ▲ú, ~½ÜîóÜÖí¿áÖ▲ú âÜÖ, ïöó½Ü¿óëÜçí¿ó 
äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖ▲ñ ~½Üîóó. 

とÜëëñ¡îóÜÖÖ▲ñ £íÖ　öó　 äëÜçÜÑ　öï　 ï Üôíàó½óï　 äÜ ½ñëñ ç▲　ç¿ñÖó　 ïäñîóí¿óïöí½ó 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê äëÜßñ¿Üç ç óê ëí£çóöóó ó ÜßÜôñÖóó. ごÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ó ÇëÜääÜç▲ñ 
¡Üëëñ¡îóÜÖÖ▲ñ £íÖ　öó　 Ü¡í£▲çí0öï　 £í äëñÑñ¿í½ó ½í¡ïó½í¿áÖÜú ÖíÇëÜ£¡ó ÜßÜôí0àóêï　.  

だÑÖí¡Ü ¡Ü¿óôñïöçÜ ÖñÑñ¿áÖ▲ê ôíïÜç, ÜöçÜÑó½▲ê Öí ~öó £íÖ　öó　 ç ¡í¢ÑÜ½ ¡¿íïïñ, 
çêÜÑóö ç ÖíÇëÜ£¡Ü Öñ ¡í¢ÑÜÇÜ ÜöÑñ¿áÖÜ ÜôíàñÇÜï　 ïÜÜöçñöïöçÜ0àñÇÜ ¡¿íïïí, í Üôóöñ¿　. 
ぞí ÑÜ¿0 ¢ñ ¡í¢ÑÜÇÜ ÜôíàñÇÜï　 äëóêÜÑóöï　 ç ÖñÑñ¿0 20 ½óÖÜö, äÜï¡Ü¿á¡Ü £íÖ　öó　 
çñÑÜöï　 óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ ó¿ó ç ½í¿ñÖá¡óê ÇëÜääíê, Ü¡Ü½ä¿ñ¡öÜçíÖÖ▲ê Öí ÜïÖÜçñ ïêÜÑïöçí 
¡ÜëëóÇóëÜñ½▲ê ÖñÑÜïöíö¡Üç. 

づíßÜöí ï îñ¿▲½ ¡¿íïïÜ½ ó¿ó ï ßÜ¿áüó½ ôóï¿Ü½ Ññöñú Öí ~öóê £íÖ　öó　ê Öñ 
ÑÜäÜï¡íñöï　. ばôíàóñï　, ÜÑÜç¿ñöçÜëóöñ¿áÖÜ Üïçíóçí0àóñ ÜôñßÖ▲ú ½íöñëóí¿ ç êÜÑñ 
âëÜÖöí¿áÖÜú ëíßÜö▲, ¡ óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲½ £íÖ　öó　½ Öñ äëóç¿ñ¡í0öï　, äÜ½Üàá Ü¡í£▲çíñöï　 
ÜôñÖó¡í½, óïä▲ö▲çí0àó½ ÜïÜß▲ñ £íöëÜÑÖñÖó　 ç ÜßÜôñÖóó. ぢñëóÜÑóôñï¡ó Öí 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ £íÖ　öó　 äëóç¿ñ¡í0öï　 öí¡¢ñ Üôíàóñï　, Öñ ÜïçÜóçüóñ ½íöñëóí¿ 
çï¿ñÑïöçóñ äëÜäÜï¡Üç ÜëÜ¡Üç äÜ ßÜ¿ñ£Öó ¿óßÜ ó£-£í «ÖñëíßÜôóê» ïÜïöÜ　Öóú (ôëñ£½ñëÖÜú 
çÜ£ßÜÑó½Üïöó ó¿ó £íöÜë½Ü¢ñÖÖÜïöó) çÜ çëñ½　 ÜëÜ¡Üç. 

ごÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ó ÇëÜääÜç▲ñ ¡Üëëñ¡îóÜÖÖ▲ñ £íÖ　öó　 äëÜçÜÑóö Üôóöñ¿á çÜ 
çÖñÜëÜôÖÜñ çëñ½　. ゑÜ çëñ½　 óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê £íÖ　öóú ïÜ ïçÜßÜÑÖ▲½ó ÜôñÖó¡í½ó 
ëíßÜöí0ö çÜïäóöíöñ¿á, ¿óßÜ Ññöó ÖíêÜÑ　öï　 Öí £íÖ　öó　ê äÜ çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 
とÜëëñ¡îóÜÖÖí　 ëíßÜöí ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ç ëí½¡íê îñ¿ÜïöÖÜÇÜ äÜÑêÜÑí ¡ çÜïäóöíÖó0 ó 
ëí£çóöó0 ëñßñÖ¡í. ゑ ïç　£ó ï ~öó½, ëíßÜöí ç ôíï▲ óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ó ÇëÜääÜç▲ê £íÖ　öóú 
ÑÜ¿¢Öí ß▲öá ÜëóñÖöóëÜçíÖí Öí Üßàññ ëí£çóöóñ, í Öñ Öí öëñÖóëÜç¡Ü ÜöÑñ¿áÖ▲ê 
äïóêóôñï¡óê äëÜîñïïÜç ó¿ó ïäÜïÜßÖÜïöñú Üôíàóêï　.  

ばôñö óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê £íÖ　öóú ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ç ¡¿íïïÖÜ½ ó¿ó ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜ½  
¢ÜëÖí¿ñ öí¡ ¢ñ, ¡í¡ äÜ ¿0ßÜ½Ü ÜôñßÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ.  

ぢëó ÜëÇíÖó£íîóó ¡Üëëñ¡îóÜÖÖ▲ê £íÖ　öóú ï¿ñÑÜñö óïêÜÑóöá ó£ çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú 
ëñßñÖ¡í – £íÑíÖóñ ÑÜ¿¢ÖÜ ¿ñ¢íöá ç £ÜÖñ Ü½ñëñÖÖÜú öëÜÑÖÜïöó, ÖÜ ß▲öá ÑÜïöÜäÖ▲½, öí¡ 
¡í¡ Öí äñëç▲ê ~öíäíê ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú ëíßÜö▲ ÖñÜßêÜÑó½Ü Üßñïäñôóöá ÜôñÖó¡Ü 
ïÜßéñ¡öóçÖÜñ äñëñ¢óçíÖóñ Üïäñêí Öí âÜÖñ ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜú £íöëíö▲ Üïó¿óú. ゑ Ñí¿áÖñúüñ½ 
öëÜÑÖÜïöá £íÑíÖó　 ï¿ñÑÜñö Üçñ¿óôóçíöá äëÜäÜëîóÜÖí¿áÖÜ çÜ£ëíïöí0àó½ çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ 
ëñßñÖ¡í.  
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ご£ÜôñÖóñ óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú Üôíàóêï　 äÜ£çÜ¿　ñö ä¿íÖóëÜçíöá ïëÜ¡ó, 
~öíä▲ ó ÜïÖÜçÖ▲ñ Öíäëíç¿ñÖó　 ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú ëíßÜö▲. がñöó, ÜïäñüÖÜ ïäëíç¿　0àóñï　 ï 
äëÜÇëí½½Üú, ÜïçÜßÜ¢Ñí0öï　 Üö äÜïñàñÖó　 ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àóê £íÖ　öóú.  

ぢÜ ½ñëñ ç▲　ç¿ñÖó　 óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê äëÜßñ¿Üç ç ëí£çóöóó ó ÜßÜôñÖóó Ññöñú ï げぢづ  
äëÜñ¡öóëÜñöï　 äëÜÇëí½½í ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú ëíßÜö▲ ç äÜï¿ñÑÜ0àóñ ÇÜÑ▲ ÜßÜôñÖó　. 
ぜíöñëóí¿ Ñ¿　 ¡Üëëñ¡îóÜÖÖ▲ê £íÖ　öóú ½Ü¢ñö ß▲öá ëí£ëíßÜöíÖ Öí ÜïÖÜçñ ばぜと «ぷ¡Ü¿í 
づÜïïóó» (½ÜÇÜö óïäÜ¿á£Üçíöáï　 ó Ñë. ばぜと ç ïÜÜöçñöïöçóó ï んだだぢ ぞだだ). ぢëóÖîóäí½ó 
äÜïöëÜñÖó　 £íÖ　öóú 　ç¿　0öï　: 

1) ôíïöí　 ï½ñÖí çóÑÜç Ññ　öñ¿áÖÜïöó. ご£çñïöÖÜ, ôöÜ çÖó½íÖóñ Ññöñú ï 
óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜú ÖñÑÜïöíöÜôÖÜïöá0 ÜôñÖá ÖñÜïöÜúôóçÜñ, ¡ëíö¡Üçëñ½ñÖÖÜñ ó 
äëóç¿ñ¡íñöï　 öÜ¿á¡Ü 　ë¡ó½ çÖñüÖó½ çóÑÜ½ äëñÑ½ñöÜç. ぢÜ~öÜ½Ü äëó ï½ñÖñ Üßéñ¡öÜç ó 
çóÑÜç Ññ　öñ¿áÖÜïöó çÖó½íÖóñ ëñß、Ö¡í ïÖÜçí äëóç¿ñ¡íñöï　 ó ~öÜ Ñí、ö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá 
äëÜÑÜ¡öóçÖÜ äëÜÑÜ¿¢íöá £íÖ　öóñ; 

2) äÜçöÜë　ñ½Üïöá äëÜÇëí½½ÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í. ぜ¿íÑüó½ ü¡Ü¿áÖó¡í½ ï 
óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲½ ÖñÑÜëí£çóöóñ½ öëñßÜñöï　 £Öíôóöñ¿áÖÜ ßÜ¿áüññ ¡Ü¿óôñïöçÜ 
äÜçöÜëñÖóú, ôñ½ Ññö　½ ï ÖÜë½í¿áÖ▲½ óÖöñ¿¿ñ¡öÜ½. げíÖ　öó　 ÑÜ¿¢Ö▲ ïöëÜóöáï　 öí¡, ôöÜß▲ 
äÜçöÜëñÖóñ ÜÑÖóê ó öñê ¢ñ £íÑíÖóú äëÜóïêÜÑó¿Ü ç ÖÜç▲ê ïóöÜíîó　ê Öí ÖÜç▲ê äëñÑ½ñöíê. 
ÄöÜ ÖñÜßêÜÑó½Ü äÜ ÑçÜ½ äëóôóÖí½:  äñëçí　 – ôöÜß▲ Ü Ññöñú Öñ äëÜäíÑí¿ óÖöñëñï ¡ 
£íÖ　öó　½; çöÜëí　 – Ñ¿　 âÜë½óëÜçíÖó　 äñëñÖÜïí äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê £ÖíÖóú ó Ü½ñÖóú Öí ÖÜç▲ñ 
Üßéñ¡ö▲ ó ïóöÜíîóó. 

ゑ äñëóÜÑ, ¡ÜÇÑí ëñßñÖÜ¡ ñàñ Öñ ½Ü¢ñö äÜ¿Üôóöá êÜëÜüÜ0 ÜîñÖ¡Ü Öí ÜëÜ¡ñ, çí¢ÖÜ 
ïÜ£Ñíçíöá ïóöÜíîó0 ÑÜïöó¢ñÖó　 Üïäñêí Öí óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ-ÇëÜääÜç▲ê £íÖ　öó　ê. で ~öÜú 
îñ¿á0 ½Ü¢ÖÜ óïäÜ¿á£Üçíöá ïóïöñ½Ü Üï¿ÜçÖÜú ¡íôñïöçñÖÖÜ-¡Ü¿óôñïöçñÖÖÜú ÜîñÖ¡ó 
ÑÜïöó¢ñÖóú ëñßñÖ¡í. ぢëó äÜÑÇÜöÜç¡ñ ó äëÜçñÑñÖóó ¡Üëëñ¡îóÜÖÖ▲ê £íÖ　öóú ÖñÜßêÜÑó½Ü 
öí¡¢ñ äÜ½Öóöá ó Üß ÜïÜßñÖÖÜïö　ê çÜïäëó　öó　 Ññöá½ó ÜôñßÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í ó ïäñîóâó¡ñ 
½Üöóçíîóó óê Ññ　öñ¿áÖÜïöó. Äââñ¡öóçÖÜ óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ëí£¿óôÖÜÇÜ ëÜÑí óÇëÜç▲ê 
ïóöÜíîóú, ÑóÑí¡öóôñï¡óê óÇë, óÇëÜç▲ê Üäëí¢ÖñÖóú, £íÑíÖóú, ïäÜïÜßÖ▲ê ïÑñ¿íöá ÜôñßÖÜ0 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá ßÜ¿ññ í¡öÜí¿áÖÜú ó £Öíôó½Üú Ñ¿　 ëñßñÖ¡í.  

ゑ▲ßÜë ½ñöÜÑÜç ÜßÜôñÖó　 ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Ññöñú ï öëÜÑÖÜïö　½ó ç ÜßÜôñÖóó, ç ïç　£ó ï ôñ½,  çí¢ÖÜñ 
½ñïöÜ £íÖó½íñö ½ñöÜÑ «½í¿ñÖá¡óê üíÇÜç» ï ßÜ¿áüÜú Ññöí¿ó£íîóñú, ëí£çñëÖÜöÜïöá0 
Ññúïöçóú ç âÜë½ñ í¿ÇÜëóö½Üç ó óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ äëñÑ½ñöÖÜ-äëí¡öóôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.   

とÜëëñ¡îóÜÖÖí　 ëíßÜöí äÜ äëÜÇëí½½ñ Öíäëíç¿ñÖí Öí ¡Üëëñ¡îó0 çïñú ¿óôÖÜïöó ó 
ç¡¿0ôíñö çïñ âÜë½▲ ïëñÑÜçÜÇÜ, ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ó ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜÇÜ çÜ£Ññúïöçó　 Öí ëñß、Ö¡í ó 
äëñÑïöíç¿ñÖí ï¿ñÑÜ0àó½ó äëóÖîóäí½ó: 

- ëí£çóöóñ óÖöñ¿¿ñ¡öí ï ÜäÜëÜú Öí «£ÜÖÜ ß¿ó¢íúüñÇÜ ëí£çóöó　»; 
- ëí£çóöóñ ç íÑñ¡çíöÖÜ½ öñ½äñ; 
- çÜç¿ñôñÖóñ ç óÖöñëñïÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá; 
- çÜ£Ññúïöçóñ ôñëñ£ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ0 ïâñëÜ; 
- Üßé　ïÖñÖóñ ½íöñëóí¿í ç óÖöñëñïÖÜú âÜë½ñ; 
- Çóß¡í　 ïóïöñ½í ¡ÜÖöëÜ¿　 £ÖíÖóú ó óê ÜîñÖ¡ó.  

ぢïóêÜ¿ÜÇóôñï¡Üñ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ 
(ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 äñÑíÇÜÇí½ó-äïóêÜ¿ÜÇí½ó) 

がóíÇÖÜïöóôñï¡óú ½ÜÑÜ¿á: 
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ごÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ0 äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡Ü0 ÑóíÇÖÜïöó¡Ü ÜëÜçÖ　 ÇÜöÜçÖÜïöó 
ÜßÜôí0àóêï　 ï げぢづ ¡ ÜßÜôñÖó0 Öí Öíôí¿áÖÜú ïöÜäñÖó ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　: ßñïñÑí, 
Öíß¿0ÑñÖóñ, ÑóíÇÖÜïöóôñï¡óñ äëÜß▲, íÖí¿ó£ ïçñÑñÖóú ½ñÑóîóÖï¡Üú ¡íëö▲ äÜ ç▲　ç¿ñÖó0: 

- ½ÜöóçíîóÜÖÖÜ-¿óôÖÜïöÖÜú ÇÜöÜçÖÜïöó (ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ü¡Ü¿ñ, ÜëÜçñÖá 
ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöó äÜ£óîóó ÜôñÖó¡í, ÜôñßÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú ½Üöóçíîóó)  

- óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜú ÇÜöÜçÖÜïöó (äëÜó£çÜ¿áÖÜú äí½　öó ó çÖó½íÖó　, çñëßí¿áÖÜ-
¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ó Öñçñëßí¿áÖÜÇÜ ½▲ü¿ñÖó　, ÜïÜßñÖÖÜïöñú ëñôñçÜÇÜ ëí£çóöó　)   

- ëí£çóöó　 ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-çÜ¿ñçÜú ó äÜçñÑñÖôñï¡Üú ïâñë▲ (óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ-
öóäÜ¿ÜÇóôñï¡óñ ÜïÜßñÖÖÜïöó öñ½äñëí½ñÖöí, êíëí¡öñëí, çÜ¿ñç▲ê äëÜîñïïÜç, äÜçñÑñÖó　 ó 
ÜßàñÖó　)   

- íÖíöÜ½Ü-âó£óÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ÇÜöÜçÖÜïöó (Öí¿óôóñ êëÜÖóôñï¡óê £íßÜ¿ñçíÖóú ó 
âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖ▲ê ÖíëÜüñÖóú, ÜëÜçñÖá ÖñëçÖÜ-äïóêóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　, ÇëÜääí £ÑÜëÜçá　, 
âó£¡Ü¿áöÜëÖí　 ÇëÜääí) 

ゎëÜääÜçÜ0 ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ0 ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜ0 äïóêÜÑóíÇÖÜïöó¡Ü ÜëÜçÖ　 íÑíäöíîóó ¡ 
ÜßÜôñÖó0 Öí Öíôí¿áÖÜú  ïöÜäñÖó ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　: Öíß¿0ÑñÖóñ ¡¿íïïÖ▲ê 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ñú, Üôóöñ¿　-¿ÜÇÜäñÑí, äñÑíÇÜÇí-äïóêÜ¿ÜÇí, ßñïñÑí ï ëÜÑóöñ¿　½ó Ü ëñßñÖ¡ñ, 
ÇëÜääÜçí　 ÑóíÇÖÜïöóôñï¡í　 ïÜîóÜ½ñöëóôñï¡í　 ½ñöÜÑó¡í ç ¡¿íïïíê, ÇÑñ ÜßÜôíñöï　 ëñß、ÖÜ¡ 
ï げぢづ,  ÑóíÇÖÜïöóôñï¡í　 ½ñöÜÑó¡í «ぷ¡í¿í öëñçÜ¢ÖÜïöó». 

ごÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ0 ÑóíÇÖÜïöó¡Ü ÑóÖí½ó¡ó ó ëñ£Ü¿áöíöóçÖÜïöó ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-
ëí£çóçí0àñú ëíßÜö▲ äñÑíÇÜÇí-äïóêÜ¿ÜÇí ï ÜßÜôí0àó½ï　 ï げぢづ: ÑóÖí½óôñï¡Üñ 
Öíß¿0ÑñÖóñ, ÑóíÇÖÜïöóôñï¡óñ äëÜß▲ Öí ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜñ ç▲äÜ¿ÖñÖóñ £íÑíÖóú äÜ 
ç▲　ç¿ñÖó0 ÑóÖí½ó¡ó ëí£çóöó　: 

- äëÜó£çÜ¿áÖÜïöó çÖó½íÖó　 ó äí½　öó 
- çñëßí¿áÖÜ-¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ó Öñçñëßí¿áÖÜÇÜ ½▲ü¿ñÖó　 
- ÇëíâÜ-½ÜöÜëÖ▲ê Öíç▲¡Üç ó ¡ÜÜëÑóÖíîóó Ñçó¢ñÖóú 
- ÖíÇ¿　ÑÖÜ-ÑñúïöçñÖÖÜÇÜ ½▲ü¿ñÖó　 ó ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
- ëñôñçÜÇÜ ëí£çóöó　 
- ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöó ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú 
- ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-çÜ¿ñç▲ê äëÜîñïïÜç ó ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜ-äÜçñÑñÖôñï¡Üú ïâñë▲. 
ごÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ0 äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡Ü0 ÑóíÇÖÜïöó¡Ü ÇÜöÜçÖÜïöó ¡ äñëñêÜÑÜ Öí 

ïëñÑÖ00 ïöÜäñÖá ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　: ÑóíÇÖÜïöóôñï¡óñ äëÜß▲ ó £íÑíÖó　 äÜ ç▲　ç¿ñÖó0: 
-  ÜëÜçÖ　 ëí£çóöó　 äëÜó£çÜ¿áÖÜïöó çÖó½íÖó　 ó äí½　öó 
-  ëí£¿óôÖ▲ê çóÑÜç ó Üäñëíîóú ½▲ü¿ñÖó　 
- ÜëÜçÖ　 ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-çÜ¿ñçÜú ó ¿óôÖÜïöÖÜú ïâñë▲, 

ÜïÜßñÖÖÜïöñú ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú ó äÜçñÑñÖôñï¡Üú ïâñë▲ 
- ÜëÜçÖ　 ëí£çóöó　 ÜôñßÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú ½Üöóçíîóó 
- óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ï¡¿ÜÖÖÜïöñú, 

óÖöñëñïÜç, çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú Ñ¿　 ëñ¡Ü½ñÖÑíîóú äÜ ïÜïöíç¿ñÖó0 óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜÇÜ ÜôñßÖÜÇÜ 
ä¿íÖí Öí ïëñÑÖñú ïöÜäñÖó ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 

- ÜëÜçÖ　 öëñçÜ¢ÖÜïöó. 
とÜëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àí　 ëíßÜöí: óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ó (ó¿ó) ÇëÜääÜç▲ñ 

¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àóñ £íÖ　öó　 ï äñÑíÇÜÇÜ½-äïóêÜ¿ÜÇÜ½, îñ¿á0 ¡ÜöÜë▲ê 　ç¿　ñöï　 
¡Üëëñ¡îó　 ó ëí£çóöóñ äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú, ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-çÜ¿ñçÜú, äÜçñÑñÖôñï¡Üú ó 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú ïâñë▲ ÜßÜôí0àóêï　 ï げぢづ:  

- äëÜó£çÜ¿áÖÜïöá çÖó½íÖó　 ó äí½　öó  
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- ëí£çóöóñ ëí£¿óôÖ▲ê çóÑÜç ó Üäñëíîóú ½▲ü¿ñÖó　   
-ëí£çóöóñ ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-¿óôÖÜïöÖÜú ïâñë▲ Üôíàóêï　:  
- âÜë½óëÜçíÖóñ íÑñ¡çíöÖÜú ÜïöÜúôóçÜú äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜú ïí½ÜÜîñÖ¡ó  
- äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ïçÜóê çÜ£½Ü¢ÖÜïö　ê ó ÜïÜßñÖÖÜïö　ê 
- ëí£çóöóñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú 
- âÜë½óëÜçíÖóñ Öíç▲¡Üç ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖÜÇÜ ÜßàñÖó　 ó ïÜöëÜÑÖóôñïöçí ïÜ 

ïçñëïöÖó¡í½ó ó äñÑíÇÜÇí½ó.  
とÜÖïÜ¿áöíîóÜÖÖ▲ú ½ÜÑÜ¿á: 
- óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ¡ÜÖïÜ¿áöíîóó Ñ¿　 ëÜÑóöñ¿ñú Üôíàóêï　 ï                   £íÑñë¢¡Üú 

äïóêóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 (äÜ £íäëÜïÜ) 
- ¡ÜÖïÜ¿áöóëÜçíÖóñ ïÜç½ñïöÖÜ ï ÑëÜÇó½ó ïäñîóí¿óïöí½ó ç ëí½¡íê ëíßÜö▲ ぢぜぢ¡ 

ぜゐだば «でíÑÜçï¡í　 でだぷ» (äÜ ä¿íÖÜ ó äÜ ½ñëñ ÖñÜßêÜÑó½Üïöó, ÖÜ Öñ ëñ¢ñ ÜÑÖÜÇÜ ëí£í Öí 
äëÜö　¢ñÖóó ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí) 

- óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜñ ¡ÜÖïÜ¿áöóëÜçíÖóñ ¡¿íïïÖ▲ê ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ñú (äÜ £íäëÜïÜ Üß 
ÜïÜßñÖÖÜïö　ê óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜú ëíßÜö▲ ó ÜßàñÖó　 ï Ññöá½ó, ó½ñ0àó½ó げぢづ ¡ÜÖïÜ¿áöíîóó 
äÜ óöÜÇí½ äëÜçÜÑó½▲ê ÑóíÇÖÜïöóôñï¡óê óïï¿ñÑÜçíÖóú ó ÑóÖí½ó¡ñ ëí£çóöó　 ÜßÜôí0àóêï　 
ç êÜÑñ ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àñú ëíßÜö▲) 

- óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜñ ¡ÜÖïÜ¿áöóëÜçíÖóñ Üôóöñ¿ñú äÜ çÜäëÜïí½ ëí£ëíßÜö¡ó 
íÑíäöóëÜçíÖÖ▲ê óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äëÜÇëí½½ Ñ¿　 ÜßÜôí0àóêï　 ï げぢづ 

- óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜñ ¡ÜÖïÜ¿áöóëÜçíÖóñ ÜßÜôí0àóêï　 ï げぢづ (äÜ óê £íäëÜïí½). 
ぢïóêÜ¿ÜÇóôñï¡Üñ äëÜïçñàñÖóñ ó äëÜâó¿í¡öó¡í: 
- ç▲ïöÜä¿ñÖó　 Öí ëÜÑóöñ¿áï¡óê ïÜßëíÖó　ê ç ¡¿íïïíê, ÇÑñ ÜßÜôí0öï　 Ññöó ï げぢづ 

(äÜÑÇëÜääÜçÜñ ¡ÜÖïÜ¿áöóëÜçíÖóñ ëÜÑóöñ¿ñú äÜ ÑóÖí½ó¡ñ ëí£çóöó　 ó ÜßÜôñÖó　 Ññöñú ï 
げぢづ); 

- ç▲ïöÜä¿ñÖó　 Öí ä¿íÖÜç▲ê £íïñÑíÖó　ê ぢぜぢ¡; 
- ç▲ïöÜä¿ñÖó　 Öí £íïñÑíÖó　ê ½ñöÜÑóôñï¡óê ÜßéñÑóÖñÖóú Üôóöñ¿ñú ó äñÑíÇÜÇóôñï¡óê 

ïÜçñöíê ü¡Ü¿▲ äÜ í¡öÜí¿áÖ▲½ äëÜß¿ñ½í½ Üßëí£ÜçíÖó　 ÜßÜôí0àóêï　 ï げぢづ. 
Ä¡ïäñëöÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡Ü0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá: 
- ç▲　ç¿ñÖóñ óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜú ÑóÖí½ó¡ó ëí£çóöó　 äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-

¿óôÖÜïöÖÜú ïâñë▲ ÜßÜôí0àóêï　 ï £íÑñë¢¡Üú äïóêóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 Öí ÜïÖÜçñ 
äëÜçÜÑó½Üú ÑóíÇÖÜïöó¡ó 

- ¡Üëëñ¡öóëÜç¡í ä¿íÖóëÜçíÖó　 ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àñú ëíßÜö▲ ï Üôíàó½óï　 Öí 
ÜïÖÜçñ äëÜçñÑñÖÖÜÇÜ íÖí¿ó£í 

- ç▲ëíßÜö¡í ëñ¡Ü½ñÖÑíîóú Ñ¿　 ¡¿íïïÖ▲ê ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ñú äÜ ïäñîóâó¡ñ ëíßÜö▲ ï 
ÜßÜôí0àó½óï　 

- Üôíïöóñ ç £íïñÑíÖó　ê ぢぜぢ¡ äÜ äëÜß¿ñ½í½ ëíßÜö▲ ï ÜßÜôí0àó½óï　, ó½ñ0àó½ó 
げぢづ 

- ïÜïöíç¿ñÖóñ ëí£Ññ¿í äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú ëíßÜö▲ ç ëí½¡íê 
íÑíäöóëÜçíÖÖÜú ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲. 

ぢ¿íÖ ëñí¿ó£íîóó ¡Üëëñ¡îóÜÖÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú ç ëí½¡íê äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ 
ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　. 
ぞíäëíç¿ñÖóñ 
ëíßÜö▲ 

ぜñëÜäëó　öóñ ぱÜë½í 
äëÜçñÑñÖó
　 

でëÜ¡ó ó 
ëñÇÜ¿　ëÖÜïöá  
äëÜçñÑñÖó　 

がóíÇÖÜïöó¡í äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡í　 
ÑóíÇÖÜïöó¡í  ÜëÜçÖ　 ÇÜöÜçÖÜïöó 

óÖÑóçóÑÜí
¿áÖÜ 

ïñÖö　ßëá-Ü¡ö　ßëá ç 1-
▲ê ¡¿íïïíê ñ¢ñÇÜÑÖÜ 
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¡ ÜßÜôñÖó0 Öí Öíôí¿áÖÜú 
ïöÜäñÖó ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 
¡Ü½ä¿ñ¡ïÖí　 äïóêÜÑóíÇÖÜïöó¡í 
ÜëÜçÖ　 íÑíäöíîóó ¡ ÜßÜôñÖó0 Öí 
Öíôí¿áÖÜú ïöÜäñÖó ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 

ÇëÜääÜçí　 
ó (ó¿ó) 
óÖÑóçóÑÜí
¿áÖí　 

Ü¡ö　ßëá-ÖÜ　ßëá ç 1-▲ê 
¡¿íïïíê 

 

ÑóíÇÖÜïöó¡í ÑóÖí½ó¡ó ó 
ëñ£Ü¿áöíöóçÖÜïöó ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-
ëí£çóçí0àñú ëíßÜö▲ äñÑíÇÜÇí-
äïóêÜ¿ÜÇí ï ÜßÜôí0àó½ï　 

óÖÑóçóÑÜí
¿áÖÜ 

ç öñôñÖóñ ÜôñßÖÜÇÜ 
ÇÜÑí 
ñ¢ñÇÜÑÖÜ ó¿ó äÜ ½ñëñ 
ÖñÜßêÜÑó½Üïöó 

äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡í　 
ÑóíÇÖÜïöó¡í ÇÜöÜçÖÜïöó ¡ 
äñëñêÜÑÜ Öí ïëñÑÖ00 ïöÜäñÖá 
ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 (äëó 
Öí¿óôóó ÖñÜßêÜÑó½Üïöó) 

óÖÑóçóÑÜí
¿áÖÜ 

ç öñôñÖóñ ÜôñßÖÜÇÜ 
ÇÜÑí ç 4 ¡¿íïïíê 

とÜëëñ¡îóÜÖÖ
Ü-
ëí£çóçí0àí
　 ëíßÜöí 

¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àóñ 
£íÖ　öó　 

óÖÑóçóÑÜí
¿áÖí　 ó 
(ó¿ó) 
ÇëÜääÜçí　 

ç öñôñÖóñ ÜôñßÖÜÇÜ 
ÇÜÑí ç 1-4 ¡¿íïïíê, 
äñëóÜÑóôÖÜïöá 
£íÖ　öóú ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï 
ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó 
ぢぜぢ¡ 

とÜÖïÜ¿áöóëÜ
çíÖóñ 

ëÜÑóöñ¿ñú ó äñÑíÇÜÇÜç 
ëÜÑóöñ¿ñú ó äñÑíÇÜÇÜç 
ÜßÜôí0àóêï　 ï げぢづ äÜ £íäëÜïí½ 

óÖÑóçóÑÜí
¿áÖÜ 
Öí ぢぜぢ¡ 

ç öñôñÖóñ ÜôñßÖÜÇÜ 
ÇÜÑí äÜ £íäëÜïÜ,                     
äÜ ñ¢ñÇÜÑÖÜ½Ü ä¿íÖÜ 
ó äÜ ½ñëñ 
ÖñÜßêÜÑó½Üïöó 

ぢïóêÜ¿ÜÇóôñ
ï¡Üñ 
äëÜïçñàñÖóñ 
ó 
äëÜâó¿í¡öó¡
í 

ç▲ïöÜä¿ñÖó　 Öí ëÜÑóöñ¿áï¡óê 
ïÜßëíÖó　ê 
ç▲ïöÜä¿ñÖó　 Öí ä¿íÖÜç▲ê 
£íïñÑíÖó　ê ぢぜぢ¡ 
ç▲ïöÜä¿ñÖó　 Öí £íïñÑíÖó　ê 
½ñöÜÑóôñï¡óê ÜßéñÑóÖñÖóú ó 
äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ïÜçñöíê 

ÇëÜääÜçí　 
 
 

ÇëÜääÜçí　 
 
 

ÇëÜääÜçí　 

äÜ ä¿íÖÜ ëíßÜö▲ 
äïóêÜ¿ÜÇí ñ¢ñÇÜÑÖÜ 
ïÜÇ¿íïÖÜ ñ¢ñÇÜÑÖÜ½Ü 
ä¿íÖÜ ëíßÜö▲ ぢぜぢ¡ 
äÜ ä¿íÖÜ ëíßÜö▲ 
äïóêÜ¿ÜÇí ñ¢ñÇÜÑÖÜ 

Ä¡ïäñëöÖÜ-
½ñöÜÑóôñï¡í
　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 

ç▲　ç¿ñÖóñ, íÖí¿ó£ ÑóÖí½ó¡ó 
ëí£çóöó　 ÜßÜôí0àóêï　, 
ëí£ëíßÜö¡í ëí£Ññ¿í 
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ¡Üëëñ¡îóó ç 
íÑíäöóëÜçíÖÖÜú ÜïÖÜçÖÜú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½ñ, 
¡Üëëñ¡öóëÜç¡í ä¿íÖóëÜçíÖó　 
¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àñú 
ëíßÜö▲  

óÖÑóçóÑÜí
¿áÖÜ 

äÜ ½ñëñ 
ÖñÜßêÜÑó½Üïöó ç 
öñôñÖóñ ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí  
ñ¢ñÇÜÑÖÜ 

 
ぜñÑóîóÖï¡Üñ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ ç¡¿0ôíñö 
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(ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ½ñÑóîóÖï¡ó½ ëíßÜöÖó¡Ü½, ëíßÜöí0àó½ ç ぜゐだば «でíÑÜçï¡í　 でだぷ»  äÜ 
ÑÜÇÜçÜëÜ ï ゎゐばげ づと «ぞó¢ÖñÇÜëï¡í　 づゐ»,  ëñ¡Ü½ñÖÑíîóú ïÜÇ¿íïÖÜ ごぢづ.                                                     

がóÖí½óôñï¡Üñ Öíß¿0ÑñÖóñ Ü çÖñüÖóê ïäñîóí¿óïöÜç: Öíß¿0ÑñÖóñ Ü çëíôí-
ÖñçëÜäíöÜ¿ÜÇí, Ññöï¡ÜÇÜ äïóêÜÖñçëÜ¿ÜÇí ó (ó¿ó) ÑëÜÇóê ïäñîóí¿óïöÜç ç ï¿Üôíñ Öí¿óôó　 
öí¡ÜçÜú ÖñÜßêÜÑó½Üïöó. 

ぢ¿íÖ ëñí¿ó£íîóó ¡Üëëñ¡îóÜÖÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú ç ëí½¡íê                  
½ñÑóîóÖï¡ÜÇÜ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　 
ぜñëÜäëó　öóñ ぱÜë½í 

äëÜçñÑñÖó　 
でëÜ¡ó ó ëñÇÜ¿　ëÖÜïöá  
äëÜçñÑñÖó　 

Üßï¿ñÑÜçíÖóñ ïÜïöÜ　Öó　 
£ÑÜëÜçá　 ÜßÜôí0àñÇÜï　 Ñ¿　 
ぢぜぢ¡: 

óÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 äëó äÜïöÜä¿ñÖóó ÜßÜôí0àñÇÜï　 ï 
だゑげ ç ü¡Ü¿Ü, £íöñ½ ç äñëóÜÑ 
ÜßÜôñÖó　 (äÜ ÖñÜßêÜÑó½Üïöó, ÖÜ 
Öñ ëñ¢ñ ÜÑÖÜÇÜ ëí£í ç ÜôñßÖÜ½ 
ÇÜÑÜ) 

íÖí¿ó£ ïÜïöÜ　Öó　 £ÑÜëÜçá　 
ÜßÜôí0àñÇÜï　 ó ëñí¿ó£íîó0 
ëñ¡Ü½ñÖÑíîóú äÜ óöÜÇí½ 
ñ¢ñÇÜÑÖÜú ÑóïäíÖïñëó£íîóó ó 
ごぢづ (ç ï¿Üôíñ Öí¿óôó　) 

óÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 でÜÇ¿íïÖÜ Çëíâó¡í 
ÑóïäíÖïñëó£íîóó ç  ゎゐばげ づと 
«ぞó¢ÖñÇÜëï¡í　 づゐ» 

ÑóÖí½óôñï¡Üñ Öíß¿0ÑñÖóñ Ü 
çÖñüÖóê ïäñîóí¿óïöÜç 

óÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 ÜäëñÑñ¿　ñö çÖñüÖóú çëíô-
ïäñîóí¿óïö 

 
 
ぢñÑíÇÜÇóôñï¡Üñ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ ç¡¿0ôíñö  
(ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ¡¿íïïÖ▲½ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ñ½, Üôóöñ¿　½ó-äëñÑ½ñöÖó¡í½ó ÜßÜôí0àñÇÜï　 ó 
Üôóöñ¿　½ó-¿ÜÇÜäñÑí½ó äëó Öí¿óôóó ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê ëñ¡Ü½ñÖÑíîóú ぢぜぢ¡): 
ぢñÑíÇÜÇóôñï¡Üñ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ ¡¿íïïÖÜÇÜ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿　 ó Üôóöñ¿ñú-äëñÑ½ñöÖó¡Üç. 

ぞíß¿0ÑñÖóñ ÑóÖí½ó¡ó ÜïçÜñÖó　 ëñß、Ö¡Ü½ ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó (ÜïÖÜçÖÜú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　): ÑóÖí½óôñï¡óú íÖí¿ó£ 
~ââñ¡öóçÖÜïöó ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àñÇÜï　 ï だゑげ Öí ÜïÖÜçñ Öíß¿0ÑñÖóú Öí 
ÜëÜ¡íê ó äÜ óöÜÇí½ ïëñ£Üç, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲ê ó ¡ÜÖöëÜ¿áÖ▲ê ëíßÜö. 

だ¡í£íÖóñ óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ ÜëóñÖöóëÜçíÖÖÜú ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú äÜ½Üàó: 
¡Üëëñ¡îóÜÖÖí　 äÜ½Üàá Üôóöñ¿ñú, Öíäëíç¿ñÖÖí　 Öí äëñÜÑÜ¿ñÖóñ ç▲　ç¿ñÖÖ▲ê £íöëÜÑÖñÖóú 
ç ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ç öÜ½ ôóï¿ñ ó ÜßÜôñÖóñ äÜ íÑíäöóëÜçíÖÖÜú ÜïÖÜçÖÜú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½ñ äëó Öí¿óôóó ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê ëñ¡Ü½ñÖÑíîóú ぢぜぢと. 

Ä¡ïäñëöÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡í　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá: Üôíïöóñ ç £íïñÑíÖó　ê ぢぜぢ¡ ü¡Ü¿▲, ç 
ëí£ëíßÜö¡ñ ó ëñí¿ó£íîóó んだだぢ (ç ï¿Üôíñ ÖñÜßêÜÑó½Üïöó), ç ç▲ßÜëñ ½ñöÜÑÜç ó ïëñÑïöç 
ÜßÜôñÖó　 ó ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú äÜ½Üàó. 

とÜÖïÜ¿áöíîóÜÖÖí　 ëíßÜöí: ïÜç½ñïöÖ▲ñ ¡ÜÖïÜ¿áöíîóó ïÜ ïäñîóí¿óïöí½ó ぢぜぢ¡ ó 
ëÜÑóöñ¿　½ó (£í¡ÜÖÖ▲½ó äëñÑïöíçóöñ¿　½ó) ÜßÜôí0àñÇÜï　 äëó ëí£ëíßÜö¡ñ ó ç êÜÑñ 
ëñí¿ó£íîóó んだだぢ, ç êÜÑñ ÜßÜôñÖó　. 
ぢ¿íÖ ëñí¿ó£íîóó ¡Üëëñ¡îóÜÖÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú ç ëí½¡íê äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ 
ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　, ÜïÜàñïöç¿　ñ½ÜÇÜ ¡¿íïïÖ▲½ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ñ½ ó Üôóöñ¿　½ó-
äëñÑ½ñöÖó¡í½ó 
ぜñëÜäëó　öóñ ぱÜë½í äëÜçñÑñÖó　 でëÜ¡ó ó ëñÇÜ¿　ëÖÜïöá  

äëÜçñÑñÖó　 
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Öíß¿0ÑñÖóñ ÑóÖí½ó¡ó 
ÜïçÜñÖó　 ëñßñÖ¡Ü½ ÜôñßÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó (だだぢ だだだ) 

óÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 
ó¿ó ÇëÜääÜçí　 

ëñÇÜ¿　ëÖÜ ç îó¡¿ñ ÜôñßÖÜÇÜ 
ÇÜÑí äÜ ÜôñßÖ▲½ ôñöçñëö　½ 

Ü¡í£íÖóñ óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ 
ÜëóñÖöóëÜçíÖÖÜú 
¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú äÜ½Üàó                                          

óÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 ó 
(ó¿ó) ç äÜÑÇëÜääíê 
äÜ 2-4 ôñ¿Üçñ¡í 

 

ëñÇÜ¿　ëÖÜ ç îó¡¿ñ ÜôñßÖÜÇÜ 
ÇÜÑí (ç ôíï▲ óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê 
¡ÜÖïÜ¿áöíîóú, 
äëñÑÜï½ÜöëñÖÖ▲ê 
¡Ü½äÜÖñÖöÜ½ だば, í öí¡¢ñ 
ïÜÇ¿íïÖÜ んだだぢ) 

~¡ïäñëöÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡í　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 

óÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 £íïñÑíÖó　 ぢぜぢ¡ ïÜÇ¿íïÖÜ 
Çëíâó¡Ü (Öñ ½ñÖññ ÜÑÖÜÇÜ ëí£í 
ç ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ); ëí£ëíßÜö¡í 
んだだぢ, ëñí¿ó£íîó　 んだだぢ 
ëñÇÜ¿　ëÖÜ ç îó¡¿ñ ÜôñßÖÜÇÜ 
ÇÜÑí 

¡ÜÖïÜ¿áöíîóÜÖÖí　 ëíßÜöí óÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 ゑ öñôñÖóñ ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí 
(¡Ü¿óôñïöçÜ ó äñëóÜÑóôÖÜïöá 
¡ÜÖïÜ¿áöíîóú äÜ 
ÖñÜßêÜÑó½Üïöó) 

 
ぢñÑíÇÜÇóôñï¡Üñ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ Üôóöñ¿　-¿ÜÇÜäñÑí 
(çñÑ、öï　 äÜ ÖñÜßêÜÑó½Üïöó äëó Öí¿óôóó ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê ëñ¡Ü½ñÖÑíîóú ぢぜぢ¡). 

がóíÇÖÜïöó¡í ÜëÜçÖ　 ëñôñçÜÇÜ ëí£çóöó　, ÜßÜôí0àñÇÜï　: 
-  äñëçóôÖí　 (äÜ äëóß▲öóó ç ü¡Ü¿Ü) óÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 ßñïñÑí äÜ ç▲　ç¿ñÖó0 

ÜïÜßñÖÖÜïöñú £çÜ¡ÜäëÜó£ÖÜüñÖó　, í¡öóçÖÜÇÜ ï¿ÜçíëÖÜÇÜ £íäíïí, Çëí½½íöóôñï¡ÜÇÜ ïöëÜ　 
ëñôó, ïâÜë½óëÜçíÖÖÜú ¿ñ¡ïóôñï¡Üú ïóïöñ½▲ ëñôó, ï¿ÜçÜÜßëí£ÜçíÖó　, ïÜïöÜ　Öó　 äóïá½í ó 
ôöñÖó　, ÜîñÖ¡í ÜëÜçÖ　 ëí£çóöó　 ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú ïöÜëÜÖ▲ ëñôó 

- ÑóÖí½óôñï¡í　 (ç êÜÑñ ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú ëíßÜö▲ äëó ñ、 Öí¿óôóó, Öñ ëñ¢ñ ÜÑÖÜÇÜ ëí£í 
ç ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ) Ñó¡öíÖö▲, ïÜôóÖñÖó　 Ñ¿　 ÑóíÇÖÜïöó¡ó 　ç¿ñÖóú ÑóïÇëíâóó ó ÜîñÖ¡ó 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú ïöÜëÜÖ▲ ëñôó, ßñïñÑí, äñëñï¡í£, ïÜïöíç¿ñÖóñ ëíïï¡í£í äÜ ä¿íÖÜ ó¿ó 
ó¿¿0ïöëíîó　½ Ñ¿　 ç▲　ç¿ñÖó　 ~ââñ¡öóçÖÜïöó äëÜçÜÑó½Üú ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú 
¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú ëíßÜö▲. 

ごÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 ó¿ó ÇëÜääÜçí　 ¡Üëëñ¡îóÜÖÖí　 ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡í　 ëíßÜöí: 
¡Üëëñ¡îó　 ó ëí£çóöóñ ëí£¿óôÖ▲ê äíëí½ñöëÜç ëñôó (ëíßÜöí ÖíÑ äëíçó¿áÖ▲½ 
£çÜ¡ÜäëÜó£ÖÜüñÖóñ½, ÖíëíàóçíÖóñ½ ó ÜöÜôÖñÖóñ½ í¡öóçÖÜÇÜ ï¿ÜçíëÖÜÇÜ £íäíïí, 
âÜë½óëÜçíÖóñ½ äëíçó¿áÖÜÇÜ Çëí½½íöóôñï¡ÜÇÜ ïöëÜ　 ëñôó, âÜë½óëÜçíÖóñ½ ¿ñ¡ïóôñï¡Üú 
ïóïöñ½▲ ëñôó, ï¿ÜçÜÜßëí£ÜçíÖó　, ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú ïöÜëÜÖ▲ ëñôó), ¡Üëëñ¡îó　 Öíç▲¡Üç 
äóïá½í ó ôöñÖó　 (ÑóïÇëíâóó, Ñóï¿ñ¡ïóó). ばôóö▲çí　 ÜïÜßñÖÖÜïöó ëñôñçÜÇÜ ëí£çóöó　 Ññöñú 
(Üßàññ ÖñÑÜëí£çóöóñ ëñôó, ÜßÜï¿Üç¿ñÖÖÜñ £íÑñë¢¡Üú äïóêóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　) ½ÜÇÜö ß▲öá 
ÜëÇíÖó£ÜçíÖ▲ £íÖ　öó　 äÜ ëí£çóöó0 ëñôó ó ëí£çóöó0 Öíç▲¡Üç ¡Ü½½ÜÖó¡íîóó. 

とÜÖïÜ¿áöóëÜçíÖóñ: 
- óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ¡ÜÖïÜ¿áöíîóó ëÜÑóöñ¿ñú ÜßÜôí0àóêï　 ï ëñôñç▲½ó ÖíëÜüñÖó　½ó 

(äÜ £íäëÜïÜ) 
 - ¡ÜÖïÜ¿áöóëÜçíÖóñ ïÜç½ñïöÖÜ ï ÑëÜÇó½ó ïäñîóí¿óïöí½ó ç ëí½¡íê ëíßÜö▲ ぢぜぢ¡ 

ぜゐだば «でíÑÜçï¡í　 でだぷ» (äÜ ä¿íÖÜ ó äÜ ½ñëñ ÖñÜßêÜÑó½Üïöó)  
- óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜñ ¡ÜÖïÜ¿áöóëÜçíÖóñ ¡¿íïïÖ▲ê ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ñú ó Üôóöñ¿ñú-

äëñÑ½ñöÖó¡Üç (äÜ £íäëÜïÜ Üß ÜïÜßñÖÖÜïö　ê óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜú ëíßÜö▲ ï ÜßÜôí0àó½óï　, 
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ó½ñ0àó½ó ëñôñç▲ñ ÖíëÜüñÖó　); ¡ÜÖïÜ¿áöíîóó äÜ óöÜÇí½ äëÜçÜÑó½▲ê ÑóíÇÖÜïöóôñï¡óê 
óïï¿ñÑÜçíÖóú ó ÑóÖí½ó¡ñ ëí£çóöó　 ÜßÜôí0àóêï　 ç êÜÑñ ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àñú 
¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú ëíßÜö▲.    

ずÜÇÜäñÑóôñï¡Üñ äëÜïçñàñÖóñ ó äëÜâó¿í¡öó¡í: 
- ç▲ïöÜä¿ñÖó　 Öí äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ïÜçñöíê äÜ çÜäëÜïí½ ëí£çóöó　 ëñôó, ÜßÜôí0àóêï　 

ï だゑげ ó äëÜß¿ñ½í½ ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú ëíßÜö▲ ï Öó½ó;  
- ç▲ïöÜä¿ñÖó　 Öí ä¿íÖÜç▲ê £íïñÑíÖó　ê ぢぜぢ¡                                                                                                                               
Ä¡ïäñëöÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡Ü0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá: 
- ç▲　ç¿ñÖóñ óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜú ÑóÖí½ó¡ó ëñôñçÜÇÜ ëí£çóöó　 ÜßÜôí0àóêï　 ï げぢづ Öí 

ÜïÖÜçñ äëÜçÜÑó½Üú ÑóíÇÖÜïöó¡ó 
- íÖí¿ó£ ó ÜßÜßàñÖóñ ÑóÖí½ó¡ó ëñôñçÜÇÜ ëí£çóöó　 ó ÜßÜôñÖó　 Ññöñú ï 

ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　 ç ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ¡¿íïïíê 
- ¡Üëëñ¡öóëÜç¡í ä¿íÖóëÜçíÖó　 ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àñú ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú ëíßÜö▲ ï 

ÜßÜôí0àó½óï　 Öí ÜïÖÜçñ äëÜçñÑñÖÖÜÇÜ íÖí¿ó£í, ïÜïöíç¿ñÖóñ ëí£Ññ¿í ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú 
¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú äÜ½Üàó ç íÑíäöóëÜçíÖÖÜú ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½ñ (äëó 
Öí¿óôóó öí¡Üú ÖñÜßêÜÑó½Üïöó)                    

- ç▲ëíßÜö¡í ëñ¡Ü½ñÖÑíîóú Ñ¿　 ¡¿íïïÖ▲ê ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ñú ó Üôóöñ¿ñú-äëñÑ½ñöÖó¡Üç äÜ 
ïäñîóâó¡ñ ëíßÜö▲ ï ÜßÜôí0àó½óï　. 

ぢ¿íÖ ëñí¿ó£íîóó ¡Üëëñ¡îóÜÖÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú ç ëí½¡íê ¿ÜÇÜäñÑóôñï¡ÜÇÜ 
ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　. 
ぞíäëíç¿ñÖóñ 
ëíßÜö▲ 

ぜñëÜäëó　öóñ ぱÜë½í 
äëÜçñÑñÖó　 

でëÜ¡ó ó ëñÇÜ¿　ëÖÜïöá  
äëÜçñÑñÖó　 

がóíÇÖÜïöó¡í äñëçóôÖí　 óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ äëó äÜïöÜä¿ñÖóó 
ÜßÜôí0àñÇÜï　 ç ü¡Ü¿Ü 

ÑóÖí½óôñï¡í　 óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ ç öñôñÖóñ ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí  
(Öñ ½ñÖññ ÜÑÖÜÇÜ ëí£í ç 
ÇÜÑ) 

とÜëëñ¡îóÜÖÖí　 
¿ÜÇÜäñÑóôñï¡í　 
ëíßÜöí 

¿ÜÇÜäñÑóôñï¡óñ 
£íÖ　öó　 

óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲
ñ ó (ó¿ó) 
ÇëÜääÜç▲ñ 

ç öñôñÖóñ ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí , 
äñëóÜÑóôÖÜïöá £íÖ　öóú ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï 
ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó ぢぜぢ¡ 

とÜÖïÜ¿áöóëÜçí
Öóñ 

ëÜÑóöñ¿ñú ó äñÑíÇÜÇÜç óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ ç öñôñÖóñ  ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí 
äÜ £íäëÜïÜ                         ó 
äÜ ½ñëñ ÖñÜßêÜÑó½Üïöó 

ずÜÇÜäñÑóôñï¡Üñ 
äëÜïçñàñÖóñ ó 
äëÜâó¿í¡öó¡í 

ç▲ïöÜä¿ñÖó　 Öí 
äñÑíÇÜÇóôñï¡óê 
ïÜçñöíê                             
ç▲ïöÜä¿ñÖó　 Öí 
£íïñÑíÖó　ê ぢぜぢ¡ 

ÇëÜääÜçí　 
 

ÇëÜääÜçí　 

ç öñôñÖóñ ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí                   
ïÜÇ¿íïÖÜ ñ¢ñÇÜÑÖÜ½Ü 
ä¿íÖÜ ëíßÜö▲ ぢぜぢ¡ 

Ä¡ïäñëöÖÜ-
½ñöÜÑóôñï¡Ü0 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 

ç▲　ç¿ñÖóñ, íÖí¿ó£ 
ÑóÖí½ó¡ó ëñôñçÜÇÜ 
ëí£çóöó　 Ññöñú, 
¡Üëëñ¡öóëÜç¡í 
ä¿íÖóëÜçíÖó　 
¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-
ëí£çóçí0àñú 
¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú 
ëíßÜö▲, ëí£ëíßÜö¡í 

óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ ç öñôñÖóñ ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí, 
ÖÜ Öñ ½ñÖññ ÜÑÖÜÇÜ ëí£í ç 
ÇÜÑ 
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ëí£Ññ¿í 
¿ÜÇÜäñÑóôñï¡Üú 
¡Üëëñ¡îóó ç んだだぢ 
(äëó ÖñÜßêÜÑó½Üïöó)  

 
でÜîóí¿áÖÜñ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ ç¡¿0ôíñö 

がóíÇÖÜïöó¡Ü ïÜîóí¿áÖÜÇÜ ïöíöÜïí ïñ½áó ÜßÜôí0àñÇÜï　, ó½ñ0àñÇÜ 
ÜÇëíÖóôñÖÖ▲ñ çÜ£½Ü¢ÖÜïöó £ÑÜëÜçá　: íÖ¡ñöóëÜçíÖóñ ëÜÑóöñ¿ñú ó¿ó £í¡ÜÖÖ▲ê 
äëñÑïöíçóöñ¿ñú ó (ó¿ó) óÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 ßñïñÑí äÜ ç▲　ç¿ñÖó0 ïÜîóí¿áÖÜÇÜ ïöíöÜïí ïñ½áó, 
ç ¡ÜöÜëÜú çÜïäóö▲çíñöï　 ÜßÜôí0àóúï　. 

でÜïöíç¿ñÖóñ ïäóï¡í Ññöñú ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　, 
ÖÜ¢Ñí0àóêï　 ç ïÜîóí¿áÖÜ½ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóó: ç▲　ç¿ñÖóñ äÜ ëñ£Ü¿áöíöí½ ÑóíÇÖÜïöó¡ó 
ïÜîóí¿áÖÜ Öñ£íàóàñÖÖ▲ê ïñ½ñú, ïñ½ñú «ÇëÜää▲ ëóï¡í» (ëÜÑóöñ¿ó, £¿ÜÜäÜöëñß¿　0àóñ 
äïóêÜí¡öóçÖ▲½ó çñàñïöçí½ó (ぢんゑ), çÜïäóöíÖóñ äÜ öóäÜ ÇóäÜÜäñ¡ó ó Ñë.). 

ゐñïñÑ▲ ó ¡ÜÖïÜ¿áöíîóó Ñ¿　 ëÜÑóöñ¿ñú, ç öÜ½ ôóï¿ñ ¡ÜÖïÜ¿áöóëÜçíÖóñ 
ïÜç½ñïöÖÜ ï ÑëÜÇó½ó ïäñîóí¿óïöí½ó ç ëí½¡íê ëíßÜö▲ ぢぜぢ¡ ぜゐだば «でんがだゑでとんé 
でだぷ», ï ÜßÜôí0àó½óï　 (äÜ ä¿íÖÜ ó äÜ ½ñëñ ÖñÜßêÜÑó½Üïöó): ëí£é　ïÖñÖóñ ó ÜöÜôÖñÖóñ 
ëÜÑóöñ¿　½ (£í¡ÜÖÖ▲½ äëñÑïöíçóöñ¿　½) óê äëíç ó Üß　£íÖÖÜïöñú äÜ ÜöÖÜüñÖó0 ¡ Ññö　½ ó 
ü¡Ü¿ñ, äÜ½Üàá ç ÜâÜë½¿ñÖóó ¿áÇÜö; ÜßïÜ¢ÑñÖóñ ï ÜßÜôí0àó½óï　 óê óÖöñëñïÜç ó 
ï¡¿ÜÖÖÜïöñú ç ïâñëñ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. 

ゑ£íó½ÜÑñúïöçóñ ï çÖÜöëñÖÖó½ó ó çÖñüÖó½ó ïöëÜ¡öÜëí½ó, äñÑíÇÜÇóôñï¡ó½ó ó 
ïÜîóí¿áÖ▲½ó ëíßÜöÖó¡í½ó ç óÖöñëñïíê ÜßÜôí0àñÇÜï　: äñÑíÇÜÇóôñï¡Üñ 
ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ÜßÜôí0àñÇÜï　 ï げぢづ ç ëí½¡íê ïóïöñ½ÖÜú 
¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú ëíßÜö▲, í öí¡¢ñ ïÜç½ñïöÖí　 ëíßÜöí ï でÜçñöÜ½ ü¡Ü¿▲ äÜ äëÜâó¿í¡öó¡ñ 
ßñ£ÖíÑ£ÜëÖÜïöó ó äëíçÜÖíëÜüñÖóú ÖñïÜçñëüñÖÖÜ¿ñöÖóê, óÖïäñ¡öÜëí½ó だがぞ だぜゑが 
づÜïïóó, ëíßÜöÖó¡í½ó とがぞ ó £íàóöñ óê äëíç ぞó¢ÖñÇÜëï¡ÜÇÜ  ëíúÜÖí. 

ぢ¿íÖ ëñí¿ó£íîóó ¡Üëëñ¡îóÜÖÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú ç ëí½¡íê ïÜîóí¿áÖÜÇÜ 
ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　. 
ぜñëÜäëó　öóñ ぱÜë½í äëÜçñÑñÖó　 でëÜ¡ó ó ëñÇÜ¿　ëÖÜïöá  

äëÜçñÑñÖó　 

ÑóíÇÖÜïöó¡í ïÜîóí¿áÖÜÇÜ 
ïöíöÜïí ïñ½áó ëñßñÖ¡í 

ÇëÜääÜçí　 ó¿ó 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 

äëó äÜïöÜä¿ñÖóó ç ü¡Ü¿Ü, 
ÜöÜôÖñÖóñ ó£½ñÖñÖóú ñ¢ñÇÜÑÖÜ 

ïÜïöíç¿ñÖóñ ïäóï¡í Ññöñú, 
ÖÜ¢Ñí0àóêï　 ç ïÜîóí¿áÖÜ½ 
ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóó 

óÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 ñ¢ñÇÜÑÖÜ ç öñôñÖóñ ïñÖö　ßë　 

ßñïñÑ▲ ó ¡ÜÖïÜ¿áöíîóó Ñ¿　 
ëÜÑóöñ¿ñú, ÜßÜôí0àóêï　 

óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ äÜ 
£íäëÜïÜ ó 
ÖñÜßêÜÑó½Üïöó, 
Öí ぢぜぢ¡ 

ç öñôñÖóñ ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí äÜ 
£íäëÜïÜ, äÜ ñ¢ñÇÜÑÖÜ½Ü ä¿íÖÜ ó 
äÜ ½ñëñ ÖñÜßêÜÑó½Üïöó 

ç£íó½ÜÑñúïöçóñ ï çÖÜöëñÖÖó½ó 
ó çÖñüÖó½ó ïöëÜ¡öÜëí½ó ç 
óÖöñëñïíê ëñßñÖ¡í 

óÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 ç öñôñÖóñ ÜßÜôñÖó　  äÜ ½ñëñ 
ÖñÜßêÜÑó½Üïöó 
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2.6. ぢëÜÇëí½½í çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 
 

ぢÜÑ çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöá0 äëó ëñí¿ó£íîóó ぱゎだで ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 
ï¿ñÑÜñö äÜÖó½íöá Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, ÜïÜàñïöç¿　ñ½Ü0 ç âÜë½íê, Üö¿óôÖ▲ê 
Üö ¡¿íïïÖÜ-ÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ó Öíäëíç¿ñÖÖÜ0 Öí ÑÜïöó¢ñÖóñ ä¿íÖóëÜñ½▲ê 
ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲. 

ぴñ¿á: ïÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 äëÜ　ç¿ñÖó　 ó ëí£çóöó　 Ü ÜßÜôí0àóêï　 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ïäÜïÜßÖÜïöñú ó óÖöñëñïÜç Öí ÜïÖÜçñ ïçÜßÜÑÖÜÇÜ ç▲ßÜëí, äÜïöó¢ñÖó　 
ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖ▲ê îñÖÖÜïöñú ó ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê öëíÑóîóú. 

づñí¿ó£íîó　 çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿ñ äÜ£çÜ¿　ñö ëñüóöá ë　Ñ 
ÜôñÖá çí¢Ö▲ê £íÑíô: 

1. ゑ▲　ç¿ñÖóñ óÖöñëñïÜç, ïäÜïÜßÖÜïöñú ó çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú ÜßÜôí0àóêï　 ç ëí£Ö▲ê 
çóÑíê Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

2. だßñïäñôñÖóñ óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ¡í¢ÑÜÇÜ ëñßñÖ¡í çÜ çÖñÜëÜôÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

3. ぱÜë½óëÜçíÖóñ ïóïöñ½▲ £ÖíÖóú, Ü½ñÖóú, Öíç▲¡Üç ÜßÜôí0àóêï　 ç ó£ßëíÖÖÜ½ 
Öíäëíç¿ñÖóó. 

4. ぱÜë½óëÜçíÖóñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú. 
5. づí£çóöóñ öçÜëôñï¡óê ïäÜïÜßÖÜïöñú Ññöñú. 
づí£çóöóñ Ü ÜßÜôí0àóêï　 Öíç▲¡Üç ÜßàñÖó　, ç£íó½ÜÑñúïöçó　, ïÜöëÜÑÖóôñïöçí ç 

ïÜîóÜ½ñ. 
でÜÑñë¢íÖóñ £íÖ　öóú, äëñÑÜï½ÜöëñÖÖ▲ê ç ëí½¡íê çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 

âÜë½óëÜñöï　 ï Üô、öÜ½ äÜ¢ñ¿íÖóú ÜßÜôí0àóêï　 ó óê ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê 
äëñÑïöíçóöñ¿ñú) ó ëñí¿ó£Üñöï　 äÜïëñÑïöçÜ½ ëí£¿óôÖ▲ê âÜë½ ÜëÇíÖó£íîóó, öí¡óê, ¡í¡ 
~¡ï¡Üëïóó, ¡ëÜ¢¡ó, ïñ¡îóó, Ü¿ó½äóíÑ▲, ¡ÜÖ¡Üëï▲, ïÜëñçÖÜçíÖó　, äÜóï¡Üç▲ñ ó ÖíÜôÖ▲ñ 
óïï¿ñÑÜçíÖó　, ÜßàñïöçñÖÖÜ äÜ¿ñ£Ö▲ñ äëí¡öó¡ó, ïÜîóí¿áÖÜñ äëÜñ¡öóëÜçíÖóñ ó ö. Ñ. 

ぢëó ÜëÇíÖó£íîóó çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　 ü¡Ü¿Üú óïäÜ¿á£Ü0öï　 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöó Üôëñ¢ÑñÖóú ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, ïäÜëöí ó ÑëÜÇóê ÜëÇíÖó£íîóú. 

ぶñëñÑÜçíÖóñ ÜôñßÖÜú ó çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç ëí½¡íê ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ÜäëñÑñ¿　ñö ü¡Ü¿í. が¿　 
ëí£çóöó　 Ññöñú ½ÜÇÜö ëí£ëíßíö▲çíöáï　 ï Üôíïöóñ½ ïí½óê ÜßÜôí0àóêï　 ó óê ëÜÑóöñ¿ñú 
(£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú) óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ ä¿íÖ▲, ç ëí½¡íê ¡ÜöÜë▲ê 
âÜë½óëÜ0öï　 óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ äëÜÇëí½½▲ (ïÜÑñë¢íÖóñ Ñóïîóä¿óÖ, ¡ÜëïÜç, 
½ÜÑÜ¿ñú, öñ½ä ó âÜë½▲ Üßëí£ÜçíÖó　). ぜÜ¢ñö ß▲öá ÜëÇíÖó£ÜçíÖÜ ÑóïöíÖîóÜÖÖÜñ 
Üßëí£ÜçíÖóñ.  

ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá £íÖ　öó　 çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ïÜïöíç¿　ñö 30-40 ½óÖÜö. 
が¿　 ÜßÜôí0àóêï　 äñëç▲ê ¡¿íïïÜç ç äñëçÜ½ äÜ¿ÜÇÜÑóó äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá £íÖ　öó　 
çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Öñ äëñç▲üíñö 30 ½óÖÜö. 

ぢëó äëÜçñÑñÖóó £íÖ　öóú çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÑÜäÜï¡íñöï　 Ññ¿ñÖóñ ¡¿íïïí Öí 
ÇëÜää▲. ゑ だßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ Üôëñ¢ÑñÖóó ëñí¿ó£Üñöï　 ½ÜÑñ¿á £íÖ　öóú çÖñÜëÜôÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó çÖñ ëíßÜö▲ ÇëÜää äëÜÑ¿ñÖÖÜÇÜ ÑÖ　. 

ゑÖñÜëÜôÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ Üôëñ¢ÑñÖóó ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 äÜ ä　öó 
Öíäëíç¿ñÖó　½: 

- ÜßàñóÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜñ; 
- ïÜîóí¿áÖÜñ; 
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- ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜñ; 
- Üßàñ¡Ü¿áöÜëÖÜñ; 
- ïäÜëöóçÖÜ-Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖÜñ 
づñí¿ó£íîó　 Öíäëíç¿ñÖóú çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 

äñÑíÇÜÇóôñï¡ó½ó ëíßÜöÖó¡í½ó: Üôóöñ¿　½ó-¿ÜÇÜäñÑí½ó, Üôóöñ¿　½ó-äëñÑ½ñöÖó¡í½ó, 
äñÑíÇÜÇí½ó-äïóêÜ¿ÜÇí½ó, Üôóöñ¿　½ó Öíôí¿áÖ▲ê ¡¿íïïÜç, äñÑíÇÜÇí½ó ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　, í öí¡ ¢ñ ïÜäëÜçÜ¢Ñíñöï　 öá0öÜëï¡Üú äÜÑÑñë¢¡Üú. 

ぢ¿íÖ çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ü¡Ü¿▲ ÜäëñÑñ¿　ñö ïÜïöíç ó ïöëÜ¡öÜëÜ Öíäëíç¿ñÖóú, 
âÜë½▲ ÜëÇíÖó£íîóó, Üßéñ½ çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Ñ¿　 ÜßÜôí0àóêï　 Öí ïöÜäñÖó 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 (ÑÜ 1350 ôíïÜç £í ôñö▲ëñ ÇÜÑí ÜßÜôñÖó　) ï ÜôñöÜ½ 
óÖöñëñïÜç ÜßÜôí0àóêï　 ó çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　. 

だßëí£Üçíöñ¿áÖÜñ Üôëñ¢ÑñÖóñ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ëí£ëíßíö▲çíñö ó Üöçñë¢Ñíñö ä¿íÖ 
çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 
 

ぢ¿íÖ çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
 

ぢëÜÇëí½½▲ 
çÖñÜëÜôÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

ぱÜë½▲  
çÖñÜëÜôÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

でÜïöíç ó ïöëÜ¡öÜëí 
Öíäëíç¿ñÖóú çÖñÜëÜôÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

とÜ¿-
çÜ 
ôíïÜç 
ç 
ÖñÑñ¿
0 

ëÜ¡ÜçÜÑó
öñ¿á 

 1 2 3 4 5   

とÜëï «とÜ¿áöÜëí 
ÑÜßëÜïÜïñÑïöçí» 

ごÖöñÇëóëÜçíÖÖ
▲ú ¡Üëï 

 

 + +  + 1 と¿.ëÜ¡. 1-
4¡¿ 

«ば½ñ¿▲ñ ëÜô¡ó» ぢëñÑ½ñöÖÜ-
äëí¡öóôñï¡í　 
½íïöñëï¡í　 

 + +  + 1 で¡Üïíëá 
だ.ん. 

«げíÖó½íöñ¿áÖ▲ú 
íÖÇ¿óúï¡óú» 

ぱí¡Ü¿áöíöóç  +  +  1 が¢ñúëíÖÜ
çí だ.づ 

«ぢÜÑçó¢Ö▲ñ 
óÇë▲»      

とëÜ¢Ü¡ 
 

+ +    1 ん£óÖÇíëñ
ñç ん.ど. 

«げíÖó½íöñ¿áÖí　 
Çëí½½íöó¡í» 

ßñïñÑí, 
äëí¡öóôñï¡óñ 
£íÖ　öó　. 

 + + +  1 ん£óÖÇíëñ
ñçí ゑ.ん. 

«ぜóë 
¡Ü½äá0öñëí»   

ぢëÜñ¡öÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 

   + + 1 ゐÜô¡íëñçí 
ぞ.ù. 

«びÜôÜ çïñ £Öíöá» ぢëÜñ¡öÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 

   + + 1 とíëí¿óñç
í げ.ぞ. 

«ゎëí½Üöñú¡í» とëÜ¢Ü¡, 
¡¿Üß 

 +  +  1 ù¿Ñíüñç
í ど.ゑ. 

«ば½Öó¡ó ó 
Ü½Öóî▲» 

ßñïñÑí, 
äëí¡öóôñï¡óñ 
£íÖ　öó　. 

 +  +  1 んßÑÜ¿¿íó
½Üçí 

げ.ず. 
«ùÖ▲ú 

êÜÑÜ¢Öó¡» 
とëÜ¢Ü¡, 
¡¿Üß,  

âí¡Ü¿áöíöóç 

 +   + 1 ずñïÜçí　 
ぞ.ん. 
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«だôÜ½ñ¿▲ñ 
ëÜô¡ó»                  

ぢëñÑ½ñöÖÜ-
äëí¡öóôñï¡í　 
½íïöñëï¡í　 

 + +  + 1 んßóßÜ¿¿í
ñç だ.ぷ. 

«ぢ¿íÖñöí 
げÑÜëÜçá　» 

ごÖöñÇëóëÜçíÖÖ
▲ú ¡Üëï 

 

+ + +   1 と¿.ëÜ¡. 
1-4¡¿ 

«ùÖ▲ú 
üíê½íöóïö»     

とëÜ¢Ü¡, 
¡¿Üß,  

âí¡Ü¿áöíöóç 

+   +  1 ん£óÖÇíëñ
ñç ん.ど. 

«ぜóë 
¡Ü½äá0öñëí»   

ぢëÜñ¡öÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 

   + + 1 ゎëíâ ゑ.ゑ. 

«ぜíöñ½íöó¡í ó 
¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ»   

とëÜ¢Ü¡, 
¡¿Üß,  

âí¡Ü¿áöíöóç 

 + + +  1 ゐÜô¡íëñçí 
ぞ.ù. 

とë▲½ï¡Üöíöíëï¡óú 
　£▲¡ ó ¿óöñëíöÜëÖÜñ 
ôöñÖóñ 

ぱí¡Ü¿áöíöóç  +   + 3 とíëöí¡íñç
í Ä.で. 
げí¡óëÜçí 
ぜ.げ. 

ごöÜÇÜ ëñí¿ó£Üñ½▲ê Öíäëíç¿ñÖóú ó 
ëñ¡Ü½ñÖÑÜñ½▲ê ôíïÜç ç ÖñÑñ¿0 

3 1
2 

6 9 8 10  

 
ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó  
だßàóú Ü¢óÑíñ½▲ú ëñ£Ü¿áöíö: ぢÜç▲üñÖóñ ¡íôñïöçí Üßëí£ÜçíÖó　 ü¡Ü¿áÖó¡Üç, 

ïÜ£ÑíÖóñ ½í¡ïó½í¿áÖÜ ß¿íÇÜäëó　öÖ▲ê Üï¿Üçóú Ñ¿　 ëíï¡ë▲öó　 ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ äÜöñÖîóí¿í 
ÜôñÖó¡Üç, äÜç▲üñÖóñ ÜëÜçÖ　 ïí½Üëí£çóöó　 ó ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó　. 

がóíÇÖÜïöó¡í ~ââñ¡öóçÖÜïöó 
だïÖÜçÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ëñí¿ó£íîóó äëÜÇëí½½▲ çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

ÜßÜôí0àóêï　 ÜîñÖóçí0öï　 ç ëí½¡íê ½ÜÖóöÜëóÖÇÜç▲ê äëÜîñÑÜë, äëñÑÜï½íöëóçí0àóê 
ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜÇÜ, ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜÇÜ, ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ, ~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ 
äÜöñÖîóí¿í ¿óôÖÜïöó. 

ぜÜÖóöÜëóÖÇ ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó Üôíàóêï　 
とÜ½äñöñÖîóó ÜôñÖó¡í ぢÜ¡í£íöñ¿ó ぜñöÜÑóôñï¡óú 

óÖïöëÜ½ñÖöíëóú 
でâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜÇÜ 
äÜöñÖîóí¿í ¿óôÖÜïöó 
ÜôíàñÇÜï　 ó ÜïÜßñÖÖÜïöó 
½Üöóçíîóó. 

1. ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖí　 í¡öóçÖÜïöá 
Üôíàóêï　. 
2. ぢëÜó£çÜ¿áÖÜïöá äïóêóôñï¡óê 
äëÜîñïïÜç. 
3. Ä½ÜîóÜÖí¿áÖÜñ ïÜïöÜ　Öóñ 
(ÜëÜçñÖá öëñçÜ¢ÖÜïöó) 

1. ぜñöÜÑó¡ó ó£ ÜôñÖó　 
ëí£çóöó　 äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê 
äëÜîñïïÜç ¿óôÖÜïöó 
ëñß、Ö¡í. 
2. ぢñÑíÇÜÇóôñï¡Üñ 
Öíß¿0ÑñÖóñ. 
3. だîñÖ¡í ÜëÜçÖ　 
öëñçÜ¢ÖÜïöó ぱó¿óäïí 
«ぷ¡í¿í öëñçÜ¢ÖÜïöó». 
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でâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜÇÜ 
äÜöñÖîóí¿í ¿óôÖÜïöó ó ñ、 
£íçóïó½Üïöá Üö 
ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöó 
Üßàñü¡Ü¿áÖÜÇÜ 
¡Ü¿¿ñ¡öóçí. 

1. とÜ½½ÜÖó¡íßñ¿áÖÜïöá.  
2.げÖíÖóñ ~öó¡ñöí. 
3. とÜ½âÜëöÖÜïöá ëñß、Ö¡í ç ü¡Ü¿ñ. 
4. でâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá ïÜç½ñïöÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 
5. ゑ£íó½ÜÑñúïöçóñ ïÜ ç£ëÜï¿▲½ó, 
ëÜÑóöñ¿　½ó, äñÑíÇÜÇí½ó. 
6. でÜß¿0ÑñÖóñ ïÜîóí¿áÖ▲ê ó 
~öóôñï¡óê ÖÜë½. 

1. ぜñöÜÑó¡í ç▲　ç¿ñÖó　 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê 
ï¡¿ÜÖÖÜïöñú Üô-ï　. 
2. ぢñÑíÇÜÇóôñï¡Üñ 
Öíß¿0ÑñÖóñ. 
3 ぜñöÜÑó¡í ん.ん. んÖÑëññçí 
«ご£ÜôñÖóñ 
ÜÑÜç¿ñöçÜë、ÖÖÜïöó 
ÜôíàñÇÜï　 ü¡Ü¿áÖÜú 
¢ó£Öá0». 
4. ぜñöÜÑó¡ó «ぞíüó 
ÜöÖÜüñÖó　», 
«ぢïóêÜ¿ÜÇóôñï¡í　 
íö½Üïâñëí ç ¡Ü¿¿ñ¡öóçñ». 
5. んÖ¡ñöí «ど▲ ó öçÜ　 
ü¡Ü¿í». 
6. ぞíß¿0ÑñÖó　 äñÑíÇÜÇÜç. 

でâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá 
ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ, 
~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ 
äÜöñÖîóí¿í ÜôíàñÇÜï　. 

1. ぞëíçïöçñÖÖí　 Öíäëíç¿ñÖÖÜïöá 
¿óôÖÜïöó. 
2. でâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá ÜöÖÜüñÖóú 
ëñß、Ö¡í ¡ づÜÑóÖñ, ÜßàñïöçÜ, 
ïñ½áñ, ü¡Ü¿ñ, ïñßñ, äëóëÜÑñ, 
öëÜÑÜ. 
3. づí£çóöÜïöá ôÜçïöçí äëñ¡ëíïÖÜÇÜ. 

1. どñïö ぞ.ぎ. べÜë¡ÜçÜú 
«づí£½▲ü¿　ñ½ Ü ¢ó£ÖñÖÖÜ½ 
Üä▲öñ». 
2. ぜñöÜÑó¡í で.ぜ. 
ぢñöëÜçÜú «づÜïï¡óñ 
äÜï¿Üçóî▲», ½ñöÜÑó¡ó 
«づñä¡í» («ぶöÜ çÜ ½Öñ 
ç▲ëÜï¿Ü»), «げÜ¿Üöí　 
ë▲ß¡í», «ぴçñöó¡-
ïñ½óîçñöó¡». 
3. ぜñöÜÑó¡ó 
«ぞñÑÜäóïíÖÖ▲ú öñ£óï», 
«でóöÜíîó　 ïçÜßÜÑÖÜÇÜ 
ç▲ßÜëí». 
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III. だづゎんぞごげんぴごだぞぞぼざ づんげがぎず  
 
3.1. ばôñßÖ▲ú ä¿íÖ íÑíäöóëÜçíÖÖÜú ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲  
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. 

 
んÑíäöóëÜçíÖÖí　 ÜïÖÜçÖí　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 äëÜÇëí½½í Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 

Üßëí£ÜçíÖó　 ÜßÜôí0àóêï　 ï £íÑñë¢¡Üú äïóêóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 ½Ü¢ñö ç¡¿0ôíöá ¡í¡ ÜÑóÖ, 
öí¡ ó Öñï¡Ü¿á¡Ü ÜôñßÖ▲ê ä¿íÖÜç. が¿　 ëí£çóöó　 äÜöñÖîóí¿í öñê ÜßÜôí0àóêï　 ï げぢづ, 
¡ÜöÜë▲ñ ç ïó¿Ü ÜïÜßñÖÖÜïöñú ïçÜñÇÜ äïóêÜâó£óôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 óïä▲ö▲çí0ö öëÜÑÖÜïöó ç 
ÜïçÜñÖóó ÜöÑñ¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç, ½ÜÇÜö ëí£ëíßíö▲çíöáï　 ï Üôíïöóñ½ óê ëÜÑóöñ¿ñú 
(£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú) óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ ä¿íÖ▲, ç ëí½¡íê ¡ÜöÜë▲ê 
âÜë½óëÜ0öï　 óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ äëÜÇëí½½▲.  ごÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ú ÜôñßÖ▲ú ä¿íÖ 
ÜßÜôñÖó　 Öí ÑÜ½Ü ßÜ¿áÖÜÇÜ ëñß、Ö¡í ïÜïöíç¿　ñöï　 Öí ÜïÖÜçíÖóó: £í　ç¿ñÖó　 ëÜÑóöñ¿ñú; 
ïäëíç¡ó  ゑと; äëó¡í£í äÜ ぜゐだば «でんがだゑでとんé でだぷ». 

ばôñßÖ▲ú ä¿íÖ ぜゐだば «でんがだゑでとんé でだぷ», ëñí¿ó£Ü0àóú んだだぢ ぞだだ, 　ç¿　ñöï　 
çí¢Öñúüó½ ÖÜë½íöóçÖ▲½ ÑÜ¡Ü½ñÖöÜ½ äÜ ëñí¿ó£íîóó âñÑñëí¿áÖ▲ê ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ê 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ïöíÖÑíëöÜç ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. 

ばôñßÖ▲ú ä¿íÖ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ÜäëñÑñ¿　ñö: 
 äñëñôñÖá, öëÜÑÜñ½¡Üïöá, äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ó ëíïäëñÑñ¿ñÖóñ äÜ äñëóÜÑí½ 

ÜßÜôñÖó　 ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç, âÜë½▲ äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖÜú íööñïöíîóó ÜßÜôí0àóêï　; 
 ïöëÜ¡öÜëÜ Üß　£íöñ¿áÖ▲ê äëñÑ½ñöÖ▲ê Üß¿íïöñú ぱó¿Ü¿ÜÇó　, ぜíöñ½íöó¡í ó 

óÖâÜë½íöó¡í, だßàñïöçÜ£ÖíÖóñ ó ñïöñïöçÜ£ÖíÖóñ (Ü¡ëÜ¢í0àóú ½óë), だïÖÜç▲ ÑÜêÜçÖÜ-
ÖëíçïöçñÖÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲ ÖíëÜÑÜç づÜïïóó, ごï¡ÜïïöçÜ, どñêÖÜ¿ÜÇó　, ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí; 

 äñëñôñÖá Öíäëíç¿ñÖóú çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó äÜ ¡¿íïïí½ (ÇÜÑí½ ÜßÜôñÖó　); 
 ÜôñßÖÜñ çëñ½　, ÜöçÜÑó½Üñ Öí ó£ÜôñÖóñ äëñÑ½ñöÜç äÜ ¡¿íïïí½ (ÇÜÑí½) ÜßÜôñÖó　. 
 Üßàóú Üßé、½ ÖíÇëÜ£¡ó ó ½í¡ïó½í¿áÖ▲ú Üßé、½ íÜÑóöÜëÖÜú ÖíÇëÜ£¡ó ÜßÜôí0àóêï　. 

ばôñßÖ▲ú ä¿íÖ ü¡Ü¿▲ ïÜïöíç¿ñÖ ï ÜôñöÜ½ ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ê Üï¿Üçóú âÜÖ¡îóÜÖóëÜçíÖó　 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　, ïäñîóâó¡ó ÖíëÜüñÖóú ç ëí£çóöóó ÜßÜôí0àóêï　, Öí ÜïÖÜçñ 
ï¿ñÑÜ0àóê ÖÜë½íöóçÖ▲ê ÑÜ¡Ü½ñÖöÜç: 

 ぢÜïöíÖÜç¿ñÖó　 Ç¿íçÖÜÇÜ ïíÖóöíëÖÜÇÜ çëíôí づぱ Üö 29.12.2010 ヽ 189 «だß 
Üöçñë¢ÑñÖóó でíÖぢóぞ 2.4.2.2821-10 «でíÖóöíëÖÜ-~äóÑñ½óÜ¿ÜÇóôñï¡óñ öëñßÜçíÖó　 ¡ 
Üï¿Üçó　½ ó ÜëÇíÖó£íîóó ÜßÜôñÖó　 ç ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Üôëñ¢ÑñÖó　ê»; 

 どóäÜçÜñ äÜ¿Ü¢ñÖóñ Ü ïäñîóí¿áÖÜ½ (¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ½) Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ Üôëñ¢ÑñÖóó 
Ñ¿　 Ññöñú ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　 Üö 12.03.1997 Ç. ヽ 288 (ç ëñÑí¡îó　ê 
äÜïöíÖÜç¿ñÖóú ぢëíçóöñ¿áïöçí づぱ Üö 12.03.1997 Ç. ヽ 288, Üö 10.03.2000 Ç. ヽ 212, Üö 
23.12.2002 Ç. ヽ 919, Üö 01.02.2005 Ç. ヽ 49); 

 ごÖïöëÜ¡öóçÖÜñ äóïá½Ü ぜóÖóïöñëïöçí ÜßàñÇÜ ó äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 
づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó Üö 04.09.1997 Ç. ヽ 48 «だ ïäñîóâó¡ñ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ïäñîóí¿áÖ▲ê 
(¡Üëëñ¡îóÜÖÖ▲ê) Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Üôëñ¢ÑñÖóú I- 187 VIII çóÑÜç»; 

ばôñßÖ▲ú ä¿íÖ ぜゐだば «でんがだゑでとんé でだぷ», ëñí¿ó£Ü0àóú んだだぢ ぞだだ, 
äëñÑÜï½íöëóçíñö: 

 äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí: Öñ ½ñÖññ 34 ÜôñßÖ▲ê ÖñÑñ¿á, Öñ ½ñÖññ 170 
ÜôñßÖ▲ê ÑÖñú; 
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 äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ¡íÖó¡Ü¿ ç öñôñÖóñ ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí: Öñ ½ñÖññ 30 ¡í¿ñÖÑíëÖ▲ê 
ÑÖñú; ¿ñöÖóê ¡íÖó¡Ü¿ - Öñ ½ñÖññ 8 ÖñÑñ¿á;  

 ëíçÖÜ½ñëÖÜñ ëíïäëñÑñ¿ñÖóñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÖñÑñ¿áÖÜú ÖíÇëÜ£¡ó ç öñôñÖóñ 
ÜôñßÖÜú ÖñÑñ¿ó Öñ ßÜ¿ññ 5 ÜëÜ¡Üç ç ÑñÖá;  

 äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá £íÖ　öóú (í¡íÑñ½óôñï¡óú ôíï) 45 ½óÖÜö  
とÜ¿óôñïöçÜ ÜôñßÖ▲ê £íÖ　öóú £í 4 ÜôñßÖ▲ê ÇÜÑí Öñ ½Ü¢ñö ïÜïöíç¿　öá ½ñÖññ 2904 

ôíïÜç ó ßÜ¿ññ 3345 ôíïÜç.  
ばôíàóñï　 Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲ ÜßÜôí0öï　 äÜ ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ äëÜÇëí½½í½. 
ばôñßÖ▲ú ä¿íÖ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ÜßÜôí0àóêï　 ï £íÑñë¢¡Üú 

äïóêóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 ïÜïöíç¿ñÖ ï ÜôñöÜ½ ëñüñÖó　 ÑçÜê ÜïÖÜçÖ▲ê £íÑíô:  
 âÜë½óëÜçíÖóñ Öíç▲¡Üç âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜú Çëí½ÜöÖÜïöó ó ÜïÖÜçÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ü½ñÖóú 

ó Öíç▲¡Üç, ÜßàñÖó　, Öíôí¿áÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú Üß ÜöñôñïöçñÖÖÜú ó ½óëÜçÜú ¡Ü¿áöÜëñ;  
 ¡Üëëñ¡îó　 £íÑñë¢íÖÖÜÇÜ äïóêóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 ÜßÜôí0àóêï　, äëÜßñ¿Üç ç £ÖíÖó　ê 

ó äëñÑïöíç¿ñÖó　ê Üß Ü¡ëÜ¢í0àñ½ ½óëñ, êíëí¡öñëÖ▲ê Ñ¿　 ÑíÖÖÜú ¡íöñÇÜëóó 
ÜßÜôí0àóêï　, äëñÜÑÜ¿ñÖóñ ÖñÑÜïöíö¡Üç, çÜ£Öó¡üóê ç ëñ£Ü¿áöíöñ ÖíëÜüñÖÖÜÇÜ ëí£çóöó　, 
ç¡¿0ôí　 ÖñÑÜïöíö¡ó ½▲ï¿óöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ëñôó, ½ÜöÜëó¡ó, äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜú 
ÜëóñÖöóëÜç¡ó, ëñÇÜ¿　îóó äÜçñÑñÖó　 ó Ñë.  

ばôñßÖ▲ú ä¿íÖ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Üßñïäñôóçíñö ç▲äÜ¿ÖñÖóñ 
öëñßÜçíÖóú ¡ ï¿ñÑÜ0àó½ ëñ£Ü¿áöíöí½ âñÑñëí¿áÖÜÇÜ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ 
ïöíÖÑíëöí:  

¿óôÖÜïöÖ▲½ – ÇÜöÜçÖÜïöá ó ïäÜïÜßÖÜïöá ÜßÜôí0àóêï　 ¡ ïí½Üëí£çóöó0, 
ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá ½Üöóçíîóó ¡ ÜßÜôñÖó0 ó äÜ£ÖíÖó0, îñÖÖÜïöÖÜ-ï½▲ï¿Üç▲ñ ÜïöíÖÜç¡ó 
ÜßÜôí0àóêï　, Üöëí¢í0àóñ óê óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ-¿óôÖÜïöÖ▲ñ äÜ£óîóó, ïÜîóí¿áÖ▲ñ 
¡Ü½äñöñÖîóó, ¿óôÖÜïöÖ▲ñ ¡íôñïöçí, ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá ÜïÖÜç Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó; 

½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲½ – ÜïçÜñÖÖ▲ñ ÜßÜôí0àó½óï　 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲½ó ÜôñßÖ▲½ó 
Ññúïöçó　½ó (äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ, ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ñ ó ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ), Üßñïäñôóçí0àó½ó 
Üç¿íÑñÖóñ ¡¿0ôñç▲½ó ¡Ü½äñöñÖîó　½ó, ïÜïöíç¿　0àó½ó ÜïÖÜçÜ Ü½ñÖó　 Üôóöáï　, ó 
½ñ¢äëñÑ½ñöÖ▲½ó äÜÖ　öó　½ó;  

äëñÑ½ñöÖ▲½ – ÜïçÜñÖóñ ÜßÜôí0àó½óï　 ç êÜÑñ ó£ÜôñÖó　 ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí Üä▲öí 
ïäñîóâóôñï¡Üú Ñ¿　 ÑíÖÖÜú äëñÑ½ñöÖÜú Üß¿íïöó Ññ　öñ¿áÖÜïöó äÜ äÜ¿ÜôñÖó0 ÖÜçÜÇÜ 
£ÖíÖó　, ñÇÜ äëñÜßëí£ÜçíÖó0 ó äëó½ñÖñÖó0, í öí¡¢ñ ïóïöñ½Ü ÜïÖÜçÜäÜ¿íÇí0àóê 
~¿ñ½ñÖöÜç ÖíÜôÖÜÇÜ £ÖíÖó　, ¿ñ¢íàóê ç ÜïÖÜçñ ïÜçëñ½ñÖÖÜú ÖíÜôÖÜú ¡íëöóÖ▲ ½óëí. 188 

が¿　 ç▲äÜ¿ÖñÖó　 んだだぢ ぞだだ ó ëñí¿ó£íîóó ぱゎだで ÜßÜôñÖóñ ç 1-4 ¡¿íïïíê çñÑ、öï　 äÜ 
ぢëó½ñëÖ▲½ äëÜÇëí½½í½ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ó ïßÜëÖó¡Ü ëíßÜôóê äëÜÇëí½½ 
«ぷ¡Ü¿í づÜïïóó» 1-4 ¡¿íïï▲, ぜÜï¡çí «ぢëÜïçñàñÖóñ» 2014Ç.  

ゑ ÜôñßÖÜ½ ä¿íÖñ ç▲Ññ¿　0öï　 2 ëí£Ññ¿í: - Üß　£íöñ¿áÖÜ0 ôíïöá; - ôíïöá, âÜë½óëÜñ½Ü0 
ÜôíïöÖó¡í½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú.  

ゑ Üß　£íöñ¿áÖÜú ôíïöó ëñí¿ó£Ü0öï　 ÜïÖÜçÖ▲ñ ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ äëÜÇëí½½▲, Üßñïäñôóçí0àóñ ñÑóÖïöçÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜïöëíÖïöçí 
づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó ó ÇíëíÖöóëÜ0àóñ Üç¿íÑñÖóñ ç▲äÜï¡Öó¡í½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ 
Üôëñ¢ÑñÖó　 ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲½ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ ïöíÖÑíëöÜ½ ïÜÑñë¢íÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　 
ÜßÜôí0àóêï　 で(と)と.  

ぶíïöá, âÜë½óëÜñ½í　 ÜôíïöÖó¡í½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú, Üßñïäñôóçíñö 
ëñí¿ó£íîó0 óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê äÜöëñßÖÜïöñú ÜßÜôí0àóêï　 ó äëñÑïöíç¿ñÖí 
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¡Üëëñ¡îóÜÖÖ▲½ó ¡Üëïí½ó, äëñÑÖí£ÖíôñÖÖ▲½ó Ñ¿　 ëñí¿ó£íîóó £íÑíô ïäñîóí¿áÖÜÇÜ 
(¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜÇÜ) Üßëí£ÜçíÖó　 ï ÜôñöÜ½ îñ¿ñú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 
(óÖïöëÜ¡öóçÖÜñ äóïá½Ü ぜóÖóïöñëïöçí ÜßàñÇÜ ó äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 
づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó Üö 04.09.1997 Ç. ヽ 48 «だ ïäñîóâó¡ñ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ïäñîóí¿áÖ▲ê 
(¡Üëëñ¡îóÜÖÖ▲ê) Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Üôëñ¢ÑñÖóú I-VIII çóÑÜç») . 

だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Üß¿íïöá «ぱó¿Ü¿ÜÇó　» äëñÑïöíç¿ñÖí ÜôñßÖ▲½ó äëñÑ½ñöí½ó: 
づÜïï¡óú 　£▲¡, ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ, ごÖÜïöëíÖÖ▲ú 　£▲¡.  

ぞí ó£ÜôñÖóñ «づÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í» ÜöçÜÑóöï　 5 ôíïÜç ç ÖñÑñ¿0 ( äÜ 170 ÜôñßÖ▲ê ôíïÜç çÜ 
2-4 ¡¿íïïíê  

ぞí «ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ» - 4 ôíïí ç ÖñÑñ¿0 (132 ÜôñßÖ▲ê ôíïí ç ÇÜÑ) ç ¡í¢ÑÜ½ 
¡¿íïïñ.  

ご£ÜôñÖóñ «ごÖÜïöëíÖÖÜÇÜ 　£▲¡í» ÖíôóÖíñöï　 ïÜ 2 ¡¿íïïí. ぞí ó£ÜôñÖóñ óÖÜïöëíÖÖÜÇÜ 
　£▲¡í ÜöçÜÑóöï　 2 ôíï ç ÖñÑñ¿0. げíÖ　öó　 äÜ óÖÜïöëíÖÖÜ½Ü 　£▲¡Ü äëÜçÜÑ　öï　 ßñ£ Ññ¿ñÖó　 
¡¿íïïí Öí ÇëÜää▲. ゑÜ 2 – 4 ¡¿íïïíê, ëñí¿ó£Ü0àóê ぱゎだで, ç 2015– 2018 ÜôñßÖ▲ê ÇÜÑíê, 
ó£Üôíñöï　 íÖÇ¿óúï¡óú 　£▲¡.  

だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Üß¿íïöá «ぜíöñ½íöó¡í ó óÖâÜë½íöó¡í» äëñÑïöíç¿ñÖí äëñÑ½ñöÜ½ 
«ぜíöñ½íöó¡í». ぢëÜÇëí½½í ëíïïôóöíÖí Öí 4 ôíïí ç ÖñÑñ¿0 - 136 ÜôñßÖ▲ê ôíïÜç ç ÇÜÑ ç 
¡í¢ÑÜ½ ¡¿íïïñ.  

だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Üß¿íïöá «だßàñïöçÜ£ÖíÖóñ ó ñïöñïöçÜ£ÖíÖóñ»: ÜôñßÖ▲ú äëñÑ½ñö 
«だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë» ó£Üôíñöï　 ï 2 äÜ 4 ¡¿íïï äÜ 2 ôíïí ç ÖñÑñ¿0 – 68 ÜôñßÖ▲ê ôíïÜç ç ÇÜÑ. 

だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Üß¿íïöá «ごï¡ÜïïöçÜ» äëñÑïöíç¿ñÖí äëñÑ½ñöí½ó ~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ 
îó¡¿í «ぜÜ£▲¡í ó ご£Üßëí£óöñ¿áÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ» - äÜ 1 ôíïÜ ç ÖñÑñ¿0 (34 ÜôñßÖ▲ê ôíïí çÜ 
2-4 ¡¿íïïñ).  

ぢëñÑ½ñöÖí　 Üß¿íïöá «どñêÖÜ¿ÜÇó　» äëñÑïöíç¿ñÖí äëñÑ½ñöÜ½ «どñêÖÜ¿ÜÇó　» ó 
ëíïïôóöíÖí ç 2 - 4 ¡¿íïïíê Öí 34 ÜôñßÖ▲ê ôíïí ç ÇÜÑ (1 ôíï ç ÖñÑñ¿0 – 34 ÜôñßÖ▲ê ôíïí ç 
ÇÜÑ).  

だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Üß¿íïöá «ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí» äëñÑïöíç¿ñÖí ÜôñßÖ▲½ äëñÑ½ñöÜ½ 
«ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí», ó£Üôíñöï　 ï 2 äÜ 4 ¡¿íïï äÜ 3 ôíïí ç ÖñÑñ¿0 (102 189 ÜôñßÖ▲ê 
ôíïí ç ÇÜÑ). どëñöóú ôíï ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí «ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí» óïäÜ¿á£Üñöï　 Öí 
Üçñ¿óôñÖóñ ÑçóÇíöñ¿áÖÜú í¡öóçÖÜïöó ó ëí£çóöóñ âó£óôñï¡óê ¡íôñïöç ÜßÜôí0àóêï　, 
çÖñÑëñÖóñ ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê ïóïöñ½ âó£óôñï¡ÜÇÜ çÜïäóöíÖó　. (ゑ ëñÑí¡îóó ぢëó¡í£í 
ぜóÖóïöñëïöçí Üßëí£ÜçíÖó　 ó ÖíÜ¡ó づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó ヽ 889 Üö 30.08.2010 Ç.)  

ご£ÜôñÖóñ äëñÑ½ñöí «だïÖÜç▲ ßñ£ÜäíïÖÜïöó ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó» ç¡¿0ôñÖÜ ç 
ïÜÑñë¢íÖóñ ¡ÜëïÜç, ëñí¿ó£Ü0àóê Üß　£íöñ¿áÖÜ0 ôíïöá ßí£óïÖÜÇÜ ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí: 
«だßàñïöçÜ£ÖíÖóñ ó ñïöñïöçÜ£ÖíÖóñ»», «ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí», «どñêÖÜ¿ÜÇó　», Ñ¿　 
âÜë½óëÜçíÖó　 äÜÖ　öóúÖÜú ßí£▲ Üß ÜäíïÖ▲ê ó ôëñ£ç▲ôíúÖ▲ê ïóöÜíîó　ê ó ç▲ëíßÜö¡ó 
Öíç▲¡Üç ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ÑÜ½í, Öí Ü¿óîñ, Öí çÜÑÜ、½íê, äëÜöóçÜäÜ¢íëÖÜú 
ßñ£ÜäíïÖÜïöó, ¿óôÖÜú ÇóÇóñÖ▲, í öí¡¢ñ ÖñÜßêÜÑó½▲ê Öíç▲¡Üç äÜ Çëí¢ÑíÖï¡Üú ÜßÜëÜÖñ.  

ゑ ïÜÜöçñöïöçóó ï ぢëó¡í£Ü½ ぜだóぞ づぱ Üö 31.01.2012Ç. ヽ 69 «だ çÖñïñÖóó ó£½ñÖñÖóú 
ç âñÑñëí¿áÖ▲ú ¡Ü½äÜÖñÖö ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ïöíÖÑíëöÜç Öíôí¿áÖÜÇÜ 
ÜßàñÇÜ, ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ ó ïëñÑÖñÇÜ (äÜ¿ÖÜÇÜ) ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, Üöçñë¢ÑñÖÖ▲ú 
ぢëó¡í£Ü½ ぜだ づぱ Üö 05.03.2004 Ç. ヽ 1089» ç 4 ¡¿íïïñ ççÜÑóöï　 äëñÑ½ñö «だïÖÜç▲ 
ëñ¿óÇóÜ£ÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲ ó ïçñöï¡Üú ~öó¡ó» ó£ ëíïôñöí 1 ôíïí ç ÖñÑñ¿0 (34 ÜôñßÖ▲ê ôíïÜç ç 
ÇÜÑ).  
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ぜí¡ïó½í¿áÖí　 ÖíÇëÜ£¡í Öí Üôíàóêï　 Öñ äëñç▲üíñö äëñÑñ¿áÖÜ ÑÜäÜïöó½Üú 
íÜÑóöÜëÖÜú ÖíÇëÜ£¡ó: çÜ 2 – 4 ¡¿íïïíê -26 ôíïÜç.  

ゑÖñÜëÜôÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ÜëÇíÖó£Üñöï　 äÜ Öíäëíç¿ñÖó　½ ëí£çóöó　 ¿óôÖÜïöó 
(ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜñ, ïÜîóí¿áÖÜñ, ÜßàñóÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜñ, Üßàñ¡Ü¿áöÜëÖÜñ, ïäÜëöóçÖÜ-
Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖÜñ) ç Üßéñ½ñ Öñ ßÜ¿ññ 10 ôíïÜç Öí 1 ÜßÜôí0àñÇÜï　. でÜÑñë¢íÖóñ £íÖ　öóú, 
äëñÑÜï½ÜöëñÖÖ▲ê ç ëí½¡íê çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, âÜë½óëÜñöï　 ï ÜôñöÜ½ äÜ¢ñ¿íÖóú 
ÜßÜôí0àóêï　 ó óê ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú) ó ëñí¿ó£Üñöï　 äÜïëñÑïöçÜ½ 
ëí£¿óôÖ▲ê âÜë½ ÜëÇíÖó£íîóó, öí¡óê ¡í¡ ~¡ï¡Üëïóó, ¡ëÜ¢¡ó, ïñ¡îóó, ¡ÜÖ¡Üëï▲, 
ïÜëñçÖÜçíÖó　, ÜßàñïöçñÖÖÜ äÜ¿ñ£Ö▲ñ äëí¡öó¡ó, ïÜîóí¿áÖÜñ äëÜñ¡öóëÜçíÖóñ ó ö.Ñ. ぢëó 
ÜëÇíÖó£íîóó çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ Üôëñ¢ÑñÖóñ½ 
½ÜÇÜö óïäÜ¿á£Üçíöáï　 çÜ£½Ü¢ÖÜïöó Üôëñ¢ÑñÖóú ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, ¡Ü¿áöÜë▲, 
ïäÜëöí ó ÑëÜÇóê ÜëÇíÖó£íîóú. だßëí£Üçíöñ¿áÖÜñ Üôëñ¢ÑñÖóñ äëñÑÜïöíç¿　ñö ÜßÜôí0àó½ï　 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ç▲ßÜëí üóëÜ¡ÜÇÜ ïäñ¡öëí £íÖ　öóú, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ê Öí óê ëí£çóöóñ ó 
ïÜîóí¿áÖÜ0 íÑíäöíîó0. 

ゑïñ ÜßÜôñÖóñ ç Öíôí¿áÖ▲ê ¡¿íïïíê ó½ññö ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àÜ0 
Öíäëíç¿ñÖÖÜïöá. ゑ îñ¿　ê ßÜ¿ññ ÜïäñüÖÜú ÑóÖí½ó¡ó ç Üßàñ½ ëí£çóöóó ÜöÑñ¿áÖ▲ê 
ÜßÜôí0àóêï　, ¡Üëëñ¡îóó ÖñÑÜïöíö¡Üç óê äïóêóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　, í öí¡¢ñ çÜïäÜ¿ÖñÖó　 
äëÜßñ¿Üç ç £ÖíÖó　ê, äëÜçÜÑ　öï　 ¡Üëëñ¡îóÜÖÖ▲ñ ÇëÜääÜç▲ñ ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ £íÖ　öó　. 

が¿　 Üôíàóêï　, ó½ñ0àóê ÖíëÜüñÖó　 äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　, ççÜÑ　öï　 
äïóêÜ¡Üëëñ¡îóÜÖÖ▲ñ £íÖ　öó　 äÜ ëí£çóöó0 äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú ïâñë▲ - äÜ 1 ôíïÜ ç ÖñÑñ¿0 çÜ 
2 – 4 ¡¿íïïíê.  

ゑ îñ¿　ê ¡Üëëñ¡îóó Üö¡¿ÜÖñÖóú, ç ëí£çóöóó ÜßÜôí0àóêï　, çÜïäóöíÖÖó¡Üç, 
¿ó¡çóÑíîóó äëÜßñ¿Üç ç £ÖíÖó　ê äëÜçÜÑ　öï　 óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ó ÇëÜääÜç▲ñ £íÖ　öó　, 
¡Üëëñ¡îóÜÖÖ▲ñ £íÖ　öó　 äÜ ëÜïï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü ó ½íöñ½íöó¡ñ ó£ ëíïôñöí: 1 ôíï Öí äëñÑ½ñö ç 
ÖñÑñ¿0 ç 2 – 4 ¡¿íïïíê.  

とÜëëñ¡îóÜÖÖ▲ñ ¡Üëï▲ ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí ÜßÜôí0àóêï　 ï ÖíëÜüñÖóñ½ 
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 ïÜïöíç¿ñÖ▲ ï ÜôñöÜ½ ëñüñÖó　 ÑçÜê ÜïÖÜçÖ▲ê £íÑíô: 

- äëÜÑÜ¿¢ñÖóñ îñ¿ñÖíäëíç¿ñÖÖÜú ëíßÜö▲ äÜ ¡Üëëñ¡îóó ó ëí£çóöó0 äïóêóôñï¡óê 
äëÜîñïïÜç, ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜú ó ¡ÜÇÖóöóçÖÜú ïâñë, Üßñïäñôóçí0àóê ÜïçÜñÖóñ Üôíàó½óï　 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ (Öí ÜïÖÜçñ äëó½ñÖñÖó　 ½ñöÜÑÜç ó äëóñ½Üç, âÜë½ ÜßÜôñÖó　, 
ïäÜïÜßïöçÜ0àóê äÜç▲üñÖó0 ëíßÜöÜïäÜïÜßÖÜïöó, í¡öóçó£íîóó ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó); 

- Üöï¿ñ¢óçíÖóñ ëñ£Ü¿áöíöóçÖÜïöó ÜßÜôñÖó　 ó ÑóÖí½ó¡ó ëí£çóöó　 Üôíàóêï　.  
 

ばôñßÖ▲ú ä¿íÖ ïäñîóí¿áÖ▲ê (¡Üëëñ¡îóÜÖÖ▲ê) ¡¿íïïÜç 
ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ 
Üß¿íïöó 

ばôñßÖ▲ñ äëñÑ½ñö▲ と¿íïï▲ ゑïñÇÜ £í 
4 ÇÜÑí 1 2 3 4 

 だß　£íöñ¿áÖí　 ôíïöá とÜ¿óôñïöçÜ ôíïÜç 
ぱó¿Ü¿ÜÇó　  づÜïï¡óú 　£▲¡ 5 5 5 5 675 

ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ 4 4 4 3 506 
ごÖÜïöëíÖÖ▲ú 　£▲¡ 0 2 2 2 204 

ぜíöñ½íöó¡í ó 
óÖâÜë½íöó¡í 

ぜíöñ½íöó¡í 4 4 4 4 540 

だßàñïöçÜ£ÖíÖóñ 
ó 
ñïöñïöçÜ£ÖíÖóñ 

だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë 2 2 2 2 270 

だïÖÜç▲ だïÖÜç▲ ÑÜêÜçÖÜ-    1 34 
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ÑÜêÜçÖÜ-
ÖëíçïöçñÖÖÜú 
¡Ü¿áöÜë▲ 
ÖíëÜÑÜç づÜïïóó 

ÖëíçïöçñÖÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲ 
ÖíëÜÑÜç づÜïïóó 

ごï¡ÜïïöçÜ  ぜÜ£▲¡í 1 1 1 1 135 
ご£Üßëí£óöñ¿áÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ 1 1 1 1 135 

どñêÖÜ¿ÜÇó　 どñêÖÜ¿ÜÇó　 1 1 1 1 135 
ぱó£óôñï¡í　 
¡Ü¿áöÜëí 

ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí 3 3 3 3 405 

ごöÜÇÜ  21 23 23 24 3039 
ぶíïöá, âÜë½óëÜñ½í　 ÜôíïöÖó¡í½ó 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí 

0 3 3 2 272 

ぜí¡ïó½í¿áÖí　 ÑÜäÜïöó½í　 ÖñÑñ¿áÖí　 
ÖíÇëÜ£¡í 

21 26 26 26 3345 

ごどだゎだ 693 884 884 884 3345 
 
3.2. でóïöñ½í ïäñîóí¿áÖ▲ê Üï¿Üçóú ëñí¿ó£íîóó íÑíäöóëÜçíÖÖÜú ÜïÖÜçÖÜú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　.  

 
どëñßÜçíÖó　 ¡ ¡íÑëÜç▲½ Üï¿Üçó　½. 
とíÑëÜçÜñ ÜßñïäñôñÖóñ – êíëí¡öñëóïöó¡í ÖñÜßêÜÑó½Üú ¡çí¿óâó¡íîóó ¡íÑëÜç 

äñÑíÇÜÇÜç, í öí¡¢ñ ¡íÑëÜç, ÜïÜàñïöç¿　0àóê ½ñÑó¡Ü-äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡Üñ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ 
ÜßÜôí0àñÇÜï　 ï げぢづ ç ïóïöñ½ñ ü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　.  

ゑ üöíö ïäñîóí¿óïöÜç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó, ëñí¿ó£Ü0àñú íÑíäöóëÜçíÖÖÜ0 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 äëÜÇëí½½Ü Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ÜßÜôí0àóêï　 ï げぢづ çêÜÑ　ö:   

Üôóöñ¿á-¿ÜÇÜäñÑ, ó½ñ0àóú  ç▲ïüññ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜñ Üßëí£ÜçíÖóñ  äÜ 
ïäñîóí¿áÖÜïö　½ «だ¿óÇÜâëñÖÜäñÑíÇÜÇó¡í ó ¿ÜÇÜäñÑó　» äëÜüñÑüóú ¡ÜëïÜçÜ0 äÜÑÇÜöÜç¡Ü 
äÜ äëÜÇëí½½ñ «でÜÑñë¢íÖóñ ó ½ñöÜÑ▲ ëíßÜö▲ ¿ÜÇÜäñÑí ó Ññâñ¡öÜ¿ÜÇí ç Üï¿Üçó　ê  
äñëñçÜÑí Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí Öí ëíßÜöÜ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï öëñßÜçíÖó　½ó 
ëÜïïóúï¡ÜÇÜ £í¡ÜÖÜÑíöñ¿áïöçí ó ぱゎで»; 

äñÑíÇÜÇ-äïóêÜ¿ÜÇ, ó½ñ0àóú  ç▲ïüññ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜñ Üßëí£ÜçíÖóñ  äÜ 
ïäñîóí¿áÖÜïöó «ぢëí¡öóôñï¡óú äïóêÜ¿ÜÇ»; 
Üôóöñ¿　 Öíôí¿áÖ▲ê ¡¿íïïÜç ó½ñ0àóñ  ç▲ïüññ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜñ Üßëí£ÜçíÖóñ ó ïëñÑÖññ 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜñ Üßëí£ÜçíÖóñ  äÜ ïäñîóí¿áÖÜïöó «ぞíôí¿áÖÜñ ÜßÜôñÖóñ» ó äëÜüñÑüóñ 
¡ÜëïÜçÜ0 äÜÑÇÜöÜç¡Ü äÜ öñ½ñ «とÜÖîñäöÜí¿áÖ▲ñ äÜ¿Ü¢ñÖó　 ó ½ñöÜÑ▲ äÜïöëÜñÖó　 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí ç Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿ñ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï öëñßÜçíÖó　½ó 
ëÜïïóúï¡ÜÇÜ £í¡ÜÖÜÑíöñ¿áïöçí ó ぱゎで» 
とíÑëÜç▲ú äÜöñÖîóí¿ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 
がÜ¿¢ÖÜïöá がÜ¿¢ÖÜïöÖ▲ñ 

Üß　£íÖÖÜïöó 
とÜ¿óôñï
öçÜ 
ëíßÜöÖó
¡Üç ç 
だば 

ばëÜçñÖá ¡çí¿óâó¡íîóó ëíßÜöÖó¡Üç 
だば 
どëñßÜçíÖó　 ¡ 
ÜëÜçÖ0 
¡çí¿óâó¡íîóó 

ぱí¡öóôñï¡óú 

づÜ¡ÜçÜÑóöñ
¿á だば 
 

だßñïäñôóçíñö 
ïóïöñ½ÖÜ0 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 ó 
íÑ½óÖóïöëíöóçÖÜ-
êÜ£　úïöçñÖÖÜ0 
ëíßÜöÜ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ 

1 でöí¢ ëíßÜö▲ Öí 
äñÑíÇÜÇóôñï¡óê 
ÑÜ¿¢ÖÜïö　ê Öñ ½ñÖññ 
5 ¿ñö, ç▲ïüññ 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜñ 
Üßëí£ÜçíÖóñ. 

でöí¢ ëíßÜö▲ Öí 
äñÑíÇÜÇóôñï¡óê 
ÑÜ¿¢ÖÜïö　ê 
ßÜ¿ññ 20 ¿ñö, 
ç▲ïüññ 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ
Üñ Üßëí£ÜçíÖóñ. 
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Üôëñ¢ÑñÖó　. 
げí½ñïöóöñ¿
á 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ
¿　 

とÜÜëÑóÖóëÜñö 
ëíßÜöÜ 
äëñäÜÑíçíöñ¿ñú, 
çÜïäóöíöñ¿ñú, 
ëí£ëíßíö▲çíñö 
ÜôñßÖÜ-
½ñöÜÑóôñï¡Ü0 
ÑÜ¡Ü½ñÖöíîó0. 

2 でöí¢ ëíßÜö▲ Öí 
äñÑíÇÜÇóôñï¡óê 
ÑÜ¿¢ÖÜïö　ê Öñ ½ñÖññ 
5 ¿ñö, ç▲ïüññ 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜñ 
Üßëí£ÜçíÖóñ. 

でöí¢ ëíßÜö▲ Öí 
äñÑíÇÜÇóôñï¡óê 
ÑÜ¿¢ÖÜïö　ê 
ßÜ¿ññ 20 ¿ñö, 
ç▲ïüññ 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ
Üñ Üßëí£ÜçíÖóñ. 

ばôóöñ¿á  だïÜàñïöç¿　ñö 
ÜßÜôñÖóñ ó 
çÜïäóöíÖóñ 
ÜßÜôí0àóêï　, 
ïäÜïÜßïöçÜñö 
âÜë½óëÜçíÖó0 
Üßàñú ¡Ü¿áöÜë▲ 
¿óôÖÜïöó, 
ïÜîóí¿ó£íîóó, 
ÜïÜ£ÖíÖÖÜÇÜ ç▲ßÜëí 
ó ÜïçÜñÖó　 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê 
äëÜÇëí½½. 

8 ゐñ£ 
äëñÑé　ç¿ñÖó　 
öëñßÜçíÖóú ¡ ïöí¢Ü 
ëíßÜö▲ ¿óßÜ ç▲ïüññ 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜñ 
Üßëí£ÜçíÖóñ ó¿ó 
ïëñÑÖññ 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜñ 
Üßëí£ÜçíÖóñ. 

ゑ▲ïüññ 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ
Üñ Üßëí£ÜçíÖóñ 
7 Üôóöñ¿ñú, 1- 
ïëñÑÖññ 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ
Üñ Üßëí£ÜçíÖóñ. 

ばôóöñ¿á – 
¿ÜÇÜäñÑ  

だïÜàñïöç¿　ñö 
ëíßÜöÜ, 
Öíäëíç¿ñÖÖÜ0 Öí 
½í¡ïó½í¿áÖÜ0 
¡Üëëñ¡îó0 
ÖñÑÜïöíö¡Üç ç 
ëí£çóöóó Ü 
ÜßÜôí0àóêï　. 

1 ゑ▲ïüññ 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜñ 
Üßëí£ÜçíÖóñ ç 
Üß¿íïöó 
Ññâñ¡öÜ¿ÜÇóó ßñ£ 
äëñÑé　ç¿ñÖó　 
öëñßÜçíÖóú ¡ ïöí¢Ü 
ëíßÜö▲ 

ゑ▲ïüññ 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ
Üñ Üßëí£ÜçíÖóñ 
ç Üß¿íïöó 
Ññâñ¡öÜ¿ÜÇóó, 
ïöí¢ ëíßÜö▲ 
15¿ñö. 

ぢñÑíÇÜÇ – 
äïóêÜ¿ÜÇ  

だïÜàñïöç¿　ñö 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜ0 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá, 
Öíäëíç¿ñÖÖÜ0 Öí 
ïÜêëíÖñÖóñ 
äïóêóôñï¡ÜÇÜ, 
ïÜ½íöóôñï¡ÜÇÜ ó 
ïÜîóí¿áÖÜÇÜ 
ß¿íÇÜäÜ¿Üôó　 
ÜßÜôí0àóêï　. 

1 ゑ▲ïüññ 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜñ 
Üßëí£ÜçíÖóñ ó¿ó 
ïëñÑÖññ 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜñ 
Üßëí£ÜçíÖóñ äÜ 
Öíäëíç¿ñÖó0 
äÜÑÇÜöÜç¡ó 
«ぢñÑíÇÜÇó¡í ó 
äïóêÜ¿ÜÇó　». 

ゑ▲ïüññ 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ
Üñ Üßëí£ÜçíÖóñ, 
ïöí¢ ëíßÜö▲ 
ßÜ¿ññ 10 ¿ñö 

どá0öÜë  だïÜàñïöç¿　ñö 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá äÜ 
çÜïäóöíÖó0 Ññöñú. 
だïÜàñïöç¿　ñö 
ó£ÜôñÖóñ ¿óôÖÜïöó 
ÜßÜôí0àóêï　, 
ïÜÑñúïöçÜñö ëÜïöÜ 
óê äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú 
½Üöóçíîóó, 
âÜë½óëÜçíÖó0 
¡Ü½äñöñÖöÖÜïöñú. 

1 ゑ▲ïüññ 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜñ 
Üßëí£ÜçíÖóñ ó¿ó 
ïëñÑÖññ 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜñ 
Üßëí£ÜçíÖóñ. 

ゑ▲ïüññ 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ
Üñ Üßëí£ÜçíÖóñ - 
1 Üôóöñ¿á 

ゐóß¿óÜöñ¡í だßñïäñôóçíñö 1 ゑ▲ïüññ ó¿ó ïëñÑÖññ CëñÑÖññ 
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ëá  ÑÜïöÜä 
ÜßÜôí0àóêï　 ¡ 
óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲½ 
ëñïÜëïí½, ÜôíïöçÜñö 
ç óê ÑÜêÜçÖÜ-
ÖëíçïöçñÖÖÜ½ 
çÜïäóöíÖóó, 
äëÜâÜëóñÖöíîóó ó 
ïÜîóí¿ó£íîóó, 
ïÜÑñúïöçÜñö 
âÜë½óëÜçíÖó0 
óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú 
¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó 
ÜßÜôí0àóêï　. 

äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜñ 
Üßëí£ÜçíÖóñ 
äÜ ïäñîóí¿áÖÜïöó 
«ゐóß¿óÜöñôÖÜ-
óÖâÜë½íîóÜÖÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá» 

äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ
Üñ Üßëí£ÜçíÖóñ 
でöí¢ ßÜ¿ññ 20 
¿ñö 

 
どëñßÜçíÖó　 ¡ âóÖíÖïÜçÜ-~¡ÜÖÜ½óôñï¡ó½ Üï¿Üçó　½. 
ぱóÖíÖïÜçÜ-~¡ÜÖÜ½óôñï¡Üñ ÜßñïäñôñÖóñ ＿ äíëí½ñöë▲ ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê ÖÜë½íöóçÜç 

ó ½ñêíÖó£½▲ óê óïäÜ¿ÖñÖó　.   
ぱóÖíÖïÜçÜñ ÜßñïäñôñÖóñ ëñí¿ó£íîóó íÑíäöóëÜçíÖÖÜú ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 

äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Üäóëíñöï　 Öí óïäÜ¿ÖñÖóñ ëíïêÜÑÖ▲ê 
Üß　£íöñ¿áïöç, Üßñïäñôóçí0àóê ¡ÜÖïöóöÜîóÜÖÖÜñ äëíçÜ Çëí¢ÑíÖ Öí ßñïä¿íöÖÜñ ó 
ÜßàñÑÜïöÜäÖÜñ Üßàññ Üßëí£ÜçíÖóñ. だßé、½ ÑñúïöçÜ0àóê ëíïêÜÑÖ▲ê Üß　£íöñ¿áïöç 
Üöëí¢íñöï　 ç £íÑíÖóó ÜôëñÑóöñ¿　 äÜ Ü¡í£íÖó0 ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ê (½ÜÖóîóäí¿áÖ▲ê) 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Üï¿ÜÇ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï öëñßÜçíÖó　½ó âñÑñëí¿áÖ▲ê ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ê 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê でöíÖÑíëöÜç ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. げíÑíÖóñ ÜôëñÑóöñ¿　 Üßñïäñôóçíñö 
ïÜÜöçñöïöçóñ äÜ¡í£íöñ¿ñú Üßé、½Üç ó ¡íôñïöçí äëñÑÜïöíç¿　ñ½▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ 
Üôëñ¢ÑñÖóñ½ Üï¿ÜÇ (ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ëíßÜö) ï ëí£½ñëí½ó Öíäëíç¿　ñ½▲ê Öí ~öó îñ¿ó ïëñÑïöç 
ß0Ñ¢ñöí. ぱóÖíÖïÜçÜñ ÜßñïäñôñÖóñ £íÑíÖó　 ÜôëñÑóöñ¿　 äÜ ëñí¿ó£íîóó íÑíäöóëÜçíÖÖÜú 
ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 
Öí ÜïÖÜçñ ÖÜë½íöóçÖÜÇÜ äÜÑÜüñçÜÇÜ âóÖíÖïóëÜçíÖó　. ゑçñÑñÖóñ ÖÜë½íöóçÖÜÇÜ 
äÜÑÜüñçÜÇÜ âóÖíÖïóëÜçíÖó　 ÜäëñÑñ¿　ñö ½ñêíÖó£½ âÜë½óëÜçíÖó　 ëíïêÜÑÜç ó ÑÜçñÑñÖó　 
ïëñÑïöç Öí ëñí¿ó£íîó0 ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ê ÇíëíÖöóú äëíç Çëí¢ÑíÖ Öí äÜ¿ÜôñÖóñ 
ÜßàñÑÜïöÜäÖÜÇÜ ó ßñïä¿íöÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï öëñßÜçíÖó　½ó. 

ぱÜë½óëÜçíÖóñ âÜÖÑí Üä¿íö▲ öëÜÑí Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 
ç äëñÑñ¿íê Üßé、½í ïëñÑïöç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 Öí öñ¡Üàóú âóÖíÖïÜç▲ú ÇÜÑ, 
ÜäëñÑñ¿、ÖÖÜÇÜ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ëñÇóÜÖí¿áÖ▲½ ëíïô、öÖ▲½ äÜÑÜüñç▲½ ÖÜë½íöóçÜ½, 
¡Ü¿óôñïöçÜ½ ÜßÜôí0àóêï　 ó ïÜÜöçñöïöçÜ0àó½ó äÜäëíçÜôÖ▲½ó ¡Ü~ââóîóñÖöí½ó, ó 
Üöëí¢íñöï　 ç ï½ñöñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　. 

ぱóÖíÖïÜçÜ-~¡ÜÖÜ½óôñï¡Üñ ÜßñïäñôñÖóñ Üßëí£ÜçíÖó　 ¿óî ï だゑげ Üäóëíñöï　 Öí ä.2 ïö. 
99 ぱげ ヽ 273 «だß Üßëí£ÜçíÖóó ç づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó».   

ぱóÖíÖïÜç▲ñ Üï¿Üçó　 ëñí¿ó£íîóó íÑíäöóëÜçíÖÖÜú ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ÜßÜôí0àóêï　 ï げぢづ Üßñïäñôóçí0ö: 

- Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó çÜ£½Ü¢ÖÜïöá óïäÜ¿ÖñÖó　 öëñßÜçíÖóú ïöíÖÑíëöí; 
- ëñí¿ó£íîó0 Üß　£íöñ¿áÖÜú ôíïöó íÑíäöóëÜçíÖÖÜú ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 

äëÜÇëí½½▲ ó ôíïöó, âÜë½óëÜñ½Üú ÜôíïöÖó¡í½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí çÖñ 
£íçóïó½Üïöó Üö ¡Ü¿óôñïöçí ÜôñßÖ▲ê ÑÖñú ç ÖñÑñ¿0;  
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- Üöëí¢í0ö ïöëÜ¡öÜëÜ ó Üßéñ½ ëíïêÜÑÜç, ÖñÜßêÜÑó½▲ê Ñ¿　 ëñí¿ó£íîóó 
íÑíäöóëÜçíÖÖÜú äëÜÇëí½½▲ ó ÑÜïöó¢ñÖó　 ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç, í öí¡¢ñ ½ñêíÖó£½ óê 
âÜë½óëÜçíÖó　.   

でöëÜ¡öÜëí ëíïêÜÑÜç Öí Üßëí£ÜçíÖóñ ç¡¿0ôíñö:  
1. だßëí£ÜçíÖóñ ÜßÜôí0àñÇÜï　 Öí ÜïÖÜçñ íÑíäöóëÜçíÖÖÜú ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 

äëÜÇëí½½▲.  
2. でÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ ÜßÜôí0àñÇÜï　 ç äñëóÜÑ ñÇÜ ÖíêÜ¢ÑñÖó　 ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 

ÜëÇíÖó£íîóó.  
3. とÜÖïÜ¿áöóëÜçíÖóñ ëÜÑóöñ¿ñú ó ô¿ñÖÜç ïñ½ñú äÜ çÜäëÜïí½ Üßëí£ÜçíÖó　 

ÜßÜôí0àñÇÜï　.  
4. だßñïäñôñÖóñ ÖñÜßêÜÑó½▲½ ÜôñßÖ▲½, óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-öñêÖóôñï¡ó½ 

ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ½ ó ÜôñßÖÜ-ÑóÑí¡öóôñï¡ó½ ½íöñëóí¿Ü½. 
  
どëñßÜçíÖó　 ¡ ½íöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡ó½ Üï¿Üçó　½. 
ぜíöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡Üñ ÜßñïäñôñÖóñ ＿ Üßàóñ êíëí¡öñëóïöó¡ó óÖâëíïöëÜ¡öÜë▲ 

ÜßàñÇÜ ó ïäñîóí¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, ç¡¿0ôí　 äíëí½ñöë▲ óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ïëñÑ▲.   

ぜíöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡Üñ ÜßñïäñôñÖóñ ü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ÜßÜôí0àóêï　 ï 
£íÑñë¢¡Üú äïóêóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 ÑÜ¿¢ÖÜ Üöçñôíöá Öñ öÜ¿á¡Ü Üßàó½, ÖÜ ó óê ÜïÜß▲½ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ äÜöëñßÖÜïö　½. ゑ ïç　£ó ï ~öó½ ç ïöëÜ¡öÜëñ ½íöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡ÜÇÜ 
ÜßñïäñôñÖó　 äëÜîñïïí Üßëí£ÜçíÖó　  Üöëí¢ñÖ▲ ïäñîóâó¡í öëñßÜçíÖóú ¡:  

- ÜëÇíÖó£íîóó äëÜïöëíÖïöçí, ç ¡ÜöÜëÜ½ ÜßÜôíñöï　 ëñßñÖÜ¡ ï げぢづ;  
- ÜëÇíÖó£íîóó çëñ½ñÖÖÜÇÜ ëñ¢ó½í ÜßÜôñÖó　;  
- öñêÖóôñï¡ó½ ïëñÑïöçí½ ÜßÜôñÖó　, ç¡¿0ôí　 ¡Ü½äá0öñëÖ▲ñ óÖïöëÜ½ñÖö▲ ÜßÜôñÖó　, 

ÜëóñÖöóëÜçíÖÖ▲ñ Öí ÜÑÜç¿ñöçÜëñÖóñ ÜïÜß▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äÜöëñßÖÜïöñú 
ÜßÜôí0àóêï　 ï げぢづ;  

- ïäñîóí¿áÖ▲½ ÜôñßÖó¡í½, ëíßÜôó½ öñöëíÑ　½, ÑóÑí¡öóôñï¡ó½ ½íöñëóí¿í½, 
Üöçñôí0àó½ ÜïÜß▲½ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ äÜöëñßÖÜïö　½ ÜßÜôí0àóêï　 ï げぢづ ó äÜ£çÜ¿　0àóê 
ëñí¿ó£Üç▲çíöá ç▲ßëíÖÖ▲ú çíëóíÖö äëÜÇëí½½▲.  
どëñßÜçíÖó　 ¡ ÜëÇíÖó£íîóó äëÜïöëíÖïöçí 

ぢëÜïöëíÖïöçÜ ぜゐだば «でíÑÜçï¡í　 でだぷ», ç ¡ÜöÜëÜ½ ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 Üßëí£ÜçíÖóñ 
ÜßÜôí0àóêï　 ï げぢづ ÑÜ¿¢ÖÜ ïÜÜöçñöïöçÜçíöá Üßàó½ öëñßÜçíÖó　½, äëñÑé　ç¿　ñ½▲½ ¡ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ ÜëÇíÖó£íîó　½, ç ôíïöÖÜïöó:   

- ¡ ïÜß¿0ÑñÖó0 ïíÖóöíëÖÜ-ÇóÇóñÖóôñï¡óê ÖÜë½ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí 
(öëñßÜçíÖó　 ¡ çÜÑÜïÖíß¢ñÖó0, ¡íÖí¿ó£íîóó, ÜïçñàñÖó0, çÜ£ÑÜüÖÜöñä¿ÜçÜ½Ü ëñ¢ó½Ü ó ö. 
Ñ.);   

- ¡ ÜßñïäñôñÖó0 ïíÖóöíëÖÜ-ß▲öÜç▲ê (Öí¿óôóñ ÜßÜëÜÑÜçíÖÖ▲ê ÇíëÑñëÜßÜç, ïíÖÜ£¿Üç, 
½ñïö ¿óôÖÜú ÇóÇóñÖ▲ ó ö.Ñ.) ó ïÜîóí¿áÖÜ-ß▲öÜç▲ê Üï¿Üçóú (Öí¿óôóñ ÜßÜëÜÑÜçíÖÖÜÇÜ 
ëíßÜôñÇÜ ½ñïöí, Üôóöñ¿áï¡Üú ó ö.Ñ.);  

- ¡ ïÜß¿0ÑñÖó0 äÜ¢íëÖÜú ó ~¿ñ¡öëÜßñ£ÜäíïÖÜïöó;   
- ¡ ïÜß¿0ÑñÖó0 öëñßÜçíÖóú ÜêëíÖ▲ öëÜÑí;  
- ¡ ïÜß¿0ÑñÖó0 ïçÜñçëñ½ñÖÖ▲ê ïëÜ¡Üç ó ÖñÜßêÜÑó½▲ê Üßéñ½Üç öñ¡ÜàñÇÜ ó 

¡íäóöí¿áÖÜÇÜ ëñ½ÜÖöí ó Ñë.  
ぜíöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡í　 ßí£í ëñí¿ó£íîóó íÑíäöóëÜçíÖÖÜú ÜïÖÜçÖÜú 

Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ÜßÜôí0àóêï　 ï げぢづ ÑÜ¿¢Öí 
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ïÜÜöçñöïöçÜçíöá ÑñúïöçÜ0àó½ ïíÖóöíëÖ▲½ ó äëÜöóçÜäÜ¢íëÖ▲½ ÖÜë½í½, ÖÜë½í½ ÜêëíÖ▲ 
öëÜÑí ëíßÜöÖó¡Üç Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Üôëñ¢ÑñÖó　½, äëñÑé　ç¿　ñ½▲½ ¡:  

- Üôíïö¡Ü (öñëëóöÜëóó) Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 (ä¿ÜàíÑá, óÖïÜ¿　îó　, 
ÜïçñàñÖóñ, ëí£½ñàñÖóñ, ÖñÜßêÜÑó½▲ú ÖíßÜë £ÜÖ Ñ¿　 ÜßñïäñôñÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ó 
êÜ£　úïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 ó óê ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ);   

- £ÑíÖó0 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 (ç▲ïÜöí ó íëêóöñ¡öÜëí £ÑíÖó　);  
- äÜ½ñàñÖó　½ ßóß¿óÜöñ¡ (ä¿ÜàíÑá, ëí£½ñàñÖóñ ëíßÜôóê £ÜÖ, Öí¿óôóñ ôóöí¿áÖÜÇÜ 

£í¿í, ôóï¿Ü ôóöíöñ¿áï¡óê ½ñïö, ½ñÑóíöñ¡ó);  
- äÜ½ñàñÖó　½ Ñ¿　 ÜïÜàñïöç¿ñÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ ó ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àñÇÜ 

äëÜîñïïÜç: ¡¿íïïí½, ¡íßóÖñöí½  Üôóöñ¿　-¿ÜÇÜäñÑí, äñÑíÇÜÇí-äïóêÜ¿ÜÇí ó Ñë. ïäñîóí¿óïöÜç 
(ÖñÜßêÜÑó½▲ú ÖíßÜë ó ëí£½ñàñÖóñ, óê ä¿ÜàíÑá, ÜïçñàñÖÖÜïöá, ëíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ ó ëí£½ñë▲, 
ïöëÜ¡öÜëí ¡ÜöÜë▲ê ÑÜ¿¢Öí Üßñïäñôóçíöá çÜ£½Ü¢ÖÜïöá Ñ¿　 ÜëÇíÖó£íîóó ÜëÜôÖÜú ó 
çÖñÜëÜôÖÜú ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó);   

- í¡öÜçÜ½Ü ó âó£¡Ü¿áöÜëÖÜ½Ü £í¿í½, £í¿Ü Ñ¿　 äëÜçñÑñÖó　 £íÖ　öóú äÜ ëóö½ó¡ñ; 
- ¡íßóÖñöí½ ½ñÑóîóÖï¡ÜÇÜ Öí£ÖíôñÖó　;   
- äÜ½ñàñÖó　½ Ñ¿　 äóöíÖó　 ÜßÜôí0àóêï　, í öí¡¢ñ Ñ¿　 êëíÖñÖó　 ó äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 

äóàó, Üßñïäñôóçí0àó½ çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÜëÇíÖó£íîóó ¡íôñïöçñÖÖÜÇÜ ÇÜë　ôñÇÜ äóöíÖó　; 
- öÜí¿ñöí½, ¡ÜëóÑÜëí½ ó ÑëÜÇó½ äÜ½ñàñÖó　½.  

どëñßÜçíÖó　 ¡ ÜëÇíÖó£íîóó çëñ½ñÖÖÜÇÜ ëñ¢ó½í 
ゑëñ½ñÖÖÜú ëñ¢ó½ Üßëí£ÜçíÖó　 ÜßÜôí0àóêï　 ï £íÑñë¢¡Üú äïóêóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 

(ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ, ÜôñßÖí　 ÖñÑñ¿　, ÑñÖá) ÜïöíÖíç¿óçíñöï　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï £í¡ÜÖÜÑíöñ¿áÖÜ 
£í¡ëñä¿ñÖÖ▲½ó ÖÜë½íöóçí½ó (ぱげ «だß Üßëí£ÜçíÖóó ç づぱ», でíÖぢóぞ, äëó¡í£▲ 
ぜóÖóïöñëïöçí Üßëí£ÜçíÖó　 ó Ñë.), í öí¡¢ñ ¿Ü¡í¿áÖ▲½ó í¡öí½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
ÜëÇíÖó£íîóó.   

でëÜ¡ó ÜïçÜñÖó　 íÑíäöóëÜçíÖÖÜú ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ 
ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ÜßÜôí0àó½óï　 ï げぢづ ïÜïöíç¿　0ö 4 ÇÜÑí (I – IV ¡¿íïï▲).  

ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ÜôñßÖ▲ê £íÖ　öóú Öñ äëñç▲üíñö 45 ½óÖÜö. ぢëó ÜäëñÑñ¿ñÖóó 
äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöó £íÖ　öóú ç 1-½ ¡¿íïïñ óïäÜ¿á£Üñöï　 «ïöÜäñÖôíö▲ú» ëñ¢ó½ ÜßÜôñÖó　: ç 
äñëçÜ½ äÜ¿ÜÇÜÑóó (ç ïñÖö　ßëñ, Ü¡ö　ßëñ − äÜ 3 ÜëÜ¡í ç ÑñÖá äÜ 35 ½óÖÜö ¡í¢Ñ▲ú, ç ÖÜ　ßëñ-
Ññ¡íßëñ − äÜ 4 ÜëÜ¡í äÜ 35 ½óÖÜö ¡í¢Ñ▲ú; 　Öçíëá-½íú − äÜ 4 ÜëÜ¡í äÜ 40 ½óÖÜö ¡í¢Ñ▲ú).  
ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ÜôñßÖÜú ÖñÑñ¿ó – 5 ÑÖñú. ぢ　öóÑÖñçÖí　 ëíßÜôí　 ÖñÑñ¿　 
ÜïöíÖíç¿óçíñöï　 ç îñ¿　ê ïÜêëíÖñÖó　 ó Ü¡ëñä¿ñÖó　 £ÑÜëÜçá　 ÜßÜôí0àóêï　.  

だßÜôñÖóñ äëÜêÜÑóö ç ÜÑÖÜ ï½ñÖÜ 
 

どëñßÜçíÖó　 ¡ öñêÖóôñï¡ó½ ïëñÑïöçí½ ÜßÜôñÖó　 
どñêÖóôñï¡óñ ïëñÑïöçí ÜßÜôñÖó　 (ç¡¿0ôí　 ¡Ü½äá0öñëÖ▲ñ óÖïöëÜ½ñÖö▲ ÜßÜôñÖó　, 

½Ü¿áöó½ñÑóúÖ▲ñ ïëñÑïöçí) Ñí0ö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÜÑÜç¿ñöçÜëóöá ÜïÜß▲ñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ 
äÜöëñßÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　 ï げぢづ, ïäÜïÜßïöçÜ0ö ½Üöóçíîóó ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 
ëí£çóçí0ö äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ0 í¡öóçÖÜïöá ÜßÜôí0àóêï　.  

ごÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ïëñÑí Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　  ç¡¿0ôíñö ç 
ïñß　 ïÜçÜ¡ÜäÖÜïöá öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡óê ïëñÑïöç (¡Ü½äá0öñë▲, ½Ü¿áöó½ñÑóúÖ▲ñ äëÜñ¡öÜë▲ ï 
~¡ëíÖí½ó, óÖöñëí¡öóçÖ▲ñ ÑÜï¡ó, ïóïöñ½í ¡ÜÖöëÜ¿　 ó ½ÜÖóöÜëóÖÇí ¡íôñïöçí £ÖíÖóú ó Ñë.), 
¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ ó ÜëÇíÖó£íîóÜÖÖ▲ñ âÜë½▲ óÖâÜë½íîóÜÖÖÜÇÜ ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ¡Ü½äñöñÖöÖ▲ê 
ÜôíïöÖó¡Üç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí ç ëñüñÖóó ÜôñßÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ó 
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äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ê £íÑíô ï äëó½ñÖñÖóñ½ óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-¡Ü½½ÜÖó¡íîóÜÖÖ▲ê öñêÖÜ¿ÜÇóú 
(ごとど), í öí¡¢ñ Öí¿óôóñ ï¿Ü¢ß äÜÑÑñë¢¡ó äëó½ñÖñÖó　 ごとど.  
どëñßÜçíÖó　 ¡ ÜôñßÖó¡í½, ëíßÜôó½ öñöëíÑ　½ ó ïäñîóí¿áÖ▲½ ÑóÑí¡öóôñï¡ó½ 
½íöñëóí¿í½ 

ぢëÜÇëí½½í ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú ëíßÜö▲ ëí£ëíßÜöíÖí ç ïÜÜöçñöïöçóó ï öëñßÜçíÖó　½ó 
げí¡ÜÖí «だß Üßëí£ÜçíÖóó», ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ ïöíÖÑíëöí 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, とÜÖîñäîóó ばぜと «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó», í öí¡¢ñ ï ÜôñöÜ½ 
Üä▲öí ëíßÜö▲ ü¡Ü¿▲ äÜ ÑíÖÖÜú äëÜß¿ñ½íöó¡ñ. 

ばôñö ÜïÜß▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äÜöëñßÖÜïöñú ÜßÜôí0àóêï　 ï げぢづ ÜßÜï¿Üç¿óçíñö 
ÖñÜßêÜÑó½Üïöá óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ïäñîóí¿áÖ▲ê ÜôñßÖó¡Üç, íÑëñïÜçíÖÖ▲ê ÑíÖÖÜú ¡íöñÇÜëóó 
ÜßÜôí0àóêï　. が¿　 £í¡ëñä¿ñÖó　 £ÖíÖóú, äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê Öí ÜëÜ¡ñ, í öí¡¢ñ Ñ¿　 ç▲äÜ¿ÖñÖó　 
äëí¡öóôñï¡óê ëíßÜö, ÖñÜßêÜÑó½Ü óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ëíßÜôóê öñöëíÑñú Öí äñôíöÖÜú ÜïÖÜçñ, 
ç¡¿0ôí　 ぢëÜäóïó.  

だïÜß▲ñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ äÜöëñßÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　 ï げぢづ ÜßÜï¿Üç¿óçí0ö 
ÖñÜßêÜÑó½Üïöá ïäñîóí¿áÖÜÇÜ äÜÑßÜëí ÑóÑí¡öóôñï¡ÜÇÜ ½íöñëóí¿í, äëñó½ÜàñïöçñÖÖÜñ 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ÖíöÜëí¿áÖÜú ó ó¿¿0ïöëíöóçÖÜú ÖíÇ¿　ÑÖÜïöó.  

だïçÜñÖóñ ïÜÑñë¢íöñ¿áÖÜú Üß¿íïöó «ぱó¿Ü¿ÜÇó　» äëñÑäÜ¿íÇíñö óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ 
äñôíöÖ▲ê äÜïÜßóú (ÖíßÜë▲ ¡íëöóÖÖÜú í£ßÜ¡ó; ÖíßÜë▲ äëñÑ½ñöÖ▲ê ¡íëöóÖÜ¡; ¡íëöóÖÖÜñ 
¿ÜöÜ; ÖíßÜë▲ ï0¢ñöÖ▲ê ¡íëöóÖÜ¡ äÜ ÜöÑñ¿áÖ▲½ öñ½í½; ëí£¿óôÖ▲ñ çóÑ▲ ï¿Üçíëñú; 
ëñäëÜÑÜ¡îóó ¡íëöóÖ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï öñ½íöó¡Üú ó çóÑí½ó ëíßÜö); ÜäÜëÖ▲ê öíß¿óî äÜ 
ÜöÑñ¿áÖ▲½ ó£Üôíñ½▲½ öñ½í½;, ïêñ½ (£çÜ¡Ü-ßÜ¡çñÖÖÜÇÜ ëí£ßÜëí ï¿Üçí; ëí£ßÜëí ï¿Üç äÜ 
ïÜïöíçÜ ó Ñë.); ÑóÑí¡öóôñï¡ÜÇÜ ëí£ÑíöÜôÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í (¡íëöÜô¡ó ï £íÑíÖó　½ó); ÖíßÜëÜç 
ëÜ¿ñç▲ê óÇë, óÇëÜüñ¡ äÜ ÜöÑñ¿áÖ▲½ öñ½í½. 

だïçÜñÖóñ ïÜÑñë¢íöñ¿áÖÜú Üß¿íïöó «ぜíöñ½íöó¡í» äëñÑäÜ¿íÇíñö óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ 
ëí£ÖÜÜßëí£ÖÜÇÜ ÑóÑí¡öóôñï¡ÜÇÜ ½íöñëóí¿í: äëñÑ½ñöÜç ëí£¿óôÖÜú âÜë½▲, çñ¿óôóÖ▲, îçñöí, 
ïôñöÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í; öíß¿óî Öí äñôíöÖÜú ÜïÖÜçñ; ¡í¿á¡Ü¿　öÜëí; ó£½ñëóöñ¿áÖ▲ê 
óÖïöëÜ½ñÖöÜç ó äëóïäÜïÜß¿ñÖóú (ëí£½ñôñÖÖ▲ñ ó Öñëí£½ñôñÖÖ▲ñ ¿óÖñú¡ó, îóë¡Ü¿ó, 
öëíÖïäÜëöóë▲, ÖíßÜë▲ ÜÇÜ¿áÖó¡Üç, ½ñë¡ó); Ññ½ÜÖïöëíîóÜÖÖ▲ê äÜïÜßóú Ñ¿　 ó£ÜôñÖó　 
ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê çñ¿óôóÖ, ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜë ó öñ¿; ÖíïöÜ¿áÖ▲ê ëí£çóçí0àóê óÇë.  

ゑï、 ~öÜ ïÜ£Ñí、ö Üï¿Üçó　 Ñ¿　 âÜë½óëÜçíÖó　 Ü½ñÖóú äëÜçÜÑóöá äÜüíÇÜç▲ú, 
öñ½íöóôñï¡óú ó óöÜÇÜç▲ú ¡ÜÖöëÜ¿á äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê £ÖíÖóú ó ÜïçÜñÖÖ▲ê ïäÜïÜßÜç Ññúïöçóú. 

ぱÜë½óëÜçíÖóñ ÑÜïöÜäÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ½óëñ ó äëí¡öó¡ó ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ï 
Ü¡ëÜ¢í0àó½ ½óëÜ½ ç ëí½¡íê ïÜÑñë¢íöñ¿áÖÜú Üß¿íïöó «だßàñïöçÜ£ÖíÖóñ ó 
ñïöñïöçÜ£ÖíÖóñ (だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë)» äëÜóïêÜÑóö ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ öëíÑóîóÜÖÖ▲ê 
ÑóÑí¡öóôñï¡óê ïëñÑïöç, ï äëó½ñÖñÖóñ½ çóÑñÜ, äëÜñ¡îóÜÖÖÜÇÜ ÜßÜëÜÑÜçíÖó　, óÖöñëÖñö 
ëñïÜëïÜç ó äñôíöÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç. だßÜÇíàñÖó0 Üä▲öí ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ï Ü¡ëÜ¢í0àó½ 
½óëÜ½ ïäÜïÜßïöçÜñö ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖ▲ú ¡ÜÖöí¡ö ÜßÜôí0àóêï　 ï げぢづ ï ½óëÜ½ ¢óçÜú 
äëóëÜÑ▲ (ëíïöóöñ¿áÖ▲½ ó ¢óçÜöÖ▲½). ゑ ¡íôñïöçñ ïëñÑïöç ÜßÜôñÖó　 ½ÜÇÜö ç▲ïöÜäíöá 
¡Ü½ÖíöÖ▲ñ ëíïöñÖó　, ëíïäÜ¿Ü¢ñÖÖ▲ñ ç £ÑíÖóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó, í öí¡¢ñ  
äëóü¡Ü¿áÖ▲ú ÜôíïöÜ¡ ó ÑëÜÇóñ Üßéñ¡ö▲ Öí äëó¿ñÇí0àñú ¡ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó 
öñëëóöÜëóó.   

でäñîóí¿áÖ▲ú ÜôñßÖ▲ú ó ÑóÑí¡öóôñï¡óú ½íöñëóí¿ ÖñÜßêÜÑó½ Ñ¿　 Üßëí£ÜçíÖó　 
ÜßÜôí0àóêï　 ï げぢづ ç Üß¿íïöó «ごï¡ÜïïöçÜ». だïçÜñÖóñ äëí¡öó¡ó ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ ëñ½ñï¿í ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ öçÜëôñïöçí öëñßÜñö 
Öñ¡ÜöÜë▲ê ïäñîóâóôñï¡óê óÖïöëÜ½ñÖöÜç (ÖÜ¢Öóî, ¡óïöÜôñ¡ ó Ñë.), í öí¡¢ñ ßÜ¿áüÜú 
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Üßéñ½ ëíïêÜÑÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç (ßÜ½íÇí, îçñöÖí　 ßÜ½íÇí, ¡ëíï¡ó, ä¿íïöó¿óÖ, Ç¿óÖí, ¡¿ñú ó 
Ñë.). が¿　 ëí£çóöó　 ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç ÑÜïöÜäÖ▲ñ çóÑ▲ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ 
ëñ½ñï¿í (ßíöó¡, ¡ñëí½ó¡í, ö¡íôñïöçÜ, äÜ¿óÇëíâó　 ó Ñë.) ÖñÜßêÜÑó½Ü ßñ£ÜäíïÖÜñ 
ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ Ñ¿　 ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê ½íïöñëï¡óê. ぞí £íÖ　öó　ê ½Ü£▲¡Üú  çí¢ÖÜ Üßñïäñôóöá 
ÜßÜôí0àó½ï　 ï げぢづ óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ÑÜïöÜäÖ▲ê ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöÜç (½íëí¡íï, 
ßÜßñÖ, ßíëíßíÖ, öëñàÜö¡ó, ½ñöí¿¿ÜâÜÖ ó Ñë.), öñíöëí¿áÖ▲½ ëñ¡çó£óöÜ½, í öí¡¢ñ ÜïÖíïöóöá 
í¡öÜç▲ñ £í¿▲ çÜïäëÜó£çÜÑ　àó½, £çÜ¡ÜÜïó¿óçí0àó½ ó Üïçñöóöñ¿áÖ▲½ ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ½.  

が¿　 Üç¿íÑñÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Üß¿íïöá0 «どñêÖÜ¿ÜÇóó» ÜßÜôí0àó½ï　 ï げぢづ 
ÖñÜßêÜÑó½Ü óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ïäñîóâóôñï¡óê óÖïöëÜ½ñÖöÜç (¡óïöó ßñ¿óôáó, ¡óïöó ó£ 
àñöóÖ▲, ïöñ¡ó, ÖÜ¢Öóî▲, îóë¡Ü¿á, ¿óÖñú¡ó, ÜÇÜ¿áÖó¡ó, óÇ¿▲ üçñúÖ▲ñ ï ÜÑ¿óÖñÖÖ▲½ 
(üóëÜ¡ó½) Üü¡Ü½ ó Ñë.) ó ëíïêÜÑÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç (¡ëíï¡ó í¡çíëñ¿áÖ▲ñ ó ÇÜíüñç▲ñ; 
â¿Ü½íïöñë▲ ëí£ÖÜÇÜ îçñöí; îçñöÖ▲ñ ¡íëíÖÑíüó; ßÜ½íÇí ëóïÜçí¿áÖí　, ßÜ½íÇí îçñöÖí　 
ëí£ÖÜú ä¿ÜöÖÜïöó, ¡íëöÜÖ îçñöÖÜú, ïñë▲ú, ßñ¿▲ú; ßÜ½íÇí Öí¢ÑíôÖí　 (¡ëÜäÖÜ£ñëÖóïöí　, 
½ñ¿¡Ü£ñëÖóïöí　); ßÜ½íÇí ç ¡ëÜäÖÜ0 ¡¿ñö¡Ü; ÖíßÜë ëí£ÖÜîçñöÖÜÇÜ ä¿íïöó¿óÖí; Öóö¡ó 
(ëí£Ö▲ñ çóÑ▲); ö¡íÖó ëí£Ö▲ê ïÜëöÜç ó Ñë.) ç äëÜîñïïñ âÜë½óëÜçíÖó　 Öíç▲¡Üç ëÜôÖÜÇÜ 
öëÜÑí.   

だç¿íÑñÖóñ ÜßÜôí0àó½óï　 ï げぢづ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Üß¿íïöá0 «ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí» 
äëñÑäÜ¿íÇíñö ¡Üëëñ¡îó0 ÑçóÇíöñ¿áÖ▲ê Öíç▲¡Üç ç äëÜîñïïñ ïäÜëöóçÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. が¿　 
~öÜÇÜ ÖñÜßêÜÑó½Ü Öí¿óôóñ ïäñîóí¿áÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç (ï¡í¡í¿¡ó, ½　ôó, üíë▲, ÜßëÜôó ó Ñë.); 
âÜÖÜöñ¡ó ï £íäóï　½ó ëí£¿óôÖ▲ê ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú. だßÜëÜÑÜçíÖóñ ïäÜëöóçÖÜÇÜ 
£í¿í äëñÑäÜ¿íÇíñö Öí¿óôóñ ÖñÜßêÜÑó½ÜÇÜ ïäÜëöóçÖÜÇÜ óÖçñÖöíë　 Ñ¿　 Üç¿íÑñÖó　 
ëí£¿óôÖ▲½ó çóÑí½ó âó£¡Ü¿áöÜëÖÜ-ïäÜëöóçÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  

ばôñßÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡óú ¡Ü½ä¿ñ¡ï, Üßñïäñôóçí0àóú ëñí¿ó£íîó0 ÜôñßÖÜú 
äëÜÇëí½½▲  

ばぜと «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó» (ぱゎだで) - 1 ¡¿íïï 
ばぜと «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó» Ñ¿　 1 ¡¿íïïí ç¡¿0ôíñö ç ïñß　 £íçñëüñÖÖ▲ñ äëñÑ½ñöÖ▲ñ ¿óÖóó 

ÜôñßÖó¡Üç äÜ ï¿ñÑÜ0àó½ ÜïÖÜçÖ▲½ äëñÑ½ñöí½ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　:  
- づÜïï¡óú 　£▲¡. ん£ßÜ¡í. んçöÜë▲: ゎÜëñî¡óú ゑ.ゎ., とóë0ü¡óÖ ゑ.ん., ゑóÖÜÇëíÑï¡í　 ず.ん. 

ó Ñë. づÜïï¡óú 　£▲¡. んçöÜë▲: とíÖí¡óÖí ゑ.ぢ., ゎÜëñî¡óú ゑ.ゎ.  
- ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ. んçöÜë▲: と¿ó½íÖÜçí ず.ぱ., ゎÜëñî¡óú ゑ.ゎ., ゎÜ¿ÜçíÖÜçí ぜ.ゑ. ó 

Ñë.  
- ぜíöñ½íöó¡í. んçöÜë▲: ぜÜëÜ ぜ.ご., でöñäíÖÜçí で.ゑ., ゑÜ¿¡Üçí で.ご.  
- だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë. んçöÜë: ぢ¿ñüí¡Üç ん.ん.  
- どñêÖÜ¿ÜÇó　.  ずÜöîñçí ぎ.ん.. げÜñçí ど.ぢ 
- ぜÜ£▲¡í. んçöÜë▲: とëóöï¡í　 ぎ.が., でñëÇññçí ゎ.ぢ., ぷ½íÇóÖí ど.で.  
- ご£Üßëí£óöñ¿áÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ. んçöÜë▲: ぞñ½ñÖï¡í　 ず.ん., とÜëÜöññçí ぎ.ご., ゎÜë　ñçí ぞ.ん. 

(äÜÑ ëñÑ. ぞñ½ñÖï¡ÜÇÜ ゐ.ぜ.).  
- ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí. んçöÜë: ず　ê ゑ.ご.  

ばぜと «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó» (ぱゎだで) - 2 ¡¿íïï 
ばぜと «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó» Ñ¿　 2 ¡¿íïïí ç¡¿0ôíñö ç ïñß　 £íçñëüñÖÖ▲ñ äëñÑ½ñöÖ▲ñ ¿óÖóó 

ÜôñßÖó¡Üç äÜ ï¿ñÑÜ0àó½ ÜïÖÜçÖ▲½ äëñÑ½ñöí½ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　:  
- づÜïï¡óú 　£▲¡. ん£ßÜ¡í. んçöÜë▲: ゎÜëñî¡óú ゑ.ゎ., とóë0ü¡óÖ ゑ.ん., ゑóÖÜÇëíÑï¡í　 ず.ん. 

ó Ñë. づÜïï¡óú 　£▲¡. んçöÜë▲: とíÖí¡óÖí ゑ.ぢ., ゎÜëñî¡óú ゑ.ゎ.  
- ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ. んçöÜë▲: と¿ó½íÖÜçí ず.ぱ., ゎÜëñî¡óú ゑ.ゎ., ゎÜ¿ÜçíÖÜçí ぜ.ゑ. ó 

Ñë.  
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- ぜíöñ½íöó¡í. んçöÜë▲: ぜÜëÜ ぜ.ご., ゐíÖöÜçí ぜ.ん., ゐñ¿áö0¡Üçí ゎ.ゑ. ó Ñë.  
- だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë. んçöÜë: ぢ¿ñüí¡Üç ん.ん. 
- どñêÖÜ¿ÜÇó　. んçöÜë▲: ずÜöîñçí ぎ.ん.. げÜñçí ど.ぢ 
- ぜÜ£▲¡í. んçöÜë▲: とëóöï¡í　 ぎ.が., でñëÇññçí ゎ.ぢ., ぷ½íÇóÖí ど.で. (ばôñßÖó¡ó ½ÜÇÜö 

óïäÜ¿á£Üçíöáï　 ç ïÜïöíçñ ïóïöñ½▲ «ぢñëïäñ¡öóçí»)  
- ご£Üßëí£óöñ¿áÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ. んçöÜë▲: ぞñ½ñÖï¡í　 ず.ん., とÜëÜöññçí ぎ.ご., ゎÜë　ñçí ぞ.ん. 

(äÜÑ ëñÑ. ぞñ½ñÖï¡ÜÇÜ ゐ.ぜ.).  
- ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí. んçöÜë: ず　ê ゑ.ご.  
- んÖÇ¿óúï¡óú 　£▲¡. BrТХХТКЧЭ. 2 ¡¿íïï. とÜ½íëÜçí ù.ん., ずíëóÜÖÜçí ご.ゑ., ぢñëëñöö ぐ. 
ばぜと «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó» (ぱゎだで) - 3 ¡¿íïï 
ゑ ïóïöñ½Ü ÜôñßÖó¡Üç «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó» Ñ¿　 3-ÇÜ ¡¿íïïí çêÜÑ　ö £íçñëüñÖÖ▲ñ 

äëñÑ½ñöÖ▲ñ ¿óÖóó ÜôñßÖó¡Üç äÜ çïñ½ ÜïÖÜçÖ▲½ äëñÑ½ñöí½ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　:  

- づÜïï¡óú 　£▲¡. んçöÜë▲: とíÖí¡óÖí ゑ.ぢ., ゎÜëñî¡óú ゑ.ゎ.  
- ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ. んçöÜë▲: と¿ó½íÖÜçí ず.ぱ., ゎÜëñî¡óú ゑ.ゎ., ゎÜ¿ÜçíÖÜçí ぜ.ゑ. ó 

Ñë.  
- ぜíöñ½íöó¡í. んçöÜë▲: ぜÜëÜ ぜ.ご., ゐíÖöÜçí ぜ.ん., ゐñ¿áö0¡Üçí ゎ.ゑ. ó Ñë. 207  
- ごÖâÜë½íöó¡í (3-4 ¡¿íïï▲). んçöÜë▲: でñ½、ÖÜç ん.ず., づÜÑôñÖ¡Ü ど.ん.  
- だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë. んçöÜë: ぢ¿ñüí¡Üç ん.ん.  
- ご£Üßëí£óöñ¿áÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ. んçöÜë▲: ぞñ½ñÖï¡í　 ず.ん., とÜëÜöññçí ぎ.ご., ゎÜë　ñçí ぞ.ん. 

(äÜÑ ëñÑ. ぞñ½ñÖï¡ÜÇÜ ゐ.ぜ.).  
- ぜÜ£▲¡í. んçöÜë▲: とëóöï¡í　 ぎ.が., でñëÇññçí ゎ.ぢ., ぷ½íÇóÖí ど.で. (ばôñßÖó¡ó ½ÜÇÜö 

óïäÜ¿á£Üçíöáï　 ç ïÜïöíçñ ïóïöñ½▲ )  
- どñêÖÜ¿ÜÇó　. んçöÜë▲: ずÜöîñçí ぎ.ん.. げÜñçí ど.ぢ 
- ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí. んçöÜë: ず　ê ゑ.ご.  
- んÖÇ¿óúï¡óú 　£▲¡. BrТХХТКЧЭ. 3 ¡¿íïï. とÜ½íëÜçí ù.ん., ずíëóÜÖÜçí ご.ゑ., ぢñëëñöö ぐ.  
ばぜと «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó» (ぱゎだで) - 4 ¡¿íïï 
ïóïöñ½Ü ÜôñßÖó¡Üç «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó» Ñ¿　 4-ÇÜ ¡¿íïïí çêÜÑ　ö £íçñëüñÖÖ▲ñ 

äëñÑ½ñöÖ▲ñ ¿óÖóó ÜôñßÖó¡Üç äÜ çïñ½ äëñÑ½ñöí½ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　:  
- づÜïï¡óú 　£▲¡. んçöÜë▲: とíÖí¡óÖí ゑ.ぢ., ゎÜëñî¡óú ゑ.ゎ.  
- ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ. んçöÜë▲: と¿ó½íÖÜçí ず.ぱ., ゎÜëñî¡óú ゑ.ゎ., ゎÜ¿ÜçíÖÜçí ぜ.ゑ. ó 

Ñë. 
- ぜíöñ½íöó¡í. んçöÜë▲: ぜÜëÜ ぜ.ご., ゐíÖöÜçí ぜ.ん., ゐñ¿áö0¡Üçí ゎ.ゑ. ó Ñë.  
- だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë. んçöÜë: ぢ¿ñüí¡Üç ん.ん.  
- ご£Üßëí£óöñ¿áÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ. んçöÜë▲: ぞñ½ñÖï¡í　 ず.ん., とÜëÜöññçí ぎ.ご., ゎÜë　ñçí ぞ.ん. 

(äÜÑ ëñÑ. ぞñ½ñÖï¡ÜÇÜ ゐ.ぜ.). 
- ぜÜ£▲¡í. んçöÜë▲: とëóöï¡í　 ぎ.が., でñëÇññçí ゎ.ぢ., ぷ½íÇóÖí ど.で. (ばôñßÖó¡ó ½ÜÇÜö 

óïäÜ¿á£Üçíöáï　 ç ïÜïöíçñ ïóïöñ½▲ «ぢñëïäñ¡öóçí»)  
- どñêÖÜ¿ÜÇó　. んçöÜë▲: ずÜöîñçí ぎ.ん.. げÜñçí ど.ぢ 
- ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí. んçöÜë: ず　ê ゑ.ご. 
 - んÖÇ¿óúï¡óú 　£▲¡. BrТХХТКЧЭ. ばôñßÖó¡. 4 ¡¿íïï. + CD とÜ½íëÜçí ù.ん., ずíëóÜÖÜçí 

ご.ゑ., ぢñëëñöö ぐ.  
ぞÜë½í ÜßñïäñôñÖÖÜïöó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜôñßÖ▲½ó ó£ÑíÖó　½ó 

ÜäëñÑñ¿　ñöï　 óïêÜÑ　 ó£ ëíïôñöí : Öñ ½ñÖññ ÜÑÖÜÇÜ ÜôñßÖó¡í ç äñôíöÖÜú ó/ó¿ó ~¿ñ¡öëÜÖÖÜú 
âÜë½ñ, ÑÜïöíöÜôÖÜ Ñ¿　 ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí Öí ¡í¢ÑÜÇÜ ÜßÜôí0àñÇÜï　 
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äÜ ¡í¢ÑÜ½Ü ÜôñßÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ, çêÜÑ　àñ½Ü ç Üß　£íöñ¿áÖÜ0 ôíïöá ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí だだぢ 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. ゑ ぜゐだば «でんがだゑでとんé でだぷ» ÜëÇíÖó£ÜçíÖ ïçÜßÜÑÖ▲ú 
ÑÜïöÜä ¡ äñôíöÖ▲½ ó ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲½ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ ëñïÜëïí½, ç öÜ½ ôóï¿ñ ¡ Äだづ, 
ëí£½ñàñÖÖ▲½ ç âñÑñëí¿áÖ▲ê ó ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ê ßí£íê. ゐóß¿óÜöñ¡í ぜゐだば «でんがだゑでとんé 
でだぷ».Ü¡Ü½ä¿ñ¡öÜçíÖí äñôíöÖ▲½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ó ëñïÜëïí½ó äÜ çïñ½ ÜôñßÖ▲½ 
äëñÑ½ñöí½ ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí, í öí¡¢ñ ó½ññö âÜÖÑ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜú ¿óöñëíöÜë▲ ç¡¿0ôí　 
Ññöï¡Ü0, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ0 ó ÖíÜôÖÜ – äÜäÜ¿　ëÖÜ0 ¿óöñëíöÜëÜ, ïäëíçÜôÖÜ – 
ßóß¿óÜÇëíâóôñï¡óñ ó äñëóÜÑóôñï¡óñ ó£ÑíÖó　, ïÜäëÜçÜ¢Ñí0àóñ ëñí¿ó£íîó0 んだだぢ ぞだだ. 

ぜíöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡Üñ ÜßñïäñôñÖóñ ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àóê ¡ÜëïÜç (£íÖ　öóú) 
ç¡¿0ôíñö ÜßñïäñôñÖóñ ¡íßóÖñöí ¿ÜÇÜäñÑí, äïóêÜ¿ÜÇí.  

ぜíöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡Üñ ÜïÖíàñÖóñ ¡íßóÖñöí ¿ÜÇÜäñÑí ç¡¿0ôíñö: äñôíöÖ▲ñ 
äÜïÜßó　 (ÜôñßÖó¡ó äÜ ëÜïï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü ó ôöñÖó0; ¡íïï▲ ßÜ¡ç ó ï¿ÜÇÜç; ëí£ëñ£Ö▲ñ í£ßÜ¡ó; 
í¿áßÜ½ ï äëñÑ½ñöÖ▲½ó ó ï0¢ñöÖ▲½ó ¡íëöóÖ¡í½ó; ¡íëöóÖÖ▲ñ ¿ÜöÜ; í¿áßÜ½▲ ï ¡íëöóÖ¡í½ó 
Ñ¿　 óïï¿ñÑÜçíÖó　 äëÜó£ÖÜüñÖó　 £çÜ¡Üç); ½ñßñ¿á ó ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ (äíëö▲, ïöÜ¿, ïöÜ¿, ü¡íâ 
Ñ¿　 äÜïÜßóú, ¡¿íïïÖí　 ÑÜï¡í, £ñë¡í¿í (ÖíïöñÖÖÜñ, ÖíïöÜ¿áÖÜñ, Ñ¿　 óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜú 
ëíßÜö▲), ïöñÖÖ▲ñ ôíï▲, ÖíïöÜ¿áÖí　 ¿í½äí, ½▲¿Ü, äÜ¿ÜöñÖîñ); óÇë▲ ó óÇëÜü¡ó (ÖíïöÜ¿áÖ▲ñ 
óÇë▲: ¡Üßó¡ó, ½Ü£íó¡ó, ¿ÜöÜ; óÇëÜü¡ó, äëñÑÖí£ÖíôñÖÖ▲ñ Ñ¿　 ëí£çóöó　 Ñ▲êíÖó　; ÖíßÜë▲ 
óÇëÜüñ¡, äëñÑÖí£ÖíôñÖÖ▲ñ Ñ¿　 ëí£çóöó　 ó ÜßÜÇíàñÖó　 ï¿ÜçíëÖÜÇÜ £íäíïí); öñêÖóôñï¡óñ 
ïëñÑïöçí ÜßÜôñÖó　 (¡Ü½äá0öñë ï äëÜÇëí½½Ö▲½ ÜßñïäñôñÖóñ½; ½íÇÖóöÖí　 ÑÜï¡í).  

ぜíöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡Üñ ÜïÖíàñÖóñ ¡íßóÖñöí äïóêÜ¿ÜÇí ç¡¿0ôíñö: ÜôñßÖ▲ú 
½íöñëóí¿ (½ñöÜÑó¡ó ï ÖñÜßêÜÑó½▲½ ïöó½Ü¿áÖ▲½ ½íöñëóí¿Ü½ Ñ¿　 ÑóíÇÖÜïöó¡ó 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜú ïâñë ¿óôÖÜïöó, äÜçñÑñÖó　; ½ñöÜÑó¡ó ï ÖñÜßêÜÑó½▲½ 
ÜïÖíàñÖóñ½ Ñ¿　 äëÜçñÑñÖó　 äïóêÜ-¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú ëíßÜö▲ äÜ ÜöÑñ¿áÖ▲½ Öíäëíç¿ñÖó　½); 
½ñßñ¿á ó ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ (ïöÜ¿ ó ïöÜ¿ Ñ¿　 äïóêÜ¿ÜÇí; ü¡íâ Ñ¿　 äÜïÜßóú ó öñêÖó¡ó; ÜÇÜ¿Ü¡ 
½　Ç¡Üú ½ñßñ¿ó (äÜ çÜ£½Ü¢ÖÜïöó); ëíßÜôóñ ½ñïöí Ñ¿　 Ññöñú); öñêÖóôñï¡óñ ïëñÑïöçí 
ÜßÜôñÖó　; óÇëÜü¡ó ó óÇë▲ (½　ôó, ¡Ü¡¿▲, äóëí½óÑ▲, ¡Üßó¡ó,  ëí£¿óôÖÜú ; ÖíïöÜ¿áÖ▲ñ 
óÇë▲); ÖíßÜë ½íöñëóí¿Üç Ñ¿　 Ññöï¡ÜÇÜ öçÜëôñïöçí (ïöëÜóöñ¿áÖ▲ú ½íöñëóí¿, ä¿íïöó¿óÖ, 
¡ëíï¡ó, îçñöÖ▲ñ ¡íëíÖÑíüó, â¿Ü½íïöñë▲, ßÜ½íÇí, ¡¿ñú ó ö.Ñ.).  

どëñßÜçíÖó　 ¡ ½íöñëóí¿áÖÜöñêÖóôñï¡Ü½Ü ÜßñïäñôñÖó0 ÜëóñÖöóëÜçíÖ▲ Öñ öÜ¿á¡Ü Öí 
ÜßÜôí0àñÇÜï　, ÖÜ ó Öí çïñê ÜôíïöÖó¡Üç äëÜîñïïí Üßëí£ÜçíÖó　.  ÄöÜ ÜßÜï¿Üç¿ñÖÜ ßÜ¿áüñú, 
ôñ½  Ñ¿　 ÜßÜôí0àóêï　 ç ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ¡¿íïïíê, ÖñÜßêÜÑó½Üïöá0 
óÖÑóçóÑÜí¿ó£íîóó äëÜîñïïí Üßëí£ÜçíÖó　 ÜßÜôí0àóêï　 ï だゑげ. でäñîóâó¡í ÑíÖÖÜú ÇëÜää▲ 
öëñßÜçíÖóú ïÜïöÜóö ç öÜ½, ôöÜ çïñ çÜç¿ñô、ÖÖ▲ñ ç äëÜîñïï Üßëí£ÜçíÖó　 ç£ëÜï¿▲ñ ÑÜ¿¢Ö▲ 
ó½ñöá ÖñÜÇëíÖóôñÖÖ▲ú ÑÜïöÜä ¡ ÜëÇíÖó£íîóÜÖÖÜú öñêÖó¡ñ ¿óßÜ ïäñîóí¿áÖÜ½Ü ëñïÜëïÖÜ½Ü 
îñÖöëÜ ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó, ÇÑñ ½Ü¢ÖÜ ÜïÜàñïöç¿　öá äÜÑÇÜöÜç¡Ü 
ÖñÜßêÜÑó½▲ê óÖÑóçóÑÜí¿ó£óëÜçíÖÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç Ñ¿　 äëÜîñïïí ÜßÜôñÖó　 ÜßÜôí0àñÇÜï　 
ï げぢづ.   

ごÖâÜë½íîóÜÖÖÜñ ÜßñïäñôñÖóñ ç¡¿0ôíñö ÖñÜßêÜÑó½Ü0 ÖÜë½íöóçÖÜ0 äëíçÜçÜ0 ßí£Ü 
Üßëí£ÜçíÖó　 ÜßÜôí0àóêï　 ï げぢづ ó êíëí¡öñëóïöó¡ó äëñÑäÜ¿íÇíñ½▲ê óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê 
ïç　£ñú ÜôíïöÖó¡Üç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí.   

が¿　 ~ââñ¡öóçÖÜÇÜ óÖâÜë½íîóÜÖÖÜÇÜ ÜßñïäñôñÖó　 ëñí¿ó£íîóó んだだぢ ぞだだ ç ぜゐだば 
«でんがだゑでとんé でだぷ»  ïÜ£ÑíÖí óÖâÜë½íîóÜÖÖí　 ïëñÑí, ¡ÜöÜëí　 ç¡¿0ôíñö:  

- äëÜÇëí½½ÖÜñ ÜßñïäñôñÖóñ Microsoft Office Word 2007, Microsoft Windows びづ,7;  
- çÜ£½Ü¢ÖÜïöó ¡¿íïïí ごとど, ½Üßó¿áÖÜÇÜ ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜÇÜ ¡¿íïïí, ÜïÖíàñÖÖ▲ê 

ïÜçëñ½ñÖÖ▲½ ¡Ü½äá0öñëÖ▲½ ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ½, ïç　£íÖÖ▲ê ¿Ü¡í¿áÖÜú ïñöá0 (äÜ£çÜ¿　0ö 
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í¡öóçÖÜ çÖñÑë　öá ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ú äëÜîñïï öñêÖÜ¿ÜÇóó ÑóïöíÖîóÜÖÖÜÇÜ ÜßÜôñÖó　), 
ÑÜïöÜä ¡ ßñïäëÜçÜÑÖÜú ïñöó ごÖöñëÖñö;  

- ïíúö Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　. 
だßëí£ÜçíÖóñ ÜßÜôí0àóêï　 ï げぢづ äëñÑäÜ¿íÇíñö  Üß　£íöñ¿áÖÜ0 ïÜîóí¿áÖÜ0 

óÖöñÇëíîóó ÜßÜôí0àóêï　, ôöÜ öëñßÜñö Üß　£íöñ¿áÖÜÇÜ ëñÇÜ¿　ëÖÜÇÜ ó ¡íôñïöçñÖÖÜÇÜ 
ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ïäñîóí¿óïöÜç ½íïïÜçÜÇÜ ó ïäñîóí¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. ぢëñÑÜï½íöëóçíñöï　 
Ñ¿　 öñê ó ÑëÜÇóê ïäñîóí¿óïöÜç çÜ£½Ü¢ÖÜïöá Üßëíöóöáï　 ¡ óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲½ ëñïÜëïí½ ç 
ïâñëñ ïäñîóí¿áÖÜú äïóêÜ¿ÜÇóó ó ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú äñÑíÇÜÇó¡ó, ç¡¿0ôí　 ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ñ 
ßóß¿óÜöñ¡ó, äÜëöí¿▲ ó ïíúö▲, ÑóïöíÖîóÜÖÖ▲ú ¡ÜÖïÜ¿áöíöóçÖ▲ú ïñëçóï, äÜ¿Üôóöá 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ0 ¡ÜÖïÜ¿áöíîó0 ¡çí¿óâóîóëÜçíÖÖ▲ê äëÜâó¿áÖ▲ê ïäñîóí¿óïöÜç. どí¡¢ñ 
äëñÑÜï½íöëóçíñöï　 ÜëÇíÖó£íîó　 ëñÇÜ¿　ëÖÜÇÜ Üß½ñÖí óÖâÜë½íîóñú ½ñ¢ÑÜ ïäñîóí¿óïöí½ó 
ëí£ÖÜÇÜ äëÜâó¿　, ïäñîóí¿óïöí½ó ó ïñ½áñú, ç¡¿0ôí　 ïñöñç▲ñ ëñïÜëï▲ ó öñêÖÜ¿ÜÇóó.  

ぞíë　ÑÜ ï ~öó½ óïäÜ¿á£Ü0öï　 ï¿ñÑÜ0àóñ ごÖöñëÖñö-ëñïÜëï▲:  
- ぞíîäëÜñ¡ö «だßëí£ÜçíÖóñ» – づñ¢ó½ ÑÜïöÜäí: http://mon.gov.ru./proekt/ideology.  
- ぢëÜñ¡ö «ごÖâÜë½íöó£íîó　 ïóïöñ½▲ Üßëí£ÜçíÖó　» – づñ¢ó½ ÑÜïöÜäí: 209 

http://www.ural-chel.ru/guon/inform.htm.  
- でíúö «ゑïñ Ñ¿　 Üôóöñ¿ñú Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲» – づñ¢ó½ ÑÜïöÜäí: 

http://www.nsc.1september.ru  
- でíúö «ゎÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ ïöíÖÑíëö▲ çöÜëÜÇÜ äÜ¡Ü¿ñÖó　» – づñ¢ó½ 

ÑÜïöÜäí: http://www.standart.edu.ru  
- でíúö ¢ÜëÖí¿í «ゑñïöÖó¡ Üßëí£ÜçíÖó　» – づñ¢ó½ ÑÜïöÜäí: http://www.vestnik.edu.ru  
- でíúö ¢ÜëÖí¿í «ぞíôí¿áÖí　 ü¡Ü¿í» – づñ¢ó½ ÑÜïöÜäí: http://www.nshkola.ru  
- でíúö ぜóÖóïöñëïöçí Üßëí£ÜçíÖó　 ó ÖíÜ¡ó づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó – づñ¢ó½ ÑÜïöÜäí: 

http://www.mon.gou..ru 
 

ばôñßÖ▲ñ ó óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡óñ ëñïÜëï▲ ÜßñïäñôñÖó　 ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 

ばôñßÖ▲ñ ó óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡óñ ëñïÜëï▲ £íÖó½í0ö ïçÜñ, öÜ¿á¡Ü ó½ 
äëóïÜàññ ½ñïöÜ ç ïóïöñ½ñ ëñïÜëïÖÜÇÜ ÜßñïäñôñÖó　 ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. ÄöÜ ïÜàñïöçñÖÖ▲ú, 
ÖñÜßêÜÑó½▲ú, ÖñÜöéñ½¿ñ½▲ú ¡Ü½äÜÖñÖö óÖâëíïöëÜ¡öÜë▲, óÖïöëÜ½ñÖöí¿áÖÜÇÜ 
ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　 Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, ßñ£ ¡ÜöÜëÜÇÜ ÖñçÜ£½Ü¢ñÖ ï¡Ü¿á¡Ü-
ÖóßÜÑá ëñ£Ü¿áöíöóçÖ▲ú Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ú äëÜîñïï. ぴñ¿ñçí　 ÜëóñÖöóëÜçíÖÖÜïöá ÑíÖÖÜÇÜ 
ëñïÜëïí £í¡¿0ôíñöï　 ç öÜ½, ôöÜß▲ ïÜ£Ñíöá Üäöó½í¿áÖ▲ñ ï öÜô¡ó £ëñÖó　 ÑÜïöó¢ñÖó　 
ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç Üßëí£ÜçíÖó　 ç Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿ñ óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡óñ 
Üï¿Üçó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí, Ü£Öíôí0àóñ Öí¿óôóñ óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡Üú 
ëí£çóçí0àñú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ïëñÑ▲ Öí ÜïÖÜçñ Ññ　öñ¿áÖÜïöÖÜÇÜ äÜÑêÜÑí. 

ごÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡óñ ëñïÜëï▲ ÜßñïäñôñÖó　 ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ïÜïöíç¿　0ö: 

- óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡óñ ëñïÜëï▲ ÜßñïäñôñÖó　 Üäëíç¿ñÖôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
íÑ½óÖóïöëíöÜëÜç Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 (ぱゎだで だだ, ゐí£óïÖ▲ú ÜôñßÖ▲ú ä¿íÖ, 
äëó½ñëÖ▲ñ (ßí£óïÖ▲ñ) ÜôñßÖ▲ñ ä¿íÖ▲ äÜ äëñÑ½ñöí½, Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　(▲ñ) äëÜÇëí½½í(▲) 
だば, äëÜÇëí½½í ëí£çóöó　 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ½íöñëóí¿▲ Ü ¿óôÖÜïöÖÜ½ 
ëí£çóöóó ÜßÜôí0àóêï　, ½ÜÑñ¿ó íööñïöíîóó Üôíàóêï　, ëñ¡Ü½ñÖÑíîóó äÜ äëÜñ¡öóëÜçíÖó0 
ÜôñßÖÜÇÜ äëÜîñïïí ó ö.Ñ.); 

http://mon.gov.ru./proekt/ideology
http://www.ural-chel.ru/guon/inform.htm
http://www.nsc.1september.ru/
http://www.standart.edu.ru/
http://www.vestnik.edu.ru/
http://www.nshkola.ru/
http://www.mon.gou..ru/
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- óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡óñ ëñïÜëï▲ ÜßñïäñôñÖó　 ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
Üôíàóêï　 (ÜßÜôí0àóêï　) (äñôíöÖ▲ñ ó ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ñ ÖÜïóöñ¿ó ÜôñßÖÜú (Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú) 
óÖâÜë½íîóó, ½Ü¿áöó½ñÑóúÖ▲ñ, íÜÑóÜ- ó çóÑñÜ½íöñëóí¿▲, îóâëÜç▲ñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ 
ëñïÜëï▲ ó ö.Ñ.; 

- óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡óñ ëñïÜëï▲ ÜßñïäñôñÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóê (Üôóöñ¿ñú Öíôí¿áÖ▲ê ¡¿íïïÜç) (äñôíöÖ▲ñ ó ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ñ 
ÖÜïóöñ¿ó ÖíÜôÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡Üú, ÜôñßÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡Üú, äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú 

ばï¿Üçó　½ó âÜë½óëÜçíÖó　 ó ÖíëíàóçíÖó　 ÖñÜßêÜÑó½▲ê ó ÑÜïöíöÜôÖ▲ê 
óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡óê ëñïÜëïÜç Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Üôëñ¢ÑñÖóú Öíôí¿áÖÜÇÜ 
ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 　ç¿　0öï　 ïóïöñ½Ö▲ñ Ññúïöçó　 íÑ½óÖóïöëíöÜëÜç Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　, ÜëÇíÖÜç Üäëíç¿ñÖó　 Üßëí£ÜçíÖóñ½ Öí ½ÜÖóîóäí¿áÖÜ½, ëñÇóÜÖí¿áÖÜ½ ó 
âñÑñëí¿áÖÜ½ ÜëÜçÖ　ê ç äëñÑñ¿íê ïçÜñú ¡Ü½äñöñÖîóó äÜ ç▲äÜ¿ÖñÖó0 ÖíïöÜ　àóê 
öëñßÜçíÖóú, äÜ Üßéñ¡öóçÖÜú ÜîñÖ¡ñ ~öóê ëñïÜëïÜç ó ÜïÜàñïöç¿ñÖó0 ç ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê 
ï¿Üôí　ê ¡Üëëñ¡îóÜÖÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú. 

づñí¿ó£íîó0 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 
Üßñïäñôóçíñö ÜôñßÖ▲ú ¡Ü½ä¿ñ¡ö «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó», ç¡¿0ôñÖÖ▲ú ç ぱñÑñëí¿áÖ▲ú äñëñôñÖá 
ÜôñßÖó¡Üç, ëñ¡Ü½ñÖÑÜçíÖÖ▲ê ぜóÖóïöñëïöçÜ½ Üßëí£ÜçíÖó　 ó ÖíÜ¡ó づÜïïóúï¡Üú 
ぱñÑñëíîóó ¡ óïäÜ¿á£ÜçíÖó0 ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ äëÜîñïïñ ç ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê 
Üôëñ¢ÑñÖó　ê. 

ぢñëñôñÖá îóâëÜç▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ëñïÜëïÜç, Üßñïäñôóçí0àóñ ëñí¿ó£íîó0 んだだぢ 
äëó¿íÇíñöï　 (öñïö▲, ïöíöóôñï¡óñ ó£Üßëí¢ñÖó　, ÑóÖí½óôñï¡óñ ó£Üßëí¢ñÖó　, 
íÖó½íîóÜÖÖ▲ñ ½ÜÑñ¿ó, ÜßÜôí0àóñ äëÜÇëí½½▲). 

ご£½ñÖñÖó　 ç Üï¿Üçó　ê ç ïÜÜöçñöïöçóó ï äëóÜëóöñöí½ó んだだぢ ぞだだ. 
ゑ ïÜÜöçñöïöçóó ï äëóÜëóöñöí½ó んだだぢ ぞだだ äëÜó£ÜúÑÜö ïÜàñïöçñÖÖ▲ñ ó£½ñÖñÖó　 ç 

Üï¿Üçó　ê ëñí¿ó£íîóó äëÜÇëí½½▲: 
- äÜç▲üñÖóñ ÜëÜçÖ　 ÑÜïöÜäÖÜïöó ¡íôñïöçñÖÖÜÇÜ ïÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　; 
- Üäöó½ó£íîó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí; 
- Üïó¿ñÖóñ ½Üöóçíîóó ÜßÜôí0àóêï　; 
- ïÖ　öóñ äñëñÇëÜ£Ü¡ ÜßÜôí0àóêï　; 
- äÜç▲üñÖóñ ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　 ó äñÑíÇÜÇÜç ç Üß¿íïöó 

óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê, ¡Ü½äá0öñëÖ▲ê ó îóâëÜç▲ê öñêÖÜ¿ÜÇóú; 
- Öí¿óôóñ ïçÜßÜÑÖÜÇÜ ÑÜïöÜäí çïñê ÜôíïöÖó¡Üç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí ¡ 

ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲½ óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲½ ëñïÜëïí½ ó ÜßÜëÜÑÜçíÖó0; 
- ëíïüóëñÖóñ çÜ£½Ü¢ÖÜïöó äÜ¿ÜôñÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　 Ññöá½ó ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó 

çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó; 
- ßÜÑÜö ïÜ£ÑíÖ▲: ÜôñßÖí　 îóâëÜçí　 £ÜÖí, óÖâÜë½íîóÜÖÖí　 îóâëÜçí　 £ÜÖí, îóâëÜçí　 

íÑ½óÖóïöëíöóçÖí　 £ÜÖí, îóâëÜçí　 £ÜÖí ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, îóâëÜçí　 £ÜÖí 
ïÜîóí¿áÖÜú ï¿Ü¢ß▲. 

- äÜç▲üñÖóñ ÜëÜçÖ　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú óÖâÜë½íîóó, ññ ¡íôñïöçí, äëÜ£ëíôÖÜïöó ó 
ÑÜïöÜäÖÜïöó Ñ¿　 çïñê £íóÖöñëñïÜçíÖÖ▲ê ¿óî; 

- ëí£çóöóñ ïñöñçÜÇÜ ç£íó½ÜÑñúïöçó　; 
- ÜÑÜç¿ñöçÜëñÖÖÜïöá ëÜÑóöñ¿ñú ëñ£Ü¿áöíöí½ó Üßëí£ÜçíÖó　; 
- äÜç▲üñÖóñ ¡ÜÖ¡ÜëñÖöÜïäÜïÜßÖÜïöó Üôëñ¢ÑñÖó　. 
ぜñêíÖó£½▲ ÑÜïöó¢ñÖó　 îñ¿ñç▲ê ÜëóñÖöóëÜç ç ïóïöñ½ñ Üï¿Üçóú ëñí¿ó£íîóó んだだぢ 

ぞだだ. 
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ぞÜë½íöóçÖÜñ ó äëíçÜçÜñ ÜßñïäñôñÖóñ ëí£çóöó　 ぜゐだば «でíÑÜçï¡í　 でだぷ » ßÜÑñö 
Öíäëíç¿ñÖÜ Öí âÜë½óëÜçíÖóñ ñÑóÖÜú, îñ¿ÜïöÖÜú ÖÜë½íöóçÖÜú ó äëíçÜçÜú ßí£▲ Ñ¿　 
ëñí¿ó£íîóó んだだぢ ぞだだ. 

ぞíÜôÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡Üñ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ Üßñïäñôóö çÖñÑëñÖóñ ëñ£Ü¿áöíöÜç ÖíÜôÖ▲ê 
óïï¿ñÑÜçíÖóú äÜ çÜäëÜïí½ ïÜÑñë¢íÖó　, ÜëÇíÖó£íîóó ó ½ñöÜÑó¡ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ 
äëÜîñïïí.  

ばôñßÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡Üñ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ ßÜÑñö Öíäëíç¿ñÖÜ Öí çÖñÑëñÖóñ ëí£çóçí0àóê 
äëÜÇëí½½, óÖÖÜçíîóÜÖÖ▲ê äñÑíÇÜÇóôñï¡óê öñêÖÜ¿ÜÇóú, Ñóïïñ½óÖíîó0 Üä▲öí 
Üôëñ¢ÑñÖó　, ÜïÜàñïöç¿ñÖóñ äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ ½ÜÖóöÜëóÖÇí Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí, 
ÜëÇíÖó£íîó0 äÜÑÇÜöÜç¡ó ó ç▲äÜï¡í äÜß¿ó¡íîóú äñÑíÇÜÇÜç, äëÜçñÑñÖóñ ½íïöñë-¡¿íïïÜç, 
ïñ½óÖíëÜç, ÖíÜôÖÜ-äëí¡öóôñï¡óê ¡ÜÖâñëñÖîóú. 

ごÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-öñêÖóôñï¡Üñ ÜßñïäñôñÖóñ ßÜÑñö Öíäëíç¿ñÖÜ Öí âÜë½óëÜçíÖóñ 
ßíÖ¡í ÑíÖÖ▲ê Ü äÜöñÖîóí¿áÖ▲ê ÜôíïöÖó¡íê ëñí¿ó£íîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí ï 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê öñêÖÜ¿ÜÇóú; ïÜ£ÑíÖóñ ßíÖ¡í ÑíÖÖ▲ê Ü 
äñëñÑÜçÜ½ Üä▲öñ ç ïâñëñ Üäëíç¿ñÖó　 ó äëí¡öóôñï¡Üú ëñí¿ó£íîóó Öí çïñê ÜëÜçÖ　ê. 

とíÑëÜçÜñ ÜßñïäñôñÖóñ ü¡Ü¿▲ ç▲ïÜ¡Ü¡çí¿óâóîóëÜçíÖÖ▲½ó ïäñîóí¿óïöí½ó ßÜÑñö 
Öíäëíç¿ñÖÜ Öí äÜç▲üñÖóñ ¡íôñïöçí Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Üï¿ÜÇ, ÑÜïöó¢ñÖóñ ç▲ïÜ¡óê 
ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜôñßÖÜú ó çÖñ ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Üôíàóêï　, äÜ¿ÜôñÖóñ äëñäÜÑíçíöñ¿　½ó 
ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ó äÜç▲üñÖó　 ¡çí¿óâó¡íîóó. 
 
びíëí¡öñëóïöó¡í ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê ïç　£ñú ü¡Ü¿▲, Üßñïäñôóçí0àóê äÜöëñßÖÜïöó 
Ññöñú ï だゑげ. 

どñÖÑñÖîóñú ïÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 　ç¿　ñöï　 âÜë½óëÜçíÖóñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ó 
Üôëñ¢ÑñÖó　½ó üóëÜ¡óê ïç　£ñú ï ½ó¡ëÜïÜîóÜ½Ü½, ëíïüóëñÖóñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ 
äëÜïöëíÖïöçí, ïÜîóí¿áÖÜÇÜ äíëöÖ、ëïöçí ó ïñöñçÜÇÜ ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ç óÖöñëñïíê 
äÜ¿ÖÜîñÖÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ü¡Ü¿áÖó¡Üç. だßÜôí0àóñï　 ï だゑげ äÜ¿á£Ü0öï　 çïñ½ó 
çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó, äëñÑÜïöíç¿　ñ½▲½ó ü¡Ü¿áÖó¡í½ ぜゐだば « でíÑÜçï¡í　 でだぷ ». 

でäñîóí¿áÖ▲ñ äÜöëñßÖÜïöó ü¡Ü¿áÖó¡Üç ï だゑげ Üßñïäñôóçí0öï　 ï äÜ½Üàá0 
ïäñîóí¿óïöÜç ゎゐばげ づと «ぞó¢ÖñÇÜëï¡í　 づゐ», ¡ÜÖïÜ¿áöíîó　½ó ïäñîóí¿óïöÜç «ぴñÖöëí 
äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú, ½ñÑóîóÖï¡Üú ó ïÜîóí¿áÖÜú äÜ½Üàó 

ぢëÜâó¿í¡öó¡í ßñ£ÖíÑ£ÜëÖÜïöó ó äëíçÜÖíëÜüñÖóú ïëñÑó ü¡Ü¿áÖó¡Üç ï だゑげ 
äëÜçÜÑóöï　 ïÜç½ñïöÖÜ ïÜ ïäñîóí¿óïöí½ó ï¿Ü¢ß ½ÜÖóîóäí¿áÖÜú ïóïöñ½▲ äëÜâó¿í¡öó¡ó. 
でÜîóí¿áÖ▲ú äñÑíÇÜÇ ÜôíïöçÜñö ç ëíßÜöñ íÑ½óÖóïöëíöóçÖ▲ê ïÜçñöÜç, ½í¿▲ê äñÑïÜçñöÜç, ç 
でÜçñöíê äÜ äëÜâó¿í¡öó¡ñ äëñÑÜäëñ¢ÑñÖó　 äëíçÜÖíëÜüñÖóú, óÖâÜë½óëÜñö ¡¿íïïÖ▲ê 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ñú, ëÜÑóöñ¿ñú, ÜßÜôí0àóêï　 Ü ïÜÑñë¢íÖóó ÖÜë½íöóçÖ▲ê ÑÜ¡Ü½ñÖöÜç, 
¡íïí0àóêï　 Üß¿íïöó £íàóö▲ äëíç Ññöñú, çñÑ、ö äëÜïçñöóöñ¿áï¡Ü0 ëíßÜöí ïëñÑó 
ÜßÜôí0àóêï　. 
 
とÜÖöëÜ¿á £í ïÜïöÜ　Öóñ½ ïóïöñ½▲ Üï¿Üçóú ëñí¿ó£íîóó んだだぢ ぞだだ. 

とÜÖöëÜ¿á £í ïÜïöÜ　Öóñ½ ïóïöñ½▲ Üï¿Üçóú ëñí¿ó£íîóó だだぢ ぞだだ ßÜÑñö 
ÜïÜàñïöç¿　öáï　 Öí ÜïÖÜçñ çÖÜöëóü¡Ü¿áÖÜÇÜ ¡ÜÖöëÜ¿　 ó ïóïöñ½▲ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ 
½ÜÖóöÜëóÖÇí, ï¿Ü¢óçüñÇÜï　 ç ぜゐだば «でíÑÜçï¡í　 でだぷ ». 

ゑ ïÜÑñë¢íöñ¿áÖÜ½ ä¿íÖñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ú ½ÜÖóöÜëóÖÇ Üöëí¢íñö ï¿ñÑÜ0àóñ 
ïöÜëÜÖ▲ âÜÖ¡îóÜÖóëÜçíÖó　 ü¡Ü¿▲: 

- ¡ÜÖöóÖÇñÖö Üôíàóêï　, ñÇÜ Ññ½ÜÇëíâóôñï¡óñ ó ½ñÑóîóÖï¡óñ êíëí¡öñëóïöó¡ó, 
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Ñçó¢ñÖóñ: äÜïöÜä¿ñÖóñ ç だば, äñëñçÜÑ, Ü¡ÜÖôíÖóñ; 
- ÜôñßÖÜ-çÜïäóöíöñ¿áÖ▲ú äëÜîñïï: Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ äëÜÇëí½½▲, äëÜçñÑñÖóñ 

£íÖ　öóú, Üïäñçíñ½Üïöá, ÖíÜôÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡í　 ëíßÜöí, ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ 
Üï¿ÜÇó; 

- âÜÖÑ▲, ÜßñïäñôñÖóñ âÜÖ¡îóú Üôëñ¢ÑñÖó　: ÜßñïäñôñÖÖÜïöá ÜôñßÖó¡í½ó, 
ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜú ¿óöñëíöÜëÜú ó äÜïÜßó　½ó, ïëñÑïöçí½ó ÜßÜôñÖó　; 

- ïÜïöÜ　Öóñ äñëïÜÖí¿í Üôëñ¢ÑñÖó　: öíëóâó¡íîó　 äëñäÜÑíçíöñ¿áï¡ÜÇÜ ïÜïöíçí, 
ÜßñïäñôñÖÖÜïöá çïäÜ½ÜÇíöñ¿áÖ▲½ äñëïÜÖí¿Ü½; 

 - óÖâëíïöëÜ¡öÜëí Üôëñ¢ÑñÖó　. 
1. ぜÜÖóöÜëóÖÇ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç ü¡Ü¿ñ ç¡¿0ôíñö ï¿ñÑÜ0àóñ 

Öíäëíç¿ñÖó　: 
- ½ÜÖóöÜëóÖÇ ïÜïöÜ　Öó　 ó ¡íôñïöçí âÜÖ¡îóÜÖóëÜçíÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ïóïöñ½▲; 
- ½ÜÖóöÜëóÖÇ ÜôñßÖ▲ê ÑÜïöó¢ñÖóú ÜßÜôí0àóêï　; 
- ½ÜÖóöÜëóÖÇ âó£óôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 ó ïÜïöÜ　Öó　 £ÑÜëÜçá　 ÜßÜôí0àóêï　; 
- ½ÜÖóöÜëóÖÇ çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ïóïöñ½▲; 
- ½ÜÖóöÜëóÖÇ äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ¡íÑëÜç; 
- ½ÜÖóöÜëóÖÇ ëñïÜëïÖÜÇÜ ÜßñïäñôñÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí; 
- ½ÜÖóöÜëóÖÇ ó£½ñÖñÖóú ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ äëÜîñïïñ. 
2. ぜÜÖóöÜëóÖÇ ïÜïöÜ　Öó　 ó ¡íôñïöçí âÜÖ¡îóÜÖóëÜçíÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ïóïöñ½▲ 

ü¡Ü¿▲ ç¡¿0ôíñö ï¿ñÑÜ0àññ: 
- íÖí¿ó£ ëíßÜö▲ (ÇÜÑÜçÜú ä¿íÖ); 
- ç▲äÜ¿ÖñÖóñ ÜôñßÖ▲ê äëÜÇëí½½, ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí; 
- ÜëÇíÖó£íîó　 çÖÜöëóü¡Ü¿áÖÜÇÜ ¡ÜÖöëÜ¿　 äÜ ëñ£Ü¿áöíöí½ äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖÜú 

íööñïöíîóó; 
- ÜëÇíÖó£íîó　 ゑぷと äÜ ëñ£Ü¿áöíöí½ óöÜÇÜçÜú íööñïöíîóó: ゎごん ó ぎゎÄ; 
- ÜëÇíÖó£íîó　 äóöíÖó　; 
- ïóïöñ½í ÖíÜôÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡Üú ëíßÜö▲; 
- ïóïöñ½í ëíßÜö▲ äëñÑ½ñöÖ▲ê ぜだ; 
- ïóïöñ½í ëíßÜö▲ äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡Üú, ïÜîóí¿áÖÜú, ½ñÑóîóÖï¡Üú ï¿Ü¢ß; 
- ïóïöñ½í ëíßÜö▲ ü¡Ü¿áÖÜú ßóß¿óÜöñ¡ó; 
- ïóïöñ½í çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ëíßÜö▲; 
- ïóïöñ½í ëíßÜö▲ äÜ ÜßñïäñôñÖó0 ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó ü¡Ü¿▲ (ßñ£ÜäíïÖÜïöá, 

ïÜêëíÖñÖóñ ó äÜÑÑñë¢íÖóñ £ÑÜëÜçá　); 
- ïÜîóÜ¿ÜÇóôñï¡óñ óïï¿ñÑÜçíÖó　 Öí ÜÑÜç¿ñöçÜëñÖÖÜïöá ëÜÑóöñ¿ñú ó ÜßÜôí0àóêï　 

Üï¿Üçó　½ó ÜëÇíÖó£íîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí ç ü¡Ü¿ñ; 
- óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ú ßíÖ¡ ÑíÖÖ▲ê Ü äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ¡íÑëíê; 
- £íÖ　öÜïöá ÜßÜôí0àóêï　 ç ïóïöñ½ñ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 (äÜ ¡¿íïïÜ, äÜ 

äíëí¿¿ñ¿ó, äÜ ü¡Ü¿ñ); 
- ÜëÇíÖó£íîó　 çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　; 
- âÜë½▲ äÜ¿ÜôñÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　, ç ö.ô. ÜßÜôñÖóñ äÜ óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲½ ÜôñßÖ▲½ 

äëÜÇëí½½ ó ä¿íÖí½; 
- ÜßÜôñÖóñ Üôíàóêï　 ó£ ÑëÜÇóê ½ó¡ëÜëíúÜÖÜç; 
- ¡Ü¿óôñïöçÜ ÜßëíàñÖóú ëÜÑóöñ¿ñú ó ÜßÜôí0àóêï　 äÜ çÜäëÜïí½ âÜÖ¡îóÜÖóëÜçíÖó　 

ü¡Ü¿▲. 
3. ぜÜÖóöÜëóÖÇ ÜôñßÖ▲ê ÑÜïöó¢ñÖóú ÜßÜôí0àóêï　 ç ü¡Ü¿ñ: 



 

 

146 

- çÖÜöëóü¡Ü¿áÖÜñ óÖïäñ¡öóëÜçíÖóñ (Çëíâó¡ ゑぷと); 
- ÑóíÇÖÜïöó¡í ÜëÜçÖ　 ÜßÜôñÖÖÜïöó; 
- ëñ£Ü¿áöíö▲ äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖÜú íööñïöíîóó (äÜ ôñöçñëö　½, äÜ äÜ¿ÜÇÜÑó　½, £í ÇÜÑ); 
- ¡íôñïöçÜ £ÖíÖóú äÜ äëñÑ½ñöí½ (äÜ ôñöçñëö　½, äÜ äÜ¿ÜÇÜÑó　½, £í ÇÜÑ); 
- ëíßÜöí ï ÖñÜïäñçí0àó½ó ÜßÜôí0àó½óï　; 
- ëíßÜöí ï Üôíàó½óï　, äñëñçñÑñÖÖ▲½ó Üï¿ÜçÖÜ; 
- ÜëÜçñÖá äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ ïí½ÜÜäëñÑñ¿ñÖó　 ¿óôÖÜïöó (ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá 

äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ê óÖöñëñïÜç ó ï¡¿ÜÖÖÜïöñú); 
- ÜëÜçñÖá ïÜîóí¿áÖÜ-äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡Üú íÑíäöíîóó ¿óôÖÜïöó; 
- ÑÜïöó¢ñÖó　 ÜßÜôí0àóêï　 ç ëí£¿óôÖ▲ê ïâñëíê Ññ　öñ¿áÖÜïöó (äÜëöâñ¿á 

ÑÜïöó¢ñÖóú ÜôíàñÇÜï　). 
4. ぜÜÖóöÜëóÖÇ âó£óôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 ó ïÜïöÜ　Öó　 £ÑÜëÜçá　 ÜßÜôí0àóêï　 ü¡Ü¿▲: 
- ëíïäëñÑñ¿ñÖóñ Üôíàóêï　 äÜ ÇëÜääí½ £ÑÜëÜçá　; 
- ¡Ü¿óôñïöçÜ ÑÖñú, äëÜäÜàñÖÖ▲ê äÜ ßÜ¿ñ£Öó; 
- £íÖ　öÜïöá Üôíàóêï　 ç ïäÜëöóçÖ▲ê ïñ¡îó　ê (äÜ ¡¿íïïí½, äÜ äíëí¿¿ñ¿　½, äÜ ü¡Ü¿ñ); 
- ÜëÇíÖó£íîó　 ½ñëÜäëó　öóú, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ê Öí ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖóñ âó£óôñï¡ÜÇÜ 

ëí£çóöó　 ó äÜÑÑñë¢íÖó　 £ÑÜëÜçá　 ÜßÜôí0àóêï　. 
5. ぜÜÖóöÜëóÖÇ çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ïóïöñ½▲ ç ü¡Ü¿ñ: 
- ëñí¿ó£íîó　 äëÜÇëí½½▲ ÑÜêÜçÖÜ- ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ çÜïäóöíÖó　; 
- ëñí¿ó£íîó　 äëÜÇëí½½▲ ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲, £ÑÜëÜçÜÇÜ ó ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ Üßëí£í 

¢ó£Öó; 
- ÜëÜçñÖá çÜïäóöíöñ¿áÖ▲ê ïóïöñ½ äÜ ¡¿íïïí½; 
- £íÖ　öÜïöá ç ïóïöñ½ñ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 (äÜ ¡¿íïïí½, äÜ äíëí¿¿ñ¿　½, äÜ 

ü¡Ü¿ñ); 
- Üôíïöóñ ç ïäÜëöóçÖ▲ê ïÜëñçÖÜçíÖó　ê (äÜ ¡¿íïïí½, äÜ äíëí¿¿ñ¿　½, äÜ ü¡Ü¿ñ); 
- Üôíïöóñ ç Üßàñü¡Ü¿áÖ▲ê ½ñëÜäëó　öó　ê (äÜ ¡¿íïïí½, äÜ äíëí¿¿ñ¿　½, äÜ ü¡Ü¿ñ); 
- Üôíïöóñ ç ëíúÜÖÖ▲ê ½ñëÜäëó　öó　ê (äÜ ¡¿íïïí½, äÜ äíëí¿¿ñ¿　½, äÜ ü¡Ü¿ñ); 
- Üôíïöóñ ç ïÜîóí¿áÖÜ £Öíôó½▲ê äëÜñ¡öíê (äÜ ¡¿íïïí½, äÜ äíëí¿¿ñ¿　½, äÜ ü¡Ü¿ñ); 
- ç▲äÜ¿ÖñÖóñ ÜßÜôí0àó½óï　 ばïöíçí ü¡Ü¿▲; 
- ÜëÇíÖó£íîó　 ó Üôíïöóñ ç ëíßÜöñ Ññöï¡óê ÜßéñÑóÖñÖóú; 
- ëí£çóöóñ ÜôñÖóôñï¡ÜÇÜ ïí½ÜÜäëíç¿ñÖó　 (Öí ÜëÜçÖñ ¡¿íïïí, Öí ÜëÜçÖñ ü¡Ü¿▲); 
- ëíßÜöí ï ÜßÜôí0àó½óï　, ÖíêÜÑ　àó½óï　 ç öëÜÑÖÜú ¢ó£ÖñÖÖÜú ïóöÜíîóó; 
- ÜëÜçñÖá çÜïäóöíÖÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　. 
6. ぜÜÖóöÜëóÖÇ äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ¡íÑëÜç ç ü¡Ü¿ñ: 
- äÜç▲üñÖóñ ¡çí¿óâó¡íîóó äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ¡íÑëÜç (äÜ äëñÑ½ñöí½, äÜ Üôóöñ¿　½); 
- Üôíïöóñ ç ëñí¿ó£íîóó ぢëÜÇëí½½▲ ëí£çóöó　 ü¡Ü¿▲ (äÜ ëí£Ññ¿í½ äëÜÇëí½½▲, äÜ 

Üôóöñ¿　½); 
- ëíßÜöí ÖíÑ óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜú ½ñöÜÑóôñï¡Üú öñ½Üú (ëñ£Ü¿áöíöóçÖÜïöá); 
- óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê öñêÖÜ¿ÜÇóú, ç ö.ô. óÖÖÜçíîóÜÖÖ▲ê; 
- Üôíïöóñ ç ïñ½óÖíëíê ëí£¿óôÖÜÇÜ ÜëÜçÖ　; 
- öëíÖï¿　îó　 ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ Üä▲öí (äëÜçñÑñÖóñ Üö¡ë▲ö▲ê ÜëÜ¡Üç, 

½íïöñë-¡¿íïïÜç, äÜß¿ó¡íîóó); 
- Üôíïöóñ ç óÖÖÜçíîóÜÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ü¡Ü¿▲ (öñ½í ëñí¿ó£Üñ½ÜÇÜ äëÜñ¡öí, 

ëñ£Ü¿áöíöóçÖÜïöá ¿óßÜ Ü¢óÑíñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲); 
- ëñí¿ó£íîó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äëÜÇëí½½ (ëí£çóçí0àñÇÜ ÜßÜôñÖó　, ÜÇ¿Üß¿ñÖÖÜÇÜ 
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ó£ÜôñÖó　 ÜöÑñ¿áÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç, äëÜÇëí½½ äëÜâó¿áÖÜÇÜ ÜßÜôñÖó　); 
- Üôíïöóñ ç ぢぞぢ «だßëí£ÜçíÖóñ»; 
- Üôíïöóñ ç ¡ÜÖ¡Üëïíê äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ ½íïöñëïöçí; 
- íööñïöíîó　 äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ¡íÑëÜç. 
7. ぜÜÖóöÜëóÖÇ ëñïÜëïÖÜÇÜ ÜßñïäñôñÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí ç ü¡Ü¿ñ: 

¡íÑëÜçÜñ ÜßñïäñôñÖóñ: 
- äÜöëñßÖÜïöá ç ¡íÑëíê; 
- öñ¡Üôñïöá ¡íÑëÜç. ÜôñßÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡Üñ ÜßñïäñôñÖóñ: 
- íÖí¿ó£ öóäÜç▲ê ó íçöÜëï¡óê ÜôñßÖ▲ê äëÜÇëí½½; 
- Ü¡Ü½ä¿ñ¡öÜçíÖÖÜïöá ÜôñßÖ▲ê ¡íßóÖñöÜç ÑóÑí¡öóôñï¡ó½ó ½íöñëóí¿í½ó; 
- ïÜÑñë¢íÖóñ ½ñÑóíöñ¡ó ü¡Ü¿▲; 
- ½íöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡Üñ ÜßñïäñôñÖóñ; 
- ÜïÖíàñÖóñ ÜôñßÖÜú ½ñßñ¿á0; 
- ÜïÖíàñÖóñ ¿íßÜëíöÜëÖ▲½ ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ½; 
- ÜïÖíàñÖóñ Ññ½ÜÖïöëíîóÜÖÖ▲½ ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ½; 
- ÜïÖíàñÖóñ ¡Ü½äá0öñëÖÜú öñêÖó¡Üú; 
- ÜïÖíàñÖóñ óÖöñëí¡öóçÖ▲½ó ïëñÑïöçí½ó ÜßÜôñÖó　; 
- ÜïÖíàñÖóñ ÖíÇ¿　ÑÖ▲½ó äÜïÜßó　½ó; 
- ÜïÖíàñÖóñ íÜÑóÜ ó çóÑñÜöñêÖó¡Üú; 
- ÜïÖíàñÖóñ ÜëÇöñêÖó¡Üú; 
- ¡Ü½ä¿ñ¡öÜçíÖóñ ßóß¿óÜöñôÖÜÇÜ âÜÖÑí. 
8. ぜÜÖóöÜëóÖÇ ó£½ñÖñÖóú ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ äëÜîñïïñ ç ü¡Ü¿ñ: 
- ½ÜÑñ¿á だば; 
- äÜëöëñö ç▲äÜï¡Öó¡í; 
- êíëí¡öñëóïöó¡í ÜôñßÖ▲ê ä¿íÖÜç; 
- êíëí¡öñëóïöó¡í ÜôñßÖ▲ê äëÜÇëí½½; 
- óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äëÜÇëí½½; 
- ÜßñïäñôñÖÖÜïöá ÜôñßÖÜú ¿óöñëíöÜëÜú; 
- ïóïöñ½í ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ü¡Ü¿▲ ï ëí£¿óôÖ▲½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ó, ¡Ü¿áöÜëÖ▲½ó 

Üôëñ¢ÑñÖó　½ó; 
- ïóïöñ½í ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ï çÜ£í½ó, ç▲ïüó½ó ÖíÜôÖ▲½ó ü¡Ü¿í½ó; 
- öëíÑóîóó ó äëí£ÑÖó¡ó ç ü¡Ü¿ñ; 
- ëñ£Ü¿áöíö▲ Üïäñçíñ½Üïöó; 
- ëñ£Ü¿áöíö▲ óöÜÇÜçÜú íööñïöíîóó, ç¡¿0ôí　 ëñ£Ü¿áöíö▲ ぎゎÄ; 
- äÜ¡í£íöñ¿ó äÜïöÜä¿ñÖó　 ç ゑばげ▲; 
- ¡Ü¿óôñïöçÜ ½ñÑí¿óïöÜç; 
- ëñ£Ü¿áöíö▲ Üôíïöó　 ÜßÜôí0àóêï　 ç äëñÑ½ñöÖ▲ê Ü¿ó½äóíÑíê, öçÜëôñï¡óê 

¡ÜÖ¡Üëïíê, ïäíëöí¡óíÑ ëí£¿óôÖÜÇÜ ÜëÜçÖ　; 
- ÜëÜçñÖá ¡çí¿óâó¡íîóó äñÑíÇÜÇÜç; 
- Üôíïöóñ äñÑíÇÜÇÜç ç óÖÖÜçíîóÜÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
- íÖí¿ó£ äëñÑ½ñöÖ▲ê äëñÑäÜôöñÖóú ÜßÜôí0àóêï　; 
- ëñúöóÖÇ äëñÑ½ñöÖÜú £íóÖöñëñïÜçíÖÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　. 

 んÑíäöóëÜçíÖÖí　 ÜïÖÜçÖí　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 äëÜÇëí½½í ëíïïôóöíÖí Öí 4 ÇÜÑí. 
だïÖÜçíÖóñ½ Ñ¿　 ó£½ñÖñÖó　 ïÜÑñë¢íÖó　 　ç¿　0öï　 ëñ£Ü¿áöíö▲ íÖí¿ó£í ëíßÜö▲ ü¡Ü¿▲ £í 
äëÜüñÑüóú ÇÜÑ ó ÖÜç▲ñ ÖÜë½íöóçÖÜ-ëñÇ¿í½ñÖöóëÜ0àóñ ÑÜ¡Ü½ñÖö▲ çïñê ÜëÜçÖñú. 


